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निविदन । 


जब नागरी प्रचारिणी सभा,कांशा ,न॑ मुझ सूयकुमारी पुस्तकमाक्षा 
के संपादन करने की आज्ञा दी तब मैंने यह कार्य इस्ललिये स्वीकार 
/किया कि इसके द्वारा खर्गवासिनी श्रीमती सूरजकुँबर (सूयकुमारी) 
देवी की स्मृति चिरस्थायिनी बनाने में यथाशक्ति कुछ न कुछ 
सहायता में भी कर सकूँ । श्रीमती को मैं अपनी स्वामिनी कहें, 
या भगिनी कहेँ या शिप्या कह्ूँ--किसी न किसी संबंध से 
श्रीमती के पुण्यमय नाम के साथ मेरी आत्मीयता है । 
जयपुर राज्य के शेखावाटी प्रांत में खेतड़ी राज्य है | बहाँ 
के राजा श्रीश्रजीतर्सिंहजी बहादुर बड़े यशस्व्री और विद्याप्रेमी 
हुए | गणित-शास्त्र में उनकी अद्भुत गति थी । विज्ञान उन्हें बहुत 
प्रिय था। राजनीति मैं वें दत्त और गुशग्राहिता में अद्वितीय 
थे | दशन और अ्रध्यात्म की रुचि उन्हें इतनी थी कि विज्लायत 
जाने के पहले ओर पीछे स्वामी विवेकानंद उनके यहाँ महीनों 
रहे । खामीजी से घंटों शात्र-चर्चा हुआ करती। राजपूताने में 
प्रसिद्ध है कि जयपुर के पुण्यश्लोक महाराजा श्रीरामसिंहजी 
का छोड़ कर ऐसी सबंतामुख प्रतिभा राजा श्रीश्रजीतसिंहजी 
ही में दिखाई दी । 
राजा श्रीक्रजीतातिहजी की रानी आउआ (मारवाड़) की 
चांपावतजी. के गर्भ से तीन संतति हुई--दे। कन्याएँ क्र एक 


( २ ) 

पुत्र | '्रिप्ठ कन्या श्रीमती सूरजकंवर थी जिनका विवाह 
शाहपुरा के राजाधिराज के, श्रीनाइरसिंहजी के ज्येष्ठ 
चिरंजीव और युवराज राजकुमाई ओऔडसेद्सिंटजी से हुभा । 
छोटी कन्या श्रीमती चाँदकेंवर का विवाह प्रतापगढ़ के महा- 
रावत साहब के युवराज महाराजकुमार श्रीमानसिंहजी से 
हुआ । तीसरी संतान जयसिंहजी थे जो राजा भ्रजीतसिंहजी 
और रानी चॉंपावतजी के स्वगंवास के पीछे खेतड़ी के गाजा 
हुए । 

इन तीनों के शुभचिंतकों के लिये तीनों की स्मृति संचित- 
कर्मे। के परिणाम से दुःखमय ही हुई। जयसिंहजी का खर्गवास 
सत्रद्द वर्ष की अ्रवस्था में हुआ और सारी प्रजा, सब शुभचितक, 
संबंधी,मित्र और गुरुजनों का हृदय श्राज भी उस आँच से जल 
ही रहा है, अश्रत्थामा के त्रण की तरह यह घाव कभी भरने का 
नहीं | ऐसे भ्राशामय जीवन का ऐसा निराशात्मक परिणाम 
कदाचित्‌ ही हुआ हो।। श्रोसूर्यक्वर बाईजी को एक मात्र भाई के 
वियाग की ऐसी टठेस ल्वगी कि दे ही तीन व में उनका 
शरीरांत हुआ। श्रीचादकुवर बाइजी को वेघव्य की विषम यातना 
भोगना पड़ी और अआाठ-बवियाग झयौर पति-वियोग दोने का 
झरसह्य दुःख वे भेल रही हें। उनके एक-मात्र चीरंजीव 
प्रतापगढ़ के भेंवर श्रीरामसिंहजी से ही मातामह राजा अजीत- 
सिंहजी का कुल प्रजावान है । 

श्रीमती सूययकुमारीजी के कोई संतति जीवित् न रही। 
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उनके बचुत भ्राग्रह करने पर भी राजकुमार श्रीउमेद्ंहजी ने 
उनके जीवनकाल्ल में दूसरा गे वाह नहीं किया किंतु उनके वियोग 
के पीछे, उनके आज्ञानुसार, क्रष्एगढ़ में विवाह किया जिससे 
उनके चिरंजीव वंशांकुर विद्यमान हैं । 

श्रीमती सृ्यकुमारीजी बहुत शिक्षिता थीं। उनका अध्ययन 
बहुत विस्तृत था । उनका हिंदी का पुस्तकालय परिपूर्ण था । 
हिंदी इतनी अच्छी लिखती थीं ओर अक्षर इतसे संदर होते 
थे कि देखनेवाल्ता चमत्कृत रह जाय । मेरे पास उनके कई 
पत्र हैं. जिनकी लिपि, भाषा श्रौर भाव सब उच्च कोटि के हैं । 
स्वरगवास के कुछ समय पू्वे श्रीमती ने मुझे कहा था कि म्वामी 
वरिवेकानंदजी के सब ग्रंथ, व्याख्यान और लेखों का प्रामाणिक 
हिंदी अनुवाद में छपवाऊँगी। बाल्यकाल से ही स्वामीजी के लेखों 
झऔर प्रध्यात्म, विशेषत: पझट्ठेत वेदांत, की ओर श्रीमती की 
रेचि थी । मैंने श्रीमती के निदेशानुसार इसका कायक्रम बाँधा । 
साथ ही श्रीमती ने यह इच्छा प्रकट की कि इसी संबंध में 
हिंदी में उत्तमात्तम ग्रंथों के प्रकाशन के लिये एक अच्ञय नीषी 
की व्यवस्था का भी सृत्रपात हो जाय। मेरे व्यवस्थापनत्र बनाते 
न बनाते श्रीमती का स्व्रगंवास हो गया। 

राजकुमार श्रीउमेदसिंहजी ने श्रीमती की अंतिस कामना 
के अनुसार लगभग एक लाख रूपया श्रीमती के इसी संकल्प 
की पूति के लिये विनियाोग किया। काशी नागरीप्रचारिणी 
सभा के द्वारा इस ग्रंथमाला के प्रकाशन की व्यवस्था हुई है । 
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स्वामी विद्वेकानंद के यावत निबंधों के अतिरिक्त और भी 
उत्तमात्तम प्रंथ इस प्रंथमाज्ञा में छापे जायेंगे और लागत से 
कुछ ही अधिक मूल्य पर सर्वेसातरारण के लिये सुलभ होंगे । 
इस अंथमाला की विक्रो की आय इसी शभ्रक्षय नीवी में जोड़ दी 
जायगी। यां श्रोमती सूर्यकुमारी तथा श्रीमान्‌ डमेदसिंद्जी 
के पुण्य और यश की निरंतर वृद्धि होगी और हिंदी भाषा 
का अभ्युदय तथा उसके पाठकों को ज्ञान लाभ । इस सत्पुरु- 
पाथ में किसी भी रूप से सम्मिलित होना मैं अपना सौभाग्य 
समभता हैं । जे जा पाठक इस ग्रंथमाल्ला के ग्रंथों को पढ़ेंगे 
वे श्रीमती के हिंदो-प्रेम और पुण्य तथा श्रीमान्‌ के दासिण्य 
को मेरी तरह सराहेंगे | 


इस ग्रंथमात्ला का पहला ग्रंथ स्वामी विवेकानंद के 
व्याख्यान ( प्रथम भाग ) है। मूलपाठ मायावती भ्मारक 
संस्करण से लिया गया है | व्याख्यानों का मायावती संस्करण 
का क्रम नहीं रक़्खा गया है, न तिथिक्रम रक्‍्खा है, 
किंतु विषयक्रम से एक प्रसंग के व्याख्यान एक भाग या 
अधिक में साथ साथ दे दिए गए हैं | इस भाग का अनुवाद 
बाबू जगन्मोहन वर्भो ने किया है और मैंने अनुवाद को 
सावधानता से मूत्र से मिल्ला लिया है । 


आयुष्पान राजकुमार श्रीउमेद्सिंहुजी तथा स्वगंवासिनी 
श्रीमती से मेरा जो व्यक्तिगत संबंध रहा है उससे मैं इस ग्रंथ- 
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माज्ला क॑ प्रकाशन से बहुत ही प्रसन्न हुआ हूँ। परमेश्वर इसके 
* छा 
ढ्वारा श्रीमती की स्मृति और पुण्यकाति को अक्षय रक्खे आर 
श्रीमान राजकुमार को हम |! आयजुष्ट पत्नीत्रत के निबाहने 
का संताष प्राप्त हो'। 'कीतिरकरसंबद्धा स्थिर भवति भूतले! । 


अजमेर 


। जप की के 
रकम! श्रीचंद्रधर शर्मा गुलेरी । 


व्याख्यान-सूची । 


( १ ) धर्म की आवश्यकता 

( २ ) मनुष्य की वास्तविक प्रकृति 

( ३ ) माया श्रौर भ्रम 

( ४ ) माया ओर इंश्वर की भावना 
( ४ ) माया आर मोक्त 

( ६ ) पूर्ण ब्रह्म और श्रसिव्यक्ति 
(७ ) इश्वर सब में है 

(८ ) साक्षात्कार 

( <€ ) भेद में अभेद 

(१०) आत्मा की स्वतंत्रता 

(११) सृष्टि (स्थूल जगत) 

(१२) अंतर जगनू वा अतरात्मा 
(१३) अमृतत्व* 

(१४) आत्मा श 
(१४) आत्मा, उसका बंधन और मोक्ष 
(१६) दृश्य और वास्तय ब्द् 
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स्वार्म! विवेकानन्द । 


विवेकानंद ग्रंथावली । 
ज्ञान-याग । 


पहला खंड । 
(9) धर्म की आवश्यकता । 


उत्त सारी शक्तियों में जे मनुृष्य-जाति के भाग्य के विधान 
के लिये काम कर चुकी हैं प्रौर श्रव तक काम कर रही हैं, कोई 
ऐसी प्रबल्ल नहीं हैं जेसी वह है जिसक्ली अभिव्यक्ति का नाम 
धर्म है। सारे सामाजिक संविधानों में परचादभूमि के रूप में, 
कहीं न कहीं, उसी भ्रद्भव शक्ति का ही काम है और सबसे 
त्रढ़ी और दृढ़ उत्तेजन्म जो कभी मनुष्य-जाति सें उत्पन्न हुई है 
इसी शक्ति के प्रभाव से मिली है । यह हम सब लोगों पर प्रगट हैं 
कि बहुतेरी अवख्थाश्रों में धामिक बंधन, जाति के बंधन, देश के 
बंधन घर कुल के वंधन तक से हृढतर प्रमाणित हुए हैं। 
यह प्रसिद्ध बात है कि एक इश्वर के उपासक और एक धर्म में 
विश्वास रखनेवाले लोग, एक ही कुल के लोगों और यहाँ तक 
कि भाई भाई से भी अ्रधिक प्रबलता और हृढ़ता से एक दूसरे 
की सहायता पर खड़े रहे हैं। धर्म के श्रादि का पता लगाने के 
लिये अनेक प्रयत्न किए जा चुके हैं । सारे प्राचीन धर्मों में जिनका 
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प्रचार अब्न तक इस लोगों में है हमें उनका यद्ट कथन मिलता 
है कि वे सब अपौरुषेय हैं; अर्थात्‌ उनका प्रादुर्भाव किसी 
मानवी मस्तिष्क से नहीं हुआ हे /किंतु ऐसे स्थान से हुआ हे 
जे उसकी पहुँच से बाहर है । « 

आधुनिक विद्वानों में इस विषय की दो बातें पर लोगों 
की कुछ कुछ सहमति है । उनमें एक ते प्रेत-पूजा है ओर दूसरी 
झ्रनंतता का विकाश है। एक पक्ष का कथन है कि धामिक भावों 
का प्रारंभ पितरों की आत्मा को पूजा से हुआ है, दूसरे का कथन 
है कि उसका प्रादुर्भाव प्रकृति की शक्तियों में पुरुष के गुणों का 
उपचार करने से हुआ दे । मनुष्य अपने पिता पितामहादि की स्मृति 
बनाए रखना चाहता है, उसकी समझ में वे शरीर के पंचत्व प्राप्त 
देने पर भी बने दी रहते हैं, वह उन्हें पिंडा-पानी देना चाहता 
है श्योर एक प्रकार से उनकी पूजा करना चाहता है। उसीसे 
बढ़ते बढ़ते धरम का यह रूप प्रगट हो गयब है| मिस्र, बाबिलन, 
चीन ओर अमेरिका की कुछ जातियों और ग्न्‍्य शन्‍्य देशों के 
धर्मों के भ्रध्ययन से यह जान पड़ता है कि उनमें इसके स्पष्ट 
चिन्ह मिलते हैं कि उनका धमम इसी पितरों 'की पूजा ही से 
निकला था । प्राचीन मिस्रवाल्ञों में पहले यही आत्मा शरीर का 
दुहररा रूप ही मानी जाती थी । मनुष्य के शरीर के भीतर, उनके 
विचार से एक ओर शरीर रहता था, जो ज्यों का त्यां उसी रूप 
का द्वोता था शोर जब मनुष्य मर जाता था तो यह दूसरा शरीर 
उस मत शरीर से मिकल जाता था, पर बना रहता था | पर 
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यह दूसरा शरीर तभो तक बना रदह्दता था जब तक कि उस 
पहले म्रत शरीर से कोई छेड़द्ाड़ न की जाती थी। शमैर हम देखते 
हैं कि यही फारण था कि मिस्रवाले झतक शरीर के ज्यों 
का त्यों बने रहने के लिये इतना अधिक प्रयास करते थे । यही 
कारण है कि उन लोगों ने अपने मुर्दो का रखने के लिये इतने इतने 
बड़े पिरासिड बनाए थे | कारण यह था कि उनकी धारणा थी 
कि यदि इस शरीर का कोई अंग-भंग दो जायगा ते दूसरे 
शरीर का भी अंग-भंग श्रवश्य हो जायगा। यह स्पष्ट रूप में 
पितर-पूजा है। बाबिल्लनवालों में भी वही दु्दरे शरीर का सिद्धांत 
मिलता है, पर उसमें थेड़ा सा अंतर था । दुहरे शरीर में प्रेम के 
कोई भाव नहीं रह जाते थे; बह्द जीवितों को पिंडा-पानी देंने के 
लिये और अनेक प्रकार से उसे सहायता देने के लिये त्रास 
दिखाया करता था, यहाँ तक कि उसे अपने लड़के-बालें और 
अपनी स्त्री तक से किसी प्रकार का स्नेह नहीं रह जाता था। 
प्राचीन छिंदुओं में भो हमें इस पितर-पूजा के चिन्ह मिलते हैं । 
चीनियों में भी उनके घमं का आधार पितर-पूजा ही कट्ठी जा सकती 
है। यही शव त॑क उस बड़े देश की लंबाई चोड़ाई में व्याप्त हे! रही 
दे । इसमें संदेह नहीं कि यह पितर-पूजा ही का प्रकेला धर्म है 
जिसका प्रचार चीन देश में सचमुच माना जा सकता है। इस 
प्रकार यह जान पड़ता है कि एक ओर उन लोगों के सिद्धांत दो 
लिये, जिनका यह पच्च है कि धमे का शारंभ पितर-पूजा से हुश्रा 
है, एक बहुत अच्छा आधार उपस्थित है। 


र 
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दूसरी' ओर ऐसे विद्वान लोग हैं जो प्राचीन भ्राय्यों के 
साहित्य से यह सिद्ध करते हैं दि; धर्म का प्रारंभ प्रकृति की 
उपासना से हुआ है | यद्यपि भारत्ष में चारों श्रेर पितर-पूजा 
का प्रमाण मिल्लता है पर प्राचीन ग्रथों में इसका कहीं चिन्ह तक 
नहीं मिलता । ऋग्वेद संघ्विता में जे आय्यो का सबसे 
पुराना ग्रंथ है इसका कहीं नाम तक नहीं है। आधुनिक 
विद्वानों का विचार है कि उसमें उन्हें प्रकृति की पूजा-मात्र 
मिलती है । जान पड़ता है कि मनुष्य का मन इन दिखाई देनेव।स्ते 
विषयों का रहस्य जानने के लिये चेष्टा कर रहा था । उषा काजल, 
संध्या, वायु, तथा प्रकृति की अन्य आश्चयजनक और प्रभावशा- 
लिनी शक्तियों का और उनके सौंदय्य का प्रभाव मनुष्य के अंत:- 
करण पर पड़ा प्मौर वह पअपनी सीमा को प्रतिक्रमण करने 
मोर उनके विषय में कुछ जानकारी प्राप्त करने की उत्कट इच्छा 
करने लगा । इसी खींचा खींची में उन खोगों ने इन दृश्य विषयों 
में पुरुषवत्‌ उपचार किया, उनके लिये उन्हांने कभी सुंदर और 
कभी कल्पनातीत शरीर और आत्मा की कल्पना कर डाली । सारे 
प्रयल्लों का फल यह हुआ कि यह सब दृश्य विषय चाद्दे उसमें 
पुरुष का सा उपचार था या नहीं केवल भाव-मात्र बन गए। यही 
बात प्राचोन यूनानियों में भी मिलती है; यूनान का सारा देव- 
ताख्यान इसी भावगम्य प्रकृति-उपासना से भरा पड़ा है| ये ही 
बातें जमेनी, स्कंदनेविया के पुराने लोगों और प्रन्य सब जातियों 
में पाई जाती हैं। श्रत: इस पतक्त के छ्लिये भी कि प्रकृति की शक्तियों 
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में पुरुष का सा उपचार करने से घमे का प्रादुभांव हुआ यह 
टढ़ आधार उपस्थित है। 

इन दोनों विचारों की सगति, यद्यपि वे परस्पर विरुद्ध हैं, एक 
तीसरे आधार पर मिलती है जो मेरे जान में धर्म का वास्तविक 
मूल है और में उसे इंद्रियां के आयतन का उल्लंघन करने की 
ब्रेष्टा कहना उचित समझता हूँ । चाहे मलुष्य अपने पूवेजों 
की आत्मा की खोज करने जाय वा मत प्राणियों की आत्मा 
को खोज करे, अथवा वह यह देखना चाहे कि शरीर के 
नाश होने पर क्‍या होता है या वह उन्त शक्तियों को समझने की 
चेष्टा करे जो प्रकृति के अद्भुत डग विषयों की ओट में काम कर 
रही हैं, चाहे जा दो, पर यह बात निम्चित है कि वह इंद्रियों के 
क्राययन का श्रतिक्रमण करने की चेष्टा करता है । उसे 
अपनी इंद्रियों पर वा अपने प्रत्यक्ष ज्ञान पर संतोष नहीों 
देता; वह उससे और आगे जाना चाहता है । इस समाधान 
को कुछ गूढ़ क रने की आवश्यकता नहीं दी। मुझ्के तो यह 
यहुत सहज जान पढ़ता है कि स्त्रप्त से ही धर्म की पहली 
फलक भाई होगी । स्वप्न ही से मनुष्य निद्यता का आाल 
ग्रच्छी तरह ले सकता है। क्‍या स्वप्न एक अत्यंत आश्चय्य- 
जनक अवस्था नहीं है? और में ते जानता हैँ कि बच्चों 
श्रौर सीधे साधे ज्लोगां का स्वप्न और जाग्रत अबस्था में बहुठ 
कम अंतर जान पड़ता है। इससे ध्यधिक ओर क्या सहज हो 
सकता हे कि उन्हें स्वाभाविक रीति से यह जान पड़ता दे कि 
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स्वप्नावस्था में भी जब शरीर देखने में मुर्दा हो जाता है मन 
अपने सारे विषय वा पेचदार कामों को ज्यों का त्यों करता 
, रहता है ? कोई आश्चय्य की बात नहीं कि मनुष्य ने चट यह 
लिष्पत्ति निकाल ली होगी कि जब वह शरीर नहीं रहेगा 
मन का काम ज्यों का त्यों द्वोता रहेगा । मेरी जान में ते अपौ- 
रुपेयता के लिये यही बहुत सहज समाधान हो सकता. है ओऔएर 
इसी स्वप्न के विचार से मनुष्य के मन में कल्पना की 
तरंगें ऊँची से ऊँची उठती हैं। इसमें संदेह नहीं कि समय 
पाकर मनुष्य-जाति के बहुसंख्यक लोगों को यह जान 
पड़ा कि इन शअ्राभासों की प्रामाणिकता वा सिद्धि जाग्मत 
अवस्था से नहीं हो सकती, ओर यह कि स्वप्रावस्था में यह 
बात नहीं होती कि मनुष्य की सत्ता बदत्न जाती है 
किंतु वद्द कंबल्ल जाम्रत अ्रवस्था के भ्रनुभवों का सिंहावलोकन 
करता रहता है । 

इस समय तक खेज प्रारंभ हो गई थी और वह खोज 
आंतरिक थो । मनुष्य लगातार चित्त की भिन्न भिन्न वृत्तियों में 
बडी गंभीरता से खेोज करते रहे और उन्हें एक ऐसी श्रवस्था का 
पता लगा जो जाम्रत और स्वप्न से कहीं उत्कृष्ट थी । इस अवस्था 
का उद्लेख संसार के सारे सुव्यव॑स्थित धर्मों में मिलता है जिसे 
समाधि वा भ्रात्मबेधि कहते हैं। सारे सुव्यवस्थित धर्मो" में लिखा 
है कि उन घम्मों के प्रवतेक, नबी और रसूल चित्त की ऐसी 
झवस्था को प्राप्त हुए थे जे न जाग्रत थी और न खप्न । उस 
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अवश्या में उन्हें ध्रध्यात्मलेक-संबंधी नई नई घटनाझओों का साज्षात्‌ 
छुआ । जैसे हम लोग जाग्रत अवस्था में संसार की विषयों 
का साक्षात्‌ करते हैं उनका उस प्रवस्था में उससे कहीं 
अधिक समीपता से आध्यात्मिक विषयों का साक्षात्‌ हुआ था| 
उदाहरण के लिये हिंदूधमे को ले लीजिए । वेद ऋषिप्रोक्त वा 
दृष्ट कद्दे जाते हैं। ऋषि लोग साक्षात्कृतथमा थे । ऋषि कहते 
हैं मंत्रों के द्रष्टा का, अधथांत्‌ उन उन विषयों के द्रष्टा को जिनका 
वणन वेद के मंत्रों में है। कहा जाता है कि ऋषियों ने विषयों 
का साक्षात्कार किया--यदि साक्षात्कार शब्द अतोंद्रिय 
विषयों में घटित हो सकता है--ओऔओर उन्हीं विषयों का वशणन 
उन ज्लोगों ने मंत्रों में किया । इसी सत्यता का उल्लेख यहूदी 
ओर ईसाई धर्मों में भी मिलता है। 

दक्षिण के द्वीनयानानुयायी बीद्धों की बातें कुछ इसकी 
अपवाद-रूप सानी जा सकती हैं । पर जब यह प्रश्न किया 
जाय कि यदि बौद्धों का विश्वास किसी ईश्वर वा आत्मा पर है 
दी नहीं तब उनका धर्म इस अतीद्रिय अवस्था से कैसे आसकता 
है? इसका उत्तर यह है कि बौद्ध लोग भी धम को शाश्वत मानते 
हैं और कहते हैं कि उस धर्म का ज्ञान लौकिक इंद्रियों से नहीं 
हुआ है किंतु बुद्धवेव को वह बोधि प्रवस्था में मिल्ता था । 
जिन लोगों ने बुद्ध के जीवनचरित्र का अ्रध्ययन किया 
है, श्रौर जीवनचरित्रों की ते! बात ही क्‍या जिन लोगों ने 'ह्वाइट 
आफ एशिया” नामक काव्य तक को पढ़ा हे उन्हें स्मरण द्वोगा 
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कि उसमें लिखा है कि बुद्धदेव बेधिद्रम के नीचे यद प्रतिज्ञा 
करके बैठे थे कि जब तक मुझे बोधिज्ञान प्राप्त न होगा में इस 
स्थान से न दिलूँगा । उनके उपदेशों का आधार यही बोधिज्षान 
था, उसका आधार छोकिक ज्ञान नहीं | 
इस प्रकार सभी धर्मों में यद्द बलपूवक कहा गया है कि 
मनुष्य अवस्था-विशेष में न केवल इंद्रियों ही की सीमा का 
अतिक्रमण कर जाता है किंतु वह अप्रतक्य दशा को प्राप्त हो 
जाता है । वहाँ ऐसी ऐसी बातें उसके सामने आती हैं जिनका 
न वद्द कभी श्रपनी इंद्रियों द्वारा अलुभव कर सकता है ओर 
न उन पर तक वा बुद्धि ही काम कर सकती है। ये ही बातें 
संसार के सारे धर्मों की जड़ हें। इसमें संदेह नहीं कि हम 
इन बातों का खेडन मंडन कर सकते 3 और उनकी परीक्षा तक 
द्वारा कर सकते हैं पर संसार के सारे प्रचलित घर्मा' का यह 
कथन है कि मलुष्य के चित्त सें यह अद्भुत शक्ति दे कि वह 
मनुष्य की इंद्रियों और तके वा बुद्धि की सीमा 
का अतिक्रमण कर सकता है; इसी शक्ति के उन लोगों मे निवि- 
कल्प मान कर शझआगे रखा है । 
इस बात पर ध्यान न देकर कि धर्मों का यह कथन कहाँ तक सत्य 
है, हमें एक बात उन सभों में दिखाई पड़ती है। वह यह है कि 
सभी सुव्यवस्थित धर्मी में फंवल भाव ही की प्रधानता है, वह भौतिक 
ज्ञान से नितांत विपरीत है | भौतिक विज्ञान की नई नई बातें जो 
वैज्ञानिक लोग नित्य प्रति श्रपने अन्वेषणों द्वारा निकाला करते 


( ४ 9 
हैं वैसी नहीं होतों; उन सब सुव्यवस्थित धर्मो' में एक विशुद्ध 
भाव की सत्ता मानी गई है जो विश्व भर में एक दी माव की 
निर्विकल्प सत्ता है। वद्द सत्ता या ते कोई कूटरुथ उपस्थान होती 
है जैसे एक सवंगत. सत्ता वा पुरुषविशेष, जिसे ईश्वर कहते हैं; 
या वह धर्म अथवा परमतत्त्व होती है जो सब रूपों में श्रौर सब 
को एक-मात्र प्राधारभूत है। श्राधुनिक समय में लोग बिना चित्त 
की अतोंद्रियावस्था का विचार किए हुए धर्म का उपदेश 
करने का प्रयत्न करते हैं, पर उन्हें विवश द्वोकर प्राचीनों के 
पुराने भावों को काम में लाना ही पड़ता है, भेद इतना ही पड़ता 
है कि बे उन्हें 'घमे, आादशवाद” आदि नए नाम दे देते हैं जिससे 
यह्न स्पष्ट हो जाता है कि वे भाव इंद्रियां के विषय नहीं हैं । 
रस ज्ोगों में से किसी ने आदश पुरुष-विशेष का देखा न होगा 
पर हम लोगों से यही कहा जाता दे कि उस पर विश्वास करो । 
उम्र लोगों में से किसी ने आदर्श आप्रपुरुष को नहीं देखा होगा 
पर बिना उस आदश के हम आगे बढ़ ही नहीं सकते हैं। इस 
प्रकार इन सारे भिन्न भिन्न धर्मों में यही एक बात निऋलती है 
और वह है एक भादश निविकल्प सत्ता का भाव, ओर 
बही हमारे सामने पुरुषविधि में, श्रपुरुषविधि में, धम के रूप में, 
उपस्थान के रूप में, वा परमतत्त्व के रूप सें रखा गया है | हस 
सदा उस आदर्श तक पहुँचने के लिये सिर मारते रहते हैं । 
शत्येक मलुष्य चाहे कोई हो ओर कहीं का हो, अपना एक 
न एक अमित बल्शशाली आदर्श रखता है। सबका एक न एक 
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्रसीम आनंद का आदशे होता है। बहुत से काम जो संघार में 
हो रहे 'हैं और उद्योग जो चारों ओर दिखाई पड़ते हैं सब इसी 
असीम शक्ति वा अ्रसीम भ्रानंद को प्राप्ति के लिये खोगों के प्रयत्र 
के कारण हैं। उनमें किसी किसी को देवयेोग से इसका ज्ञान 
शीघ्र ही हो जाता है कि यह भ्ंसीम शक्ति इन इंद्रियों की द्वारा 
प्राप्त नहीं हे! सकतो । उन्हें इस बात का ज्ञान शीघ्र द्वी हो जाता है 
कि उस परमानंद की उपल्लव्धि इन इंद्रियों से नहीं हा। सकती क्‍योंकि 
ये इंद्रियाँ भी सीमाबद्ध हैं और शरीर में परिमित हैं, उनसे असी- 
समता का ज्ञान केसे दो सकता है। प्रपरिमित का बोध परि- 
मित द्वारा दे। ही नही सकता श्लौर मनुष्य- को शीघ्र वा देर में 
इसका बाघ हो जाता है और वह परिमित द्वारा अपरिमित का 
ज्ञान प्राप्त करने की चेष्टा को त्याग देता है। यही त्याग भ्रथात्‌ 
ऐसी चेष्टा का छोड़ना द्वी आचार या नीतिशाख््र का शआ्राधार दे | 
इसी त्याग के द्वी क्राधार पर आचार या नीतिशाख्र की दीवार 
खड़ी है । संसार में कभी किसी भी ऐसे आचार या नीतिशास्तर 
का उपदेश नहीं हुआ है जिसका आधार यह त्याग न रहा हे । 

आचार-शासत्र या नीति की यह सदा से शिक्षा रही है कि "मैं 
नहों, तू? । इसका उद्देश है 'स्वार्थयाग? । भेद का पचड़ा जो मनुष्य 
के साथ लगा है, उसे ऐसी दशा में जब अपनी इंद्वियों द्वारा वह उस 
घ्रनंत शक्ति वा असीम आनंद के प्राप्त करने का प्रयत्न कर रह? 
है, द्यागना पड़ेगा, यदह्दी आचार-शासत्र की शिक्षा है। इंद्रियाँ 
कहती हैं कि स्वाथ प्रधान” है। अ्रध्यात्म-शासत्र कहता है कि 'स्व्रार् 
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को हम पीछे डालेंगे!। झ्रत: समूचे आचार या नीतिशाश्न की नींव 
इसी .त्याग के आधार पर स्थित है, भ्रथांत्‌ संसार में अहंभाँव का 
नाश कर दो, उसे बनाए न रद्दो । पर संसार में तो उस झनंतता का 
बोध दो दी नहीं सकता, बोध की कौन कट्दे उसकी संभावना क्‍या 
उसका चिंवन दक नहीं हा। सकता । 

अतः मनुष्य को उस अनंतता का अधिक बोध प्राप्त करने के 
लिये संसार को त्याग कर एक दूसरे लोक में प्रवेश करना पड़ता 
है। इस प्रकार नाना प्रकार के आ॥्रोचार या नीतिशास्त्र बनते हैं, 
पर सबका उद्देश यही द्वोता है कि 'स्वा्थ का सदा के लिये त्याग 
करना ।? अहंकार का सर्वथा नाश करना ही प्राचार या नीति- 
शास्त्र का मुख्य उद्देश है। यदि मनुष्यों से यद्द कहा जाय कि 
तुम अपनी ममता को छोड दे तो वे घबड़ा जाते हैं। जान पड़ता 
है कि वे ममता को छोड़ने से डरते हैं। लोग आचार के ऊँचे 
ऊँचे उद्देशों की सत्यता को स्वीकार करते हैं। पर उस समय वे दी 
लोग क्षण मर के लिये आचार या नीति की परसावधि या लक्ष्य 
पर दृष्टिपात नहीं करते कि सारे आचार या नीति का मुख्य डद्देश 
है अहंभाव का नाश करना, न कि उसे पुष्ट करना । 

उपयेगिताबाद की दृष्टि से मनुष्यों के नेतिक संबंध का निरू- 
पण नहीं हो सकता | सबसे पहली बात ते यह हे कि उपयोगिता 
के विचार से हम किसी नेतिक नियम को बना ही नहीं सकते । 
बिना उसके जिसे श्रागेवालों ने अपौरुषेय कहा है झौर जिसे मैं 
अ्रतींद्रिय बाघ कद्दता हूँ, कोई नीति या आचार हो ही नहीं सकता । 
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अप्रमेय के लिये प्रयन्न के बिना काई आदश नहों हो सकता । 
शास्ष जे मनुष्य फो उसके समाज के नियम में बाधना चादते ई 
स्वयं मनुष्यों की नीति के नियमों के प्रतिपादन में असमथ हैं । 
उपयोगितावादी यह चाहते हैं कि हम -अनंत के पीछे पड़ना 
छोड़ दें, अ्रतींद्रियता का प्राप्त करना श्संभव ओर मिथ्या है । 
उनका यह उपदेश है कि नीति-शास्र का पालन करो और समाज 
का हित करो । प्रश्न यह है कि हम भलाई करें ते क्‍यों करें ? 
भल्नाई करना वे दूसरी बात है, हमें सबसे पहले कोई 
ग्रादश अवश्य चाहिए। नीति ही परमावधि नहीं है, हाँ 
वह परमावधि तक पहुँचने का साधन भले हो। यदि वह 
परमावधि ही नहीं दे ते! हम उसके पीछे क्‍यों पड़ें ? हम 
दूसरों के साथ भल्ताई द्वी क्‍यों करें, बुराई क्‍यों न करें ? यदि 
आनंद दी मनुष्य-जन्म की परमावधि दै ते हम आनंद क्या न 
करें ? दूसरे भाड़ में पड़ें । हमें रोकता कान दे ? दूसरी बात यह 
है कि नीति का श्राधार भी ते! बहुत ही संकुचित है | सारी 
प्रचलित रीति नीति समाज की वतेमान स्थिति से की गइ है, 
फिर उपयोगिताबादी को क्या अधिकार है कि वह यह कहता 
है कि नहीं समाज नित्य ही है ? बहुत दिनों पहले पूर्वकाल में 
समाज था ही नहीं ओर संभव है कि कहों आगे भी न रह जाय। 
प्रधिक संभव है कि यह श्रपनी अवस्था बदलता जाता हो और 
उसमें होते हुए हम किसी अच्छे परिणाम की ओर जा रहे 
हाों। तो फिर समाज से जो नियम लिया गया है वह नित्य 


( ९३ ) 


ते न ठहरा, वह मनुष्य की प्रकृति पर स्वेतोभावेन व्याप्त नहीं 
हो। सकता ! अतः यहाँ तक हो” सकता है कि उपयोगिताबाद 
का सिद्धांत केवल समाज की वर्तमान स्थिति के लिये काम दे 
सकता हो । इसके शञ्रागे वह किसी काम का नहीं, फाई डऊसे 
पूछेगा तक नहीं । पर वह नीति और आचार-शाख, घधम्म 
और अध्यात्म से निकला है अत: उसका अधिकार समस्त शाश्रत 
मनुष्य-मात्र पर हे । यह व्यक्ति विशेष के लिये तो है पर इसका 
संबंध सारे शाश्रत मनुष्य-मात्र से है; यह समाज के लिये ते 
 है--पर समाज है क्‍या ? मनुष्यों का समुदाय । आऔर 
जैसे व्यक्ति-विशेष के लिये होते हुए उसका संबंध शाश्वत 
मनुष्य-मात्र से है बेसे ही समाज फे लिये होते हुए भी उसका 
संबंध सारे रूमाज से है, चाहे वह किसी समय में और 
किसी दशा में क्‍यों न हो । इस प्रकार हम देखते हैं कि मनुष्य 
को सदा एक प्राध्यात्मिक धर्म की आवश्यकता है | प्रकृति चाहें 
जितनी आजलंददायिनी क्‍यों न हो मनुष्य सदा प्रकृति ही के 
चिंतन में नहीं लगा रह सकता । 

यह भी कहा जाता है कि आध्यात्मिक बातों में बहुत 
अ्रधिक लगे रहने से संसारी कामों में दाघा पड़ती है। बहुत 
दिनों की बात नहीं है। चीन के महषि कानफ्यूसस के समय से 
यह कहा गया है कि “ हमें पहले इस लोक की चिंता करनी 
चाहिए और जब हमें उससे छुट्टी मिले तब परलोक की चिंता 
कर लें ।? यद्द बहुत ठीक है कि हमें इस लोक की चिंता 
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करनी चाहिए | पर जब भ्राध्यात्मिक बातों में बहुत अधिक लगे 
रहने से इस लोक के कामों में जाधा पड़ती है तब इस लोक के 
धंधों में विशेष फँैसे रहने से तो इस लोक और परलेोक दोनों 
में बाधा पड़ती है। फल्ल यद्ध द्वोता है कि हम लौकायतिक 
हो जाते हैं। मनुष्य का यद्द काम नहीं कि वह प्रकृति ही को 
अपनी परमावधि समझे, उसकी परमावधि और है, जो प्रकृति 
से कद्दी परे है । 

मनुष्य तब तह मनुष्य है जब तक कि वह प्रकृति के बाहर 
निकलने के लिये प्रयत्न करता है । वह प्रकृति दोनों 
प्रकत है,--आशभ्यंतर और बाह्य । इसमें न कंवल वही नियम 
समाविष्ट है जिसके अनुसार हमारे बाहर संसार में और 
, हमारे शरीर में प्रकृति के परमाणुओं में गति और अन्य 
क्रियाओं का संचार होता है, अपितु वह सूक्म प्रकृति भी इसी 
में समाविष्ट है जे हमारे अंतर में है ॥र जे! बाह्य जगत की 
संचालक शक्ति दै । बाह्य प्रकृति को अपने वश में करना 
अच्छा और बहुत बड़ा काम है, पर अपनी आभ्यंतर प्रकृति को 
अपने वश में करना उससे कहीं अभ्रधिक बड़ा काम है । तारों 
आर अहों की गति के नियम का जानना बड़ा काम है और 
अच्छा ही है पर विकारों, मनोवृत्तियों ओर इच्छाओं के नियमें। 
का जानना उससे भी कहीं अच्छा और बड़ा काम है। 
अतरात्मा को अपने वश में करना, मन की शभ्रति सूक्ष्म ध्त्तियां 
के भेद को समझना और इस प्रद्धत रहस्य को जानना केवल 
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धर्म से हो। सकता है। मनुष्य की प्रकृति--मेरा ध्क़मिप्राय 
साधारण मनुष्य की प्रकृति से' है--बड़ी प्राकृतिक घटनाओं के 
देखने की इच्छा करती है। साधारण मनुष्य सूक्ष्म बातों का 
समभ दही नहीं सकते | क्या ही "अभ्रच्छा कहा है कि लोग सिंह 
की प्रशंसा करते हैं जे सदस्रों भेड़ बकरियों के प्राण ले लेता दे 
पर उन्हें एक क्षण भी इसका ध्यान नहीं आता कि सिंह के 
क्णिक सुख के लिये बकरी बेचारी अपने प्राण से जाती है! 
प्रशंसा करने का कारण यही है कि लोगों को शारीरिक पराक्रम 
देख कर श्ानंद दोता है । मनुष्यां के साधारण जीवन की यह्दी 
दशा है | उन्हें केबल बाह्य पदार्था' का द्वी बोध होता है ओर 
उसी # उन्हें आनंद मिलता है। पर प्रत्येक गोष्ठी में कुछ ऐसे 
लोग भी हैं जिनका सुख केवल इंद्रियां के विषय ही में नहीं है 
किंतु उनके वाहर भी है और ऐसे लोगों को कभी कभी एक 
एसी भलक दिखाई पढ़ती है जो प्रक्रति से कद्दी परे ओर ऊँची 
होती है ओर वे उसे पाने के लिये प्रयत्न करते हैं । 
यदि हम मनुष्य की जातियां का इतिहास पढ़ ते उसमें हमें 
जान पड़गा कि किसी जाति का उत्थान तभी होता है जब 
उसमें बचुसंख्यक लोग ऐसे ही होते हैं और पतन तब हावा है 
जब आनंद की खोज, जिसे उपयागितावादी चाहे जितना 
व्यथ क्यों न बतावें, बंद हे! जाती है । सारांश यह है कि सब 
जातियों की शक्ति की डोर इसी आध्यात्मिकता के हाथ में है 
ध्रर उस जाति का मरना तभी से प्रारंभ दो जाता है जिस दिन 
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प्राध्यईत्मकता का हास द्वोता आर भीौतिकता वा प्रक्ृतिवाद 
जड़ पकड़ने छगता है । " ह 
उन खरी खरी बातों श्रौर सच्चाइयों के श्रतिरिक्त जिसकी 
शिक्षा हमें धर्म से मिलती है और उस संतेष के अतिरिक्त 
जो हमें धर्म से प्राप्त होता है, धमे का आचरण मनुष्य के लिये, 
अन्य विद्याओं की तरह, एक बड़ा द्वी उपयोगी पदा्थ है। 
अनंत पदाथ फे पीछे पड़ना, अनंत विषय के ग्रहण करने की 
चेष्टा करना, इंद्रियां की इयत्ता के बाहर, मानों प्रकृति के अधि- 
कार के बाहर, निकलने का प्रयत्न और प्राध्यात्मिकता का ल्ञाभ- 
रात दिन अपने की प्रनंत बनाने का श्रम-यह सब प्रयास 
सनुष्य के लिये बहुत ही उच्च और उत्कृष्ट है। कितनों का खाने 
में आनंद आता है। हमें यह कहने का अधिकार नहों है कि ने 
न खावें। कितनों का किसी भ्रभीष्ट के मिलने में बड़ा आनंद 
मिलता है । हमें यद्द कद्दने का क्‍या खत्व है कि थे उसे न प्राप्त 
करे | इसी प्रकार ओऔरों को भी यह स्वत्व नहीं है कि वे उस 
मनुष्य से जिसे धर्माचरण में आनंद मिलता है यह कहें कि तुम 
धर्मांचश न करो । जितने ही छोटे प्राणी हैं उन्हें उतना ही 
उंद्रियों का सुख मिलता है | बहुत कम मनुष्य उस चाव से भोजन 
पर टूटते होंगे जैसे कुत्ते वा भेड़िये टूटते हैं। मनुष्यों में क्षुद्र प्रकृति 
के लोगों को इंद्रियों के विषय में सुख मिलता है और शिक्षित 
पुरुषों का विचार, दशन, कला-कोशल ओऔर विज्ञान में आनंद 
मिलता है । श्रध्यात्म की भूमि इनसे भी कहीं ऊँची है। उसका 
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विषय अनंत होने से वह भूमि सबसे ऊँची है झर जा उसे सम- 
कते हैं उन्हें उसमें आनंद भी बड़ा मिलता है। उपयोगितावाद 
के विचार से लोगों को धर्माचरण करना युक्त ही है, क्‍योंकि 
धर्म का सुख संसार के सारे मुखों से उत्कृष्ट है | अतः 
' मुझे शिक्षा के विचार से धमे का करना बहुत ही आवश्यक 
जान पड़ता है । हम उसके परिशाम को देख सकते हैं । यह 
एक बड़ी संचालक शक्ति है जो मनुष्य के मन को चलाती हैं। 
भ्रध्यात्म के अतिरिक्त किसी श्रौर आदर्श से उत्तना ओज नहीं 
ग्रा सकता । जहाँ तक मनुष्य के इतिहास हैं उनसे प्रगट है कि 
ऐसा ही द्वोता आया है मर यह शक्ति ठंढी नहीं पड़ी है। में 
इससे इनकार नहीं कर सकता कि “मनुष्य केबल उपयोगिता- 
वाद की दृष्टि से भी प्रच्छा ओर धर्मनिष्ठ हो सकता है | संसार 
में कितने लोग उपयोगिता के विचार से अच्छे धार्मिक और सज्जन 
है। गए हैं? । पर संसार की गति बदला करती है | ऐसे लोग जो 
अपने साथ संसार में बहुत सी झ्राकषेश-शक्ति लेकर आते हैं, 
जिनकी आत्मा सेकड़ों ओर सहस्रों में काम करती है, जिनके 
जीवन दूसरों में अंध्ध्यात्मिक अग्नि प्रज्वयलित कर देते हैं-ऐसे 
तोगों का आश्रय, हम सदा से देखते आ रहे हैं, वद्दी धर्म 
था । उनमें संचालन-शक्ति घमे ही से आई थो । धर्म उस अनंत: 
शक्ति को प्राप्त करने के लिये सबसे बड़ा संचालक बल है 
ग्रैर उसका प्राप्त करना ही प्रत्येक मनुष्य का जन्मसिद्ध 
स्वत्व और स्वभाव है। आचार के सुधारने के लिये, शुभ और. 
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महत्त्ववूणण कार्मो के संपादन करने के लिये, लोगों को शांति प्रदान 
करने के लिये और पझपनी आत्मा को शांत रखने के लिये धर्म 
सब से बड़ी संचालक शक्ति है, शभ्रत: इस विचार से उसका 
अनुष्ठान करना ही श्रेष्ठ है। एम का अ्रभ्यास बड़ी उदारता से 
होना चाद्धिए, उससे कहीं उदारता से जेसे लोग किया करते 
हैं । संकुचित विचार तथा पररपर वाद-विवाद करना छोड़ देना 
चाहिए कि प्रत्येक जत्थे या जाति के ईश्वर प्रथक प्रथक हैं, 
दूसरों के मिथ्या हैं। ऐसा कहना पक्षपात है जो प्राचीनों के 
लिये द्वी था। ऐसे तुच्छ विचारों का त्यागना चाहिए । 

ज्यों ज्यों मनुष्य के विचार बढ़ते जाते हैं उसके आध्यात्मिक 
प्रयत्नों को भी विस्तृत होना चाहिए। अब वह समय आ पहुँचा 
है जब मनुष्य श्पने विचारों को बिना संसार में चारों ओर 
पहुँचाए लेखबद्ध नहीं कर सकता; बिना भौतिक आधार फे 
हमारा संबंध शअ्रब सारे संसार से दो गया है; श्रत: अब संसार 
में भविष्य धर्म वही होगा जे। सावंजनिक और विस्तृत होगा । 

भविष्य का धार्मिक श्राद्श ऐसा होना चाहिए जिसमें 
संसार भर के भ्रच्छे और महत्त्तपूर्ण गुण भरे हों और जिसमें 
भविष्य की उन्नति के लिये श्रपरिमित शक्रवकाश हो । प्राचीन 
काल की सारी अच्छी बातों की रक्षा करनी चाहिए प्रौर 
उसमें ऐसी ध्मच्छी बातों के आने के लिये भागे को राह खुली 
रइनी चाहिए जो श्रद्धुती बची हुई हैं। धर्मो' को व्यापक होना 
चाहिए और उन्हें एक दूसरे से इसलिये घृणा नहीं करनी 
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चाहिए कि उनमें प्रथक ईश्वर का आदश है ।। मैंने अपने लीवन 
काल में बहुत से धाम्मिक लोगे*क्मार बहुत से बुद्धिमान मनुष्यों 
को देखा है जिनका इंश्वर में नितांत विश्वास नहीं था । मेरा ऐसा 
कथन इसलिये है कि हंमारे शब्दाश्थो' में उनका विश्वास न था| 
संभवत: वे इश्वर को हमसे कहीं अधिक समभते थे। धर्म के 
अथे के अंतर्गत ये सारे विचार आ जाते हैं; चाहे उनमें पुरुष- 
विशेष ईश्वर, अपुरुषविधि, श्रप्रमेय, या भ्रनंतव घर्म, श्थवा 
थ्रादर्श पुरुष का भाव क्यों न द्वो, वे सब धर्म के अंतर्गत हैं । और 
जब धमं इतना विस्तृत और उदार हो जायगा तब उसकी उपकार- 
शक्ति भी सोगुनी बढ़ जायगी। धर्मों में अपार शक्ति द्वोते हुए 
भी उनके संकुचित और परिमित द्वोने के कारण प्राय: संसार को 
उनसे लाभ के स्थान सें हानि ही होती गई है। 

अग्राजकल हम देखते हैं कि बहुत से संप्रदायों प्रौर समाजों 
के लोग जिनका विचार एक्र दी है इसलिये परस्पर वाद-विधाद 
करते रहते हैं कि एक अपने विचारों का उस प्रकार प्रगट करना 
नहीं चाहता जेसे कि दूसरा करता है| ध्रत: धर्म का विस्तार 
बढ़ाना चाहिए | धर्म के भाव जब सावेजनिक, विशाल, शोर 
ग्रनंत बनेंगे तभी हमें धर्म का पूरा महत्व जान पड़ेगा, क्योंकि 
संसार-घर्म की शक्ति शअभी व्यक्त होने लगी है। कभी कभी यह 
कहा जाता है कि धार्मिक विचार संसार से नष्ट दो रहे हैं, भ्राध्या- 
त्मिक भाव उठे जा रदे हैं। मुझे तो यह जान पड़ता है कि अब के 
फैलने छगे हैं। धर्म की शक्ति, उसके उदार और विशुद्ध होने से, 
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मनुष्य के जीवन के प्रत्येक अंश में प्रविष्ट हो रही दे । जब तक 
धर्म को डोर कुछ चुने हुए लोगों के या पुजारियों के हाथ में थीं वह 
मंदिरां, गिरजों, पुस्तकों, सिद्धातां, रीति-रस्में,, संप्रदायों आर 
कर्मकांड के भीतर जकड़-बंद था | पर जब हमारा भाव धमे के 
संबंध में यह होता है कि बद् वास्तविक, या सत्य, आध्यात्मिक, 
सावजनिक दे तब वह उसी समय सच्चा और जीवित धम दे! 
जायगा; वह हमारी प्रकृति में प्रवेश कर जायगा, हमारी प्रत्येक 
गति में उसका द्वी भाव रहेगा, हमारे समाज की नस नस में वह्द 
घुस जायगा और भ्रनंत रूप से वह भल्लाई कराने की एक प्रधान 
शक्ति बन जायगा, जेसा कि वह कभी न रहा था । 

जिस चीज़ की आवश्यकता हे वह यह हे कि नाना प्रकार 
क धर्मो' में सहानुभूति द्वो, विशेषत: ऐसी दशा में जब कि हम 
देखते हैँ कि वे सब एक साथ उठते श्र एक साथ गिरते हैं । 
सहालुभूति परस्पर के आदर और परस्पर के सम्मान से होती हे; 
जैसा कि आजकल दुभांग्यवश हो रहा है । दूसरों की प्रशंसा 
करना, उन्हें आ्राश्नय देना ओर उनसे क्षुद्रतापूवंक सदिच्छा प्रगट 
करना सहानुभूति नहीं हे । ओर सबसे अधिक इसकी श्रावश्य- 
कता भिन्न भिन्न प्रकार के धामिक व्याख्यानों या प्रवचनों में भी है 
जा आध्यात्मिक या मानसिक घटनाओं के श्रध्ययन करने पर किए 
जाते हैं। दुर्भाग्य है कि श्रभी तक ये ही प्राध्यात्मिक भाव धर्म के 
नाम से निर्दिष्ट किए जाते हें । धर्म के उन प्रवचनों में भी 
उसकी श्रावश्यकता है जिसका सिर बहुत दूर श्रनिदिष्ट श्राकाश में 
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ओर पैर प्रथ्वी पर है। मेरा भ्रभिप्राय उससे है जिसे श्रोतिक 
विद्यों कहते है । ९ 

इस समता को लाने के लिये दोनों का कुछ न कुछ एक 
दूसरे के लिये त्याग करना पड़ेगा, कभी कभी बहुत कुछ छोड़ना 
पड़ेगा, नहीं और भी अधिक छोड़ना पड़ेगा जे। कभी कभी अ्रसह्म 
घोर दुखदायी द्वोगा; पर इसका फल्न यह होगा कि दोनों में 
सहिष्णुता बढ़ेगी और वे सत्य में बहुत उन्नति कर ले जायेंगे । 
और झंत को वह विद्या जो देश और काल्ल की सीमा में बद्ध 
है, मिल जायगा और उसझहे साथ तन्मय हो जायगी जे! उन 
दानें से परे है, जहाँ मन और इंद्रियों की पहुँच नहीं है, जो 
पूर्ण अनंत और अद्वोत है । 


हर [आफ 
( २) मनुष्य का वास्तविक प्रकृति । 

हम भशअपनी विषय-बासनाओं में केसे लिप्त हो रहे हैं ! 
संसार के सुख-भोग को कोई कैसा ही स्थिर क्‍यों न समभझता हो, 
किसी न किसी समय मनुष्य वा किसी जाति में यह प्रश्न आप 
से आप उठ ही पड़ता है कि “क्या यह सुख सत्य है ९?! । ऐसे 
लोगों के सामने भी, जिन्हें विषय-वासना के नित्यानित्य के 
विषय में विचार करने का श्रत्रकाश ही नहीं मिलता, और जो 
दिन रात इंद्रियाराम में फेसे रहते हैं, मृत्यु आ खड़ी होती है; 
तब वे विवश होकर यह विचारने लगते हैं कि क्‍या सासारिक 
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सुख न्‍न्सत है ? धर्म इसी प्रश्न से प्रारंभ होता है और 
इसका उत्तर देना ही उसका काम है। बहुत प्राचीन काल से 
लेकर, जिस समय का कोई लिखित इतिहास ही नहीं है, 
पुराणों के श्रद्भुत प्रकाश में मार अंत में सभ्यता के घुँघले 
प्रकाश तक में यही प्रश्न बराबर उठता आया है कि इसका परि- 
शाम क्या है ?? सत्य क्या है ९? 

कठोपनिषद्‌ जे उपनिषदों में से संपूरो कात््यमय है, इसी 
प्रश्न से प्रारंभ होता है कि “मनुष्य के मरने पर यद्द विवाद होता 
है। एक पक्त यह कहता है कि वह सदा के लिये मिट गया, दूसरा 
पक्ष कहता है कि नहीं वह बना रहता है । इनमें कान ठीक 
है ?” इसके शभ्रनेक उत्तर दिए गए हैं। सारा भ्रध्यात्म शास्त्र, 
दशन और धर्म के ग्रंथ इसी प्रश् के उत्तरों से भरे पड़े हैं। 
साथ ही साथ इसे दबाने ओर मन की बेचेनी मिटाने की चेष्टा 
: भी की गई जिसमें यह प्रश्न उठता है कि इसको परे क्‍या है 
सत्य वा वास्तविक बात क्या है ?? पर जब तक सृत्यु हे इसके दबाने 
की चेष्टा सदा विफल होती रहेगी । हम कट्दा करें कि इसके आगे 
कुछ नहीं है; हम अपनी सारी भ्राशा और छालसा इसी 
वर्तेमान जीवन में ्रावद्ध कर इसके लिये बड़ा प्रयत्न करें कि 
जिसमें दूसरे लोक की चिंता हमारे मन में झाने न पावे, संभवत: 
अन्य बाह्य पदाथों से हमें इस छोटे घेरे में रहने के लिये 
सहायता भी मिल्लती रहे, सारा संसार मिल्ककर हमें रोकता रहे 
कि हम इस लोक को छोड़ प्रन्य लोक की चिंता न करने पावें; 
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फिर भी जब तक मृत्यु बनी है यद्द प्रभ्न बार बार भ्राता ही 
रहेगा । क्या इन सब विषयों का जिनमें हम उन्हें सबसे भ्रधिक 
सत्य ओर सबसे झ्रधिक्र स्थिर समझ कर लिपटे हुए थे म्रत्यु के 
साथ ही अंत दो जायगा ?! सारा संसार एक क्षण में तिरो- 
भूत हो जाता दै शोर हम से जाता रहता है | एक ऊँचे करारे 
पर जिसके नीचे गहिराई का कहीं ठिकाना न हो यदि कोई 
खड़ा किया जाय तो वह कितना ही पाषाण-हृदय क्‍यों न 
दो उसका मन फिर जायगा ओऔलर वह यह प्रश्न कर बैठेगा कि 
क्या यह सत्य है ९? सारे जीवन की श्राशाएँ, जिन्हें मनुष्य ने 
अपनी सारी शक्तियाँ लगा कर तनिक तनिक करके बनाया था, 
एक क्षण में तिरोहित द्वो जाती हैं | क्‍या वे सत्य थी ? इस प्रश्न 
का उत्तर श्रवश्य देना चाहिए | काल इसकी शक्ति को घटाता 
नहीं, किंतु उलटे बढ़ाता जाता है | फिर यह इच्छा भी हे कि 
इम सुख प्राप्त करें | दृम्न सबके पीछे सुख की प्राप्ति के लिये 
देड़ते फिरते हैं श्र विषय-वासनाओं के पीछे पागलों की भाँति 
फिरा करते हैं । यदि श्राप किसी युवक से जिसका जीवन सफ- 
लतापूर्ण हो पूछें ब्षे बह उसे सत्य बतावेगा | वह समभता ही ऐसा 
है। पर वही जब बुडढा होता है और उसे जान पड़ता है कि 
सारी संपत्तियाँ उसे घाखा देकर छोड़े भागी जाती हैं तो बह 
कहता है कि यह भाग्य की बात है। अंत को उसे जान पड़ता 
है कि उसकी कामनाएँ पूरी नहीं हो सकतीं | जिधर वद्ध जाता 
है चारों ओर ध्ष्टघाती दीवाल देखाई पड़ती है जिसे वह पार 


( २४ ) 


महीं कूर सकता । सारी इंद्रियाँ शिधिल हो! जाती हैं | सब विषय 
चणिक जान पड़ते हैं। सुख-दुख, धन-ऐश्वय्ये, बल-पराक्रम 
यहाँ तक कि जीवन क्षणिक हो जाते हैं । 

मनुष्य के लिये दो बातें रह जाती हैं | पहली बात यह है 
कि वह शून्यवादी बन जाय और निहलिस्टों की भाँति यह 
मान ले कि सब शून्य हे, हम कुछ नहीं जानते, हमें भूत, 
भविष्य और यहाँ तक कि वर्तेमान के विषय तक सें कुछ ज्ञान नहीं 
है। सकता । यह स्मरण रखना चाहिए कि जो भूत और भ्रविष्य 
से इनकार करता दै ओर वतंमान की ही सब कुछ मानता है 
वह पागल है | यह ते बाप और मा का निषेध कर संतान के 
भाव के मानने के बराबर है । जिसने भूत और भविष्य का निपेध 
किया उसे दतंभान का भी निषेध करना पड़ेगा। मुझे ऐसा 
मनुष्य मिला ही नहीं जो एक क्षण फे लिये भी शून्यवाद के 
सिद्धांत पर स्थिर रहा द्वो | केबक्ष बातें बघाड़ना सहज हे 

दूसरी बात यह है कि समाधान के लिये जिज्ञासा करे, 
सत्य की खोज करे, इस नित्य-परिणामी ओर क्षणिक संसार 
में इस बात का पता लगाबे कि सत्य क्या है. इस शरीर में, 
जो प्रकृति के परमाणुओं से बना हे कुछ सार है या नहीं ? 
मनुष्य के मन के इतिहास भर में इसी की जिज्ञासा होती आई 
है। हमें जान पड़ता है कि बहुत प्राचीन काज्न से मनुष्य के 
अतः:करण में प्रकाश की किरण पहुँची है। उसी समय इसकी 
टोह मिक्ती है और शरीर के अतिरिक्त उसे किसी ऐसी वस्तु 


( २५ ) 


का पता लगा जो यह बाह्य शरीर नहीं था, चाहे वह्द इससे 
भिलतो जुलती भत्ते हो रही दो, पर वह इससे कहीं पूर्ण थी 
और शरीर के नाश होने पर बच रहती थी । ऋग्वेद में अप्मि 
देवता संबंधी सूक्त में एक मंत्र है। इस मंत्र का प्रयोग दाह के 
समय द्वोता है । उसका आशय यह है--“अभपि, आप इसे अपने 
हाथें उठा कर वहाँ ले जाइए, इसे सवोंग पूर्ण शरीर, कांतिमय 
शरीर दीजिए और वहाँ ले जाइए जहाँ पितर लोग रहते हैं, 
जहाँ कुछ दुःख नहीं है, जहाँ मृत्यु नहीं है ।” यही भाव लगभग 
सारे धर्मों ' सें मिलेंगे, और इतना हो नहों, साथ ही साथ 
एक ओर बात मिलती है| वह यह है कि सभी धमंवाले यह 
मानते हैं कि मनुष्य श्रपनी उच्चावस्था से गिरा है, इस भाव को 
चाहे पीराणिक-कथा का रूप दें, वा स्पष्ट दशन के स्पष्ट शब्दों 
में कहें अथवा काव्य की रीति में इसे बाँध दें। यहूदियों की 
धर्मपुस्तक में आदम के खग से गिरने की कथा का यही बीज हे | 
हिंदुओं के ग्रंथों में बार बार इसके उल्लेख मिलते हैं। उसमें 
सत्युग की बातें दी हैं कि उस युग में कोई मनष्य अपनी इच्छा 
के विरुद्ध नहीं मरता था, अपने शरीर का जच तक चाहता था रख 
सकता था, उसका अंत:करण शुद्ध और बल्तसंपन्न द्वोता था, न कोई 
पाप था और न दुःख था। आधुनिक युग उसी सत्ययुग का 
उल्तटा और विकृतरूप है। इसके साथ ही साथ महीघ (महाप्रलय) 
की कथा भी सब जगह मिलती है| इस कथा से यह सिद्ध 
होता है कि सभी धममंवालों ने इस वतंमान युग की पूवेयुग का 
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विकारमात्न माना हे | युग दिन दिन बिगड़ता जाता है और अंत 
का एक ओघ (बाढ़) ध्माता है और स्ारे मनुष्यों का नष्ट कर देता 
हैं । फिर नई रीति से अपसर्पिणी काल का संचार द्वोता है । धोरे 
धोरे उन्नति द्वोती जाती दै कौर वही शुद्धता प्राप्त हो जाती है 
ग्रर सत्ययुग श्रा जाता है । प्राचीन धर्मपुस्तकों में जो ओघ की 
कथा है उसे आप सब लोग जानते हैं । उसी कथा का प्रचार 
प्राचीन बाबिल्लन, मिस्र, चोन ओर हिंदुत्तानवाज्लों में भी था । 
कहते हैं कि महर्षि मनु एक दिन गंगा के किनारे स्नान करने 
गए थे । उनके पास एक छोटी मछली भ्रपनो रक्षा के लिये ध्राई, 
मनुजी ने उसे अपने कमंडल सें रख लिया। मनुजी ने उससे पूछा 
कि तू कया चाद्दती है; मछली ने उत्तर दिया, कि बड़ो मछलियाँ 
मुझ पर खाने के लिये ऋषटती हैं, में अ्रपनी रक्षा के लिये 
शआ्राप के पास आई हूँ। मनुजी उसे अपने आश्रम पर लाए 
और दूसरे दिन वह बढ़ कर कमंडल में भ्रर गई, और बोली- 
यह कमंडल्त छोटा है मैं इसमें रह नहों सकती । मनुजी ने उसे 
एक ताल में छोड़ दिया, पर वद्द दूसरे ही दिन तालाब में न अट 
सकी, फिर ते मनुजी ने उसे नही में छोड़ा पर हूसरे दिन वह 
नदी में भी न भ्रमा सकी । फिर मनुजी ने उसे समुद्र में छोड 
दिया । झब मछली बोली “मनु, मैं इस विश्व की कर्जी हूँ, मैंने 
यह रूप इसलिये धारण किया है कि श्राकर तुम्हें चेता दूँ कि 
में संसार का प्रलय करूँगी । श्राप एक नौका बनाइए और सब 
जंतुओं का एक एक जोड़ा उसमें रख लीजिए ओर आप पपने 
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कुछ समेत उस नोका में सवार हजिए। पानी के क्छपर मेरी 
सींग निकली रहेगी । उसमें "झपनी नाव बाँध देना और जब प्रलय 
का अंत हो जाय तब नाव से निकल्ल कर प्रथ्वी पर सृष्टि का 
विस्तार करना । इस प्रकार झलाघ श्राया और संसार का प्रल्लय 
दो गया, केवल्ल मनु अपने कुछ समेत सारे जंठुओं के जोड़े 
श्रौर सारी वनस्पतियों का बीज लिए बच रहे । जब प्रत्तय 
बीत गया ते उन्होंने संसार में आकर सृष्टि का विस्तार किया । 
इसी लिये हम छ्लोग मनुष्य कहलाते हैं, मनुष्य का अर्थ है मनु 
को संतान । 

मनुष्य के पास भाषा द्वी एक ऐसी वस्तु है जिससे वह आत- 
रिक भाव को प्रकट कर सकता है । मुझे पूरा विश्वास है कि 
बच्चा जो स्पष्ट बोल तक नहीं सकता उच्च कोटि के विचार को 
प्रकट करने की चेष्टा करता है, पर बाव यह्ट है कि न तो उस्तकी 
जीभ खुलती है और न उसके पास प्रकट करने की सामग्री ही 
है। सब से बड़े दाशनिक की भाषा और बच्चे की अस्फुट बोली 
में कंक्‍ल मात्रा में द्वी अंतर है, प्रकार में कुछ अंतर नहीं है । 
जिसे श्राप क्तेमान काल की श्रति शुद्ध नियमबद्ध और युक्ति- 
युक्त भाषा कहते हैं उसमें आर प्राचीनों की श्रव्यक्त, गृढ़ और 
पुराणाचित भाषा में केवल्ल मात्रा द्वी का अंतर है। उन सब 
की शझ्ाड में महत्त्न-पूर्ण भाव है और उसी को मानें व्यक्त 
करने की सब चेष्टा करते हैं । प्राय: इन पुराणों की तह में 
ढेर की ढेर सचाइयाँ छिपी हैं और मुझे खेद के साथ 
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कहना पड़ता है कि श्राधुनिक समय की सुंदर और साफसुधरी 
भाषा की शआअआाड़ में भ्रत्यंत नि:सार बातें पडी हैं। अतः: 
हमें किसी चाज़ को केवल इसलिये फेंक न देना चाहिए कि वह 
केवल पौराणिक गाथाओं में संश्लिष्ट है और वह वतमान समय 
के अमुक श्रमुझक सहात्माओं की समकक में नहीं श्राती। 
यदि धर्म पर इसलिये ठट्टा लगा सकते हैं कि बहुत से लोगों 
को ध्रमुक पभ्रमुर ऋषियों के बनाए पुराणों का मानने के लिये 
बाधित किया जाता है तो आजकल्ल फे लोगों पर अधिक हेंसना 
चाहिए | प्राजकल्त यदि कोई मूसा, बुद्धदेव, वा इंसूमसीह 
के वाक्‍्यों को उद्धत करता है तो लोग उसका ठट्ठा डड़ाने 
लगते हैं । पर यदि वह कहीं हक्‍्सले, टिंडल, वा डारविन का 
नाम ले लेता दे वो वह बात बिना घो के उतर जाती है। हक्सले 
ऐसा कहते हैं, इतना मात्र बहुतां के लिये पय्याप्त है। सचमुच 
हम पक्चषपात से मुक्त हो गए | वह तो प्रार्मिक पक्षपात था 
प्रोर यह क्‍या है वैज्ञानिक पक्तपात ! डस पक्षपात से 
ध्रध्यात्म का जीवनदायक भाव उत्पन्न द्वाता था ओर इस 
पत्षपात से लोभ शोर काम फा । वह पक्षपात इंश्दरेपासना का 
था और यह पतक्षपात निकृष्ट अर्थ, ख्याति या बल की 
डपासना. का है। यही भेद है । 

अब पुराणों को देखिए | उनसें कथाओं की आड़ में यही 
एक बात प्रधान देख पड़ती है कि मनुष्य अपने पूर्व की उच्चा- 
वस्था से गिरा है। आजकल की बात देखी जाय ते आधुनिक 
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अनुसंधान से इस बात का बिलकुल निराकरण द्वोता है। 
विऋासवादी जल्लोग इसका नितांत खंडन करते हैं । उनका 
कथन है कि मलुष्य का विकास भ्रस्थिरहित जंतुओं से हुशा 
है, अतः पुराण की बातें ठीक नहीं हैं | भारतवष के पुराणों में 
एक कथा है, जिससे इन दोनों बातों का समाधान हो जाता है । 
भारतवप के पुराणों में काल्चक्र का सिद्धांत है अर्थात्‌ ऊर्मि 
के रूप में काल का प्रवाह चलत्नता है। प्रत्येक ऊमि में 
चढ़ाव उतार द्वोता है अधातू एक समय यद्द ऊपर उठता है 
फिर यह नीचे गिरता है । इस प्रकार फिर चढ़ता और जउतरता 

हता है । इस गति का नाम चक्र वा कालचक्र है। सचमुच 
यह आधुनिक अनुसंघान के अनुसार भी ठीक दे कि मनुष्य 
केवल विकाश ही का फल नहीं हो सकता है। विकाश में 
आरोाह और शअ्रवराह देने होते हें। आधुनिक वैज्ञानिक गण यह 
कद्दते हैं. कि किसी «यंत्र से वही शक्ति प्राप्त द्वाती है जा उसमें 
पूत्र से ही रखी गई थी । असत्‌ से सत्‌ का भाव नहीं हो 
सकता, जहाँ कुछ दे द्वी नहीं वहाँ मिलेगा क्‍या । यदि कोई 
मनुष्य अनरिश्नि के विकाश का फल्ल है तो प्राप्तपुरुष बुद्ध 
अर इंसा का ही विकार श्रनस्थि जंतु अवश्य होंगे। यदि 
ऐसा नहीं है तो ऐसे महापुरुष आए ते कहाँ से आए ? असत्‌ 
से सत्‌ का भाव तो द्वो ही नहीं सकता । इस प्रकार प्राचीन 
ग्रंथों की बातों का समाधान आधुनिक विचार से दो जाता है । 
बह शक्ति जो भिन्न रूपों में धोरे धीरे व्यक्त होती जाती है और 


( ३० ) 
अंत को कहीं परिपूर्ण होकर शभ्रात्मपुरुष के रूप में प्रकट होती 
है क्‍या वद्द झसत्‌ से उत्पन्ष हो सकती है ? कदापि नहों । 
यह अवश्य कहीं धर कहीं रह्दी होगी । यदि अनस्थि जंतु वा 
एकेंद्रिय जंतु में, जिसे प्रोताप्ठाजा कहते हैं, आप उस शक्ति का 
आधार माने ते उसमें भी किसी न किसी प्रकार से शक्ति का 
संचार हुआ होगा | इस विषय में बड़ा वाद-विवाद मच रहा है 
कि यद्द प्रकृति-समुदाय जिसे हम शरीर कहते हैं क्‍या 
उस शक्ति के व्यक्तीकरण का हेतु है जिसे हम जीवात्मा 
या बुद्धि आदि कद्दते हैं, अथवा जीवात्मा मन ओर बुद्धि ही 
शरीर के व्यक्तोकरण के हेतु हैं | संसार के धर्मों का तो यह 
कथन है कि जीवात्मा वा मन ही इस शरीर का कारण है, 
शरीर, जीवात्मा या मन का कारण नहीं है। आधुनिक विद्वानों 
के एक समुदाय का मत है कि जिन्हें हम मन आदि कद्दते हैं 
वे केवल शरीर के भिन्न भिन्न अवयवों के रुक नियम विशेष में 
रहने से ही उत्पन्न द्वोते हैं। अ्रब यदि दूसरे पक्ष की 
बात पर ध्यान दिया जाय जिसका यह कथन है कि जीवात्मा 
या मन बुद्धि या विचार, चाहे जो उसका नाम रख लो, उस 
यँत्र से उत्पन्न द्वोता है जो प्रकृति के रासायनिक भोर 
मैातिक संश्लेषण का परिणाम है जिससे दमारे शरीर श्र मस्ति- 
प्कादि बने हैं, तो इस प्रभ का संतोषजनक समाधान नहीं 
होता । फिर वद्दी प्रश्नझा खड़ा द्ोता है कि शरीर को कान 
बनाता है ? किस शक्ति से परमाणु मिलकर शरीर फ्े रूप 
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में प्रगट होते हैं? वह कान सी शक्ति है जो प्रकृति से 
द्रव्य संचय करके हमारे शरीर को एक भाकार का और दूसरे के 
शरीर को दूसरे आकार का बनाती है ? इतना पनंत भेद क्‍यों 
होता ऐ ? यद्द कंहना कि जीवात्मा शरीर के परमाणुओं के 
संश्लेषण का परिणाम हे मानों गाड़ी को घोड़े के झागे जातना हे । 
संश्लेषण हुआ ते कैसे हुआ; उस संश्लेषण के लिये शक्ति कह्दों 
से आई ? यदि श्राप यह कहें कि इस संश्लेषण का कारण कोई 
छोर शक्ति थी ग्रोर जीवात्मा उस प्रकृति के संश्लेषण का 
परिणाम था और जीवात्मा, जिसने प्रकृति के कुछ श्रेशों का 
संश्लेषण कर दिया, स्वयं संश्लेषण का परिणाम था, ते यद्द कोई 
युक्ति-युक्त उत्तर नहीं है। सिद्धांव ऐसा स्थिर करना चाहिए 
जिससे यदि सबका नहीं तो अधिक बातों का समाधान हो जाय 
और किसी प्रचलित सिद्धांत का विरेघ न हो । यह कहना कहीं 
युक्ति-युक्त है कि जीब्वात्मा जो प्रकृति से पदाथे लेकर शरीर का 
निर्माण करता है वही होता है जे उस शरीर में व्यक्त हे! जाता 
है | इस बात का, कि विचार-शक्ति जो शरीर में व्यक्त है केवल 
अगशुओ। के अवस्था-विशेष में रहने का परिणाम है और उसकी 
कहीं प्रथक्‌ सत्ता है ही नहीं, कुछ अथ ही नहीं है; द्रव्य से शक्ति 
का विकाश हो ही नहीं सकता। वरन्‌ इसका सिद्ध करना 
संभव है कि जिसे हम द्रव्य वा प्रकृति कहते हैं वह है ही नहीं, 
उसकी सत्ता ही नहीं है। यह केवल शक्ति की एक शअ्रवत्था- 
मात्र है। यह सिद्ध किया जा सकता है कि घनता, कठिनता, 
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और द्रव्यों की अन्य अवस्थाएँ केबल्ल गति के परिणाम-मात्र 
हैं । द्रव पदार्थो' में ऊध्वंगति की मात्रा बढ़ने से उनमें कठिनत्व 
की शक्ति उत्पन्न हो जाती है। वायु का परिणाम, जिसमें 
ऊध्वंगति द्वोती हैं, जेसे घृणेवायू वा टानंडो, इतना कठिन दो 
जाता दे कि उससे टक्कर लगकर कठिन पदाथ्थ भी टूट जाते वा 
कट जाते हैं | मकड़ी के जाले के तंतु में यदि बड़े वेग से गति 
उत्पन्न की जाय वो वचद्द लोहे की शंखला से भी अधिक कठिन 
हा जायगा ओर उससे कठिन से कठिन वृक्ष भी कट सकेगा। 
इन सब बातों पर विचार करने से यह सुगमता से सिद्ध किया 
जा सकता है कि जिसे हम प्रकृति या द्रव्य कहते हैं वह कुछ हे 
ही नहीं । पर इसके विरुद्ध फेवल्ल प्रकृति से शक्ति की उत्पत्ति 

सिद्ध नहीं की जा सकती दे । 
वह शक्ति क्‍या है जो हमारे शरीर में व्यक्त होती है ? 
है हम सब लोगों पर प्रगट दे कि वह चाहे जो शक्ति हो वह 
परमाणुओं का जोड़ बटोर कर हमारे ओर तुम्हारे शरीर का बनाती 
है | काई दूसरा इस मानवी शरीर की रचना करने नहीं श्ाता । 
मैंने यद्द नहीं रखा है कि खाए कोई ओर तृप्ति हो, मुर्क । मैं ही 
अन्न को खाकर उसे पचाता हूँ ओर उसके रस का लेकर रक्त, 
मांस, मज्जा और भ्रमस्थिरूप में उसे परिणत करता हूँ । यह कान सी 
भ्रद्धुत शक्ति है ? भूत और भविष्य का भाव ही कितनों के कलेजे 
को हिला देता है। कितनों को ते वे केवल कल्पनामात्र जान पड़ते 
हैं | वततेमान काल ही का ले लीजिए । वह कान सी शक्ति है 
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जा हमारे भीतर काम कर रही दै | हमें यह भू ज्ञात 
है* कि सारे प्राचीन साहित्याों में यह शक्ति, शक्ति को 
यह पअ्रभिव्यक्ति जों एक अत्यंत उज्ज्वल वा प्रकाशमय पदार्थ 
मानी गई थी, इसी शरीर के आकार प्रकार की थी और 
इस शरीर के पंचत्व प्राप्त होने पर रह जाती थी । इसके 
पीछे धीरे घीरे यह उच्च विचार आने लगा कि यह प्रकाशमय 
वा सूदुम शरीर, शक्ति का ज्ञापक न था। जिसके रूप है वह 
अवश्य प्रकृति के परमाणुओं के याग से बनता है और उसके 
भीतर उसके संचालन के लिये किसी दूसरी शक्ति की आव- 
श्यकता है। यदि इस शरीर को बनाने के लिये किसी भ्रन्य 
वस्तु की अपेक्षा दे जो उससे प्रथक है ते इस प्रकाशमय सूच्म 
शरीर को भी उसी प्रकार उसके बनाने क॑ लिये किसी प्रन्य वस्तु 
की अपेक्षा द्वोगी जे उस शरीर से पृथक हैं। । उसी वस्तु को आत्सा 
कहा गयाथा । यही झ्ुत्मा थी जे डस सूच्म शरीर द्वारा माने 
इस स्थूत्न शरीर पर काम करती थी । वह्द सृक्ष्म शरीर मनामय 
काश कहलाता था और आत्मा उससे परे थी ।|वह मन नहीं 
थी, मन की प्रेरक थी ओर मन के द्वारा शरीर को प्रेरणा करती 
थी। आापमें भिन्न श्रात्मा हे, मुझमें भिन्न है; सबमें मिक्र 
भिन्न आात्माएँ हैं ओर सुद््म शरीर भी भिन्न भिन्न हैं। डस्री 
सूक्ष्म शरीर से हम सब स्थूल शरीर को प्रेरणा करते हैं । इस 
आत्मा और इसके खभाव के विषय में प्रश्न पर प्रश्न किए-गए 
हैं। वह भात्मा जो न भन है न शरीर, क्‍या वस्तु है ९. बड़े बह 
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वाद विवाद हुए । नाना भाँति की कल्पनाएँ की गई, नाना प्रकार 
के दाशनिक विचारों का प्रादुर्भाव छुआ | झ्ाज हम उन्हीं विचारों 
का सारांश जो आत्मा के संबंध में है श्राप लोगों के सामने 
रखना चाहते हैं। मिन्न मिन्न दशनें का इस विषय में एक-मत है 
कि यद्द भात्मा चाहे जो हो, पर रूप और आकृति-रहित है और 
वह पदाथे जो रूप ओर आऊकृति-रहित होता है, सर्वंगत द्वोता है । 
मन से द्वी काल की उत्पत्ति है ओर देश (आकाश, दिशा) ते मन 
ही में है । बिना काल के परिशाम (काय-कारण-भाव) हो ही नहीं 
सकता, बिना. क्रम के बोध के परिणाम का भाव ही नहीं हो 
सकवा। परत: देश, काल और परिणाम मन में हैं और आत्मा मन 
से परे और अरूप है, भरत: आत्मा ध्रवश्य देश, काल और परि- 
शाम से परे है । अब यदि वह देश, काल्त और परिशाम से परे है 
ते! वद्द अनंत अवश्य है । यहीं से हमारे दशन के उच्च विचारों 
का आरंभ द्वोता हे । अनंत दे हो ही नहीं सकते । यदि शात्मा 
थ्रयंत है तो एक दी आत्मा हो सकती है और झात्म। की भिन्नता 
का भाव अर्थात्‌ तुममें और अात्मा है मुझमें और आत्मा है 
इययादि मिथ्या है । अत: परम-पुरुष एक ही हे । वह पनंत है 
कर सर्वंगत आत्मा है। और यह व्यक्तिगत पुरुष उसी परम-पुरुष 
का परिमित झोश-सात्र है। इस विचार से पुराणों का यह वाक्य 
यथाथे है कि यह मनुष्य कितना बड़ा क्‍यों न हो। उसी परम- 
पुर की एक भमलक-मात्र हे | परमस-पुरुष वा पझात्मा का 
न ते! कोई कारण है, न काय्ये, वह देश, काछ से परे है, अत: 


€ के॥र ) 


वह मुक्त है। न वद्द कभी बंधन में था ओर न बंधन में शा 
सकता है। यह मनुष्य, मनुष्य की भ्रात्मा, जो. उस पुरुष की 
आ्राभामात्र है, देश, काल और परिणाम से बद्ध है प्लौर इसी लिये 
बंधन में है । अथवा हमारे झाचारय्यों की भाषा में वह बद्ध 
दिखाई पड़ती है पर वास्तव में बद्ध नहीं है । यही सव्ेगतत्व, यही 
आध्यात्मिकत्व, यही श्रन॑त हमारी आत्माओं में तत्व बात है । 
प्रत्येक श्रात्मा अनंत है, श्रत: जन्म मरण का कोई प्रपंच नहीं है । 
कुछ लड़कों की परीक्षा हो रही थो । परीक्षक ने उनसे कुछ कठिन 
प्रश्न पूछे थे ओर उन्हीं प्रशों में एक यह भी था कि प्रथ्वी गिर क्यों 
नहीं पड़ती ? प्रश्नकर्ता का इस प्रश्न से अभिप्राय था गुरुत्व 
के संबंध में पूछना | कितने लड़कों ने बिलकुल उत्तर ही नहों 
दिया, कुछ लोगों ने उत्तर दिया कि इसका कारण गुरुत्व वा 
आर कुछ है| एक तीच्णबुद्धि बालिका थी । उसने इसके उत्तर 
के बदले यह प्रश्न पूछ मारा कि यह गिरे तो कहाँ गिरे ?? 
प्रश्न ही अ्रसंबद्ध है । प्रथ्वी गिरती तो किस स्थान पर गिरती ९ 
पृथ्वी के लिये ऊपर जाना शझौर नीचे आना कुछ है ही नहीं । 
अनेत आकाश म्लैं कहों ऊपर नीचे नहीं है। ये केवल सापेक्ष 
बातें हैं। अनंत के लिये गमनागमन कहाँ ? यह कहाँ से 
आबे और कहाँ जाय ? अत: जब मनुष्य भूत और भविष्य 
के ध्यान को स्थाग देता और शरीर के भाव का भूल जाता है 
क्योंकि शरीर होता है शलौर जाता है और परिमित है, तब वह 
उच्च आदशे को प्राप्त होता है। शरीर श्रात्मा नहीं है झऔर 


(६ यें६ई ) 
मन भी आत्मा नहीं हे क्योंकि मन तो बढ़ता घटता रहता दे। 
वह परमात्मा ही है जो नित्य और व्रजर झमर है। शरीर और 
मन सदा बदलते रहते हैं श्रार सचमुच परिणाम के विकारों के 
वैसे ही झलग भ्रलग नाम हैं जेसे एक बहती हुई नदी में उसक 
तरंगादि होते हैं।इस शरीर के परमागणा लगातार प्रति क्षण 
बदलते रहते हैं, किसी का शरीर दो चार क्षण तक बैसाही वा 
समान नहीं रह सकता, पर फिर भी हम उसे वही शरीर 
समभते हैं| यही दशा मन की है, एक क्षण में वह प्रसन्न और 
दूसरे क्षण में वह पश्रप्रसन्न द्वोता है; क्षण भर में रढ़ और क्षण भर 
में दुबेल, सदा जलाबत की भाँति अपनी दशा बदलता रहता है। 
वह प्ात्मा नहीं हा सकता, आत्मा ते प्रनंत है | परिणाम ता 
परिमित में हुआ फरता है | यह कहना कि अपरिमित में विकार 
शोता है अ्रसंबद्ध है। उसमें विकार हो ही नहीं सकता । झ्माप 
चलायमान हो सकते हैं, में चलायमान, दो सकता हैं, हमारे 
शरीर परिमित हैं, इस विश्व के सब अशु प्रवाह की नि 
अवस्था में हैं. पर सारे विश्व फो एक मानने से उसमें गति 
नहीं ड्लो सकती, परिणाम नहीं हो सकता। गति एक सापेक्ष 
वस्तु है / मुझमें किसी भ्रन्य की अपेक्षा गति है । इस विश्व का 
ओ्रेग हैं भ्रन्य की भ्रपेत्ता बदल सकता है, पर यदि सारे विश्व को 
एक मान लो ते फिर उसके अंशों में किसकी श्रपेक्षा से गति हो 
सकती है ? इससे प्रथक तो कुछ है द्वी नहीं। अत: श्रनंत एकत्व 
अविकारी है, अचल, केवल श्रौर सीमारहित है | रह पुराना भ्रम 


( ३७ ) 


है, चाहे यह संताषजनक जान पड़ता हो, कि हम परिमित हैं 
और नित्य परिणामवाले हैं ।' तब लोग डर जाते हैं जब उनसे 
यह कहा जाता है कि तुम व्यापक परमात्मा हो, स्वंगत द्वो, सब 
पदार्थी के द्वारा तुम काम करते, हो, सब पेरों से चलते हो, सब 
मुहों से बोलते हो, सब मनों से चिंतन करते हो । 

लेग जब यह सुनते हैं तब डर जाते हैं। वे लोग बार बार 
प्रश्न करते हैं कि क्या यह्ठ उनका अपनी व्यक्तिता को सचसुच 
छोड़ना नहीं हे ? व्यक्तिता कया है ? मैं इसकी जाँच करना 
चाहता हूँ । एक बच्चे के मूछ नहीं होतो, जब वह बड़ा द्वोता 
उस समय उसके दाढो-समूँछ निकलती है। अव उसभ्री व्यक्तिता 
यदि इसी शरीर में दे तो जाती रही | मेरी एक पभब्रांख फूट 
जाती है, मेरा एक हाथ टूट जाता है, अब यदि मेरी व्यक्तिता 
शरीर में थी तो वह नष्ट हो गई । फिर तो एक मद्यप मद्यपान 
नहीं छोड़ सक्रता, उश्चक्रो व्यक्तिता चली जायगी । फिर ते चोर 
साहु भी न बनेगा, उसकी व्यक्तिता नष्ट दो जायगी । इस भय से 
ते। फिर कोई भ्रपनी लत न छोड़ेगा । यह सब हमारी व्यक्तिता 
नहीं हे, हमारीन्यक्तिता भ्रनंतता है। वही एक ऐसी दशाहै जो 
बदलती नहीं । सारी वस्तु नि बहती हुई घारा की भ्रवस्था में 
है। प्रत्यमिज्ञा में भी व्यक्तिता नहीं है। मान लीजिए मेरे 
सिर में चोट लगी, उस आघात से मुझे सब बीती बातें भूल 
गई; भ्रब ते। मेरी व्यक्तिता जाती रही, मैं न रदह्दा | मुके अपनी 
उस प्वस्था का कुछ भो स्मरण नहीं अआता, जब में दे तीन 


( रे८ ) 


वष का जा । श्रव यदि प्रत्यभिज्ञा और सत्ता एक ही ठहरी तब 
तो जो कुछ में भूला वह गया । झपैने उस जीवन में जिसका 
मुझे स्मरण नहीं, मैं जीता ही न था। यह व्यक्तिता का बहुत 
संकुचित भाव है। इमारी व्यक्तिता अभी प्रथक प्रथक नहीं है । 
पर हम प्रथक प्थक व्यक्तिता की श्रोर चले जा रहे हैं, वह 
व्यक्तिता अनंतता दै। वद्दी मनुष्य की सच्ची प्रकृति, सच्चा रूप 
है। वद्दी जीवित हे जिसका जीवन विश्वमात्र में है; जितना 
ही हम शभ्रपने जीवन को परिमित पदार्था पर लगाते हैं 
उतना ही हम झत्यु के संनिकट पहुँचते जाते हैं । हम उसी समय 
जीवित हैं जब हमारा जीवन विश्व में, दूसरों में है; और इस 
छोटे जीवन में जीना मृत्यु है, केवल मृत्यु है। यद्दी कारण है 
कि लोग मृत्यु से इतना भय खाते हैं। मृत्यु का भय तभी जाता 
रहता है जब मनुष्य यह साज्ञात्‌ कर लेता है कि जब तक विश्व 
में एक जीवन है में जीता हूँ । जिस समय कोई कहता है कि 
“मं ही सबमें हूँ, सब प्राणियों में हूँ, में सब जीवनों में हूँ, में दी 
विश्व हूँ” उसी समय उसमें निभेयता आ जाती है | सदा बदलती 
वस्तुप्नों में अमरता की कल्पना करना भ्रसं भव- है । संस्कृत के 
एक प्राचीन दाशनिक का कथन है कि “यह केवल आत्मा है जा 
व्यक्त हो रद्दी है, क्योंकि वह अनंत है; अनंतता का विच्छेद नहीं 
है, अनंतता '्रखंड है | यह वद्दी है, नित्य अखंड; और वही 
मनुष्यरूप में हे, वह्दी परम-पुरुष है। यह मनुष्य केवल उसी सत्ता 
के स्फूट भोर व्यक्त करने का प्रयह्न-मात्र है जा परे है; और 


( रेड ) 
आत्मा में परिणाम नहीं है । यह परिणाम जो दो रंहा द्ै---करें 
का भत्ता होना, पशु का मनुष्य होना, इसे चाहे कैसा मान 
लो--भात्मा में नहीं होता हे । यह प्रकृति का परिशास ओर 
आत्मा की अभिव्यक्ति हे । मानु लीजिए कि हमारे शोर आप 
के बीच एक पर्दा है, उस पर्दे में एक छोटा छेद है, उस छेद -में 
से मुझे दो चार के मुँह देख पड़ते हैं। मान लीजिए कि छेद बड़ा 
देता जा रहा है ते जैसे जेसे वह बड़ा होता जायगा मुम्झे वैसे 
वैसे ग्रधिकर दिखाई पड़ता जायगा और जब पर्दा बिल्कूछ न रद्द 
जायगा तो में श्राप लोगों के सामने श्रा जाऊँगा। भापमें कोई 
परिणाम नहीं हो रहा था, यह छेद था जिसमें परिश्ाम हो 
रहा था शोर श्राप घीरे धीरे व्यक्त होते जाते थे। यही दशा 
आत्मा की भी हे | कोई पूर्णता प्राप्त नहीं द्वो रदह्दी है । तुम स्वयं 
पूर्ण और मुक्त हो । धर्म और ईश्वर के विचार और परलोफ की 
जिज्ञासा किस लिये है.? मनुष्य को इश्वर की क्या आवश्यकता 
है ? क्‍यों सनुष्य को सब जाति में और समाज की सब दशाओ 
में एक प्राप्त आदर्श की, चाहे वषद्द मनुष्य के रूप में दो, या 
इश्वर हो वा कोई और हो, आवश्यकता दै ? इसका कारण यही 
है कि वह भाव तुम्हारे अंतःकरण में भरा है। यह तुम्दारी 
अतरात्मा की बात थी, और तुमने उसे जाना नहीं, तुमने उसे 
कोई बाहरी बात समभझका। यह तुम्हारे अंतःकरण में श्र 
द्वीथा जो तुम्हें प्रपनी जिज्ञासा के लिये और साक्षात्‌ करने 
के लिये प्रेरित कर रहा था । उसे तुमने इधर उधर बहुत ढेंढ़ा, 


(६  ४छ० ) 


मंदिर में, गिरजे में, पृथ्वो पर, आकाश में, सब जगह हूँढ़ कर 
थक गए शभ्रोर सारे चक्र लगा करू फिर वहीं पहुँच गए ज़हाँ से 
चले थे | उस समय तुम्हें जान पड़ा कि जिसको दम सारे संसार 
में हूँढ़ते फिरते थे, जिसके ,लिये गिरजों और मंदिरों में 
ऋँखते और सिर पटकते फिरते थे, जिसे हम गूढ़ातिगृढ़ मेघों 
में छिपा हुआ गूढ़ भेद समझते थे वह हमारे समीप से समीप 
हमारी ही आत्मा है--हमारे जीवन,भ्रात्मा और शरीर की वह्ी 
सत्ता है। यही तुम्हारी प्रकृति हे। उसे स्वीकार करो, उसे 
साज्षातू करो । शुद्ध द्वेने की आवश्यकता नहीं, तुम स्वयं शुद्ध 
हो! । प्रकृति वह पर्दा है जिसकी ग्रेट में सत्यता छिपी है। सारे शुभ 
संकरप और कम जे तुम करते है। वे माने पर्दे का फाडना-मात्र 
हैं और ज्यों ज्यों वह फटता है तों यों पवित्रता, अनंतता, इश्वर, 
पर्दे की ध्राड़ से अधिक अधिक प्रगट होते जाते हैं । यह मनुष्य 
का सारा इतिहास है । ज्यों ज्यों पर्दा सूच्म होता जाता है यों सयों 
पीछे से अधिक प्रकाश आता जाता है। क्योंकि प्रकाश उसका 
धरम है। उसे हम जान नहों सकते, उसके जानने के लिये व्यर्थ सिर 
मारते हैं । यदि वह ज्ञेय होता ते ऐसा होता ही नहीं, क्योंकि 
कह. सनातन भ्रधिष्ठान है । ज्ञान परिमित है उसे बाह्य विषय का 
बाघ होता है । वह सबका सनातन श्रधिष्ठान, विश्व का नित्य 
साक्षी और तुम्हारी श्रात्मा है । ज्ञान माना नीची श्रेणी है, एक 
तरह का पतन है| हम वही शाश्वत अधिष्ठान हैं, हम उसप्ने कैसे 
जान सकते हैं ? यही मनुष्य की सच्ची प्रकृति हे, वह उसे भिन्न 


( ४१ ) 
भिन्न रूप से प्रगट करने की चेष्टा कर रहा है; नहीं गे नीति 
की इतनी पुस्तकें क्‍यों द्वो्ती ? सारी नीति का समाधान कहाँ है ? 
सारी नीति की पद्धतियों का केंद्र-खखरूप एक भाव है और वही 
भिन्न भिन्न रीतियों से वर्णित है | वह यद्द हे कि दूसरां के साथ 
भल्ाई करो | मनुष्य का प्रधान उद्देश्य यह द्वोना चाहिए कि वह 
मनुष्यों के ऊपर दया करे, पशुओं पर दया करे। पर यह सब 
उसी शाश्रत सत्यता की भिन्न भिन्न व्याख्याएँ दें जो यह है कि 
“मैं विश्व हूँ, यह विश्व एक ही है |” अन्यथा कारण द्वी क्या है 
कि मैं ओर मनुष्यों के साथ भलाई करूँ । मुझे कान बाध्य करता 
है ? सहानुभूति द्वी है जे सर्वत्र समानता का भाव रखने के लिये 
बाध्य करती है। कठिन से कठिन हृदयवाले को भी कभी न कभी 
दूसरों पर दया आ ही जाती है। यहाँ तक कि वद्दी मनुष्य जा 
यह सुनकर घबड़ा उठता है कि यद्द कल्पित सत्ता वा व्यक्तिता एक 
भ्रम-मात्र है, इस रृष्ट व्यक्तित्व पर डटे रहने की चेष्टा करना भ्रधस 
कम है, बह्दी पुरुष पूछते ही तुमसे यह कद्देगा कि भात्मत्याग ही 
सारे धर्मों का मूल है। और पूर्ण आत्मोत्सग क्‍या है ? प्रथांत्‌ इस 
करिपत सत्ता वा पाथेक्य को छोड़ना, खाधे का त्याग करना। यद्द 
में और मेरे का भाव, जिसको अ्रहंकार और ममता कद्दते हैं, 
पुराने पक्तपातां का फल है और जितना इस दृष्टात्मा का भाव 
मिटता जाता है उतनी ही सत्य झ्ात्मा की प्रगटता द्वोती ज्ञाती है । 
यही सच्चा श्रात्मोत्सगे है, यही सारे धर्म को शिक्षा का तत्त्व, 
आधार ओर बीज है और चाह मलुष्य इसे माने वा न साने सारा 
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संसार इसी ओर इसका कम वा अधिक अनुष्ठान करता बढ़ता जा 
रहा है। केवल मनुष्य-जाति के बहुसंख्यक लोग इसे श्रज्ञातरूंप 
में कर रहे दें । वे यद्द ज्ञानपूवंक करें। यह जानकर कि यह 
अहंकार झोर समता सच्ची सत्ता नहीं, सच्ची झ्रात्मा नहीं, केवल 
अबच्छेदमान्न दे वे स्वाथे द्याग करें । केवल उस पनंत सत्ता फी 
एक भलक से जो इसकी ओएट में है, केवल उस अप्नि की एक 
चिनगारी से, जो सब है, मनुष्य की यह सत्ता प्रगट हुई है; वही 
निद्मयता ही इसकी सच्चो प्रकृति है, वद्दी इसका खरूप है। 
इस ज्ञान की उपयोगिता, परिणाम श्र फल्न क्‍या दै? 
आधुनिक युग में हमें प्रत्येक वस्तु को उपयोगिता के विचार से 
देखना पड़ेगा---कि इससे हमें कितना लाभ दोता हे । भला किसी 
को अधिकार क्या है कि वह सत्यता की परख लाभालाभ वा रुपए 
के विचार से करना चाहे ? मान लीजिए कि लाभ नहीं है ते इतने 
मात्र से क्या उसकी सत्यता में कमी हो हईं ? उपयोगिता सचाई 
की परख नहीं है । परंतु इसमें लाभ भी सबसे अधिक है । सब 
कोई सुख ही चाहते हैं, पर अधिक लोग सुख को ऐसे पदार्थों में 
खाजा करते हैं जे क्षणिक और मिथ्या हैं | सुख कभी इंद्रियों के 
विषय में नहों मिला है| संसार में ऐसा कोई भी मनुष्य न द्वोगा 
जिसे इंद्रियां के विषय में वा इंट्रियजनित विषय-भोग में सुख 
मिला हो । सुख केवल आत्मा में है । अत: मनुष्य-जाति का सब 
से अधिक ल्ञाभ है भ्रात्मा का सुख प्राप्त करना । दूसरी बात यह 
है कि अविदा ही दुःख का मूल है, इसीसे सारे दुःखें की उत्पत्ति 
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है और मुख्य झविद्या यद्द है कि मनुष्य यह .समभता ज्ै कि 
अर्नत पदाथ शांत होने के ये' हैं । यद्दी सारी अविद्या की जड़ 
है कि हम अजर पमर शुद्ध बुद्ध पूर्ण भात्मा होते हुए 
भी यह मान रहे हैं कि हम मन हैं, हम शरीर हैं--यही सारे 
स्वार्थों का मूल है। ज्योंही हमारी समझ में यह आ जाता है कि 
में शरीर दी हूँ, में दूसरों को हानि पहुँचा कर इस शरीर को 
साफ सुथरा रखने और इसे पालने पासने का प्रयज्ल करने की 
इच्छा करता हँ-लों ही हममें और तुममें भेद पड़ जाता है । 
भेंद का भाव आया कि सारी बुराइयों का मार्ग खुला और परि- 
शाम दुःख हुआ । इसकी उपयोगिता यही है कि यदि आ्राज मनुष्यों 
की थेड़ोी सी संख्या भी साथ, क्ुद्रता श्र संकाच के भाव का 
त्याग दे ते कल द्वी यह संसार ख्वर्ग दो जाय; पर कला-काशल 
ओर भौतिक विज्ञान की उन्नति से यह कदापि न होगा । इनसे 
केवल दुःख बढ़ते जायेंगे, जेसे तेल से श्राग बढ़ती दै। बिना 
आध्यात्मिक ज्ञान के सारा मातिक विज्ञान आग में इधन डालने 
के समान ही है | यह कंवल स्वार्थी के हाथ में किसी ऐसे एक 
और शस्त्र का दे, देना मात्र है जिससे वह दुसरों के लिये 
आत्मोत्सगे करने की जगद्ट पराये धन को भ्पनाले, दूसरों का 
गला काट कर श्राप चेन उड़ावे । 

फिर प्रश्न यह है कि क्‍या यह सिद्धांत कास की चीज है? 
क्या आजकल के समाज में इसके अनुसार काम दो सकता 
है ९ सत्य समाज के पैरों पड़ने नहों जाता, चाहे वह समाज 
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पुराने समय का हो वा आझाजकल का हो। समाज भल्लेद्दी 
सत्यता के सामने श्रपना सिर 'कुकावे अन्यथा उसका नाश 
ध्रव है । समाज का संगठन सत्यता पर द्वोना चाहिए पर 
सत्यता कद्दीं समाज के अनुसार नहीं हुआ करती | यदि 
समाज में निःस्वाथता के समान उत्तम सचाई के अनुसार कास 
नहों हो सकता ते ऐसे समाज में रहने की अ्रपेत्षा उसे छोड़ कर 
जंगल में जाकर रहना कहीं भ्रच्छा है। ऐसा ही करनेवाला 
साहसी कहा जा सकता है। साहस दे प्रकार का दोता दै। 
एक साहस ते ताप का सामना करने का । दूसरा साहस है 
आ्राध्यात्मिक टृढ़ निश्चय का । एक महाराज का जिसने भारत 
पर आक्रमण किया था उसके श्राचाय्य ने यहाँ के ऋषियों 
के पास जाने श्रौर उनका दशन करने के लिये कद्दा । बड़ा खाजा 
पर एक वृद्ध पुरुष एक शिल्ला पर बेठा हुआ मिला । महाराज ने 
उससे थोड़ी सी बात की ओर उस पर उसकी बुद्धिमता का 
बढ़ा प्रभाव पड़ा। महाराज ने महात्मा से अपने साथ चलने 
के लिये प्राथेना की | ऋषि ने उत्तर दिया कि नहीं मैं न 
जाऊँगा। मुझे इस वन में बड़ा आनंद है। पहाराज ने कहा 
में राजाधिराज हूँ, मैं भ्रापक्षो धन-संपत्ति, मान शऔर पद प्रदान 
करूँगा । ऋषि ने कहा कि मुझे इन वस्तुओं की श्रावश्यकता 
ही नहीं है। फिर ते महाराज ने कहा यदि आप न चलेंगे ते 
मैं ग्रापफो मार डालूँगा। अब ते स्वामी शांत भाव से मुसकरा 
कर कहने लगा, मद्दाराज आप केसी मूर्खता की बात. कर रहे 
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हैँ । आप मुभ्के मार नहीं सकते, न मुझे सूर्य सुखा सकक्षा दे, 
न झग जला सकती दै और'न ततल्लवार काट सकती है, में 
जन्म मरण से रहित ध्यजर अमर सर्वशक्तिमान्‌ और सवेगत 
आत्मा हूँ। यही आध्यात्मिक , साहस है, इसके श्रतिरिक्त 
अन्य सिंह ओर व्याप्र के से साहस हैं।सन्‌ १८५७ में 
एक महात्मा स्वामी रहते थे | एक मुसलमान बागी 
ने सवामी जी को छूरा भोंक दिया । हिंदू बागी उस 
मुसलमान को पकड़ कर स्वामीजी के पास लाए और 
बोले, कहिए ते मार दें | पर स्वामीजी ने उसे शांत 
भाव से देखा और वे कहने लगे “भाई तू वही है, तू वद्दी हें 
ओर यह कट कर मर गए । यह एक दूसरा उदाहरण है | 
अपने सस्‍नायु के बक्ष की प्रशंसा करने से क्‍या ज्लाभ 
ओर पश्चिमीय शिक्षा को उत्कृष्टता की डींग मारने से 
क्या फल, यदि आप अपने समाज में सत्य की प्रतिष्ठा नहीं 
कर सकते, यदि श्राप अपने समाज का ऐसा नहीं बना सकते 
जिसमें सत्य प्रतिष्ठित हो सके | अपनी महिमा की बढ़ बढ़ 
कर बातें करने से.क्या द्वो सकता है, यदि आप खड़े होकर 
यह नहीं कह सकते कि यह साहस व्यवद्दार के काम का नहीं 
है । रुपए पेसे के सिवाय क्‍या कोई चीज काम की नहीं है? 
यदि यह ठीक है तो फिर समाज पर शाप डींग क्‍यों मारते हैं ? 
वद्दी समाज सर्वश्रेष्ठ है जिसमें सत्य से सत्य का काम है । यह्दी 
मेरी अनुमति है कि यदि आपका समाज इस याग्य न हो कि 
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उसमें सत्य की प्रतिष्ठा होती हो वे उसे इस योग्य बनाओ और 
जितना ही शीघ्र बना सको भ्रच्छा हे | स्री पुरुषों, इस विचार 
से खड़े हो जाधो, सत्य में विश्वास करने का साहस करो, सत्य 
का प्नुष्ठान करने का साहस करो | संसार में दे चार सौ 
वीर पुरुष और स्लियों की ञ्रावश्यकता है । ऐसी वीरता करे 
जिससे सत्य के जानने का उत्साह हो, जिससे जीवन में सत्यतता 
दिखलाने का साहस उत्पन्न हो, जिससे मृत्यु को देख कर 
घबराना न पड़े, किंतु लोग मृत्यु का स्वागत करें और यह 
समझे कि दम आत्मा हैं, जा विश्व में व्याप्त है श्रार जिसे 
कोई मार नहीं सकता। तभी झाप मुक्त देोंगे। तभी आपको 
अपनी झात्मा के स्वरूप का बोध दोगा। इस पात्मा का 
श्रवण, मनन और निदिध्यासन सबसे पहले करना याग्य हे। 

झाजकल ज्ञोगों की यह प्रवृत्ति हो रही है कि वे 
के की बड़ी प्रशंसा कर रहे. हैं और ज्ञान की 
निंदा करते हैं | कम बहुत अ्रच्छा है पर वह ज्ञान से होता 
है। स्नायुओं द्वारा शक्ति को व्यक्त करने का नाम कर्म 
है । पर जहाँ ज्ञान ही नहीं है वहाँ कर्म .कहां से दह्वोगा। 
मस्तिष्क का उत्तम ज्ञान और उत्कृष्ट आदश से भर दे और 
उस पर दिन रात ध्यान रक्खा | उसी से बड़े बड़े कम 
प्रगट होंगे। भ्रशुद्धता की बात मत करो, यह कटद्दो कि हम 
शुद्ध हैं, हम इस भ्रम में स्वयं पड़ गए थे कि हम परिमित हैं 
हमारा जन्म मरण है ओर इसी से भयभोत थे । 
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यह कथा है कि एक सिंहिनी गर्भिश्यी थी। वह , प्रपने 
खाद्य के लिये जा रद्दी थी कि घसने भेड़ों के क्ंड को देखा और 
उस पर ऋपटी । इसी उद्योग में दैवयोग से उसे प्रसव हुआ भोर 
वह मर गई, बच्चा वही पड़ा रहा। भेड़ों ने उसे अपना दूध 
पिला कर पाला और वह उनके बच्चों के साथ रहता ओर घास 
चरा करता था । भेड़ों की तरह में में भो करता था। बहुठ 
दिनों में बढ़ते बढ़ते पूरा सिंह हो गया पर वह अपने को भेड़ ही 
समझता था | एक दिन एक सिंह अपना खाद्य हूँढ़ता हुश्मा 
भेंडों के कुंड की ओर आ निकला । भेड़ें उसे देखते द्वी भागी 
और वह सिंह भी उन्द्रों के साथ भागा। उस सिंह को पहले सिंड 
की भेडों के मुड में उनके साथ भागते देख बड़ा आश्चय्यें 
हुआ । वद्द उसके पास जाकर यह कहने के प्रयत्र में था कि 
तू भेड नहीं है, सिंह है, पर वह उसे देखते द्वी भागा 
और उसे कहने का अवक़ाश न मिल्ला । वह भ्रवसर की ताक 
म॑ं था कि एक दिन वह सिंह जो भेडों में रहता था उसे सोता 
मिला। वह उसके पास गया और कहने लगा, भाई तुम भेड नहीं 
हो, सिंह हो । पुर उस सिंह ने उसकी एक न मानी और यह 
कहता रहा कि मैं मेड हूँ । वह में में करता भागा । सिंह उसे 
पक्रड़ कर जलाशय के पास ले गया ओर कहने लगा 
कि इसके पानी में अपनी और मेरी परकाँदी ता देख, 
फिर कहना कि मैं मेड हूँ । अ्रब ते उसे छाया देख 
कर विवेक उत्पन्न हो गया ! उसने सिंह की छाया 


( एए ). 

गौर अपनी छाया का देख कर जो मिलाया तो उसे 
झट यह ज्ञान दो गया कि में सिंह हूँ । वह् गजेने लगा और 
उसका में में करना जाता रहा । इसी तरह तुम सिंह हो, आत्मा 
दो, शुद्ध, अनंत और पूर्ण हो | तुममें विश्व की शक्ति है | तुम 
क्यों कलप रहे दे ? तुम्हारा न जन्म है, न मरण । तुम मंखते क्यों 
दो ? न तुम्हारे लिये काई व्याधि है, न दुःख है, तुम आकाश- 
वत्‌ श्रनंत हो, रंग रंग के बादल झाते हैं और क्षण में इधर उधर 
भाग जाते हैं पर प्राकाश का रंग सदा नीला रहता है| आप 
कहेंगे कि हमें फिर ऐसी दूषित प्रतीदि क्‍यों होती दे ? उत्तर यह 
है कि कदों लकड़ी का एक ठेंठ था। एक चोर रात को उस 
राह्द से निकला और उसने उसे चाकीदार समझा। एक प्रेमी 
अपनी प्रिया के लिये वहाँ प्रतीक्षा कर रहा था, उसने उसे अपनी 
प्रेमिका जाना । एक बालक जिसने सुन रक्खा था कि भूत अधंर 
में रहते हैं, उसे देख कर काँपने चिल्लाने लगा । पर वह रह 

ठठ का टूँठ । मान लीजिए कि एक कोठरी में एक बालक 
अशफियां का श्रेला लिए खेल रहा है। एक चार वहाँ जाय 
ओर कुछ अशर्पियां को चुरा ले जाय | क्या बच्चे को इसका 
अनुमान होगा कि वह अशफियाँ चुरा ले गया ? बात यों है कि 
जा भाव हमारे भोतर होता है वही हमें बाहर दिखाई पडता है। 
बालक में चार का भाव था ही नहीं, उसे वह बाहर भी नहीं देख 
पड़ता । यददी दशा ज्ञान की है । संसार की बुराई का नाम न 
लीजिए, इसक पापों का ध्यान न कीजिए | इसका पश्चात्ताप 


( ४< ) 

कीजिए कि आपको बुराहे देख पड़ती है| फिर पश्चाचाप कीजिए 
कि ध्रापकी संसार में बुराई ड्री दिखाई पड़ रद्दी है, पर यदि 
आप संसार की सहायता कर सकते हैं ते। उससे घणा मत 
कीजिए । इसे और अधिक निर्बेल न बनाइए, क्योंकि पाप क्‍या 
है, दुःखादि कया हैं, केवल इसी निबलता के फल न ? ऐसे 
उपईशों से सेसार दिन दिन निबेल होता जा रहा है। मनुष्यों 
का बचपन ही से यह शिक्षा दी जाती है कि तुम निवेश और 
पापी हो । उन्हें यह्ध शिक्षा दीजिए कि तुम प्रभावशाली 
गप्रमुतत्व की संतान हो, चाहे तुम अत्यंत दीन हीन हे । 
उनके सस्तिष्क में स्पष्ट प्रबल्ल ओर उपयोगी विचार बचपन 
ही से भर दो । ऐसे विचारों का ग्रहण करने के लिये 
सदा उद्यत रहा, निबेल ओर स्तब्ध करनेवाले विचारों को अपने 
पास कभी न फटकने दो । अपनी आत्मा से कहो सोहं, साहं 

में वही हूँ, में बही हूँ। यही ध्वनि अपने मन में दिन रात 
करते रहे, इसी का जप करो | इसी का राग सुनो और अंत 
अवस्था में भी यहो शब्द निकले 'सोहं!। यही सत्य है | संसार 
का अनंत बल तुम्हारा ही ह। उस अज्ञानमय पक्तपात को जो 
तुम्हारे अत:करण में छाया हुआ है त्याग दे।। हम लोगों को वीर 
बनना चाहिए ! सत्य को जाने और सत्य ही का प्रनुष्ठान 
करो | चाहे परमावधि दूर हो, फिर भी जागो, उठा और जब 
तक परमसावधि तक न पहुँचा, दम न मारा । 
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(६ ४० ) 
(३) माया ओर फ्रम । 


आप लोगों में लगभग सबने माया का शब्द सुना होगा। 
प्र।य: इस शब्द का प्रयोग भ्रम के अथे में होता है । पर माया 
का सिद्धांत एक स्तंभ है जिसके ऊपर वेदांत का श्राधार है, 
धत: इसे यथाथे रूप से समझना नितांत आवश्यक हे। थोड़ा 
सा पघैय्य घरिए क्योंकि इसके अथे में श्रम होजाने का डर है 
माया का प्रयाग वेदाँ मे प्राचोॉन काज्न मं श्रम के अधथे मे 
मिलता है पर उस समय माया के ठीक सिद्धांत का कहीं पत्ता तक 
न था। हमें प्राय; ऐसे वाक्य वड़ाँ मिलते हैं कि इंद्र ने अपनी 
माया से बहुत से रूप धारण किए | इसमें संदेह नहीं कि वहाँ 


्जै 


माया का श्रथे कुछ जादू के ऐसी चीजें हैं ओर इसी अथे में 
अनेक स्थलों में वहाँ इस शब्द के प्रयाग मिलते हैं। फिर आरे 
चलकर माया का शब्द देंख नहीं पड़ता, पर इसी समय में 
इसके भाव का उदय द्वोना प्रारंभ हो गया था और आप्यायित्त 
हो रहा था | इसके अनंतर यह प्रश्न उठाया गया कि “हमें 
विश्व के रहस्यों का ज्ञान क्यों नहीं हो सकता' और इसका 
गंभीर-भाव-पूर्ण यह उत्तर दिया गया कि कारण यह है कि 
हम व्यथे बका करते हैं, हम इंद्रियों के विषय में संतुष्ट हैं, इस 
इच्छा के पीछे दोड़ रहे हैं मानों हम सत्य को कुहरे से ढॉक रहे 
हैं। यहाँ माया का शब्द बिल्कूत्र ही आबा नहीं है, पर इससे 
यह भाष निल्‍कदछया ह कि इसारा अद्ञान एक प्रऊ:र का ऋदरा 
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है जा हमारे और सत्य के बीच में आगया है। फिर इसके 
बहुत पीछे एक सबसे पीछे के उपनिषद में हमें माया का 
शब्द फिर मिलता है, पर इस बार इस शब्द के भाव में बहुत 
परिवरतन हा। गया था और बहुत, से नए विचार इसके साथ 
' ज्षग गए थे । सिद्धांत निकले, उनका पुनर्वेचन हुआ, दूसरे 
सिद्धांत उठे और होते होते अत का माया का अथे बँध गया । 
हमें श्वेताश्वतरापनिषद्‌ में यह मिलता है कि प्रकृति का भाया 
ओर इश्वर की मायी जाना! | दाशनिकों की ओर देखिए ते यह 
जान पड़ता है कि माया क॑ शब्द का ग्रहण अनेक प्रकार से यथेच्छ 
अर्थो" में किया गया है और होते होते हम आदि शंकराचार्य 
तक पहुँचते है । बोद्धों ने भी माया के सिद्धांत में बहुत कुछ कतर- 
व्यांत किया पर बौद्धों के हाथ में पड़ कर यह बहुत कुछ बाह्मशून्य- 
बाद के सिद्धांत स्ला हो गया ओआर आजकल माया का वही अथ 
लिया जाता है : ज्यों हिंकू. के मुँह से साया का शब्द निकला 
उसी क्षण लोग सम जाते हैँ कि संसार श्रम है। ऐसा अनुवाद 
होने का हंतु है, क्योंकि यह भाव बोीढ्धों के द्वारा आया है और 
गद्धों म॑ दाशनिकं का एक भेद था जिनका सिद्धांव था कि 
पाद्यशून्य है अर्थात्‌ यह जगत्‌ बाहर कुछ है ही नहीं । पर 
व्रेदांव क्ा माया शब्द श्रपने अतिम विस्तीर्ण श्रथे में न ते 
बाह्मशून्यवाद हैं ओऔ्रार न परमाथेवाद है ओर न यह कोई 
सिद्धांत ही है | यह ता कंबज्न एक सत्य बात है, अर्थात हम 
क्या है, और हम संसार म क्‍या दिखाई पडता हैं | जेसा कि 
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में पदले कह चुका हूँ कि वेदिके ऋषियों का ध्यान सिद्धांतों 
पर चलने आर सिद्धांतों का निकालने पर था। उन्हें 
उघेड़ वुन का समय न था, वे पदार्थों की तद्द में 
जाना चाहते थे । कोई आओऔर इन्हें प्रेशा कर रहा था 
झोौर ये रुक नहीं रुकते थे । उपनिषद्‌ ऐसे विषयों से 
भरा पड़ा है जिन्हें हम झआाधुनिक विज्ञान कह सकते हैं; पर 
बात यह है कि उनका वन अमात्मक है किंतु विशेषता यह 
है क्लि सिद्धांत नितांव ठीक है | उदाधरण के लिये श्राकाश को 
बात लीजिए जिसे भ्राजकछ इंथर' छ्ते हैं। यह शअ्रर्त्यत मवीन 
आधुनिक विज्ञान की बात दे । पर वह आधुनिक विचार से 
कही अधिक प्रोन्नत दशा से हमारे प्राद्दन साहित्य में मिलती 
है। पर वष्टाँ वचद्ध केवल सिद्धांत के रूप में है | जद 
उसके सिद्धांत की प्रयोगां से प्रमाणित करने का प्रयक्न किया गया 
है ते उससे भ्रनेक भ्रांतियाँ हा गई हैं। सूवेब्यापी जीवन का 
सिद्धांठ, जिस जीवन को विश्व के समस्त जीवन पक ठयजन 
मात्र हैँ, वेतिक्त काल में ही ज्ञात हो चुका था, उसका 
वशन ब्राह्मण ग्रंथों में मिलता है। संहिदा में एक सूक्त है 
जिसका देवता प्राण है । उसमें प्राण को सारे जीवने की अमि- 
व्यक्ति का कारश कहा गया है। आपको यह सुन कर 
श्राश्वय्य द्वोगा कि वेदों में इस प्रश्वी पर जीवन का प्रारंभ 
कैसे हुआ । इस विषय सें उन्हीं सिद्धांतों का रज्छेख मिलता है 
जिन्हें आजकल के युराप के कुछ वैज्ञानिकों ने निर्धारित 


बंध 
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किया है। इसमें संदेद नहीं कि आप लोगों में से बहुधा लोगों 
को यह ज्ञात होगा कि जीवन के अन्य ग्रहें। से आने का एक 
सिद्धांत है। कितने ही वेदिक ऋषियों ने इसका निश्चय कर 
लिया था कि जीवन उच॑द्रललोक से झाता है । 

मूल विषय पर आकर हमें यह जान पड़ता है कि वैदिक 
ऋषि बड़े बड़े और विशदीकृत सिद्धांतों के निर्धारण करने 
में बड़े साहसी और निर्भीक थे । बाह्य जगत की दृष्टि से विश्व के 
गहस्य का उनका समाधान इतना संतेषजनक था जितना कि 
चाहिए । आधुनिक विज्ञान की सविस्तर उपपत्तियों से इस प्रश्न 
का समाधान एक पद भो आगे न बढ़ सका, कारण यह हो 
कि नियम ही दूषित हैं। यदि आकाश का सिद्धांत प्राचोन 
काल में दूषित ठद्दरा और विश्व के रहस्य का समाधान न 
फर सका तो उसकी उपपत्ति के प्रसार से सत्य का अधिऋ 
लिधारण नहीं हो। सकता,। यदि इस विश्व में एक व्याप्त जीवन 
होने का सिद्धांत दूषित ठहरा ते उसकी उपपत्ति के प्रसार से कुछ 
अधिक फल सिद्ध नहों हो सकता, क्योंकि उपपत्ति का फैलाव 
होने से सिद्धांत में कोई अंतर नहीं पड़ सकऋता। हमारे 
इस कहने का मुख्य तात्पय्य यह हे कि सिद्धांत के निश्चय 
करने में हिंदू ऋषि आजकल के विद्वानों के समान, और 
कहीं कहीं ते उनसे भी अधिक, निर्भीक थे | उन लोगों ने कितने 
बड़े बड़े सामान्यवाद निकाले दें, जहाँ तक अभी लोगों की पहुँच 
दी नहीं हुई और उनमें से कितने तो केवल सिद्धांत-सात्र रह 
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गए हे जिनका आधुनिक विज्ञान को अभो तक पता भी नहीं 
लग पाया है। उदाहरण के लिये देखिये उन लोगों का आकाश 
के सिद्धांत का पता चला, पर वे उसे छोड़ आगे बढ़ गए, मन को 
उन्होंने आकाश का एक सूक्ष्म भेद मान लिया। उससे श्रागे बढ़ 
कर उन्होंने प्राकाश की एक सूक्ष्म अवस्था की कल्पना कर डाली ।| 
पर यह कोई समाधान न था, यह प्रश्न ज्यां का त्यों बना ही रहा । 
बाह्य जगत का ज्ञान कितना ही हो उससे इस प्रश्न का समाधान नहीं 
हा सकता था । पर वेज्ञानिकां का कथन है कि हमने प्रन्वेषण 
प्रारंभ किया है, दस पाँच हज़ार वर्ष ठहरो, हम इसका समाधान 
कर देंगे । वेदांती कहता है कि नहीं, ठद्रना व्यथे है क्योंकि मन 
परिमित हूं, उसकी गति एक परिसादझ से बाहर नहीं जा सकती । 
देश, काल ओर परिणाम से बाहर डसकी पहुँच नहीं दै | काई 
मनुष्य शभ्रपने शरीर से बाहर नहीं कूद सकता, कोई मनुष्य परि- 
माण के बाहर नहीं जा सकता। वह परिमाण देश, काल के 
नियम से निर्धारित है| देश, काल श्रेर परिणाम के समाधान 
करने की सारी चेष्टाएँ विफल हैं, कारण यह है कि इन तीनों की 
सत्ता निर्धारण करने के लिये इन्हें मान कर ही देष्टा करनी पड़ेगी । 
फिर ते संसार की सत्ता का क्या अथे होगा ? यही न कि इसकी 
सत्ता है ही नहीं । इसका क्या अथे है ? इसका शअथे यददी ते 
होता है कि इसकी कोई खवतंत्र वा पृथक सत्ता नहीं हे । इसकी 
सत्ता हमारे आपके और औरों के मन की अपेक्षा ही है। हमें 
इस संसार का बोध पाँच इंद्वियां से होता है, पर यदि हमारे ओर 


( ५५४२ ) 


इंद्रियाँ होतीं ते हमें इसका (कुछ ओर अ्रधिक ज्ञान होता। 
ग्रत: इसकी कोई पृथक सत्ता नहीं है, यह कोई सत्‌ पदाथे नहीं 
है अर्थात्‌ इसकी ऐसी सत्ता नहीं हे जो परिणाम-रहित अचल 
झगोर पमनंत हो । इसे असत्‌ भी , नहीं कह सकते क्योंकि हम 
देखते हैं कि यह है श्रोर इससे हमारे काम चल रहे हैं । इसमें 
सत्‌ और शअ्रसत दोनों भाव मिलते हैं । 

इस सक्ष्म बात को छोडिए ओर सामान्य बातें पर आइए। 
नित्य के व्यवहार को देखिए | हमारे जीवन में सत्‌ प,्रौर असत्‌ 
दोनों के भाव हैं । यह विरोध-दशा ज्ञान की भी है। देखने में 
प्रतीत होता है कि मनुष्य यदि चाहे ते! सब कुछ जान सकता है, 
पर घोड़ा है आगे बढ़ने पर उसके आये एक अष्टधादी दीवाल पड़ 
जाती है जिसे वह पार नहीं कर सकता है। उसके सारे काम 
शक वृत्त में बँधे हैं, वह उस बृत्त से बाहर निकल नहों सकता। 
उसके शआगे वे प्रश्न जा उसे अत्यंत प्रिय और पध्रावश्यक हैं समा- 
धान के लिये पड़ें चिल्नाया ही करते हें ओर वह उनका समा- 
धान नहीं कर पाता । इसका कारण यही है कि वह पझपनी वुद्धि 
के आगे नहीं बढ़न्सकता। पर फिर भी वह्दी इच्छा उसके मन में 
कहों अधिक प्रबलता से उत्पन्न होती है । पर उस ससय सिवाय 
इसके और कोई उपाय ही नहीं दिखाई पड़ता कि वह उन 
इच्छाओं का निम्नह् करे | श्वास प्रतिश्वास हममें स्वाथ का भाव 
उदय द्ोता रहता है, पर हमारे अंतःकरण में जहाँ साथ के 
भाव उदय होते हैं वहीं कहीं से यह भी शब्द सुनाई पड़ता है 
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कि “रि:स्वाथ ही अच्छा काम है? । बच्चा जब उत्पन्न होता है वह 
माला भाला दोता है । सब कुछ उसे अच्छा ही प्रतीत होता है, वह 
सुख की नींद सोवा है। जवानी में वह और सबकी अच्छा दी सम- 
भता है । उसे इसका ज्ञान नहीं ड्ोता कि मृत्यु कोई चीज है वा हार 
वा पतन भी किसी का नाम है । बुढ़ापा आता है झोर जीवन 
उसे भार जान पड़ने लगता है। सारे स्वप्न जाते रहते हैं, उसे 
चारों भोर दुःख ही दु:ख वा बुराई ही बुराई देख पड़ती है । 
इस प्रकार हम प्रकृति की ठोकर खा कर एक छोर से दसरी छोर 
पर पहुँच जाते हैं, हमें इसका भी कुछ ज्ञान नह्टीं कि कहाँ जा रहे 
हैं । मुझे इस अवस्था पर जलितविस्तर की एक प्रसिद्ध गाथा का 
स्मरण झाता है । लिखा है कि चुद्धदेव का जन्म मनुष्यों के तारण 
के हेतु हुआ था पर उसे अपने राजभवन के सुख्त्रां में पड़ने से 
लसका स्मरण जाता रहा था। एक देवता आया और उसने 
उसका डउदबोधन कराने के लिये एक *गाथा का गान किया । 
उस गाथा का सारा अभिप्राय यह है कि हम मवसागर की 
परिश्वामवती धारा सें बहे जा रहे हैं, बह न कहों ठद्दरती है और 
न उसमें कहीं आश्रय मे । इसी प्रकार हमारा जीवन भी चल्ला जा 
रहा है, उसमें कहीं विश्राम का ठिकाना नहीं है । हमें क्या करना 
चाहिए ? जिसके पास खाने पीने को भरपूर है उसे सब चेन दी 
चैन है, वद्द दुःख का नाम नहीं लेता, दुःख के नाम से उसे डर 
लगता है। उसके सामने संसार के दःख झार चिंता का नाम 
न लीजिए, उसके पास जाकर यद्दी कह्दिए सब चेन दी चेन है 
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वह कहता हैं कि देखे! में चेन से हूँ, मेरा घर बहुत सुंढुर है, 
मुझे जाड़े और भूख की चिंता नहीं है | इन भयानक बातों को 
मेरे सामने मुँह पर न लाया करो | पर कितने ऐसे हू जो जाड़े 
और भूख के मारे मर रहे हैं | यदि झाप उनके पास जायें 
छर उनसे कहें कि सब सुख दी सुख है ते वे आपकी बात 
छुनेंगे भी नहीं ।| भला वे यह कबत्र चाहेंगे कि दूसरे मौज 
उड़ावें और वे दुःख में पड़े कीखें ? अत: हम सुखबाद और 
दुःखबाद की खाँचारींची में पड़े हैं । 

इसकी अतिरिष्ठ सबसे बड़ी बात मृत्यु है ।सारा संसार मृत्यु 
दंगे ओर जा रहा ६, सबका नाश द्वाता दे । हमारी सारी उन्नति, 
अभिमान, सुधार तथा सुख, संपत्ति ओर ज्ञान का वही परिणाम 
है। सबका अंत वा नाश प्रुव है । यही निश्चय आर पध्रव है। 
नगर बसते दें ओर डजड़ जाते हैं, राज्यों का उदय और अस्त होता 
है, भर नक्चत्र खंड खेढ होकर छिलत्न भिन्न हो जाते है और घूर 
में मिल जाते हैं जा उड़ कर दूसरे ग्रहें। के वायुमंडल में पहुँच 
जाती है। यह काम अनेत काल से द्वोता आ रहा है, सबका 
अंत मृत्यु वा न्यूश है। नाश ही जीवन का, सोंदय्य का, घन 
का, धम का, सबका अंत है| धर्मान्सा मरते हैं, पापी मरते हैं 
राजा भरते हैं, रंक मरते हैं, सब मृत्यु के मुँह में जा रहे दें पर 
जीने की यह आशा बनी है । हमें इसका बोध नहीं होता कि क्‍यों 
लोग जीवन पर इतने लट्ट दो रहे दे, पर क्या करे इसे छोड़ मो 
नहीं सकते, यही माया है । 
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माता बच्चे का पालन-पोषण बड़े लाड़-प्यार से करती है । 
डसका सारा जीवन, सारी श्रात्मा, उस बालक में रहती है । 
बच्चा बढ़कर जवान हेता है, देव-योग से दुराचारी नर- 
पिशाच निकल जाता है और अपनी माता की नित्य ताड़ना 
करता है, उसे ल्लातों से मारता है, पर फिर भी माता उसका 
प्रेम नहीं छाड़ती, जब उसमें विवेक का उदय होता है तो प्रेम 
का भाव आकर उसे दबा देता है और उसके सब अवशुण उसे 
गुण दिखाई पड़ते हैं। वह यह नहीं जानती कि यह प्रेम नहीं है 
जिसके वश में वह ऐसा कर रही है, जिसे वह द्याग नहीं 
सकती है; वह चाहे जितना प्रयह्न करे वह उस बंधन से नहीं 
छूट सऊती हर यही माया है । 

सब म्गतृष्णा में पड़े दोड़ रहे हैं, सब सोच रहे हैं कि अब 
लिया अब लिया, प्रत्येक बुद्धिमाव यह समझता हद कि उसको 
सफत्तता की आशा ल्लाख में एक विश्वा-मात्र भी नहीं दे पर 
फिर भी वह उसके लिये सिर मारता है, यही माया हे । 

मृत्यु नियय संसार से ढो ढो कर लोगों को ले जा रही हैं, 
फिर भी हम यह समभते हैं कि हम श्रजर अमर, हैं । एक वार 
एक थचक्त ने युधिष्ठिर से पूछा कि इस प्रथ्वी पर सबसे अधिक 
अचंसे की कान बात है । युधिष्ठिर ने उत्तर दिया कि संसार में 
सब मरते जा रहे हैं पर फिर भी लोग यह समभे बेठ हैं कि 
हम अमर हैं। यही माया है । 

यही परस्पर विरोध हमारी बुद्धि में, हमारे ज्ञान में, कहां 
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तक कहें हमारे जीवन की भयेक प्रेक बात में चारों ओर से, दिखाई 
पड़ता है। एक सुधारक आता है ओर उन बुराइयां को जा 
किसी जाति में हैं दूर करना चाद्दता है, पर उनका परिहार 
द्वोते द्वेते हजारों और बुराइयाँ दूसरी जगह उत्पन्न द्वो जाती हैं । 
एक गिरनेवाले घर की ऐसी दशा हो रही है कि एक स्थान पर 
मरम्मत करो ते वद्द दूसरे स्थान पर गिर पड़ता हे, दूसरे स्थान 
पर करा ते तीसर स्थान पर वही बात दो जाती है। भारतबप 
के संशोाधक गला फाड़ फाड़ कर विधवा-विवाह न होने की 
बुराइयाँ दिखलाते हैं, उसके लिये आँसू बहाते हैं | इधर पश्चिम 
में विवाह न करना ओर कुमारी रद्दना ही समाज में घुन बन 
रहा है। एक ओर अविवाहिताओं का विवाह कराओ, उनका 
दुःख हो रहा हे | दूंसरी ओर किधवाओं का विवाह कराओ।, वे 
पड़ी विकलल हो रही हैं । पुरानी गठिया है। रही है, सिर से दूर 
करा घड़ में हो जाती हे, घड़ से अच्छी हा पैर में, कहीं न कहीं 
अवश्य रहेगी । सुधारक प्राते हैं आर कहते दें कि विद्या, धन 
ओर उन्नति किसी एक के हाथ में नहीं रहती चाहिए, उन पर 
सबका अधिकार है । वे यथासाध्य उन्हें सबके इस्तगत कराने 
के लिये उद्योग करते हैं | इनसे कुछ लोगां का कल्याण भी देता 
है पर ज्यों ही उन्‍नते आती है भातिक सुख की अ»मी होने 
लगती है। सुख के ज्ञान के साथ द्वी साथ दुःख का ज्ञान भी 
आही जाता है। हम किधर जायें ? भातिक उन्नति का 
जितना ही सुख हमको एक स्थान पर द्वोवा है दूसरे स्थान 
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पर उतना द्वी उससे विकार भी उत्पन्न होता है | यद्द नियम 
है। बालकी का संभव है कि है ज्ञान न हो पर जे लोग 
बूढ़े हैं, जिन्हें संसार का कुछ अजुभव है, वे इसे जानते हें । 
और यही माया है| ये काम नित्य हुआा करते हैं और इनके 
भेद का समझ में आना असंभव है। यह ऐसा क्‍यों है? इसका 
उत्तर देना असंभत्र है । न्‍्यायासुसार यह प्रश्न किया ही नहीं जा 
सकता। इसमें 'क्यों' और “कैपघे” नहीं हो सकता है। हम 
जानते हैं कि यह दे और इसे इस मेट नहीं सकते, यहाँ तहू कि 
इसका ग्रहण करना और इसके ठीक रूप की अपने मन में 
ग्रेकित करना तक हमारे अधिकार के बाहर हैे। फिर हम इसका 
समाधान कैसे कर सकते हैं ? 

माया इस विश्व की वास्तविक दशा का वशन है कि यह केसे 
हो रहा है | लोगों से जब ये बातें कही जाती हैं ते वे डर जाते 
है| पर हमें जीवरट करनी चाहिए । बातों को छिपाना उनका प्रतो- 
कार हँढ़ने के लिये अच्छा नहीं है। जैसे जब शशक के पीछे 
कुत्ते दाड़ते हैं ते वह अपना सिर कहीं नीचे छिपराकर यह 
जान कर बैठ रहता है कि में बच गया । इसी प्रकार हम उसी 
शशक की भाँति सुख में अपने को छिपा कर बेठ रहते हें, 
पर यह कोई प्रतोकार नहीं है । इसका कुछ लोग विरोध भी 
करते हैं पर यह स्परण रखे। कि विरोध करनेवाले प्राय: ऐसे 
ही लोग हैं जिनके पास पुष्कल सुख की सामग्री है।इस 
ईंगलिस्तान में दुःख का ध्यान करना भी कठिन है । सब यही 
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कहते मिलते हैं कि संसा। केसा सुखमय है, कैसी उन्नति 
हो रही है, पर उनका संसार अपने ही तक है । पुराने प्रश्न 
फिर आते हैं कि संसार में इंसाई घर्म ही सत्य होगा, क्योंकि 
इंसाइयों ही का अभ्युदय हो रद्दा है । पर बात उल्टी पड़ती है। 
इसाइयें का अभ्युदय उन दूसरी जातियों के दुर्भाग्य पर अवलंबित 
है जे इंसा३ नहीं हैं। किसी न किसी पर सार अवश्य पड़ेगी । 
माल लीजिए कि सारा संसार इंसाइ हो जाय तो इसाइ लोग 
निधन हो जायेंगे क्येंकि फिर वे काई ऐसा रहगा नहीं जे। ईसाई 
न हो, फिर मार कौन खायगा ? अत. इस न्याय से ते अंत की 
हानि ही हुई | चर के अन्न अचर हें, मनुष्य के अन्न पशु हे 
और धत्यंत नोचता यह है कि मनुष्य अपनी जाति ही के प्राणियों 
की खा लेते हैं, बली दुबेल का खाता है। यह संसार भर में दो 
रह्दा है। यही माया दहै। इसका समाधान क्या है ? हम इसूका नित्य 
समाधान दूँद्ा करते हैं'ओर सुनते हें कि अंत का अच्छा होगा। 
यदि मान भी लिया जाय कि यह सला है ते प्रश्न उठता ४ 
कि भलाई करने की यह पैशाचिक रीति क्‍यों? इन पेशाबिक 
कर्मो' के स्थानन में भलाई ही से भलाई क्‍यों न की जाय ? 
मनुष्यों की संतान आगे सुखी द्ोगी पर अभो यह सब दु:ख 
क्यों है ? इसका कोई समाधान नहीं। यही माया है। हम 
यहाँ भी सुनते हैं कि यह विक्राश का एक लक्षण हे कि घुराई 
नष्ट हे रही है और जब धोरे धीरे बुराई नष्ट हो जायगी ते भलाई 
ही रह जायगी । सुनने में ते यह बात बहुत भत्ता लगती हे पर यह 


( दर ) 
उन लोग़ें के घंड को ओर बढ़ा देती है जिनके पास सुख की 
सारी सामग्री भरी पड़ी है, जिनके ' कान तक नित्य के बखेड़ों 
के शब्द नहीं पहुँचते हैं ओर जे विकाश की चक्को में नहों पिस 
रहे हैं | यह बाव ऐसे भाग्यशालियों के लिये अच्छी ओर संतेष- 
जनक अवश्य हैं । सब लोग भले ही दुखी रहें, उनकी बला से, 
भले ही मरें वे किस काम के हैं। बहुत श्रच्छा, पर यह उपपत्ति 
भी ऊपर से नीचे तक अभश्रमात्मक है । इससे पहले ते यह बात 
मान ली गई है कि यह भल्ताई बुराई जा संसार में देख पड़ती है 
दे प्रथक प्रथक सत्ताएँ हैं। दूसरे इसमें यह भी मान लिया गया है 
कि भज्ताई बढ़ रही है और बुराई घटती जा रही है, यह पहली 
से भी गइ बीती बात है ! जिसे विक्रास कहते हैं डससे यदि इस 
प्रकार घुरा३ घटती जा रही है ते एक समय आपसे आप देसप्ता 
ग्रा जायगा जब बुराइ नाश हो जायगी ओर भल्ताद ही भलाई रह 
जायगी। कहना ते सहज है पर क्‍या यह सिद्ध भी किया 
जा सकता है कि बुराई घट रही दे ? उदाहरण के लिये देखिए 
मनुष्य का जा जंगल्ल में रहता है, जा पअपने मन को 
प्रेज्नन नही कर सकता हे जो पुस्तक नहीं पद सकता जो 
लिखने का नाम तक नहीं जानता। यदि उसे कठिन घाव 
लगता दै ते वह चट अच्छा हो जाता है। पर हमें यदि 
कुछ गड़ जाय ता हम मर जाते हैं। यंत्रों के कारण चीजें 
सस्ती दो रही हैं, वे उन्नति और विकाश की ओर हमें लिए 
जा रही हैँ, पर उनसे सहस्नों मनुष्यों का नाश हो रहा हे | 


( रे ) 
थे, नाक. के न्‌ः च्ठु हक 
एक मनष्य घनवान्‌ हो जाता है पर लाखों दीन-हीन हो 
कि 2 | # को) 

रहे हैं, सारी मनुष्य-जाति गुल्लाभ बनाई जा रही है। यही उन्नति 
९ जो ९ ओर दे आर 
का माग है। पाशविक मनुष्य का जीवन विषय-भोग ही है। उसे 
७, कु ७. के क 
पेंट भर खाने की न मिले तो उसे दुःख हो । उसके शरीर सें 
कोई विकार हो ते उसे दुःख है। इंद्रियां से उसके सुख 
दुःख की उत्पत्ति और विनाश है । ज्यों ज्यां वद्द मनुष्य उन्नति 
करता जाता हे, ज्यों ज्यां उसके सुख की परिधि बढ़तो जाती हे यों 

छू हक # 5 * आा [कि / चर [ 
टों उसके दुःख की परिधि भो उसी मात्रा से बढ़तो है । जंगल 
का रहनेवा .। मनुष्य न ते डाह के नाम को जानता हे, न 
उसे न्यायालय में जाना आता है, न वह कर देना 
जानता है, न समाज की निंदा प्रशंसा का उसे बाघ है 
आर न उस पर दिन रात उन अत्याचारों का शासन है जिन्हें 
मानवी पेशाचिक कर्मो' ने उत्पन्न किया है ओर जो प्रत्येक मनुष्य 
के अंत:करण को चलनी बना रहे हैं| उसे इसका ज्ञान तक नहीं 
है कि मनष्य केसे अपने मिथ्या ज्ञान और अभिमान क॑ कारण 
पछ्ठश्नां से सहस्त गुना घार अत्याचारी हो जाते हैं | इससे यह 
जान पढ़ता है क्रि ज्यां ज्यों हम अपनी इंद्रियां के सुख में मग्न होते 
जाते हैं वो त्यों हमारे सुख-सेग की शत्तियाँ अधिक प्रबल होती 
जाती हैं, पर इतना ही नहीं, हमें दुःख के सहन करने की शक्तियाँ 
भी बढ़ानी पड़ती हैँ | नाडियाँ सृक्ष्म हो जाती हैं ओर अधिक 
दुःख सहन कर सकती हैं । प्रत्येक समाज में हम देखते हैं कि 
अनजान मनुष्य को जब भला बुरा कटद्दा जाता है तब वह उसे 
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बुरा नहीं मानता किंतु वह ठोक,पीट को ही मानता है। पर 
सभ्य मनुष्य एक बात भो नहीं सह सकते, वे आपे से बाहर 
हो जाते हैं। सुख की आहकता के साथ ही साथ दुःख भी 
बढ़ गया है| इससे विकाश-वाद के सिद्धांव की विशेष पुष्टि न 
होती है । ज्यों ज्यों हम अपने सुख पाने की शक्ति का बढ़ाते 
जा रहे हैं त्यों त्यां हम भ्पने दुःख सहने की शक्ति को भी बढ़ाते 
जाते है ।और कभी कभी ते मुझे यह जान पडता है कि यदि हम 
अ्रपनें सुखी होने की शक्ति का गणित के श्रेढ़ी व्यवहारानुसार 
बढ़ाते हैं तो हममें दुखी होने की शक्ति भी ज्यामितिक श्रेढ़ी के 
व्यवहार की रीति से बढ़ती है। हम जो उन्नति की ओर 
जा रहे हे यह जाते हैं कि जितना ही हम आगे जाते हैं उतना 
ही दुःख और सुख के आगे बढ़ने # लिये अवकाश मिलता 
जाता है। और यही माया हे 

इससे हमें जान पड़ता है कि साया सेसार को समभने के 
लेये एक सिद्धांत नह्टीं है; यह कंवल वत्तंमान अवस्था का ज्यों 
का यों वशन है, अर्थात्‌ हमारी सत्ता का आधार दी विरोघपूर 
है, हम जिघर जाते हैं विरोध ही विरोध मिल्लता है, जहाँ भक्लाई 
है बुराई भी वहाँ अवश्य है, जहाँ बुराई है वहाँ कुछ भलाई भी 
अवश्य दी है। जहाँ जीवन है, मृत्यु भी उसके साथ छाया सी 
हगी हुई दे | जो दँसता है वह रोवेगा, जा राोता है दह अवश्य 
दसेगा । इस प्रकार की बातें का कोई परिहार नहीं हो सकता । 
हम यह भले ही समझा कर कि ऐसा देश होगा जहाँ सब अच्छा 


+ सका 


द्व? 
ँ 
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ही भ्रच्छा द्दो, बुराई न हो झोर वहाँ हम केवल हँसा हो करेंगे, 
रोवेंगे नहीं । यह असंभव हे, पं अ्रवस्था में ऐसा होना अभखंभव 


है और झवरथा जैसी है वैसी हो बनी रहेगी । जहाँ हमसें 


हँसी उत्पन्न करने की शक्ति है उसके साथ दी रुलाई उत्पन्न 
करने की शक्ति भी छिपी है। जहाँ भ्रानंद उत्पन्न करने की 
शक्ति है वहीं कहीं दुखी करने की शक्ति भो दबो पड़ी है । 
अतः: वेदांत दशन का न यह सिद्धांत हे क्लि सब सुख ही 
सुख है ओर न यह है कि सब दु:ख ही दुःख है। यह दोनों 
बातें कहता है और वस्तुओं का जिस रूप में वे हैं उसी रूप 
में लेता है; यह स्वीकार करता हैं कि संसार सुख दुःख, भलाई 
बुराई से बना है; एक के बढ़ने से दूसरा अवश्य ही बढ़ 
जायगा । संसार न कभी बिलकुल अच्छा ओर न बिल्लकुल बुरा 
हो सकता है; क्योंकि ऐसा भाव हो असंबद्ध प्रत्ञाप है। 
इस विश्लेषण से यह निश्चय होता है कि भले और बुरे दोनों 
अलग अलग नहीं हैं ओर न इनकी कहीं पृथक सत्ता हो है। 
संसार में कोई एक भी वस्तु ऐसी नहीं जिसे तुम भला और 


विशुद्ध भल्ता कद सको और न कहीं काई ऐसी चीज़ है जिसे 
बुरा ही बुरा कद्द सको । वही बात जो ब्राज भली लगती है 


फल बुरो लग सकती है। वही वरतु जिससे एक को सुख 

मिलता है दूसरे को दुःख दे सकती है । जिस आग से बच्चा 

जल्ल जाता है उस्लीसे भूखे मनष्य के लिये खाना पक सकता है । 

उन्हों धमनियों से जिनसे सुख का अनुभव होता है दुःख का भो 
ही क्‍ 
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बोध ड्रोता है। बुराई के रोकने का उपाय यही है कि भलाई भी 
रोकी जाय । जीवन बिना झुत्यु और सुख बिना दुःख केवल 
असंबद्ध प्रलाप है । इसके अतिरिक्त वे कहों अकेले मिलते 
भी नहीं । इसका कारण यह है कि दोमों एक ही की भिन्न 
भिन्न अभिव्यक्तियाँ हैं। जिसे हम कल अच्छा मानते थे में नहीं 
जानता वह श्राज भी अच्छा डी होगा | जब में अपने जीवन 
पर दृष्टिपात करता हैं ओर देखता हैं कि भिन्न भिन्न समय में 
मेरे क्या क्‍या उददंश रद चुके हैं तब मुस्झे ऐसा ही जान पड़ता 
है। एक समय मेरा यह आदर्श था कि जोड़ी पर चढ़के 
निकलू । दूसरे समय मैंने यह सोचा कि यदि मैं कोई अच्छो 
मिठाई बनाता तो केसे आनंद को बात होती ; अंत को मैंने 
सोचा कि यदि मेरा विवाह हो जाता और में खत्री-पुत्र-धन-ऐश्वय्य 
सम्पन्न होता ठो क्या हो ञ्रानंद की बाद होती । आज मैं श्रपने 
उन सब उद्देशों पर हँस रहा हूँ कि केसी बच्चों की सी मूखंता 
थो । वेदांद कहता है कि एक समय शावेगा जब हम लौटकर 
अपने उद्शां को देखकर हँसेंगे जिनके कारण हमें अपनी 
व्यक्तिता छोड़ने से भय लगता था । अब यद्वि सत्य यही है तो 
हम एक आशातीत असंगदि की अवस्था में पड़े हें--न सत्‌ न 
झसत्‌, न दु:ख न सुख, पर उन दोनों का संश्त्षेष । फिर तो वेदांत 
वा दूसरे दशनों ओर थर्मी का काम ही क्या रहा ? और 
सबसे बढ़ के फिर सत्कर्म करने का क्‍या काम है? थे प्रश्न 
मन में उत्पन्न होते हैं । यदि यह ठोक है कि तुम बिना बुराई 
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किए भल्ताई नहीं कर सकते श्रौर जब जब तुम सुख के लिये 
यत्न करोगे सदा दुःख होगा ते ल्लोग तुमसे प्रश्न करेंगे 
कि भलाई करने का काम ही क्या है ९? इसका उत्तर यहो है 
कि पहले तो हमें बुराइयों को कम करने का उद्योग पझ्रवश्य 
करना चाहिए, क्‍योंकि सुखी होने का यही एक-मात्र उपाय है । 
सबका यह बात अपने जीवन में कभी न कभी ह्यमाज वा कल 
जान पड़ती है| मंद-बुद्धियां को इसके जानने में कठिनाई और 
कुशाप्र-बुद्धियों को सुगमता द्वोती है। दूसरी बात यह दे कि 
हमें अपना कस करना चाहिए और इस असंगति-मय जीवन से 
छुटकारा पाने का यही एक-सात्र साधन दे । भल्ताई झयार बुराई 
की दोनें शक्तियाँ तब तक विश्व का हमारे लिये बनाए 
गहेंगी जब तक कि हम अपनी नींद सन जागेंगे ओर यह 
घरोना बनाना न छोड़ देंगे । हमें यह शिक्षा लेनी पड़ेगी 
और इसमें हमें बहुत दिन लगेंगे । जर्मनी में इसके लिये 
प्रयत्न हो रहा है कि इस आधार पर एक दर्शान बनाया जाय 
कि अनंत ही सांत हो गया है| इईग्लिस्तान में ऐसा ही प्रयत्न हो 
रहा है| इन दाशनिकों के पक्त का निचोड़ यह है कि अनंत 
अपने को इस विश्व में व्यक्त करने का प्रयत्न कर रहा हे 
ओर एक ऐसा समय आ जायगा जब अनंत अपने इस काम 
में ऊृतकाय्य द्वो जायगा? | बहुत ठीक है, हम अर्न॑त 
और व्यक्त, प्रगट आदि शब्दों का प्रयोग करते आए हैं, पर 
दाशंनिक लोग तो हमसे इस बात के लिये कि सांत झ्रनंत को 
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पूर्शतया व्यक्त कर सकता है, न्यायानुसार मूल आधार माँगेंगे | 
पूर्णा और अनंत केवल परिमित होने से ही यह विश्व हो 
सकता है । सब वस्तुएँ जो इंद्रियों से, मन से वा बुद्धि से जानी 
जाती हैं अवश्य परिमित द्ोती हैं। सांत का अनंत होना फेवलछ 
अयुक्त दे, ऐसा हो ही नहीं सकता 

इसके विरुद्ध वेदांत का कथन है कि हाँ यह तो ठीक बात 
है कि पूर्ण वा भ्रनंत सांत में व्यक्त होने का प्रयत्न भले दी 
करता है पर एक समय आवेगा जब उसे जान पड़ेगा कि 
यह ध्मसंभव है और उसे हार कर भागना पड़ेगा ; इसी हार 
कर भागने का अर्थ त्याग है और यही त्याग धमं का सच्चा 
झारंभ है । झाजकल के समय में त्याग की बात करना भी 
दुलंभ है । अमेरिका में मेरे विषय में यह कहा गया था कि में 
वह् मनुष्य हूँ जो एक ऐसे देश से भ्राया है जो पाँच हज़ार 
वर्ष हुए मर गया और उसकी समाधि दे दी गई झौर वह 
त्याग की बातें करता है। ऐसा हो अंग्रेज दाशनिक भी कहता 
है| फिर भी यह ठीक है कि धर्म का यही एक-मात्र पथ है | 
जद्याग करो और छोड़ो | इंसा ने क्‍या कहा है “जे अपना 
जीवन मेरे लिये खोवबेगा उसे वह मिलेगा?” | उसने वारंवार यह 
उपदेश किया कि झआप्तता का एक-मात्र पथ त्याग डी है। एक 
समय आता है जब अंतःकरण अपनी दीध और घोर निद्रा से 
जागता है, बचा खेलना छोड़ता और अपनी माता के पास 
जाने की इच्छा करता है। उसे इसकी सत्यता का बाघ हो 
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जाता है कि कामना उपसोग से शांत नहीं द्वोती, यह वैसे दी 
बढ़ेती जाती है जैसी आग धी डालने से बढ़ती है! | यह बात 
सारे इंद्रिय-जनित सुखें, बुद्धि-विषयक सुख और उन सुखों 
पर. चरितार्थ द्वोती है जिसे मलुष्य झपने मन द्वारा अनुभव कर 
सकता है। वे सब कुछ नहीं हैं! वे माया के अंतर्गत हैं, इस 
जाल के अंतर्गत हैं जिससे हम कभी निकल्ल नहीं सकते । उस 
में अनंत काल्न तक भ्रमा करें और कहद्ठी ओर छोर का पता नहीं; 
ज्यों ही हम थोड़े से सुख के लिये प्रयज्न करते हैं. हमारे ऊपर 
दुःख का पहाड़ टूट पड़ता दै। यह कितना भयानक है| जब 
मैं इसका ध्यान करता हूँ तब में बिना माया के सिद्धांत का चिंतन 
किए नहीं रह सकता । इसका एकमात्र समाधान यही दे कि 
यह सब माया है। संसार कितना दुःखो है। यदि श्राप 
भिन्न भिन्न जातियों में जाकर देखें ते झापको जान पड़ेगा कि 
एक जाति अपनी बुराई को एक साधन से निद्ृत्त करने की 
चेष्टा करती है तो दूसरी दूसरे साधन से उसकी निवृत्ति की 
चेष्टा करती है। भ्रनेक जातियों ने एक द्वी बुराई का लेकर 
उसकी निवृत्ति के लिये नाना प्रकार के प्रयत्न किए हैं पर 
किसी को सफलता नहीं हुई दे । यदि यद्द एक ओर कम हुई 
है ते दूसरी ओर ढेर की ढेर बुराई उत्पन्न दो गई है। यह 
ऐसे द्वी हा रहा हैं। हिंदुओें ने अपनी जाति को भत्यंत झुद्ध 
रखने के लिये बाल विवाह की प्रथा निधोरित की, पर भागे चल 
कर उनकी जाति गिर गई । पर साथ ही में इसका निषेध नहीं 
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कर सकता कि बाल विवाह से जाति की बड़ी शुद्धता रहती दे । 
आपकी क्या सम्मति है ? यदि आप किसी जाति को विशुद्ध 
रखना चाहते हैं तो आप स््री पुरुषों की शारीरिक अवस्था को 
बाल विवाह से निर्बल करते हैं। इसके विरुद्ध क्या ईंगलिस्तान में 
आप लोग उनसे झधिक भ्च्छे हे ? नहीं, कारण यह हे कि शुद्धता 
हवी जाति का जीवन है। क्या श्रापका इतिहास में यह नहीं 
मिल्ववता कि किसी जाति की मृत्यु का पहला चिन्द्र अशुद्धता 
है ? जब वह पहुँच गई तब ते जाति का भअ्रंत भ्रांखें क॑ सामने 
द्वी है। ते इन दुःखां का परिहार हमें कद्दाँ मिल्लेगा ? यदि 
माता पिता अपने संतानें का विवाह करें ते ये दुःख कम हद! 
सकते हैं। भारतवष की कन्याएँ रसिका न द्वोकर अपने कर्तेव्य 
में कहीं झ्धिक परायण होती हैं। पर उनके जीवन में बहुत 
कम रसिकता रहती है। फिर भी यदि लोग अपने मनाबुकूल 
ही विवाह के लिये वरण करें तो उससे यह जान नहीं पड़ता कि 
बहुत सुख मिल्लेगा | भारतवर्ष की ख्त्रियाँ प्राय: बड़ी प्रसन्न हैं, 
वहाँ पति पन्नों के बीच कगड़े क॑ बहुत मुकदमे नहीं द्वोत । 
इसकी विपरीत अमेरिका के संयुक्त प्रदेश में जद्द७ँ सबसे अधिक 
खतंत्रता का प्रसार है ऐसे कुलों ओर विवाहों की संख्या बहुत 
अधिक है जहाँ पति और पत्नी में दुःख ही दुःख देख 
पड़ता है। दुःख यहाँ है, वहाँ है और सवबंत्र हे। इससे क्‍या 
ब्रगट होता है ? यद्दी कि इन सब उद्देशों से भी झ्रधिक 
सुख की प्राप्ति नहीं हुई है। इम सब सुख के द्विये हाथ पेर 
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मार रहे हैं और ज्यों ही हमें एक ओर से कुछ सुख मिक्षता है 
दूसरी ओर से दुःख ञआ जाता है। 
तो क्‍या हम भल्लाई करने के लिये काम ही न करें ? नहीं 

अवश्य करें और सदः से श्मधिक उत्साह से करें, पर इस ज्ञान 
से हमारा यही लाभ है कि इससे हमारा उन्प्राद जाता रहेगा । 
अँग्रेज लोग फिर उनन्‍्मत्त न होंगे और हिंदुश्ों का गालियाँ 
न दिया करेंगे । उन्हें दूसरी जातियों की रीति नीति का आदर 
करना आ जायगा। उन्‍्माद कम होगा और सच्चा काम अधिक 
होगा । उनमत्त काम नहीं कर सकते | उनकी काम करने की 
तीन चौथाई शक्ति नष्ट हो जाती है। दृढ़ विचारवाल्ले, शांत ओर 
कर्तव्यपरायश पुरुष ही काम कर सकते हैं । अतः 
इस विचार से काम करने की शक्ति बढ़ेगी | यह जान कर कि यह 
वस्तुओं का स्वभाव है अधिक शांति होगी । दुःख वा बुराई 
के देखने से हम घबड़ा नहीं जायेंगे आर छाया के पीछे न 
दौड़ेंगे । यह जान कर कि संसार इसी प्रकार अपने मार्ग पर 
चला जायगा हममें संतोष आवेगा। मान लीजिए कि सब 
मनुष्य श्रच्छे हो जाँय तो पशु भी मजुष्य हा! जायँगे और फिर 
उनकी भी वही दशा होगी जो मनुष्यों की है और यही दशा 
स्थावरों की भी द्वोगी। पर एक बात निश्चित है कि एक बड़ी 
नदी समुद्र की ओर बहती जा रही है; उस नदी के पानी की सच 
बूँदें जो उसमें हैं एक समय अनंत सागर में पहुँच जायँगी। 
इसी प्रकार इस जीवन में भी, जिसमें सुख, दुःख, चिंता, हँसी 
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खुशी और रोना आदि सब हैं, यह एक बात निम्धित है कि सब 
भ्रपनी परमावधि की ओर दौड़े जा रहे हैं, और यह बात केवल 
समय चाहती है कि हम, आप, स्थावर, जंगम और जीवन के 
जितने कण हैं वे सब उसी पूर्णता के झनंत समुद्र में प्रवश्य 
पहुँचे, निवाश को, इश्वर को प्राप्त करेंगे । 

अब उसी बात को फिर दाहराते हैं कि वेदांत का सिद्धांत 
न तो सुखवाद दे न दुःखबाद । इसका प्रभिप्राय यह नहीं है 
कि संसार केवल सुखमय वा केवल दुःखमय है । इसका कथन 
इतना द्वी है कि हमारी बुराई हमारी भलाई से कम काम की नहों 
है श्लौर न हमारी भलाई, बुराई से अधिक उपयोगी है। बे 
परस्पर संबद्ध हैं, सापेक्ष हैं। यह संसार है और इसे जानकर 
आप शांतिपूवेक काम करेंगे | यह क्‍यों ? हमर काम क्यों करें ? 
यदि यहाँ के पदार्थां की यही दशा है तो हम काम क्‍यों करें ९ 
हम इस सिद्धांत के माननेवाल्ते क्यों न हो जायें कि हमें 
प्रकृति से आगे का ज्ञान नहीं हो सकता है ? पर झाजकल के 
इस सिद्धांत के माननेवाले लोग भी ऐसा कचद्द सकते हैं कि 
इस प्रश्न का कोई समाधान नहीं है, इसका दड्मारे शब्दों में 
यही भाव है कि दम माया की बुराई से नहीं डबर सकते । 
अत: वे लोग शिछ्ा देते हें कि संतोष करो और जीवन को 
सुखपूवेक बिताञो। यहाँ पर फिर भ्रम है ओर भारी अम--- 
नितांत भ्रकारण श्रम है | और वह यह है कि जीवन 
से तात्पय्य क्‍या है? क्या आपका अभ्रिप्राय जीवन से उतना 
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ही है कि जब तक हम अपनी इंद्रियों से काम लेते रहते हैं? 
इस विचार से तो हममें और पशुश्नों में कोई अंतर ही नहीं 
_ ठहरा। हमें विश्वास है कि यहाँ कोई भी ऐसा न होगा जिसका 
जीबन इंद्रियों के छुख-भेोग मात्र तक दो । फिर तो जीवन का 
अमभिप्राय इंद्रिय-सुखां से कुछ शोर अधिक ठहरा-। हमारे 
अनुभव, विचार, आकांक्षाएँ सब हमारे जीवन के अंश हैं; क्या 
बड़े बड़े झ्रादर्शो' और पूर्णता को प्राप्त करने के लिये प्रयत्न करना 
हमारे जीवन का प्रधान अंग नहीं है ? ऊपर कहे सिद्धांतवाल्लों 
के मत से ते हमें जैसा जीवन है उसी का सुख भागना चाहिए । 
पर इस जीवन का अंत में जाकर अभिप्राय यही ठहरा कि आदशे 
को खोज की जाय, क्‍योंकि जीवन का सार तो पूर्णतया प्राप्त करना 
हो ठहरा । हमें उसे अवश्य प्राप्त करना चाहिए झ्रोर इसलिये 
हमारा यह सिद्धांत होना ठोक नहीं है कि हमें प्रकृति से अ्रधिक 
ज्ञान नहीं हो सकता है। ऐसे लोगों के मत के झनुसार जीवन 
से झ्ादश की प्राप्ति का भ्रेश बिलकुल घट जाता है श्लौर इसके 
विषय में उनका कथन दे कि इसकी प्राप्ति हो द्वी नहीं सकती । 
अ्रतः इसकी खोज़ करना हो व्यथे है। इसी का नाम माया 
है; यही प्रकृति है, यहो विश्व है । संब मते के लोग कुछ न कुछ 
प्रकृति के बाइर जाने की चेष्टा करते हैं; सब धरम, चाहे वे 
संकुचित विचार के हैं! वा विकसित विचार के, चाहे उनका 
आधार पुराण द्वो, प्रतीक हो, देवाख्यान आदि क्‍यों न हो, 
अथवा उनका उपदेश मद्दात्मा, ऋषि, महापुरुष, नवी झथवा 
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दशन छफ़े ज्ञान के आधार पर क्‍यों न हो, सबका एक मात्र लक्ष्य 
यही है कि प्रकृति के अधिकार के बाहर निकलें | इसका सारांश 
यही है कि धर्मों! का उद्देश्य स्वर्त॑त्रता प्राप्त करना है। इसकी 
शिक्षा हमें, हम ज्योंही आँख खोलते हैं ल्योंह्ी मिलती है, उसी 
समय हम जान जाते हैं कि हम वंधन में हैं; हमें यह भी ज्ञान 
होता है कि हममें कोई ऐसी चीज़ है जे बाहर निकल्लनना चाहती है 
जहाँ शरीर उसके साथ नहीं जा सकता है पर वह करेते 
क्या करे, उस पिंजड़े में बंद है, यहाँ तक कि निम्ृष्ट धर्मों में, 
जहाँ मृत पितरों और अन्य भूतों प्रेतों की पूजा द्ोती है, जो 
नितांत उद्धत हैं श्रौर क्रर तथा श्रपने संबंधियों के घर में कोने 
अँतरे लिपे रहते हैं, जा रक्तपतात आर मद्य के लोलुप हैं--वहाँ 
भी हमें यहा बात देख पड़ती है अर्थात्‌ खतंत्रता प्राप्त करने की 
इच्छा । उस मनुष्य का जो देवताओं की पूजा करता है यही 
देतु हे कि वह देखता है कि देवता उससे कहीं बढ़कर स्वतंत्र 
हैं। द्वार का कपाट बंद रह ते देवता उसके भीतर जा सकते 
हैं, दीवाल उन्हें राक नहीं सकती। खततंत्रता के भाव बढ़ते 
जाते हैं और अत को पुरुष विशेष इेश्वर क्वा रूप धारण 
कर लेता है जिसका प्रधान भाव यही होता है कि ईश्वर एक 
ऐसी सत्ता है जो प्रकृति वा माया की सीमा से परे है। मेरी 
आँखों के सामने ऐसा दिखाई पड़ता है मानों एक परणेशाला 
में भारत के महृधिगण बैठे यद्द विचार कर रहे हैं और उनमें 
जा सबसे वयोबवृद्ध और तपोवृद्ध है इस प्रश्न का समाधान 


( ७४ ) 


नहीं कर सकता है। एक बालक उनके मध्य उठ खड़ा होता ढै प्रै।र 
कहता है--हे अम्॒त-पुत्रो, सुनो, हे युलोक के वासिये, सुने, 
मुझे इसका समाधान मिल्ल गया है और वह यह है कि उसके 
जानने से, जे अंधकार से परे है, हम मृत्यु को तर सकते हैं । 

यद्दी माया सब कहीं है, यह बड़ी डरावनी हे । पर हमें इसी 
में रहकर काम करना है । उस मनुष्य की बातें जो यह कहता है 
कि जब संसार में भल्वाई ही भल्लाई रह जायगी, तब हम प्रानंद 
करेंगे, वैसी ही हैं जैसे कोई गंगाजी के किनारे बैठा 
हुआ यह कहता हो कि में नद्दी को उस समय पार करूँगा 
जब इसका सारा पानी समुद्र में चला जायगा और यह सूख 
जायगी । माया के साथ साथ चलना हमारा माग नहीं है, 
माया से प्रतिकूल चल कर द्वी सिद्धि है। जानने को दूसरी बात 
यह है। हमारा जन्म प्रकृति की सहायता करने के लिये नहीं 
है किंतु उसे जीतने के लिये है । हम उसके बाँधनेवाले 
हैं पर स्वयं उसके बंधन में पड़े हैं।यह घर क्‍यों बना है ? 
प्रकृति ने घर नहीं बना दिया। प्रकृति कद्दती है कि जंगल्ल में 
जाओ और वहाँ रुहो--मनुष्य कहता है कि हम घर बनावेंगे, 
प्रकृति से संग्राम करेंगे और बेसा ही कर दिखलाता है । मनुष्यता 
के सारे इतिहास में लगातार प्रकृति के निया के साथ मनुष्य 
के संग्राम ही की चर्चा दै ओर मनुष्य की अत में विजय 
है । भ्रध्यात्म लोक में भा उसी संग्राम का दृश्य दिखल्लाई पड़ता 
है, वहाँ श्रध्यात्म-पुरुष और पश्चु-पुरुष का संग्राम, प्रकाश और 
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अंधकार का संग्राम हो रहा है और वहाँ भी मनुष्य ही की 
विजय है। वह मानों प्रकृति में से होकर धक्का मारता निकला 
जा रहा है। दम देखते हें कि वेदांत के भाचार्य्यो' को माया 
से परे एक और स्थान जान पड़ता: है और यदि हम 
वहाँ पहुँच जायें तो वहाँ हमें माया का बंधन नही रहता। 
यही भाव किसी न किसी रूप सें सब धर्मा में मिलता ह। 
पर वेद्ांव के अनुसार यह विचार धर्म का भ्ादि है, अंत नहीं । 
पुरुष-विशेष इंश्वर का भाव, जो इस विश्व का शासक ओ्रौर 
उत्पन्न करनेवाला कहा गया है, अथांत्‌ मायो वा प्रकृति के प्रभु 
पुरुष का भाव, वेदांत के सिद्धांत का अंत नही है, किंतु आदि 
है । यह भाव बढ़ता जाता है और अंत को वेदांती का यह निश्चय 
हो जाता है कि जिसे मेंने बाहर समझा था वह में ही हूँ 
ओर वह्द सचमुच मुझमें है। में नित्य मुक्त हूँ पर ससीमता वा 
अज्ञान के कारण मैंने झ्पने को बद्ध समक छोड़ा था । 





(४) माया ओर इंश्वर की भावना । 

हम यह देख चुके हैं कि माया का सिद्धांत जो वेदांत के 
्रद्वेतववाद का एक शझ्ाधार दे किस प्रकार संद्दिताओं में भी बीज 
रूप से वर्तमान है। उपनिषद्‌ में जे जे! उस भाव में परि- 
वर्धन हुए वे सबर्क सब किसी न किसी रूप में संहिता 
में पाए जाते हैं | आप लोगों में बहुत लोग झ्रविद्या के सिद्धांत 
से परिचित दो गए हैं शग्रोर जानते हैं कि कभी कभी 
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इसका धश्रर्थ श्रम लिया जाता है, यहाँ तक कि जब कोई 
विश्व को माया कहता है तब उसका भ्रथ यही समभ्का जाता है 
कि यह भ्रम है। इस शब्द का यह प्रथ न अच्छा ही है और 
न ठीक | माया कोई सिद्धांत, नहीं है, वह जैसी विश्व की 
स्थिति है उसकी घटनाओं का एक वशोेनमात्र है; माया के 
समभकने के लिये हमें संहिता मं जाऋर उसके त्रीजरूप भाव से 
ही झागे बढ़ने की आवश्यकता है। हमें यह भी ज्ञात है कि 
देवताओं का भाव केसे आया है। इसी के साथ हमें यह भी 
ज्ञात है कि ये देवता पहले केवल शक्तिशाली सत्तामात्र थे, 
अधिक नहीं। आप लोगों में कितनोां को प्राचीन ग्रंथों में, चाहे वे 
यूनानियों के दों, यहूदियों के हों वा पारसियों वा औरों के हों, 
यह पढ़कर भय लगता है कि देवता कभी कभी ऐसा के 
करते थे जिससे हमें घृणा होती है । पर जब हम उन अंथों को 
पढ़ते हैं. तब दम यह नितांत भूल जाते हैं कि हम उन्नीसवीं 
शताव्दी के मनुष्य हैं ओर देवताओं का हुए सहस्त्रों बष बीत 
चुके हैं । हम इसे भी भूल द्वी जाते हैं कि जो ल्लोग उन देव- 
ताओं की पूजथे थे उन्हें उनके कर्म में कुछ भी अ्रसंगति नहीं जान 
पड़ती थी, उन्हें उनमें काइ बात ऐसी नहीं देख पड़ती थी कि 
जिससे वे डरते | इसका कारण यह था कि जेसे पूजनेवाले थे वैसे 
ही उनके देवता भी थे | मैं यह भी कहूँगा (और यह एक ऐसा 
उपदेश है जिसे हमें जन्मभर स्मरण रखना चाहिए) कि दूसरों 
को हम सदा अपने ही आदर्श पर परखते हैं ! यह उचित नहीं | 
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प्रत्येक फ्रो उसके निज के आदश पर परखना चाहिए, न कि दूसरे 
के आदश पर । हम अपने पड़ोसियों के साथ व्यवद्दार में भी 
यही भ्रम लगातार करते रहते हैं और मेरी तो यह सम्मति है 
कि श्रापस में बहुत से भगड़े बखेड़े इसी कारण उठा करते है 
कि हम दूसरों के देवताओं को अपने देवताओं की कसोटी पर, 
दूसरों के आदशश को अपने आदर्श की कसाटी पर और दूसरों 
के उहश को अपने उद्दश की कसाोटी पर कसा करते हैं । किसी 
विशेष स्थिति में मैं कोई विशेष बात करता हूँ और जब किसी 
दूसरे को में वह्दी काम करते देखता हूँ तब यद्द समझता हूँ कि 
उसने भी उसी उद्देश से वह काम किया हे, पर मुभे इसका कुछ 
स्वप्न में भी ध्यान नहीं रहता कि यद्यपि काय्य वही है पर बहुत 
से कारणां से एक ही काय्य की उत्पत्ति हो सकती है। यह हो 
सकता है कि उसने उस कर्म को किसी ओर उहेश से किया हो 
जो उस उद्देश से विल्ञकुल भिन्न दो जिससे मैंने उसे किया था । 
इसी प्रकार प्राचीन धर्मो' की जाँच करने में हमें उस विचार 
से काम ही न लेना चाहिए जिससे हम अनुरक्त हैं, पर हमें उनके 
विचार ओर जीवन की उस समय की भ्रवस्था में पंठना चाहिए । 

पुरानी (इंसाई) धर्मपुस्तक में नुशंस और निर्देयी 'जेह्दोवा? 
के भाव से कितने लोगों को डर लगता है, पर क्यों ? उन्हें यह 
मानने का क्या अ्रधिकार है कि प्राचीन यहूदियों का जेहोवा 
आजकल के इश्वर के रूढ़िसिद्ध भाव को अ्रवश्य प्रदर्शित करे ? 
इसके साथ दी हमें यह भूल न जाना चाहिए कि एक समय 
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आवेगा कि लोग हमारे पीछे हमारे इश्वर ओर धर्म के भाव पर 
वैसे ही हँसेंगे जैसे प्राचीनों के भाव पर हम हँस रे हैं। पर इन 
भिन्न भिन्न विचारों के बीच एकता का सुनहरा तार है जिसमें सब 
पिरोये हुए हैं ओर उस सुनहले तार का पता लगाना वेदांत का 
काम है | भगवान ने कहा है कि 'मयि स्वमिदं प्रोत॑ सूत्र 
मणिगणा इव? । चाहे आधुनिक विचार की दृष्टि में ये भाव 
कितने ही श्रसंगत ओर घृणित क्‍यों न प्रतीत होते हों, 
यह वेदांत का काम है कि जिस तार में वे पाए ई उसका 
निश्चय करे ! ये भाव प्राचीन काल के योजनानुसार सोम्य थे ओर 
हमारे आधुनिक विचारों से अधिक बीभत्स नहीं थे | बात यह 
है कि जब हम उन्हें उनकी योजना से हटाने और अ्रपनी निज 
की अवस्था पर लगाने की चेष्टा करते हैं तब उनकी बीभत्सता 
प्रगट हो जाती है, क्‍योंकि अब पूर्व काल्न की भ्रवस्था नहीं है, बह 
नष्ट दो गई। जैसे पुराने ग्रहुदी उन्नति करके प्राजकल के तीरण- 
बुद्धि और चतुर यहूदी बन गए हैं, प्राचीन पझ्ाय्य बुद्धिमान 
हिंदू दो गए हैं, उसी प्रकार जेंद्वावा ने भी उन्नति की है और 
देवताओं ने भी उन्नति की है ! हमारी यह बड़ी भूल है कि हस 
पूजनेवाल्लों का विकाश ते मानते हैं पर पूज्यों का विकाश नहीं 
मानते | हम उनको वह उन्नति करने का सोभाग्य नहीं देते 
जो उनके उपासकों ने की है । इसका भाव यह है कि हम और 
आप भाव के द्योतक होने से बढ़े हैं, वे देवता लोग भी जो भाष 
के ग्ातक हैं बढ़े हैं। यह भ्रापको अद्भुत बात जान पड़ेगी 
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कि देथता बढ़ सकते हैं | वे बढ़ नहीं सकते, वे निर्विकार हैं । 
इसी भाव से ते कूटस्थ पुरुष भी नहीं बढ़ता। पर मनुष्य के 
भाव जो देवताओं के प्रति हैं नित्य बदलते और बढ़ते रहते 
हैं, हम भागे इस पर विचार ,करेंगे कि कूंटरथ पुरुष जो प्रत्येक 
मनुष्य की ओट में है क्योंकर श्रचक्न, निविकार, शुद्ध श,॥लौर सदा 
एकरस रहता है; इसी प्रकार देवताओं के संबंध में हम जा भाव 
रखते हैं वे केवल एक शप्रभिव्यक्ति हैं ओर वह भी हमारी उपज 
की । उसकी ओ्रेट में कूटस्थ ईश्वर है जो सदा निविकार, सदा शुद्ध, 
अव्यय है। पर भ्रभिव्यक्ति में सदा विकार होता रहता है और 
बह कूटस्थ का जे उसकी ओट सें हे ्रधिक अधिक व्यक्त करती 
जाती है। जब वह उसे जा उसकी आओआट में है अधिक प्रगट 
करती है ते हम उसे उन्नति वा वृद्धि कहते हैं और जब वह 
उसे अधिक छिपाती है ता हम उसे अ्रवनति वा हास कहते हैं । 
इस प्रकार जेसे हम बढ़ते हैं देवतः भी बढ़ते हैं | साधारश् 
विचार को दृष्टि से जेसे हम उन्नति करते जाते हैं वा बढ़ते जाते 
हैं, अ्रपने का व्यक्त करते रहते हैं, वेसे ही देवता भी अपने को 
व्यक्त करते जाते हैं । न 

अ्रब हम इस अवस्था में पहुँच गए हैं कि माया के सिद्धांत 
की समझें | कहने में संसार के सारे धमम इस प्रश्न के विचार के 
लिये उठाते हैं कि विश्व में वेषम्य क्‍यों है ? संसार में यह 
बुराई क्‍यों है? हमें यह प्रश्न आदिम धर्म के विचारों क॑ 
आरंभ में नहीं मिलता है । इसका कारण यह है कि आदिम 
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मनुष्यां को संसार इतना प्रसंगत नहीं देख पड़ता था| उस समय 
की स्थिति उनके लिये विषम न थी; कहीं मद-भेद का नाम 
नहीं था; उनके सामने भले ओर बुरे में विराध न था। उस 
समय उनके अंतःकरण सें विधायक और निषेधक के मध्य में 
एक भाव था । आदि मनुष्य प्रवृत्ति का मनुष्य था। वह जो 
उसे सूझता था कर डालता था; जा बात मन में झाती 
थी उसे विचारने के लिये नहीँ ठहरता था। अपनी प्रवृत्तियों 
की राकने का बहुत कम प्रयज्ञष करता था | यही दशा देवताशरों 
की थी । वे प्रवृत्ति की संतान थे । इंद्र भ्राता और भझुर को 
छिन्न भिन्‍न कर देता है। जेद्दोवा एक मनुष्य से कुढ़ता है 
ते दूसरे से रूठता है, क्यों ऐसा करता दे इसे कोई नहीं 
पूछता । पूछने की लत का उस समय नाम नहीं था। जो वह 
करता था वही ठीक समझा जाता था। भज्ने बुरे का भाव 
ही नहीं था | हमारी संप्तारी दृष्टि स दंवताओं ने कितन ही 
बुरे काम किए; इंद्रादि देवताओं ने वारंवार श्रनेक बुरे कमे 
क्विए पर इंद्रादि के उपासकों ने उन्हें बुरा नहीं समझा और 
इसी लिये उनसे प्रश्न भी नहीं किया । 

नीति के विचार की उन्नति के साथ ही ऋगड़ा चक्षा | मनुष्य 
में एक विशेष भाव का उदय हुआ जिसे भिन्‍न भिन्न भाषाओं 
में और भिन्न भिन्‍न जाति के लोगों में भिन्न भिन्न नाम देते हैं । डसे 
इश्वर की प्रेरणा कहिए, शिक्षा का फल्न कहिए, या जो चाहिए 
कद लीजिए, पर उसका परिणाम यद्द छुआ कि मनुष्य को स्वाभा- 


(६ परे ) 

विक& वृत्तियां पर बह झवरोध करने की शक्ति रखता था। हमारे 
मन में एक ब्ृृत्ति ऐसी थी जो कद्दती थी कि करो | उसी की आड़ 
में एक और शब्द था जा यद्द कद्दता था कि न करो । दमारे प्त:- 
करण में कुछ इस प्रकार के भाव हैं जा-सदा हमारी इंद्रियों 
के मार्ग से बाहर निकलने की चेष्टा करते रहते हैं, उसके ' 
पोछे एक शब्द, चाददे वह शब्द कितना ही सृक्म और धीमा 
क्यों न द्वो, सुनाई पड़ता है जा यह कहता है कि मत करो प्रकृति 
के इन दोनों विकारों का नाम संर्क्रत भाषा में प्रवृत्ति ओर 
निवृत्ति दें। प्रवृत्ति बाहर की ओर चक्कर काटना शऔर निदत्ति 
भीतर को ओर चक्कर काटना दी । प्रवृत्ति से कमे की उत्पत्ति द्ोती 
है। प्रवृत्ति से धर्म की उत्पत्ति होती है । निषेध से धर्म का प्रारंभ 
होता है | निषध से अध्यात्म भाव होता है। जब निषेध था ही 
नहों धर्म का प्रारंभ नदीं था । इसी निषेध से मनुष्य के भाव, 
उन लड़ाकू देवताओं का जिन्हें वे, पूजते थे बिना विचार 
किए ही, बढ़ने लगे । द 

मनुष्यों के मन नें फिर थोड़े से स्नेह का उदय हुआ । यह 
बहुत कम था ओर शभ्रव भो वह बहुत अधिक, नहीं है। पहले 
इसका व्यवहार कंवत्त जत्थे मात्र के साथ था जिससें बहुत 
थोड़े लोग थे; ये देंबता जत्घे के साथ प्रेम करते थे ओर प्रत्येक 
देवता जत्थे का देवता था ओर वह उसी जत्थे की रक्षा करता था । 
कभी कभी जत्थे के लोग अपने को उस देवता का वंशज मानते 
थे जेसे भिन्‍न भिन्‍न जातियों में भिन्‍न वंशों के लोग यह मानते 
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हैं कि हम लोग उन वंशों के प्रवतक के वंशज हैं । प्राचीन फाल 
में लोग कहते थे कि हम न केवल्ल जत्थे के देवता के वंशज हैं 
किंतु सूय्य और चंद्र के वंश में हैं और अब भी कुछ लोग हैं, 
जो ऐसा कहते हैं । 

प्राचीन संस्कृत म्रंथों में सय्य वंश के बड़े बड़े राजाधों की 
कथाएँ मिल्षती हैं। वे लोग पहले सूर्य और चंद्र के उपासक 
थे और धीरे धीरे उनमें यह विचार चल पड़ा कि हम सूर्य चंद्र 
ओर अन्य देवतों के वंशधर हें | इस प्रकार जब जत्थे का भाव 
उदय होने लगा तब मनुष्यों में थोड़ा सा स्नेंद्ठ आया, कुछ थोड़ा 
सा एक दूसरे के प्रति कतव्य का भाव आया, कुछ घोड़ा समाज- 
संगठन भी हो गया । तब फिर यह भाव आप से श्राप उत्पन्न 
है। गया कि बिना एक दूसरे की बात को सहन किए था 
अपने आपकी रोके हम एक साथ कैसे रह सकेंगे ? भला 
एक मनुष्य दूसरे के जाथ कंसे रह सकता है बिना इसके 
कि वह अपनी प्रवृत्तियों को रोके, अपने को अपने वश में 
रखे, ओर जो उसके मन में आवबे उसके करने से विराम 
करे ? बिना इसके »यह श्रसंभव है। इस प्रकार से निम्रह 
का भाव उनमें आया । इसी निम्रह के भाव के आधार पर 
समाज की सारी रचना हे ओर यह हम सब जानते हैं कि 
वह स्त्री वा पुरुष जिसने वृत्ति-निवृत्ति, (रोकने), वा रीति-सहन 
(सहने) की शिक्षा नहीं प्राप्त की है, प्रायः अत्यंत दुःख का 
जीवन बिताता है । 
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ध्यब जब धर्म का भाव आया ते मनुष्य की बुद्धि में किसी 
एक पदार्थ की कक्तक दिखाई पड़ी जे कि उससे कह्दीं उच्च और 
न्यायानुसार था। वे पुराने देवता जा प्रचंड कगड़ालू, मद्य-मांस- 
प्रिय थे, जिन्हें मास के चदचटाने की 'चिरांइध और मद्य को 
घारा भल्ती लगती थो, श्रनुपपन्न जान पड़े । कभी कभी 
इंद्र इतना मद्य पी लिया करता था कि घरती पर लोट 
ग्रडबंड बकता था । श्रवब उन देवताओं के भार को मनुष्य 
सह नहीं सकते थे । निदान की जिज्ञासा करने की 
मति उत्पन्न हो गई थी और देवताओं को भी श्मा कर जिज्ञासा 
का पात्र बनना पड़ा । भिन्‍न सभिन्‍न कामों के करने के लिये 
निदान पूछा गया ओर निदान वहाँ कुछ था ही नहीं। अतः 
उन्हें उन देवताओं को त्यागना पड़ा अथवा यों कह्दिए कि उन 
के भावों को ओर उच्च करना पड़ा। उन लोगों ने मानों देव- 
ताओं के सारे कर्मों और गुणों का श्य्यालोचन किया और जे 
जो उन्‍हें अनुकूल जान न पड़े उन्हें निकाल दिया और केबल 
बतने भात्र रख ज्षिए जो उन्हें भले और प्रतुकूल जान पड़े; ऐसे 
भावों को मिल्ला कर उन्होंने एक समष्टि बबा ली और उसका 
नाम देवदेव वा देवताओं का देवता रख दिया | अब उपा- 
सना का देवता क्रेवज्ञ शक्ति का साधारण प्रतीक ही न रह 
गया किंतु कुछ ओर ही ह्लोगया । वह एक सदाचारी 
देवता बन गया । वह मनुष्यों से स्नेह रखता और मनुष्यों की 
धलाई करता । पर देवता का भाव फिर भी बना हो रहा । 
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उन्नत लोगों ने उसझी व्ववद्वार-साथुता के धर्म को ओर छाधिक 
बढ़ा दिया और उसकी शक्ति को और पश्रधिक कर दिया । 
अब वह विश्व में सबसे अधिक साधुव्त्त सत्ता और प्राय: 
सर्वशक्तिमान भी बन गया ।  , 

पर इस कतरच्योंत से काम नहीं चल्ला । ज्यां ज्यों छान 
बीन बढ़ती गई समाधान में कठिनाइयों का भी कुछ 
ठिकाना न रहा । देवताओं का गुण गणित श्रेढ़ी की मात्रा 
से बढ़ता था तो कठिनता और वितक ज्यामितिक श्रेढ़ो की 
मात्रा से बढ़ जाते थे। जेहावा का वद्ठ कठिनाई नहीं पड़ती 
थो जिसका सामना विश्व के इंश्व॒र का करना पड़ा । यह 
प्रश्न अब तक चल्ला जाता है कि विश्व के सवशक्तिमान श्रौर 
सर्वेप्रिय इंश्वर क॑ द्वोते ये पैशाचिक बातें क्‍यों हे। रही हैं ? सुख 
की अपेक्षा इतने अधिक दु:ख क्‍यों हैं? और भलाई के अतिरिक्त 
इतनी श्रधिक बुराई क्यों है ? चाहे हम इन सब बातों की ओ्रेर 
से अपनी आँखें मू द लें, पर बात जो है से दे, संसार बड़ा ही 
दारुण है । सच पूछो ते यह तंतलूस# का नरकवास है। इस 
संसार में हम में*उम्र प्रवृत्ति है, विषय भेग की उत्कट लालसा 
है, पर करें क्या, उन्हें पूरा नहीं कर सकते । हम में एक उमंग 


आती कक मी लन्तः 


जमन देश के पुराणों में लिखा है कि तंतलूस तारतरस के मीतर 
ठझोढ़ी भर पानी में खड़ा था । उसके सिर # ऊपर फलों से छदी डाल थी 
पर दुर्भाग्यवश जब वह प्यास » मारे पानी पीना चाहता ते! पानी सूख 
जाता आर जब भूख से फट तोड़ने के लिये हाथ उघठाता तो डाली ऊपर 
चली जाती थी । इस दुशा में वह जन्‍म भर रहा । 
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डठती«है शर इससे हम, अपनी इच्छा के न होते हुए भी, भागे 
बढ़ते हैं, पर पैर बढ़ाया कि चोट पड़ी | यहाँ हमारी वच्दी गति 
है। रही है जो तंतलूस की थी। आदश हमारे मन में आए, ऐसे 
श्रादर्श जे इंद्रियों के विषयभूत पआदर्शो' से कहीं ऊँचे थे पर 
करें ते क्या करें, हम उन्हें व्यक्त करना चाहते हैं तो कर 
ही नहीं सकते । इसके विपरीत हम चारों ओर के दुःखों के वो 
के नीचे दबे जा रहे हैं। पर यदि दम अआदश बनाना छोड़ दें 
और संसारी भमेलों में फँसें तो हमारी दशा पश्ुओं सी दे। 
जाती है और हमारा सत्यानाश हो जाता है । किसी प्रकार 
सुख नहीं । जे! लोग संसार दी में रहना चाहते हैं उनके 

भाग्य में ते दुःख द्वी दुःख है, वे दु:ख के लिये जनमे हैं । 
उनसे भी सहस्नों गुना दुःख उन लोगों को होता है जा 
सत्य पर वा अच्छी बातों पर दृढ़ रहने का साहस करते हैं, 
झौर जो संसार के पाशव जीवन से किसी अच्छी अ्रवस्था के 
चाहने का साहस करते हैं । ये बातें सच्ची हैं पर इनका कोई 
समाधान नहीं है | इनका समाधान यहाँ हो ही नहीं सकता | 
पर वेदांत इनसे बचने का उपाय वा मार्ग बताता है। इसे शाप 
स्मरण रखें कि में ्रापको सच्ची बात बतलाना चाहता हूँ जिससे 
कदाचित्‌ आप डर जायेंगे पर यदि आप जो मैं कहूँ उसे ध्यान में 
रखें, उस पर सोच विचार करें और चलें तो उससे आझ्रापका हित 
द्वोगा । वह आपको झँचा कर देगा, और आपको इस योग्य कर 
देगा कि आप सत्य को समझ सकें और उसमें प्रतिष्ठित होसकें । 


( ८७ ) 

यह एक सच बात है कि यह संसार तंतलूस की नयक- 
यातना है, इमें इस विश्व का कुछ भी ज्ञान नहीं है; पर साथ ही 
हम यह नहीं कह सकते कि हम इसे जानते ही नहीं। में यह 
नहीं कद्द सकता कि यद्द जंजीर वास्तव में है, जब में जानता 
हूँ कि में उसे जानता द्वी नद्दीं; संभव है कि यह मेरे मन का 
भ्रम दो, में सखप्त देख रहा हूँ। में स्वप्न देखता हूँ कि में तुमसे 
बातें करता हूँ श्रार तुम मेरी बातें सुन रहे हो | कोई यद्द सिद्ध 
नहीं कर सकता कि यह स्वप्न नहीं हे | संभव दे कि मस्तिप्क 
भी से रहा हो, किसी ने अपने संस्तिष्क को देखाते है ही 


| ३ 


नहीं । हम सब इसे मान ही तो लेते हैं । यही दशा सब बातों 
की है। मैं अपने शरीर का भी मान ही लेता हूँ । साथ ही में 
यह भी नहीं कह सकता कि में जानता दी नहीं । यह ज्ञान 
ओर अज्ञान के बीच का बोध, यह्द श्रद्धुत संध्या, सब और 
असत्य का मिश्रण, कर्दां ज्ञाकर मिलते हैं इम्में पता नहीं । हम स्वप्न 
देखने की श्रवस्था में चले जारदे हैँ, जागने ओर सोने के बीच 
की दशा में हम अपना जीवन कुद्रें में बिता रहे हैं; यही हम 
सब की दशा हैन यही दशा सारे इंद्रियजनित ज्ञान की है । 
यही दशा सब दशनों को है, यही दशा सारे ज्ञान ओर विज्ञान 
की है जिन पर हम डींग मारा करते है | यह; विश्व है| 

आ्राप प्रकृति वा आत्मा वा मन वा जा कुछ चादई कहें 
बात एक ही है, हम नहीं कह सकते कि वह है आर न यह्दी 
कह सकते हैं कि नहीं हे । हम यह भी नहीं कह सकते कि 


( ८८ ) क्‍ 
वह एक है और न यहो कह सकते हैं कि अनेक है । यह प्रकाश 
और अधकार का मेल भ्विविक्त, अज्ञेय, भझ्रविभाज्य है, उन्हीं 
की यहाँ यह निद्य लीला हो रही है। यह तथ्य भी है और 
वत्तण अतथ्य भी है, यह लजाम्रत अबस्थ। और साथ ही 
स्वप्नावस्था भी है। यह तथ्य की बात है और इसी का नाम 
साया हे | हम माया में उत्पन्न दोते हैं, उसी में रहते हें, उसी में 
सोच विचार करते हैं और उसी में स्वप्न देखते हैं। हम दाश॑- 
लिक ह ता इसी में हैं, अध्यात्मवेत्ता हैं तो इसी में हैं, कहाँ तक 
कहें असर हैं तो भी इसो माया में हैं और देव हैं ते इसी 
माया में हैं। अपने विचारों को जहाँ तक हो सके फैल्लाइए 
उन्हें जहाँ तक हो सके ऊँचा बनाइए, उन्हें असीम वा जा 
आपके मन में आवबे कद्द लीजिए पर आपके विचार अंत को इसी 
माया में ही रहेंगे । यह अन्यथा नहीं हो सकता और मनुष्य 
का सारा ज्ञान इसी माया का सामान्यत्वाद है और जेसी वह 
देख पड़ती है डसी के जानने की चेष्टा कर रहा है | यह नाम 
रूप का खेल है | सब कुछ जिसके रूप हैं, सब कुछ, जिसका 
आपके मन में कोई भाव उत्पन्न होता है, इसी माया के 
अंतर्गत है, क्‍योंकि जे! देश काल और परिणाम से बद्ध है वह 
भाव के अतगत है । 

ग्रव तनिक ईंशर के प्राचोन भावों की श्रोेर देखिए 
कि उनकी कया गति हो गई है । हम तुरत देखते हैं कि किसी 
ऐसी सत्ता का भाव जे हमसे निरंतर प्रेम करतो है--सदा से 


( पर ) 

नि:स्वाथ, सर्वशक्तिमान है भरौर इस विश्व की शासक दै*-श्रव 
हमें संतेषदायक नहीं हो सकता है । दाशनिक का प्रश्न है कि 
वह न्यायी, दयालु इश्वर कहां है ? क्या वह नहीं देखता कि 
उसके करोड़ों बाल्न-बच्चे, श्री-पुरुष, पशु-पक्ती आदि, नाश हो 
रहे हैं; मला इस संसार में ऐसा कौन है जे। एक पल्न भी बिना 
हिंसा किए जी सकता दो ? क्‍या बिना सहस्रों प्राणियों की 
हिंसा किए कोई एक साँस भी ते सकता है ? श्राप इसी कारण 
जीते हैं कि करोड़ों का नाश होता है। झापके जीवन के एक 
एक क्षण से और श्रापके एक एक साँस लेने से सहसख्रों का 
नाश है; आपके जीवन का एक ज्ञण करोड़ों की मृत्यु का कारण 
है। ठुम्हारे एक एक ग्रास में करोड़ों जीवों की हत्या द्वोती है, 
वे क्यों मरते हैं ? एक प्राचीन हेलासास है कि वे क्षुद्र जंतु 
हैं। सान लीजिए कि वे क्षुद्र ही सद्दी, उनकी क्षुद्रता विवादा- 
स्पद है । कान जानता है कि चींटी मनुष्य से बड़ी है वा 
मनुष्य चींटी से बड़ा है ? कान इसे ऐसा या वैसा सिद्ध कर 
सकता है ९ द 

इन प्रश्नों के. जाने दीजिए । मान लीजिए कि वे ज्षुद्र दी 
सद्दी, पर वे भरें तो क्‍यों मरें ? छोटे हैं ते उन्हें तो और जीना 
चाहिए । क्यों न ऐसा द्वो ? उन्हें ते इंद्रियों का और भी श्रधिक 
बोध है, उन्हें सुख दु:ख का हमसे आपसे सहस्रों गुना अधिक बोध 
दोता है । हम लोग कौन हैं जो इतने चाव से भोजन करते 
हैं जसे कुत्ते वा भेड़िये करते हैं ? कोई नहीं। कारण यह है कि 


( ४० 9) 

हमारी'शक्तियाँ इंद्ियों ही में नहीं हैं, वे बुद्धि में हैं, भात्मा में हैं । 
पर पशुओं में ते उनकी सारी शक्ति इंद्रियों ही में हे | वे सुख के 
पीछे पागल हो जाते हैं, विषय-सुख यों तन्‍्मय द्वोाकर भागते हें कि 
हम मनुष्य लोगें की उसका खप्र में भी ध्यान नहीं होता, और उन्हें 
दुःख का वाध उतना द्वी होता है जितना सुख' का। सुख और दु:ख 
का प्रभाव बराबर होता है। यदि सुख का बाघ पशुओं को इतना 
अधिक होता है जितना मनुष्यों को नहीं होता तो इसका 
प्रतिफल यह निकलता है कि पशुओं को दु:ख से जो वेदना द्वोती 
है वह यदि मनुष्यों से बहुत प्धिक नहीं है तो समान ते 
अवश्य ही है। बात यों है कि मनुष्यों को मरते समय जे वेदना 
द्वोती है वह वेदना पशुओं में सहस्नों गुनी भ्रधिक बढ़ जाती है। 
फिर भी हम, बिना उनके दु:खों का विचार करने का कष्ट उठाए हुए, 
उनकी मारते हैं। यह माया है। यदि हम यह मान लें कि एक 
पुरुषविशष इंश्वर है जो सबका कर्ता है! तो यह समाधान श्रौर 
सिद्धांत जो यह सिद्ध करने की चेष्टा करता है कि बुराई से भल्ताई 
देती है, संतेषदायक नहीं है। बीस सहस्र॒ भी चीज़ें हों 
पर वे बुरे से क्यों दें। ? इस सिद्धांत से हम दूसरों का गल्ला 
इसलिये काट सकते हैं कि हम अपनी पाँच इंद्रियों का सुख 
चाहते हैं। यद्द कोई उपपत्ति नहीं है। बुराई से भल्लाई क्‍यों हो ? 
यह प्रश्न ज्यों का तों बना है; इसका समाधान नहीं हो! सकता। 
भारतवष के दशनों को यह खवीकार करना पड़ा है । 

वेदांत सब धर्मो' से निर्भय घममे था और है। यह कहीं 


( *₹ 9 


रुकता नहीं और इसमें एक विशेषता है। पुरोहितों में कोई दैसा न 
था जो उन सब मनुष्यों का जा सच कहने का उद्योग करें मुंह 
थाम सकता। यहाँ घा्मिक स्वतंत्रता सदा पूर्ण थी । भारतवर्ष में केवल 
समाज के विषय में पेक्षपात का ज्ंधन था; पर पश्चिम में समाज 
बहुत खतंत्र है। सामाजिक बातें भारतवर्ष में बहुत जकड़ बंद 
हैं पर धामिक विचार खतंत्र हैं | इग्लिस्तान में मनुष्य जो चाहे 
पह्दिन सकता है, जे चाह खा सकता है, कोई कुछ बोलता 
नहीं; पर यदि गिरजे में जाना वह भूल जाय ता रूढ़िदास उसके 
पीछे पड़ जायेंगे । उसे पहले वे बातें माननी पड़गी जो 
समाज धर्म के विषय में कहता है श्रार फिर वह सत्य का ध्यान 
कर सकता है। भारतवर्ष में इसके विरुद्ध है। यदि कोई 
किसी ऐसे मनुष्य के साथ खा ले जा उसकी जाति का नहीं 
है ते समाज अपने सारे दलबल के साथ उस पर टूट पड़ता है 
ओर उसका उस समय वहीं तहस नहस कर देता है | यदि 
कोई उसके विपरीत कपड़ा पहिनना चाहता है जैसा उसके 
बाप दादा आगे से पहिनते आते हैं. तो वस वह गया। मैंने 
सुना है कि एक भनुष्य को जाति से लोगों ने इसलिये निकाल 
दिया था कि वह पहले पहल जब रेल चल्ली थी वा कई कास 
गाड़ी देखने गया था । अस्तु, हम माने लेते हेँकि यह बात ठीक 
नहीं है ।पर धर्म में दमें यहाँ नास्तिक, अनात्मवादी आर बौद्ध, 
नाना रूप रंग के संप्रदाय मत और विचार पास पास मिलते 
हैं जिनमें कितने ते ऐसे हैं जिनसे रोंगटे खड़े द्वोते हैं । सब 


है... 

संप्रदत्यों के उपदेशक उपदेश करते और पजनुयायी बनाते चले 
जाते हैं, और यह त्राह्मों की उदारताः है कि वे देवताश्रों के 
मंदिर के सामने लोकायतिकों तक को खड़े होने ओर 
अपना मत प्रकाश करने की आज्ञा देते हें | 

बुद्ध देव बहुत बृढ़ द्वोौकर निर्वाश्य प्राप्त हुए थे। मुझे अपने 
एक मित्र का स्मरण आता है जो अमेरिका का बड़ा वैज्ञानिक था 
और बुद्धदेव के चरित को बड़े चाव से पढ़ता था । उसे बुद्ध का 
निवाण इसलिये नहीं रुचता था कि वे सूली पर नहीं चढ़ाए 
गए थे | कैसा मिथ्या विचार है! किसी मनुष्य के महात्मा 
द्वोने के लिये क्या यह श्रावश्यक हे कि वद्द मारा ही जाय ? 
भारतवर्ष में ऐसे भावों का कभी प्रचार नहीं था। महात्मा 
बुद्ध सारे भारतवर्ष में वहाँ के देवताओं की, यहाँ तक कि विश्व 
के इेश्वर की निंदा, करते फिरे और फिर अत्यंत वृद्धावस्था तक 
जीते रहे । वे अस्सी वर्ष तक जीवित रद्द और उन्होंने आधे देश 
की अपना अनुयायी बनाया । 

चावांकों को लीजिए जा भयानक बातों की शिक्षा देते थे, 
जो बहुत उम्र अप्रच्छन्न अ्नात्मबाद सिखाते थे। ऐप्ती बातें की भ्राज 
उन्नोसवीं शताब्दी में खुल्लंखुल्ला कह सकते का किसी का साहस 
न पड़ेगा । इन चावाक़ों को मंदिर मंदिर नगर नगर यह उपदेश 
करने दिया गया था कि धर्म सब ब्राह्मणों का जाल है, वेद, 
भांड, धूते और राक्षसों फे बनाए हैं, न कोई इंश्वर है और न 
कोई नित्य आत्मा है। यदि आत्मा है ते वह अपने श्री 


पृत्र के प्रेम से मरने पर चली क्यों नहीं आती ? उनका विचार 
था कि यदि कोई आत्मा है ता मरने पर भी उसमें प्रेम अवश्य 
रहता है और ग्रच्छे अच्छे भाग वल्थत की उसे इच्छा रहती है। 
पर किसी ने चावांकों का मारा नहीं | 

इस प्रकार भारतवष में धामिक स्वतंत्रता का यह उज्ज्वल 
भाव सदा से बना रहा और आप इसे स्मरण रखिए कि उन्नति 
के लिये यही स्वतंत्रता पहल्ो बात है। जिसे आप स्वतंत्र नहीं 
ऋरते कभी उत्तकी उन्नति होने की नहीं | यह भाव कि आप दूसरों 
को बढ़ाते हैं, उनकी उन्नति में सहायता प्रदान करते हैं, उन्हें 
शिक्षा देते हैं, मार्ग बतलाते हैं, प्रज्ाप है, भयानक मिथ्यावाद 
है । इससे अपने लिये सदा शिक्षक का स्वतंत्र पद बनाए रखने 
से, संसार के कराड़ करा मनुष्यां की उन्नति में बाघा 
पड़ रही है; वह दबी जातो है। मनुष्यों का खतंत्रता का प्रकाश 
देखने देना चाहिए + नत्नति के लिये यही एक अकंला 
नियम है | 

भारतवर्ष में हमने आध्यात्मिक बातों में स्वतंत्रता दी भौर इसी 
से धार्मिक विचारों की श्रत॒ क्र हम में अ्रमोघ शक्ति है । आप लोग 
सामाजिक बातों में वही खतंत्रता देते हैं, अत: आपके यहाँ सुंदर 
समाज संविधान है। हम ज्ोगां ने सामाजिक बातों के विस्तार के 
लिये खतंत्रता नहीं दी, और हमारा समाज दब रहद्दा दे । आपने 
कभी धामिक खतंत्रता दी ही नहीं, आपने श्राग और तलवार के 
बल अपने मत का प्रचार किया और परिणाम यद्द हे कि युराप 


( हे ) 


में धर्म की बाढ़ स्तव्ध और गिरी हुई है | भारत में हमें समाज 
की बेड़ी काटनी चाहिए और युराप में धर्म के पर की 
सोीकड़ खेल देनी चाहिए । तब मनुष्य का भ्रद्भुत बढ़ाव श्ौर 
उन्नति होगी। यदि हमें प्रगट होजाय कि इन सारी श्राध्यात्मिक, 
धामिक ओर सामाजिक उन्नतियों में एक एकता की श्रमिव्याप्ति 
है तो हमें जान पड़ेगा कि धर्म, पूणतया सांसारिक श्रथ में, 
समाज ओर नित्य के व्यवहार में अवश्य आ जायगा । बेदांत 
के प्रकाश में आपको जान पड़ेगा कि सारे विज्ञान केवल धर्म की 
अभिव्यक्तियाँ हैं, इसी प्रकार संसार में जो कुछ दे सब धम 
का हो विग्रह मात्र है | 

हम देखते हैं कि स्वतंत्रता ही से विज्ञान बना है; ओर विज्ञान 
में भी दो पक्ष हैं एक अनात्मवादी और निंदक, दूसरा स्पष्ट और 
विधायक । यह शक अद्भुत बात है कि वे सब समाजों में श्रापको 
मिल्लते हैं। मान लीजिए कि समाज में कोई देष है। आपको 
तुरंत कुछ ऐसे लोग मिल्लेंगे जे उठते हैं और उसकी इस प्रकार 
निंदा करते हैं मानों कुछ बेर निकाल रहे हैं और कभी कभी ते 
यह होता है कि वे बिगड़ते बिगड़ते पागल हो जाले हैं। सब समाज 
में पागल होते ही हैं, ख्रियाँ उनमें प्राय: सम्मिलित होती हैं, क्योंकि 
उनकी प्रकृति ही सहसा प्रव॒ृत्त होने की है। जो उठते हैं और 
किसी वस्तु की निंदा करते हैं डन सब पागजल्लों को अनुयायी भी 
मिल्ल जाते ही हैं । बिगाड़ना सुगम है, पागल जिसे चाहे 
तोड़ फोड़ सकता है, पर बनाना कठिन काम है । ये 


( हर ) 

पागल प्रपने विचारानुसार कुछ भल्लाई करते हों ते » करते 
हों, पर उनसे हानि बड़ी दवोती है। कारण यह है कि समाज 
की परिस्थितियाँ एक दिन में नहीं बनती हैँ श्रौर उनके बदलने 
का अभिप्राय यही है.कि कारण को हटाया जाय | मान लीजिए 
कि कोई बुराई है, उसकी निंदा करने से बह दूर नहीं हो जायगी, 
पर उसके लिये आपको उसके मूल तक जाना चाहिए। पहले 
कारण का पता चलाइए और तब उसे दूर फीजिए, बस काय्य भो 
दूर हो। जायगा । केवल गला फाड़ने से कुछ काम नहीं चलेगा, 
हाँ उससे अनिष्ट होने का ही भय है। ह 

ऐसे लोग भी होते हैं. जिनके अंतःकरण में सहानुभूति 
होती है और जिन्हें इसका बोध होता है कि हमें कारण तक 
जाना चाहिए---ये साधु महात्मा लोग हैं। एक बात आप श्रवश्य 
ध्यान रखें कि संसार के सभी बड़े बड़े उपदेशकों और शिक्षकों 
ने यह कहा है कि हम बिगाड़ने नहां आए हैं किन्तु बनाने 
आए हैं। प्रायः लोगों ने इसे न समका ओर उनकी सहिष्णुता 
को जन साधारण के प्रचलित विचार के साथ श्रयोग्य 
मेलमाल समझ लिया । धश्रब भी आप प्राय: यह सुना 
करते हैं कि ये नबी और बड़े बड़े शिक्षक लोग भीरु थे और 
उनमें जिस बात को थे ठीक समभते थे उसके कहने वा करने का 
साहस नहीं था। पर ऐसी बात न थी | दुराप्रही ल्लोग बहुत दी 
कम समभते हैं कि इन महर्षियों के अंतःकरण में प्रेम की अनंत 
शक्ति थो, वे सांसारिक लोगों का अपना बालबच्चा समभते थे, 


( ॑ई ) 

वे सच्चे पिता, सच्चे देवता थे, उनमें सबके लिये बड़ी सहानभूति 
और शांति थी, वे रीति और सहन के लिये उद्यत थे, वे जानते थे 
कि मनुष्य, समाज क्योंकर बढ़ेगा भर इसलिये वे शांतिपूबेक, धोरे 
धीरे, निश्चित रूप से श्रपनी औषध का प्रयोग करते गए हैं। उन्होंने 
निंदा नहीं की, लोगों को डराया नहीं किंतु होले है।ले दया 
से उन्हें वे सीढ़ी सीढ़ी चढ़ाते गए हैं | उपनिषदकार लोग ऐसे ही 
महात्मा थे। वे भत्नी भाँति जानते थे कि देवताओं के प्राचीन भावों 
की संगति उस समय के प्रोन्नत व्यवहारिक भावों से नहों 
मिल सकती, उन्हें यह भो पूर्णतया ज्ञात था कि नास्तिक लोग 
जो उपदेश कर रहे थे उनमें ढेर की ढेर सचाई थी, यही नहीं 
किन्तु उनमें सत्य का बीज था, पर साथ ही उन्हें इसका बोध 
था कि जो लोग उस तागे को तोड़ रहे हैं जिसमें मनिकाएँ पोही 
हुई हैं, जे आकाश में नई गोष्ठी बनाना चाहते हैं, उनका पतन 
स्वेतेभावेन होगा । है 

हम किसी वस्तु को पुनः नहीं बनाते है कंवल उसका स्थान 
बदल देते हैं; हम कोई नई चीज नहीं रख सकते, हम केवल चीजों 
के स्थान के बदल देते हैं । बीज उग कर शांतिपूबंक धीरे धीरे 
पेड़ हो जाता है। हमें अभ्रपनी शक्तियां को सचाई की ओर फेरना 
चाहिए | उस सचाई को जो है पूरा करना चाहिए और नई 
सचाई गढ़ना न चाहिए । इससे देवताओं क॑ प्राचीन विचारों की 
निंदा इसलिये न कर के कि वे इस समय के लिये उपयुक्त न थे, 
प्राचीन ऋषियों ने उनके भीतर क्या तत्तत था इसकी जिज्ञासा 


( ७ ] 


प्रारंभ की । उसी जिज्ञासा का फल्न वेदांत दशन है, उन्हें $राने 
देवताओं से, इश्वर से, विश्व के शासक से कहीं ऊँचे ऊँचे 
विचारों का आकर मिला जिसे ब्रह्म कहते हैं । उन्हें विश्व भर 
में एकता की व्याप्ति जान पड़ी । 

जो नानातस्व के इस संसार में उस एक को व्याप्त देखता 
है, इस म्त्यु छञोक में जा उस एक अनंत जीवन को पाता 
है, इस माह ओर अविदया के संसार में जो एक प्रकाश और 
ज्ञान को जानता है; उसी के लिये शाश्वत शांति है; अन्य के 
लिय नहीं, अन्य के लिये नहीं | 


(५) माया आर मात्त । 

एक कब्र ने कहा है “हम यश के बादलों को फैज्ञाते दी 
आते हैं” | हममें सब ले।ग फैलते हुए यश के मेघ के समान 
नहीं आते; कितने श्लोग अंप्रकारी धुंध को फेलाते आते हैं; इसमें 
ते कोई संदेह ही नहीं है । पर हममें सब लोग संसार में मानों 
युद्ध-क्षेत्र में लड़ने आते हैं, यहाँ सब माम निकालने के लियें 
रोते हुए ऑर जहाँ तक हो सके लड़ते भकगडढ़ते 
आगे बढ़ने, और इस जीवन के अनंत सागर में होकर 
अपने लिये राह साफ करने आते हैं; पीछे दीघकाल को 
ओर आगे अपार अवकाश को लिए हुए आगे बढ़ते हैं । इस 
प्रकार हम बढ़ते जाते हैं और अंत को मृत्यु आ पहुँचती है झौर 
हमें उठा ले जाती है। हमें युद्ध-दोत्र से वह अवश्य उठा ले 


( अ॑एप ) 


जात; है, चाहे हम विजयी हों चाहें पराजित; हमें इसका पता 
नहीं चलता । यह्व माया है | 
बचपन में अतःकरण में श्राशा की प्रबक्नता होती है| बच्चे 
को आँख खेलते ही सारा संसार सुख-स्थप्त बाध दह्वोता है| वह 
जानता हे कि मेरी इच्छा सव-प्रधान है | ज्यों ही वह आगे 
बढ़ता हे सामने दुभय्य दीवाल को भाँति प्रकृति खड़ी हो जाती 
है और उसका आगा छेंक लेती है, वह बारंबार उसे तोड़ने के 
लिये धक्क भन्ञे ही लगाया करे। ज्यों ज्यों वह आगे बढ़ता जाता 
है आदश और आगे भागता जाता है, अंत का मृत्यु पहुँच जाती 
है श्लार तब संभवत: छुटकारा मिलता है । यह माया है । 
एक वैज्ञानिक पुरुष निकल प्रात्ता हैं, वद्द वड़ी उत्कंठा से 
विद्या के पीछे पड़ता है। कोई द्याग सके लिये बड़ा नहीं 
है और न कोई इयोग वा श्रम आशाहीन हैं। वह प्रकृति का 
रहस्य पर रहस्य उदघाटन करते और उसके पेट के भीतर पेठ कर 
गूढ़ तत्त्वों का भ्रन्वेषण करते आगे बढ़ता हैं, आर किस लिये ? 
इन सबसे क्या फल ? हम उसे महत्त्व क्यों दे ? उसे यश क्‍यों 
मिले ? क्या प्रकृति उससे कहीं श्रनंत गुना-अधिक लाभ नहीं 
पहुँचाती जितना कि वह एक मनुष्य पहुँचाता है ? फिर भी प्रकृति 
मंद ओर जड़ है | फिर मंत ओर जड़ की नक्न्ष करने से ही 
किसी की महत्व कयां दिया जाय ? प्रकृति एक वज् को, वह 
कितना ही बड़ा कयें न हो बहुत दूर फेंक सकती है। यदि 
कोई मनुष्य उसकी एक अणुमात्र भी नकल कर सकता हे तो 


( दर्द ) 


हम उसकी प्रशंसा का पुल बाँध देते हैं, उसे आकाश पर चढ़ा 
देते हैं । क्‍यों ? हम इस लिये उसकी प्रशंसा क्‍यों करते हैं कि 
उसने प्रकृति की नकक्ष की, झृत्यु की नकल्त की, भाड़ेपन की 
नकल कर ली, जड़ता की नक॒क्ष कैर ली ? 

गुरुत्वाकषंण की शक्ति बड़े स्रे बड़े परिमाण का खोंच कर 
खंड खंड कर डाल सकती है, पर वह जड़ है। जड़ की नकल 
करने में कैन सा महत्व हाता है ? पर दम सब उसे करने के 
लिये सिर पचा रहे हें । यदी माया है | 

इंद्रियाँ मनुष्य की शक्ति का बाहर खींच रही हैं| मनुष्य 
आनंद और सुख को वहाँ खाजता फिरता है जहाँ उनकी उप- 
खब्धि नहीं हो सकती । अनगिनित कालों से हमें इसकी शिक्षा 
मिल्लती आती है कि यह असार आर व्यध हैं; यहाँ झ्मानंद 
नहीं है। पर हम समझते नहीं; विना शाप परीक्षा किए हमारा 


च््क 


थों समझना असंभव है । हम प्रयत्न करते हैं कि घप्पड़ पड़ता 
हैं| क्‍या हमें फिर भी चेत होता है / फिर भी नहीं । फतिंगे 
जैसे प्रकाश ,पर टूट पड़ते हैं उसी प्रकार हमर इंद्रिय-सुख 
पर इस आशा से कि हमें ठप्ति मिलेगी टूट पड़ते हैं। हम नई 
शक्ति और उत्साह से बारबार शभाते हैं; आर तब तक ऐसा ही 
करते रहते हैं जब तक छिन्न भिन्न होकर नहीं मर मिटते, 
यही माया हे | 

यही दशा इमारी बुद्धि को है! विश्व के रहस्यों का समा- 


हि 


धान करने की इच्छा में हम प्रछताद्ू करना छीाड नहीं, 


( १०० ) 
सकते । दस समभते हैं कि हम अवश्य जान सकते हैं श्रार 
इस पर विश्वास नहीं कर सकते कि हम कुछ नहीं जान सकते । 
दे चार पग आगे बढ़ाए कि एक अनंत अवरोाध सामने ध्या खड़ा 
हे!ता है, उसे हम पार नहों- कर सकते | सब कुछ काय्ये- 
कारण को हंखला में बद्ध है, जिसे कभी हम अन्यथा नहीं कर 
सकते । हम उस श्र खला के बाहर नहीं जा सकते । पर इम फिर 
भी सिर मारते हैं. और सिर पटकते रहेंगे । यही माया है । 

प्रत्येक साँस में, हृदय की प्रत्येक घड़कन में, प्रत्येक निर्मेष 
उन्मेष में, क्षण क्षण, हम यद्टो विचारते हैं कि हम मुक्त हैं, पर 
उसी समय हमें इसका प्रमाण मिल्लता है कि हम मुक्त नहीं बद्ध 
हैं, गभ-दास हैं, मन, शरीर और विचार से प्रकृति क॑ 
क्रीतदास हैं । यही माया हे ; 

संसार में कोई भी माता ऐसी न द्ोगी जा यह न समभती 
द्वेगी कि मेरा पुत्र बुद्धिमान है, बड़ा हो प्रतिभा-संपन्न है, ऐसा 

डूत बालक संसार में कोई दूसरा कहीं भी नहीं है। वह अपने 
बाल्कक का बड़ा स्नेह करती है, उसका जो उसी बालक में दिन 
रात लगा रहता है । लड़का बड़ा होता है मधप और दुष्ट निकल 
जाता है| वह दुष्ट अपनी माता के साथ दुव्यवद्दार करता है 
और ज्यों ज्यां वह इसके साथ कुव्यवद्दार करता जाता है माता का 
प्रेम बढ़ता जाता है । संसार इसे निःस्वाथ मातृस्नेह कद्द कर 
इसकी प्रशंसा करता है, इसका कुछ विचार नहीं करता कि वह 
माता जन्म की दासी है, वह करे तो क्या करे | वह सहस्र बार 
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दासता के भार को त्यागने का प्रयत्न करे पर वह उसे छोड नहीं 
सकती । वह उसे फूलों में लपेटती और उसे अद्भुत प्रेम कहती 
है | यहो माया है| 

संसार में हमारी-यहदी दशा हो रही है। एक कथा है ! नारद 
ने एक बार कृष्ण भगवान्‌ से कहा, “महाराज, मु श्राप भ्रपनी 
माया दिखल्ला दीजिए ।' कुछ दिन बीत गए, भगवान ने नारद से 
कहा, चलिए, देशाटन कर श्रावें। फिरते फिरते वे एक मरुभूमि में 
निकले, दे चार कोस जाकर भगवान ने नारद से कहा, नारदजी 
मुझे प्यास लगी है, कृपा कर के मुझे कहीं से लाकर पानी 
पिल्लाइए । यह सुन नारदजी पानी के लिये चले, थोड़ी दूर पर 
उन्हें एक गाँव दिखाई पड़ा । नारदजी उस गाँव में गए और 
एक धर के द्वार पर खड़े हे| उसका किवाड खटखटाने लगे। 
एक रूपवर्ती कन्या उस किवाड़ का खोल कर बाहर निकली । 
नारदजी उसे देखते ही «मोहित हो गए, उन्हें इसका स्मरण 
विज्ककुल जाता रहा कि वहाँ भगवान पानी के लिये प्यासे बैठे 
हैं, उनक्री क्‍या दुदंशा होती होगी। वे उस कन्या से बातचीत 
करते रह गए, और किसी बात का उन्हें ध्यान रहा | दिन 
ब।त गया, नारद जहाँ के ठहाँ, लौटे नहीं। दसरा दिन आया 
नारद उसी द्वार पर खड़े बातें करते थे । उस कन्या से बात करते 
करते नारद उसके प्रेमपाश में फैंस गए और उन्होंने उसके पिता से 
उस कन्या की याचना की ! देने का विवाह हो गया और वे वहाँ 
ही रहने लगे । कुछ दिन बीते नारदजी को उस कन्या से कई लड़के- 
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बाले थी हा गए । इस प्रकार नारदजी वहाँ बारह वर्ष तक रह 
गए | इस बोच में उस कन्या का पिता भी मर गया, नारदजी का 
उसकी संपत्ति द्वाथ लगी, वहाँ वे श्रपनी स्री के साथ वाल्न-बच्चों 
में आनंदपृर्वक रहने लगे । वहाँ खेतीबारी, गाय बैल, सब कुछ 
था| देवयाग से बाढ़ आई । रात के समय नदी का पानी अचानक 
चढ़ने लगा और बढ़ते बढ़ते दोनों करार के बाहर हो गया. 
सारा गाँव पानी से भर गया, घर धम धम गिरने लगे, मनुष्य 
और पशु बाढ़ में बह चले, चारों ओर जल ही जल हो गया | 
नाग्दजी भी भागे | एक हाथ से अग्नी स्री को पकड़े, दूसरे 
हाथ से लड़के का हाथ थामें, एक को पीठ पर लादें, 
नारदजी बाढ के पानी से पार होने का प्रयत्न करने लगे: 
दे। चार पग॒ जाने पर उन्हें जान पड़ा कि पानी बड़े वेग से 
बह रहा है; उनके पीठ पर का बालक गिर पड़ा और बह चला : 
नारदजी धबड़ा कर चिल्ला उठ । फहस लड़के को बचाने के 
प्रयन्न में दूसरे लड़के का हाथ भी छूट गया और वह भी डूबसे 
लगा। अंत को इनको खल्थोभी, जिसे वे बल्तपूजेक पकड़े 
थे पानी को धारा से अलग हो गई और वृह आप बह कर 
रशेते कलपते किनारे पर लगे। इसी बीच पीछे से एक धीमा 
स्वर सुनाई पड़ा कि नारदजी पानी कहाँ है ? ध्ाप 
मुझे यहाँ छोड़ कर पानी लेने गए और आधी घड़ी लगा 
दी । नारदजी चकित होकर वोले * आधी घड़ी हुई ?? नारदजी 
के लेखे बारह व चीत गए और व सब कुछ आधी घड़ी 
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में हो गया। यही माया है । हम सब किसी न किसी रूप सेश्इसी 
में हे । यह बड़ो हो कठिन ओर गहन है, समर में नहीं 
आ सकतो । इसका उपदेश सब देशों में हो। चुका है, इसकी 
शिक्षा सब जगह दो जा चुकी है पर थेड़ से लोगों ने इस पर 
विश्वास किया, कारण यह कि जब तक हमें स्वयं इसका अनुभव 
न हो विश्वास नहीं आ सकता । इससे क्या सिद्ध होता है ? 
यह कोई भयानक वस्तु है, क्योंकि यह सिर से पैर तक 
नि:सार है । 

सबका अतक काल आता है आर किसी को नहीं 
छाड़ता । पुण्यात्मा, पापी, राजा, प्रजा, रूपवान, कुरूप सबआा 
ग्रपना ग्रास बनाता हे, कुछ छाड़ता नहीं । सब एक ही विनाश- 
रूपी परमावधि की ओर जा रहे हैं । हमारो विद्या, हमारा व्यव- 
साय, हमारा विज्ञान सब इसो की ओर धावमान हैं | इस 
प्रवाह का कोई बाँध नहीं, सकता, इसे काई क्षण भर राक नहीं 
सकता । हमारा इसे भुक्ताने को चेष्टा करना वैसा ही है जैसे 
भारी महामारो-ग्रस्त खान में लोभ, मद्यपान, नाचरंग आदि 
चेष्टाओं से उसे भुज्ञनाना आर फल यह होता है कि हम विमुग्ध दे। 
जाते हैं| इसी प्रकार दम इंद्रिय सुखें से उसे भुल्ाने और विस्मृत 
करने की चेष्टा कर रहे हैं । यही माया हे । 

इसके दा उपाय बतल्लाए गए हैं । एक ते बहुत ही सामान्य 
है, उसे सब लेग जानते हैं--वह यह है कि “यह ठीक भी हे। 
ते! भी इस पर ध्यात्र ही न दे * छोना है से लेइ ले उठी जात 
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है पेंठछः | यह नितांत सत्य है और सच्ची बात है पर इसकी 
चिंता न करो | जे सुख भाग करना है कर जो, जो करना है 
उसे उठा न रखा; प्रनिष्ट चिंतन न करो, सदा प्रच्छी बातों 
को चिंता करो” । यद्ट कुछ सच ते है पर इसमें भय लगा हुप्रा 
है। यह सत्य है कि इसमें संचालक शक्ति है; झाशा और 
शुभजनक प्रादश रखने से हमारे जीवन में संचालन 
शक्ति उत्पन्न होती है पर इसमें एक भय भी लगा हदै। 
वह भय यह है कि कहीं हम निराश होकर उद्योग न छोड़ दें । 
यही अवस्था उनकी भी है जे यह उपदेश करते हैं कि “संसार मेसा 
है वैसा ही है; शांति और पैय्ये का अवलंबन करो, दुःख में संतोष 
धारण करे, घबड़ाश्रों मत; तुम्हें ऊपर से मार पड़े तो यह 
समझे कि यह मार नहीं है पुष्पवृष्टि है; जब तुम्हें दास के 
समान घसीट तो कहा कि हमें स्वतंत्रता मिल रही हे; दिन रात 
दूसरों से और अपनी आत्मा से कूठ बोछते रहे, क्योंकि यही 
एक उपाय सुखी रहने का है! । इसी को व्यावहारिक चातुरी कहते 
हैं प्र इसका प्रचार सेसार में कभी उतना नहीं था जितना अब 
उन्नीसवों शताब्दों में है। कारण यह है कि जैसी कठिन मार 
ग्राजकल पड़ती है वैसी कभी नहीं पड़ो थी; न कभी ऐसी 
प्रचंड प्रतिद्वंद्विता, चढ़ा उतरी , लाग डाट थी; न कभी ज्ञाग प्रपने 
सजातीयों पर इतनी निदेयता का व्यवहार करते थे; अतः उन्हें इतना 
झाश्वासन ते मिलना चाहिए। आजकल इस बात पर बड़ा बल्ल दिया 
जाता है; पर सफल्तता नहीं द्वोती है; इसमें कभी सफल्लता न 
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दोगी। हम सड़े मांस को फूलों में छिपा नहीं सकते; यह अफ्लभव 
है | वह देर तक छिपेगा नहीं, फूल सूखे कि उसकी दुर्गंध और 
भी प्रचंड रूप से प्रगट हुई | यद्दी हमारे जीवन की दशा है। 
हम अपने पुराने सड़ें- हुए घाव का कमखाब के भोतर छिपाने 
का प्रयत्न भले ही करें पर कपड़ा उतारा कि घाव का भीषण 
रूप प्रगट हुआ | 

ते क्‍या कोई आशा नहीं है ? हम सचमुच माया के दास 
हैं, माया में उत्पन्न हुए हैं और माया ही में रहते हैं | क्या 
इससे बचने का काई उपाय नहीं, कुछ भी आशा नहीं 
हम सब श्रभागे हैं: यह संसार सचमुच वंदीग्रह हैं; हमारा 
यह शरीर जिसे हम संंदरता का आकर समभे थे बंधन- 
गृह है; हमारी बुद्धि और मन सब बंधन ही बंधन हैं; इसका 
ज्ञान बहुत शताब्दियां से लगातार हाता आराया हैँ | संसार म॑ एसा 
कोई मनुष्य न था, कोई ,ऐसी आत्मा न थी जिसके मन में कभी 
न कभी यह बात न आई हा । यह और बात है कि कहने में 
बह जो जी में आये कद्े | बड़ बूढ़े ता इसे और अधिक समभतते हैं, 
उनमें सारे जीवन,भर का अनुभव भराः है, प्रकृति की झूठी बातें 
के फेर में वे सहज में नहीं श्रा सकते | कया कोई उपाय नहीं 
है? हमें ते यह जान पड़ता है कि यह सब कुछ होते हुए,यद सब 
भयावह घटना सामने रहते हुए, दुःख ओर संताप में, इस संसार 
में, जहाँ जीवन और मरण समानाथेक है, वहीं एक धोमे सर 
से, सदा सब काल में. सब देशों में, सचके हृदय में यह शब्द सुनाई 
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पड़तू आया दे कि “यह मेरी देवी माया, गुणों से बनी है, इसका 
पार करना दुस्तर है, जो मेरी शरण ग्राते हैं वे इस जीवन नदी 
के पार हो। जाते हैं ।” “सब जा दु:खी हो, ओर बोक से दब रहे 
हो, मेरे शरण कओ प्राप्त दो में तुम्हें शांति दूँगा ।” यही शब्द है 
जा हमें आगे लिये जा रहा हैं। मनुष्यों ने इसे सुना है और 
वे सदा सबंदा से इसे सुनते आ रदे दे। यह शब्द उस समय द्वोता 
है जब सब कुछ नाश द्वोता जान पड़ता है, आशा चल्नो जातो 
है, जब मनुष्य का अपने बल पर सारा भरोसा जाता रहता 
हैं | जब उसे सब्न नाशमान दिखाई पड़ता है ओर जीवन निराशा- 
मय दो जाता है उस समय यह सुनाई पड़ता है। इसी का 
नाम धर्म है| 

इसी लिये एक ओर गंभोरता से यद्द कहा जाता दै कि यह 
सब मिथ्या है, यह माया है; पर दूसरी ओर अत्यंत आशापूणश यह 
धाषणा की जातो है कि माया से छुटकारा पाने का भा माग्ग है 
इसके अतिरिक्त दूसरी ओर से व्यवहारकुशल लोग चिल्ला रहे 
हैं, क्‍यों धर्म और अध्यात्म के पीछे पड़ते हो, ये व्यथ आर 
मूखता को बातें हैँ, अपना समय इनमें नष्ट न करो | संसार में 
रहे, इसमें संदेह नहीं कि संसार बड़ा ही बुरा है, पर इससे 
काम लो | इसका स्पष्ट शब्दों में यही आशय हे कि छल करो, 
भूठ वालो, धाखा देते और शझ्पनी सारी बुराइयों को जहाँ 
तक हे। छिपाते रहो। पेबंद पर पेवंद लगाते जाओ, ओर 
यहाँ तक कि अत को पेबद ही पेबंद रह जाय । 
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इसी का नाम व्यावहारिक जीवन है। वे लोग जो यों पेबंद 
लगाने के अभ्यासी हैं धम के पास कभी न भ्रावेंगे । धर्म तो 


$ कह, कर कप के ह हे 
अत्यंत असंतोष से होता है, भ्रपने जीवन की वतसान दशा से 


असंतुष्ट रहने से और बनावट के जीवन की धोखेबाज़ी और 
भूठ से प्रत्यंत घृणा करने से होता है | धर्म ते तभी हो सकता है 
जब कोई महात्मा वुद्धदेव के समान हो जाय । बुद्धदेव 
जब महाबोधि वक्ष के नीचे आसन मार कर बैठे तो उनमें यह 
व्यवहार का ज्ञान उदय हुआ ओऔर उन्हें जान पड़ा कि 
सब भमका है किंतु वे उससे निकल्न नहीं सके । उनके 
पास प्रद्षोभनाएँ आई कि थे सत्य की जिज्ञासा ट्याग दे 
अर संसार में चल कर वहीं पुराना घाखेबाज़ी का जीवन 
व्यचीत करें, सबकी शप्रसत्य नामी से पुकारें, अपनी श्रात्मा 
ते ओर प्रन्य सारे लोगों से असत्य बोलते रहें, पर उस महात्मा 
से उन पर विजय प्राप्त की और कहा “मरना अच्छा है पर 
अज्लाल का हराभरा जीवन अच्छा नहीं। युद्धक्षेत्र में छड कर 
मरना भज्ना, पर पराजित द्वोकर जीना अच्छा नहीं । यही धमे 
का आयार है | जब मनुष्य इस भूमि पर दृढ़ होकर खड़ा होता 
है ते उसे सत्य का पाना कितनी बड़ी बात है; वह इेश्वर के 
मार्ग पर है| धार्मिक बनने के लिये टृढ़ संकल्प की आवश्यकता 
है | यही पहली चीज़ है। मैं अपने लिये राह काट कर निका- 
लूँगा | में या तो सत्य को प्राप्त करूँगा, रहीं तो उसके उद्योग में 
अपने प्राण दूँगा । क्‍योंकि यहाँ तो कुछ है नहीं, वह तो गया 


के] 
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भर दिन दिन नाश होता जा रहा है । भ्राज जो सुंदर, उमंगें से 
भरा नवयुवक है वद्द कल्न बुड॒ढा है| जायगा। सारी उमंगें, झ्ाशाएँ 
श्रोर सुख कल वैसे हो कुम्हला जायेंगे जैसे पाले से फूल कुम्ड- 

लाता है । यह तो एक ओर को बात हुई ।- दूसरी ओर विजयश्रो 
की सुंदर शोभा देख पड़ रही है, जीवन की सारी बुराइयों पर 
विजय प्राप्त करने की, जीवन के विज्ञय की, विश्व के विजय 
की झ्राशा है, उस ओर मनुष्य को पेर रखना चाहिए | इसलिये 
जा लोग विजय के खिये, सत्य के लिये, धरम के लिये प्रयास 
करना चाहते हैं वें ठीक मार्ग पर हैं और यही वेदों की श्राज्ञा है ! 

“निराश न दे। उठो, जागो, मार्ग बड़ा कठिन है, छूरे की 
धार के समान तीक्षण है, बड़ो कठिनाई से इसे पार कर सकते 
हैं; साहस न छोड़ो, अपने लक्ष्य को, परमावधि को प्राप्त करो ।” 
अब धर्म की भिन्न भिन्न श्रमिव्यक्तियों का देखिर, 

मनुष्यों में नाना संप्रदाय और आाकझार प्रकार में उनका प्रचार है, 

पर उन सबका सामान्य मूलाधार एक ही है। और बह यह 
है कि सच्च स्वतंत्रता के लिये ध्यौर संसार के बंधनें से निकलने 
के लिये उपदेश कर रहें हैं। वे लोक परम में एकता कराने नहीं 
श्राए हैं, किंतु इस प्रसमंजसता का जैसे हा वैसे उच्छेद 
कर धम को अपने निज्न के आदशश पर संख्थापन करने श्ाए हैं, 
न कि लोक ओर धर्म के विरोध का परिद्वार करने । यही सब 
धर्मो' की शिक्षा है। और यह वेदांत का काम है कि उनके इन 
सब उद्देशों की विधि मिल्ावे श्रार यह प्रगट कर दे कि संघार 
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के समस्त छोटे बड़े धर्मो' के बीच एक ही उच्च और द्वयाप्त 
अ्रभिप्राय है। जिसे हम प्ति निु्ृष्ट, मूढ़ विश्वास कहते हैं 
उसका ओर सबसे उच्च दशन का उर्ंश एक ही है अर्थात्‌ 
दोनें उसी दुःख से- छुटकारा पाने के द्वियें उपाय बताने 
का प्रयत्न करते हैं और बहुत प्मवस्थाओं में इस उपाय की 
प्राप्ति किसी ऐसे व्यक्ति की कृपा से होती है जो स्वयं 
प्रकृति के नियम से बद्ध नहीं द्वोता अर्थात मुक्त द्वोता हे। 
यह मुक्त व्यक्ति कैसा है इसके बारे में कई मतभेद हैं, कई 
कठिनाइयाँ हैं । इस पर अनंत वाद-विवाद हुए हैं। चाहे वह 
पुरुषविशेष इश्वर हो, चाहे काई चेतन मनुष्यसमान व्यक्ति हो, 
चाहे स्त्री, पुरुष या नपुंसक हो, मूल का सिद्धांत वही एक है । 
भिन्न भिन्न संप्रदायों में आशातीत विरोधों के होते हुए भी हमें 
उन सबमें एक ही सुनहला एकता का तार दिखाई पड़ता है । 
इस दशन में उसी स्वश्ष सूत्र का पता छगाया गया है और वह थोड़ा 
धेड़ा करके हमारे सामने लाया गया है; और इसके व्यक्तीकरण का 
पहला उपाय यही सामान्य भश्राघार हे कि सब स्वतंत्रता की ओर 
पैर बढ़ा रहे हैं ।, 

एक प्रदभुत बात जा हमका अपने सारे सुख दुःख, 
कठिनाइयों श्लौर उद्योगों में दिखाई पड़ती है वह यह दै कि 
हम निश्चय ही स्वतंत्रता की ओर जा रहे हैं। सचमुच प्रश्न 
यह था कि यह विश्व क्‍या दे? यह किस विषय से उत्पन्न 
हआा है, किसमें लय होगा ? और उत्तर इसका यह था कि 
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'स्र॒'त्रता से यह उत्पन्न होता है, स्वतंत्रता ही में यह रहता है 
ओर स्वतंत्रता ही में इसका लय होता है! । इस स्वतंत्रता के 
भाव को आप त्याग नहों सकते, आपके कम, आपका जीवन 
उसके बिना जाते रहेंगे । क्षण प्रति क्षण प्रकृति यह सिद्ध 
कर रही है कि हम दास हें न्‍ मुक्त लद्ठीं | पर इसके साथ ही 
दूसरा भाव भी उदय होता है कि फिर भी हम मुक्त हैं। पद 
पद पर माया हमें ठोकरें लगाती है भार यह जान पड़ता है 
कि हम वंधन में हैं पर उसी क्षण उसी ठोकर के साथ, इस 
ज्ञान के साथ कि हम बंधन में हैं, एक दूसरा भाव हमारे अंतः- 
करण में उदय होता है कि हम बंधन में नहीं हें; मुक्त है। हमारे 
भीतर कोई शब्द उठता है कि हम मुक्त हैं। पर यदि 
हम उस स्वतंत्रता का साज्षात करने ओर उसे व्यक्त करने का 
प्रयत्न करते हैं तो अपार कठिनाइयाँ आन पड़ती हैं| पर यह 
सब होते हुए भरी वार बार भीतर से यह प्रेरणा हे।ती रहती है कि 
में स्वतंत्र हूँ, में मुक्त हूँ । यदि आप संसार के भिन्न 
भिन्न धर्मोी' का अध्ययन करें तो आपको उनमें यही विचार 
मिलेगा । धरम को संकुचित रूप में मत लीजिए, न कंवल धम, 
किंतु समाज का सारा जीवन इसी एक स्वतंत्रता के सिद्धांत का 
प्रतिपादन कर रहा है | सारी गति ओर कर्म जो संसार में 
देख पड़ते हैं इसी एक स्वतंत्रता का प्रतिपादन कर रहे हैं । 
इस शब्द को सभी सुनते हैं, जानें या न जानें, समरभें वा न 
सममे ! वह शब्द यह है “मेरी शरण में आश्रे।, हे दुःखी लेंगे, 
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भारी बेसों से दब हुए लोगो |” इसकी भाषा एक न हो, 
बोली बानी एक न दा, पर किसी न किसी रूप सें वहीं स्वतंत्रता 
को अभयवाणी हमारे साथ रही है| हां, हमारा इस संसार में 
उसी शब्द के कारण जन्म हुआ है, हमारी एक एक गति उसी के 
लिये होती है। हम सब स्वतंत्रता की ओर दौड़ जा रहे हैं, हम सब 
उसी शब्द के पीछे लगे जा रहे हैं, चाहे उसे हम समझें वा 
न समझे । जेसे गाँव के लड़के तुमड़ी बजानेवाले के पीछे कग 
पड़ते हं हम सब भी उसी शब्द को धुनि के पीछे बिना सम 
बूके लगे जा रहें 

हस जब उस शब्द के साथ छगते हैं ता व्यवहार दशा में 
थाते हैं, प्रवृत्ति में आते हैं। न केवल मनुष्य किंतु संसार क॑ सब्र 
छाटे बड़े जड़ चेतन उस शब्द को सुन कर उसके पांछ दाड़ जा रह 
हैं ।और इस दौड़ धूप में यानें साथ साथ मिल कर बढ़ते, या परस्पर 
ठेलमठला करते जा रहे हैं | इस प्रकार स्पद्धां, हष, प्रयास , जीवन, 
आनंद और म्त्य होती है आर यह सारा विश्व-प्रएंच इसके 
सिवाय घोर कुछ नहीं दे, कंक्‍ल उस शब्द के पीछे दोडने क॑ 
उन्मत्त प्रयास का परिशाममात्र है| यह प्रकृति को अभि 
व्यक्ति है । 

फिर द्वोता क्‍या है ? परदा हटने लगता है। ज्योंद्दी 
आप रस शब्द का जानते ओर उसे समभते हैं सारा परदा 
बदल जाता हैं। वहीं संसार जा माया के भयानक दृश्यों की 


० है। 


रंगभृमि बना था अब सुंदर ओर मनोहर रूप धारण कर छेता 
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है । अब हम संसार को कासते नहों, न उसे भयानक कहते हें 
और न यही कहते हैं कि यह सब प्रपंच व्यथ है | अब हमें न राने 
से काम है न कलपने से ज्योंद्दी हम उस शब्द को समझ 
जाते है हमें इसका कारण ज्ञात हो जाता है कि इस संसार में 
इतना प्रयास, ऋगड़ा, स्पद्धां, कष्ट, निदयता, कुछ आनंद और हर्ष, 
क््यां है ; दम देखते हैं कि यह पदार्था' को प्रकृति है, बिना उसके 
इस शब्द की ओर गति ही नहीं हा सकती, उसको प्राप्ति हो नहीं 
सकती, जिसझ्ी ओर जाना हमारे लिये निदिष्ट है, उसे हम समभें 
वान समर्भ । अतः सारे मनुष्य, सारी प्रकृति खतंत्रता 
प्राप्त करने का प्रयास कर रही दे । उसी परमावधि पर पहुँचने के 
लिये सूय्थ अपनी गति कर रहा है, प्रथ्वी सूथ्य की परिक्रमा कर 
रही है, चंद्रमा प्रथ्वी के चारों ओर फिर रहा है| उसी पर- 
मावधि की ओर सारे ग्रह नक्षत्र जा रहे हें, वायु बह रही है । 
सब डउसो ओर जाने का प्रयास कर रहें हैं। महात्मा उस शब्द 
की ओर जा रहा है, वह विवश है, इसमें डसका कोई महत्त्व 

हीं है। इसी प्रकार पापी भी उसी आर जा रहा है। उदार 
मनुष्य सीधा उसी शब्द की ओर दौंड़ा जा रहा है और रोके 
रुकता नहेों । सूम वा ऊपयण पुरुष भी वहां जा रहा है। सबसे 
बड़ा सत्कर्मनिष्ठ पुरुष अपने भीतर उस शब्द को सुनता है, रुक 
नहीं सकता, अवश्य उसी ओर खिँचेगा। इसो प्रकार अत्य॑तत 
अकमेण्य भी वही शब्द सुनता है और वह भी वहों जायगा | 
कोई अधिक ठोकर खाता है कोई कम; जो अधिक ठोकर खाता 
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है 'उसे हम बुरा कहते हैं, जो कम ठोकर खाता है उसे अच्छा 
कहते हैं। अच्छे और बुरे दो भिन्न भिन्न बस्तुएँ नहीं हैं वे 
एक ही हैं; भेद प्रकार में नहीं है, मात्रा में है । 

ध्रब यदि इस स्वतंत्रता की शक्ति की अभिव्यक्ति का ही 
सारे विश्व में साम्राज्य है, तो उसका प्रभाव घ्म पर क्या है 
इस पर अब विचार कीजिए, क्योंकि धर्म हमारा मुख्य विषय है । 
हम देखते हैं कि चारों ओर इसी की चर्चा भरी पड़ी है। धर्म 
के निकृष्ट रूप को लीजिए जहाँ म्रत पितरों की श्ात्मा की वा 
किसी बलवान क़ूर देवता की उपासना है । वहाँ देवताओं वा 
मत पितरों के विषय में प्रधान भाव क्‍या हे ? यही न कि वे 
प्रकृति से श्रेष्ठ हें और प्रकृति के बंधन में नहीं हैं । इसमें संद्षेह 
नहीं कि उपासकों के भाव प्रकृति के विषय में बहुत ही संकुचित 
हैं । वे दीवाल को पार कर नहीं जा सकते हैं वा आ्राकाश सें 
उड़ नहीं सकते हैं पर जिन देवताओं की वे पूजा करते हैं वे यह 
सब कर सकते हैं। दाशनिक दृष्टि से इसका तात्पय्य क्या है ९ 
यही कि वहाँ “भी उसी स्वतंत्रता की बात है, उनके बोध के 
अनुसार उनके पृध्य देवता प्रकृति से श्रेष्ठ हैं । यही 
दशा उनके विचारों की भी है जो उनसे श्रेष्ठ सत्वों की 
उपासना करते हैं । ज्यों ज्यों प्रकृति के भाव विस्तृत होते 
जाते हैं त्यां तयों उससे श्रेष्ठ भ्रात्मा के भाव भी विस्वृत होते 
जाते हैं और अंत को हम एकेश्वर-वाद पर पहुँच जाते हैं 
जिसका सिद्धांत यह है कि एक तो माया वा प्रकृति है और 


बन 
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उसके परे एक ऐसा भी सत्व है जो इस माया का शासक 
वा मायो है । 

वेदांत वहीं से प्रारंभ होता है जहाँ एकंश्वर-बाद पहले 
पहल प्रगट होता है, किंठु उसमें कुछ और विवेचना भ्रपेक्षित 
है | वेदांत का कथन है कि यह समाधान बहुत भ्रच्छा है कि 
एक ऐसा सत्व इस माया की सारी अ्रभिव्यक्तियों के परे 
है, वह माया से श्रेष्ठ और उससे प्रथक खतंत्र है, वद्द हमें 
झ्पनी ओर खींच रहा है और हम सब उसी की ओर 
जारदे हैं । यद्यपि यह अनुमान से स्पष्ट विरुद्ध नहीं है, पर 
इसकी उपल्लब्धि स्पष्ट नहीं ह्वोती, इस ज्ञान की आभा घुंधली श्रौर 
मंद दिखाई पड़ती है। जेसे इसाइयों की भजन की पुस्तकों में 
कहा गया है 'मेरे इश्वर, तेरे बहुत ही सन्निकट ।? यही भजन 
बेदांतियों के लिये भी बहुत अच्छा जान पड़ेगा | वे कंबल एक 
शब्द का बदल देंगे और पाठ यह कर देंगे 'ेरे इंश्वर, मेरे 
बहुत ही सन्निकट ।” इस भाव को कि परमावधि बहुत दूर है 
प्रकृति के बाहर है, वह हम सब को अपनी ओर खींच रही है, 
बिना कुछ घटाए गिराए, बहुत ही पास ल्लाना चाहिए । 
स्वरगे का इश्वर प्रकृति में का इश्वर बनता है, और प्रकृति का 
टेश्वर स्वयं प्रकृतिरूप ईश्वर दो जाता हे । वह ईश्वर जो स्वर्य 
प्रकृति है इस शरीररूप मंदिर फे भीतर का ईश्वर हो जाता है और 
बह इश्वर जो इस शरीर के मंदिर के भीतर है स्वयं मंदिर ही द्वो 
जाता है, देह और झात्मा दो जाता है, यदाँ इसकी शिक्षा पूर्ण 
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हो! जाती है। वह जिसका ऋषि लोग सब स्थानों में ढूँढ रहे थे 
हमारे ही अंतःकरण में है | वेदांती कहता है कि जो शब्द तुमने 
झुना वह ठीक था, पर जिघर से तुमने शब्द का झाना समझता था 
वहां तुम भूले थे। स्वतंत्रता के भाव+को तुमने जाना तो ठीक पर 
तुमने उसे अपने से बाहर समभका, बस इतने ही में तुम भूले थे । 
इसे पास पास लाते जाओ और अंत को तुम्हें यह जान पड़ेगा 
कि वह सदा तुम्हारे भीतर था, वह तुम्हारी भ्रात्मा की भी 
आत्मा था । तुम स्वभाव से स्वतंत्र थे श्रोर यह माया विचारी 
तुम्हें कभी बाँधे हुए नहीं थी । प्रकृति का तुम पर प्रधिकार 
कभी नहीं था । डरे हुए बालक के समान तुम स्वप्न देख रहे थे 
कि वह तुम्हारा गला दाब रही है और इसी मय से छूटना ही 
परमावधि थी । इसे केवल बुद्धि मात्र से देखना अ्रथांत्‌ समझना 
पय्याप्त नहीं है, किंतु इसका अनुभव करना चाहिए ओर इसे 
जैसे हम इस संसार को देख रहे हैं, उससे प्रधिक साक्षात्‌ 
करना चाहिए, तब हमें ज्ञात होगा कि हम मुक्त हैं। तभी 
सारे दुःखों का. नाश हो जायगा, अरत:करण की सारी चिंताएँ 
जाता रहेंगी, सब कुटिलता छूट जायगी, श्र उस समय 
प्रक्ति ओर उसकी अनेक अ्रभिव्यक्तियों का अ्रम नष्ट हो 
जायगा । माया जो अब तक भयावनी निराशा की नींद 
बनी थो सुंदर रूप धारण कर लेगी, यद्द संसार बंदीगृह 
की जगह क्रीडास्थल हो जायगा, यहाँ तक कि भय और 
कठिनाइयाँ और सारे दुःख दिव्य रूप धारण कर लेंगे ओर 
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हमारे सामने अपना सच्चा रूप प्रगट करेंगे | वे यह दिखला देंगे 
कि प्रत्येक पदाथ की ओ्रेट में सब का अचल तत्व, वद्दी, खड़ा 
है, वही एक सत्य आत्मा, परमात्मा है । 


(६) पूर्णा ब्रह्म आर अभिव्यक्ति । 
अद्वेत दशन में एक पहेली है| यह भ्रश्न ऐसा है जिसका 
समझ में आना बहुत कठिन है, यह बार बार समभने पर भी 
समझ में नहीं आता, शंका ज्यों की त्यों बनी रहतो है। वह 
पहेली यद्द है कि श्रनंत पूर्ण ब्रह्म व्यक्त होकर सांत केसे हुआ ? 
मैं प्रब इस प्रश्न को उठाता हूँ और उसके समभाने के लिये 
एक चित्र काम में लाता हूँ । 
[ छू रत बह चित्र सें (क) पूण ब्रह्म दे शलशर (ख्र) विश्व 
हिआ। है । वही पूरे ब्रह्म विश्व दो गया है। यहाँ 
। हक । | विश्व शब्द के अंतगेत केवल यह प्राकृतिक 
| परिणाम || विश्व ही नहीं है किंतु मानसिक और आध्या- 
...0ह00 ख) विश्व | त्मिक सतोक भी, आकाश प्रथिवी और अन्य 
सब कुछ जो दे उसके अंतर्गत है । मन एक परिणाम का नाम है, 
शरीर एक ओर परिणाम का नाम है, इस प्रकार और भी परिणाम 
ही हैं । इन्हीं परिणामों से मिलकर यह विश्व बना है। यही (क) 
पूणी ब्रह्म (ग) देश, काल, परिणाम में होकर भआ्राने से (ख) विश्व 
बन गया है। यह भ्रद्गेत-बाद के सिद्धांत का वीज है। देश 
काल और परिणाम दर्पण हैं जिनमें से होकर पूर्ण ब्रह्म देखा 
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जाता है, जब उसी का नीचे की ओर देखते हैं तो वह्द विश्व 
दिखाई पड़ता है | इससे थह निचोड़ निकलता है कि पूरे ब्रह्म में 
काल और परिशाम एक भी नहीं है | उसमें काल ते द्वो ही 
नहीं सकता क्योंकि वहाँ. न मन है श्रोर न विचार । देश भी उसमें 
"नहीं है क्योंकि उसमें बाहरी परिवर्तन नहीं होता! जहाँ बाह्य 
परिवर्तन नहीं है एक ही है, वहाँ गति और परिक्षाम भी नहीं हो 
सकते | हमें यह समझ रखना चाहिए और इसे अपने हृदय पर 
लिख झह्लेना चाहिए कि जिसे हम परिणाम कहते हैं उसका 
प्रारंभ, यदि हम क्रह्म को विकारी कह सकें, तो उस ब्रह्म के 
विकारी होकर दृश्य ज्ञिय) होने के पीछे द्वोता है, इसके 
पहले नहों, श्रौर हमारा संकल्प, इच्छा आदि सबको 
अभिव्यक्ति उसके पीछे है ! में समझता हूँ कि शोपनहार के 
दर्शन ने वेदांत का भाव समभने में बड़ी भूल की है क्योंकि वह 
संकल्प दी को सब कुछ बनना चाहता है! शोपनहार संकल्प को 
ब्रह्म का स्थानापन्न बनाता है । परत्रद्य संकल्प रूप हो नहीं सकता, 
कारण यह है कि संकल्प परिणामी ओर ज्ञेय है ओर उस 
लकीर के ऊपर जो द्रेश काल्न और परिणाम के ऊपर खिंची हे 
न गति है न॒ परिवर्तन । उस लकीर के नीचे ही बाह्य ओर 
झ्राभ्यंतर गति का होना आरंभ होता है जिसे विचार कहते 
हैं । अत: संकरप का स्थान लकीर के ऊपर नहीं हो सकता 
गौर इसी लिये संकल्प विश्व का कारण नहीं हो सकता । 
पास आकर हम अपने इसी शरीर ही में देखते हैं कि संकल्प 
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सार गतियों का कारण नहीं है। में कुरसी दिलाता हूँ, कुरमी 
के हिलाने का कारय मेरा संकल्प है, वही संकल्प दूसरी ओर हाथ 
की गति द्वारा व्यक्त होता है । पर वद्दी शक्ति जो कुरसी को 
हिलाती है हृदय फुसफुस या गरदन-में गति दे रही है; पर 
उस गति का कारण संकल्प नहीं है । मान लीजिए कि वह शक्ति ' 
एक दी है , किंतु जब वह संज्ञावस्था में होती है तब हम 
उसे संकल्पज कहते हें, पर जब तक वह उस श्रवस्था में नहीं 
झाती उसे संकल्पज कहना श्रम है। इससे शोपनहार के 
सिद्धांत में बड़ी भ्रव्यवस्था हो जाती है। पत्थर गिरता है 
ते हम कहते हैं कि वचद्द गिरा क्यों ? यह प्रश्न तभी हो सकता 
है जब हम यह मान लें कि भ्रकारण कोई काय्य नहीं होता । 
झ्ाप अपने मन में इसे ठीक विचारिए तो सही कि जब 
हम यह प्रश्न करते हैं कि भ्रमुक घटना क्‍यों हुई तो यह माने 
लेते हैं कि उसके पूवे उसका कारण कुछ प्रवश्य था। जो होता 
है उसके पहले कोई ऐसी बात अवश्य हुईं होगी जिसने कारण 
का काम दिया | इसी कारण और कार्य्य के पूवापर भाव को हम 
परिणाम कहते हैं; इसका आशय यही है कि विश्व के सब अणु 
बारी बारो कारण और काय्ये होते रहते हैं । प्रत्येक वस्तु झपने 
परवर्ती पदाथ का कारण और पूवेवर्ती का काय्य है। इसी का 
नाम परिणाम है ओर यह हमारे सारे विचारों का एक 
आवश्यक श्राधार है | हमारा विश्वास है कि विश्व के एक एक 
अगु दूसरे अखणुओें से संबद्ध हैं। इस विषय पर बड़ा विवाद 
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है, कि यह भाव केसे उत्पन्न हुआ है । युरोप में सहजेपलडिध- 
वादी दाशनिक थे । उनका सिद्धांत था कि यह भाव मनुष्य में 
स्वाभाविक है। दूसरों का मत है कि यह भाव प्रनुभव से 
उत्पन्न हुआ है पर इसका निबटेरा कभी हुश्मा नहीं । वेदांत की 
' इस विषय में क्‍या सम्मति है यह श्रागे जान पड़ेगा । पर पहले 
ते यह हमें स्पष्ट जानना चाहिए कि क्यों ९? इस प्रश्न में कारण 
की जिज्ञासा ही यह प्रमाणित करती है कि यह मान कर ही यह 
प्रश्न किया गया है कि संसार में सबबातों के कोई न कोई पूरब, 
शोर कुछ न कुछ पर होता है | इस प्रश्न में एक और भो सिद्धांत 
अतहित है कि विश्व में कोई पदाथे निरपेक्त नहीं है ओर सब 
को किसी न किसी भ्रन्य बाहरी पदाथे के प्रभाव की अपेक्षा है । 
सारांश यह कि सारे विश्व में सापेक्षता का नियम हो वर्तमान 
है अ्रथवा सापेक्षता ही विश्व का एक मात्र नियम हे। अब 
इस प्रश्न में कि ब्रह्म का क़ारण क्या है? हम केसा श्रम करते 
जे | इस प्रश्न के करते समय हम यह मान लेते हैं कि ब्रह्म भी 
किसी न किसी से बद्ध है, इसे किसी न किसी की अपेक्षा है 
और इसे मान कर हम त्रद्म को धसीटकर विश्व के समान कर देते 
हैं। ब्रह्म में, देश, काल, परिणाम कुछ नहीं है, वह अ्रद्वितीय है। 
जो प्रद्वेत है उसका कोई कारण होता नहीं। उक्त का कोई 
कारण नहीं, नहीं ते वह मुक्त कैसा, वह तो बद्ध ठदहरा । सापेक्ष 
कभी मुक्त नहीं हो सकता । श्रत: हम देखते हैं कि यह प्रश्न 
कि अनंत सांत कैसे हुश्रा, परस्पर विरुद्ध होने के कारण 
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अरुभव है | सूच्मता के विचार को छोड़िए और सामान्य तक ग्रोर 
विवेक से काम लीजिए। जब हमें यह जानने की इच्छा हो कि ब्रह्म 
सापेक्ष केसे हुआ, ते हम इसे और प्रकार से देख सकते हैं । 
यदि इस प्रश्न का हमें संतोषदायक उत्तर मिल जाय ते क्या 
निरपेक्ष ब्रह्म निरपेत्षञ रहा ? वह ते सापेक्ष हो गया। विवेक 
की दृष्टि से ज्ञान कहते हैं किसे ? जे हमारें मन के आयतन में आता 
है हमें उसी का ज्ञान होता है ओर जा हमारे मन के परिमाण 
में नहीं भ्रा सकता वह ज्ञान नहीं है। अ्रव यदि पूरा ब्रह्म हमारे 
मन के परिमाण में आ जाय ते वह पूर्ण ब्रह्म न रहा,वह परिमित 
हो गया। जो मन के परिमाण में श्राता हैं वह सांत ६ (१) अत 

ब्रह्म का जानना,” यह पद फिर भी भ्रसंगत ही रह गया । यही 
कारण है कि इस प्रश्नका आज तक समाधान नहीं हुआ, क्योंकि 
इसका समाधान हुआ कि ब्रह्म की पूणेता गई, ईश्वर का 
ज्ञान हुआ कि ईश्वर की इंश्वरता जाती रही और वह 
हम आप का सा सांत हुआ । वह सदा अज्ञेय है | 
अद्वेत वेदांत कहता है कि वह ज्लेय से परे है । वह 
तो झेय से भी अधिक है | यही जानने की बूढ़ी बात है। जिस 
भ्रथे में लोकायतिक अज्ञेय”ः पद को लेते हैं उस पथ 
में तो इेश्वर अज्ञेय है यह मत समझ जाइए। यह कुरसी है, इसे 
हम जानते हैं, यह ज्ञेय है, पर आकाश तत्त्व के परे क्‍या है, भ्रथवा 
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(१) भाव यह है कि जो बुद्धि में श्रावे वह सांत है और जो बुद्ध में ह 
न आवे वही त्रह्म हे । 
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इस व्योम में दूर दूर के तारों में मनुष्य हैं वा नहीं इत्यादि ,बातें 
इम जान नहीं सकते, वे श्रक्षेय हैं। इस भ्रथ में तो इश्वर 
न ज्ञेय ठहरता है ओर न झज्ञेय । इस वाक्य का कि ईश्वर न ज्ञेय 
है, न भ्रश्लेय” यह भ्राशय हे कि वह ज्ञेय से भी ध्रधिक है, यह नहीं 
कि उसे न तो किसी ने जान पाया है ओर न कोई उसे जान ही 
सकता है । वह तो ज्ञेय से भी अधिक है। कुरसी तो केवल 
झेय या ज्ञात है, पर इश्वर उससे भी संनिक्ृष्टतर ज्ञेय या 
ज्ञात है क्‍योंकि उसी से तो हमें कुरसी का भी ज्ञान होता 
है। वह साक्षी है, सारे ज्ञानों का नित्य साक्षी है। जो कुछ ज्ञान 
हमें प्राप्त हुआ है उसी के द्वारा और उसी में प्राप्त हुआ है । वह 
हमारी शभ्रात्मा की भी आ्रात्मा हे, वह अहंभाव वा अहंकार का 
भी सार है। हमें किसी पदा्थ का ज्ञान श्महंकार के अतिरिक्त 
किसी और द्वारा प्राप्त नहीं हो सकता हे। हमें सारा ज्ञान 
उसी ब्रह्म के द्वारा प्राप्त द्वाता है । कुरसी के जानने के लिये भी 
हमें इश्वर के द्वारा द्वी उसका ज्ञान प्राप्त हो सकता है। इश्वर 
कुरसी की अपेक्षा हमारे श्रधिक संनिक्ृष्ट है, पर वह 
सब से श्रेष्ठ है। वह नशेय हे न भज्ञेय, न ज्ञात है न अज्ञात, 
पर दोनों से कहीं श्रेष्ठतर हे । बह तुम्हारी झ्रात्मा है | यदि वह 
कल्याणमय हमसें परिपूर्ण न रहे तो भला ऐसा कान है जे! एक 
क्षण भी जी सके और प्राण धारण कर सके ? क्‍योंकि उसमें 
ओर उसी के द्वारा हम प्राण धारण करते हैं, श्वास प्रश्वास लेते हैं 
ओर उसी से हमारी सत्ता है । इसका यह आशय नहीं है कि वह 
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हमसे, कहीं अलग खड़ा है और वहाँ से हमारे रक्त में गति का 
संचार कर रहा है। इसका आशय यह है कि वही सब पदार्थों 
का सार है भर वही हमारी ध्रात्मा की पश्रात्मा है। आप यह 
किसी प्रकार नहीं कह सकते कि आप उसे ज़ानते हैं। ऐसा करना 
उसके महत्त्व को घटाना है | ध्राप श्पने श्रापे से बाहर नहीं जा 
सकते, अत: श्राप उसे जान भी नहीं सकते । जानना किसी को 
दृष्ट वा विषयभूत करने का नाम है । उदाहरण के लिये देखिए कि 
भ्राप श्रपनी स्मृति से अनेक पदार्थो' को विषयभूत करते हैं, उनको 
अपने से बाहर लाकर उनका साक्षात्‌ करते हैं। हमारी स्वृति, जो 
कुछ हम देखते हैं, जानते हैं, सबका ज्ञान हमारे भीतर भरा रहता 
है। उन सब का चित्र, सब का लेख, हमारे चित्त में है श्रार जब 
हम उनका ज्ञान करना चाहते हैं तो पहला काम जे हम करते हैं 
वह यह है कि हम डसे भीतर से बाहर लाते हैं | ईश्वर फे साथ 
ऐसा हो नहीं सकता क्योंकि वह हमारी आत्मा की भी श्रात्मा 
है, हम उसे अपने से बाहर ला द्वी नहीं सकते । वेदांत का एक 
महावाक्य यह है-- 

'एतदात्म्यमिदं सर्व तत्सत्यं स आत्मा तत्तमसि श्वेतकेतो? 

वह तुम्हारी श्रात्मा की भी आत्मा है, वह सत्य, है वह 
थ्रात्मा है, तू वही है हे श्वेतकेतु ! 'तत्त्व-मसि” महा वाक्य का 
भी यही अथे है । आप उसे किसी भाषा में व्यक्त नहीं कर 
सकते । भाषा का सारा प्रयत्न, उसे पिता, माता, भाई, बंधु, 
मित्र, स्वामी आदि कहना, इंश्वर को दृष्ट वा विषय 
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बनाने की चेष्टा मात्र करना है, वह दृष्ट वा विष्यभूत 
हो ही नहीं सकता । वद्द सब का निल द्रष्टा है, में इस कुर्सी 
का द्रष्टा हूँ, में उसे देख रहा हूँ। इसी प्रकार इश्वर मेरी आत्मा 
का निद् द्रष्टा है, तो भला आप उसे कैसे दृष्ट बना सकते हैं ? बह 
ते आपकी आत्माओं की आत्मा और सारे पदाथे की सत्ता 
है । में श्रापसे उसी बात को फिर कहता हूँ कि इश्वर तो 
नजेय है और न प्रज्ञेय, किंतु उन दानों से बहुत ही उच्च है | 
वह हम में ओत प्रात है और जो हम में झ्रोत प्रोत है वह न 
ज्षेय है ग्रेर न अज्ञेय, जेसे कि हमारी आत्मा | आप अपनी 
आत्मा का नद्दी जान सकते। उसे बाहर निकाल कर दृष्ट वा विषय- 
भूत नहीं बना सकते | इसका कारण यह है कि वह श्राप ही दो, 
आप भला उससे प्रथक कैसे हो। सकते हैं ? उसे श्राप अज्ञेय भी 
नहीं कह सकते, आप अपने से श्रधिक किसे जानते हैं ? सचमुच 
वही हमारे ज्ञान का केंद्र है। ठीक इसी भाव में यह कहा जाता 
है कि इंश्वर न ज्ञेय है ओर न अज्ञेय, न ज्ञात है न अज्ञात, वह 
दोनों से अत्यंत श्रेष्ठ है क्योंकि वह ते सचमुच हमारी श्रात्मा 
ही है। . , 

हमने देखा कि पूर्ण त्रद्म का कारण क्‍या है! यहद्द प्रश्न 
ही असंगत है, दूसरे जब हम देखते हैं कि अद्वेतमतानुसार 
इश्वर का भाव ही भ्रद्वेत वा एकता का है तो हम उसे दृष्ट केसे 
बना सकते हैं । हम तो, चाहे उसे जाने वा न जाने' उसी में 
रहते और उसी में चलते फिरते हैं। हमारी सारी क्रिया उसी में, 
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उसी के द्वारा, होती है। अब प्रश्न यह है कि फिर देश, काल 
और परिणाम क्या है ? अद्वोत का प्रथे है द्रेत का झ्भाव; एक 
दे! नहीं हैं। पर हम देखते हैं कि यह एक ही ब्रह्म देश, काल ओर 
परिणाम के आवरण में से अनेक रूपों में व्यक्त होता है। 
भ्रत: यह जान पड़ता है कि यहाँ दे सत्ताएँ हैं---एक ब्रह्म और 
दूसरी माया (जो देश काल और परिशाम की समष्टि है ) | 
बाह्य दृष्टि से देखने से यह निःसंदेह प्रतीत होता है कि हाँ हैं 
दे ही । पर अद्वेतवाद कहता है कि दो हो ही नहीं सकते । दे 
होने के लिये यह भ्रावश्यक दै कि दो पूणो और प्रथक सत्ताएँ 
हैं, जो खयंसिद्ध हां, जिनका कारण कोई न हो | पहली बात तो 
यह है कि देश, काल ओर परिणाम की प्रथक सत्ता मानी ही नहीं 
जा सकती। काल एक सापेक्ष सत्ता है; हमारे चित्त की एक एक 
वृत्ति के साथ साथ यह भी बदलता रहता है । कभी खप्ना- 
बस्था में मनुष्य को यह बोध होता है कि कई वर्ष बीत गए, कभी 
वर्षो, का समय पत्ष के समान बीतता हे। अत: काल हमारे चित्त 
की वृत्तियों के नितांत आश्रित है। दूसरी बाद यह है कि कभी 
कभी काल का भाव बिलकुल जाता रहता है | यही दशा देंश 
की भी है। हमें देश का ज्ञान ही नहीं हो सकता। पर यहे 
प्रनिवेचनीय रूप से है और किसी से प्रथकू इसकी सत्ता हो 
नहीं सकती । यही दशा परिणास की भी समझ लो । 

हमें देश, काल और परिशाम में एक विशेष लक्षण यह 
दिखाई पड़ता है कि वे किसी पदाथे से प्रथक नहीं रह सकते ! 
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बरगों, परिमाण और इधर उधर के पदाथों के संबंध के “बिना 
देश का ध्यान, फेवल देश ही का ध्यान तो कीजिए। आप कर दी 
नहीं सकते । जब श्राप ध्यान करें, तब वह आपकी दो सीमाओं 
वा तीन पदार्थो' के बीच के श्रुवकाश द्वी के रूप में ध्यान में 
श्रावेगा | इसे अपनी सत्ता के लिये दूसरे पदाथा से संबंध की अपेक्षा 
बनी रहती है। यही दशा काल की भी है। आपको केवल काल का 
भी कुछ बोध नहीं दो सकता । जब आप काल का ध्यान करेंगे तो 
आपको दे घटनाओं को मानना पड़ेगा जिनमें एक भ्रागे की और 
एक पीछे की, फिर उन दे।नें घटनाओं को पोवापय जोड़ करके क्रम 
से आपकी काछ् का बोध हाोगा। जिस प्रकार देश को बाह्य पदार्थों 
की भ्रपेत्षा है, वेसे ही काल को दे घटनाओं की अपेक्षा है अथवा 
यों कह लीजिए कि वह उनका श्राश्नित है | परिणास का भाव ते 
देश, काल के भाव से अविशभेद्य वा समवायी है। इन तीनों में विशे- 
षता यह हुई कि वे स्वतंत्र वा निरपेक्ष रूप से प्रथक सत्ता नहीं रखते । 
उनकी इस कुर्सी अथवा दीवाल के समान भी सत्ता नहीं है। वे प्रत्येक 
पदार्थ के साथ छाया के समान लगे हुए हैं और उनका ग्रहण हे। द्वी 
नहीं सकता। उनकी सत्ता सन्‌ नहीं है पर वे असत्‌ भी नहीं हैं, हम 
देखते हैं कि विश्व में सारे पदार्थों की अभिव्यक्ति उन्‍्हों के द्वारा 
हे। रही है। सबसे पहले ते यह बात हुई कि देश, काल शोर 
परिणाम की समष्टि न तो सत्‌ है और न हझ्सत्‌, ओर दूसरे यह कि 
यह समष्टि कभी कभी तिरोभूत वा अतर्धान हो जातो दे | उसका 
स्प्रांत ममद की लड़र से ढिया जाता जै। इसमें संदेह नहीं कि लक्र 


( १२६ ) 

ओर समुद्र एक ही हैं पर फिर भी हम उस्ते लहर जानते हैं और 
इस्र रूप में समुद्र से अलग समझते हें | यह भेद पड़ता क्‍यों है? 
इसका कारण नाम ओर रूप है। अर्थात्‌ केबल मानसिक भाव 
और रूप । अब बतलाइए कि क्‍या हम कभी लहर का ध्यान 
समुद्र से प्रथक कर सकते हैं ? कदापि नहीं । इसके 
साथ सदा समुद्र का भाव लगा हुआ है | लहर बैठ गई कि रूप 
गया; पर फिर भी रूप भ्रम नहों था । जब तक लहर थी, रूप था 
ओर बह देखाई पड़ता था | यही माया है । 

अतः यह सारा विश्व मानों एक प्रद्भुत रूप है; ब्रह्म समुद्र 
है, हम, आ्राप और सूट्ये, चंद्र, तारे सब उस समुद्र की भिन्न भिन्न 
खहरें हैं | लहरों में भेद केसे द्वोता है ? रूप ही से न; और रूप 
है देश काल ओर परिणाम, जे। सब के सब लहर के साथ सापेक्ष 
हैं। लहर गईं कि उनका लोप हुआ | ज्यों द्वी कोई माया को 
छोड़ता है लोंहो यह नाश हो जाती है ओर वह मुक्त 
हो जाता है । सारा प्रयास इसी देश, काल शोर 
परिणाम के बंधन से छूटने के लिये है; ये सदा हमारे 
मांगे के कांटे हो रहे हैं । फिर विकाशवाद वा आरोह का 
सिद्धांत क्‍या है ? वे दे! वस्तुएँ कौन कोन हैं जिनसे विकाश 
दाता है? उनमें एक महती प्रभु शक्ति है जो पझपने को 
व्यक्त करने की चेष्टा करती रहती है, दूसरी परिस्थिति है जो 
उस शक्ति का श्रवराघ करती है, ऐसी बाधाएँ हैं जो उसके 
व्यक्त होने में बाधक द्वोती हैं । श्रत: उन बाधाओं, पर विजय 
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प्राप्त करने के लिये उस शक्ति को बार बार नए नए जन्म ग्रहण 
करने पड़ते हैं । इस व्यक्त द्ोने की चेष्टा में अम नामक एकेंद्रिय 
जंतु एक दूसरा शरीर घारण कर कुछ बाघधाश्रों को विजय 
करता है, फिर अन्य शरीर धारण करता है ओर इसी प्रकार 
नए नए शरीर धारथ« करते और विजय करते करते बह 
मनुष्य हो। जाता है। ध्मब यदि इसी बात पर तक की दृष्टि से परि- 
शाम तक ध्यान दीजिए तो यह निष्षत्ति निकलेगी कि जा अ्रेम 
नामक जंतु आप्यायित होते होते आज मनुष्य हुआ है एक समय 
आावेगा जब वह उन सारी बाधाओं को जो प्रकृति उसके मार्ग 
में डाल सकती है, पार कर जावेगा, उन पर विजय प्राप्त कर 
लेगा और फिर वह सारी बाधाओं से छुट्टी पा जायगा वा मुक्त 
हो। जायगा । इसी भाव को यदि हम अध्यात्म विद्या में कहेंगे 
तो इसका रूप यह हो जायगा कि सारी क्रियाओं के दो प्रधान 
घटक होते हैं, एक द्र॒ष्टाॉ दूसरा दृष्ट, और जीवन का यह एक 
मुख्य उहेश है कि द्रष्टा को दृष्ट का एकाधिपति बनाया जाय । 
उदाहरण लीजिए, मुझे एक मनुष्य ने गाली दी, उससे मुम्झे 
दुःख हुआ । अबै मेरा काम यह द्वोना चाहिए कि में अपने 
को इतना प्रबल बनालूँ कि उस परिस्थिति की बाधा को जीत 
सकू कि कोई मुझे गाली दे तो मुझे उससे दुःख न हो । यही 
ढंग है जिससे हम लोग विजय प्राप्त करने का उद्योग कर 
रहे हैं । अब विचारिए कि धर्म का उद्देश क्‍या है ? 
यही कि हम द्रष्टा को प्रणे करते करते ब्रह्म से एकतान करके 
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इतना प्रबत्ल बनावे' कि वह प्रमेय प्रकृति हम पर विजय प्राप्त न 
कर सके । यही हमारे दशन का तकांधिष्ठित निगमन है कि एक 
समय पझावेगा जब हम सारी बाधाओं पर विजय प्राप्त कर लेंगे 
क्योंकि प्रकृति प्रमेय वा परिमित हे । 

अब दूसरी बात जो जानने की है वह यह हे कि भल्ता हमें 
हसका ज्ञान कैसे हो कि प्रकृति प्रमेय वा सांत है ? इसका बोध 
आप की केवल्ल पअ्रध्यात्म शासत्र से हो सकता है | प्रकृति तो वह्दी 
अनंत ब्रह्म हे जे परिमाण में आ गया है। यार इसी से उसे प्रमेय 
वा सांत कहते हैं | मत: एक समय आवेगा जब सारी बाधाओं 
पर हमें विजय प्राप्त हो जायगी । पर उन पर विजय प्राप्त हो ते 
केसे हे! ? हम संभवत: सारी रृष्ट बाधाओं पर विजय नहीं पा 
सकते । हमसे ऐसा कदापि होने का नहीं। एक छोटी मछली 
पानी के अपने शत्रुओं से बचना चाहती है । वह केसे बचेगी ९ 
ऐसे ही न कि मछली पर लगा कर चिंड़िया बन जाय। मछली 
पानी वा वायु का परिवतित नहीं कर सकती, वह अपने रूप 
छी में परिवर्तन करेगी । परिवतन सदा द्रष्टा में होता है । विकाश 
भर में ह्ापको यही मिलेगा कि जब प्रकृति की बाधाओं पर 
विजय प्राप्त करने के लिये परिवर्तन होता है तो वह परिवतेन 
द्रष्टा वा विजय प्राप्त करनेवाले में होता है । इसे धर्म पर लगा 
लीजिए ता श्राप को जान पड़ेगा कि बुराइयों पर विजय 
केवल द्रष्टा वा विजय प्राप्त करनेवाले में परिवतन द्वोने से प्राप्त 
होती है। यही कारण है कि अद्ठेत सिद्धांत का सारा बल केवल 
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द्रष्टा ही के ऊपर है । बुराई और दुःख का पचड़ा गाना निष्यु- 
योजन है । कारण यह दै कि वे सब बाहर की चीज़ नहीं हेँ। 
यदि हम क्रोध का जीत लें ते हमें कभी क्रोध न भ्रावेगा । यदि 
दरेंष पर हमारी विजय हा जाय ते द्वेष हमारा कुछ नहीं कर 
'सकता, वह हमारे पास भी न फटकेगा । 

विजय प्राप्त करने का यही एक मात्र साधन है कि वह 
द्रष्टा के द्वारा हो, द्रष्टा ही का दृढ़ बनाया जाय । में बलपूवेक 
कहता हैँ कि यदि कोई धर्म मऔतिऋ और आध्यात्मिक रीति पर 
आधुनिक अन्वेषणों से आगे बढ़ा हुआ है ते वह भ्रद्वेत 
ही है ओर यही कारण ऐ कि वह आधुनिक वैज्ञानिकों का इतना 
रोचक जान पड़ता है । उन्हें जान पड़ता दै कि देत मत उनके 
लिये पर्य्याप्त नहीं है और उनका काम उससे नहीं चलता । मनुष्य 
की कंबल विश्वास ही नहीं करना चाहिए, वह विश्वास बुद्धि- 
पूर्वक भी द्वाना चाहिए । इस उन्नोसवीं शताब्दी के पूबाद्ध में भी 
यह भाव द्वोना कि बाप दादा से चले आते हुए धम्म फो 
छेड़ कर कहीं से आया हुआ धर्म सब झूठा है, प्रकट करता है 
कि अब भी दुर्बलता वा न्‍्यूनता रह गई है, इसे त्यागना 
चाहिए । मेंरा इससे यह 'ममिप्राय कदापि नहीं है कि यह भाव 
केवल इसी देश में है, यह भाव प्राय: सभी देशों में है श्रोर 
विशेषत: मेरे देश में तो सबसे अधिक है | इस अद्वेत सिद्धांत का 
वाध जनसाधारण को नहीं हुआ था । पहले यह कुछ साधुओं 
के हाथ लगा | वे इसे लेकर वन में चले गए। इसी लिये इसे 
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आरण्यक कहने लगे । इश्वर की कृपा से भगवान बुद्धदेव ने 
अवतार धारण किया । उन्हेंने इसका उपदेश जन-साधारण 
का किया और सब लोग बोद्ध द्वो गए । उसके बहुत पीछे जब 
नास्तिकाों मोर लोकायतिकां ने देश का सत्यानाश कर दिया ते 
यह जान पड़ा कि अद्वेतवाद ही भारतवर्ष की अनात्मवाद से 
रक्षा कर सकता है। 

इस प्रकार अद्वेतवाद ने दे। बार भारतवष को प्रकृतिवाद 
वा भ्रनात्मवाद से बचाया । महात्मा बुद्धदेव के जन्म के पहले यहां 
अनात्मवाद धार रूप से फैला हुआ था, वह झ्राजकल्ल क॑ अ्रनात्म- 
वाद सा न था, वह इस से कहीं घारतर क्या, धारतम था। मैं भी 
एक प्रकार का प्रकृतिवादी ही हूँ क्‍योंकि में तो एक ही को मानता 
हूँ, भेद केवल इतना मात्र हे कि भ्रनात्मवादी उसे जड़ वा 
अनात्मा कहते हैं ओर में प्रकृति को चेतन वा इश्वर कहता हूँ। 
अनात्मवाद यह मानता है कि केवल प्रकृति से सब घमे, के 
ध्रोर सब कुछ हुआ है, में भो यही कहता हूँ कि सब कुछ त्रह्म 
से ही निकला हे । केवल शब्द का ही देर फेर हे । पर जा बुद्ध- 
देव के पूर्व अनात्म-बाद फैला था वह कुछ ओर ही था, उसकी 
शिक्षा थी कि 'खाओ पीओः चेन करा, न कोई इंश्वर है और न 
झ्रात्मा, न कुछ पाप पुण्य हे और नसस्‍्वरग नरक, धर्म केवल ब्राह्मणों 
का ढकोसला वा जाल मात्र हे? । इसकी शिक्षा थी कि जब तक 
जीओ सुख से जीओ., धी पीने के लिये चाहे ऋण भी कर लो, 
क्योंकि देह भस्म द्ोने पर फिर नहीं आती, ऋण चुकाने का टंटा ही 
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क्या है ? यह प्राचीन अनात्मवाद इतना प्रचत्तित दो गया था 
कि अब तक उसे लेोकायतिक दशंन कहते हैं। बुद्धदेव ने 
वेदांव की प्रगट किया ओर जन-साधारण को उसकी शिक्षा 
देकर भारतवर्ष की रक्ता की। महात्मा बुद्धदेव के परिनिवाण 
से एक हज़ार वप बीतने पर भारतवर्ष की दशा फिर ज्यों की 
दलों हो गई और अनात्मवांद का चारां ओर प्रचार हो गया । 
सारी जनता और भिन्न भिन्‍न जातियों के लोग बुद्धदेव के अनु- 
यायी हो गए थे--बौंद्ध धर्म घीर घोरे बिगड़ गया था क्योंकि बहु- 
संख्यक लोगों का बुद्धदव के उपदेश का विन्नकुछ्त ज्ञान न रह 
गया था। बुद्धदेव की शिक्षा थी कि विश्व का कोई ईश्वर नहीं हे, 
कोई शासक नहों है, पर उनके पीछे क्ोगों ने फिर अपने 
देवताओं अर भतें की पूजा और सार ढ कसज्ने उसमें घुसेड़ दिए 
और भारतवर्ष में बीद्धघम खिचड़ी बन गया | फिर अनात्मवाद 
फैला और वह बह़े लोगें में अनियंत्रणा और छोटों में 
अधविश्वास के रूप में प्रचलित हो गया । तब शंकरा- 
चार्य्य जी का प्रादु्भाव हुआ और फिर वेदांत का चारों ओर 
प्रचार हो गया । उन्होंने इसे एक हेतुवाद दशन का रूप दिया | 
उपनिषदों में युक्तियाँ प्रायः बहुत ही अव्यक्त हैं। बद्धदेव ने 
आचारांग पर बल्ल दिया था और शंकराचाय्य ने अध्यात्मांग पर 
बल दिया था । शंकराचार्य्य ने अद्वेत को परिष्कृत किया, उपपन्न 
बनाया और लोगों के सामने इस संबद्ध शासत्र को धर दिया । 
आज कल्ल युरोप में पअनात्मवाद फैला हुआ है। आप 
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आधुनिक संशयवादियों के त्राण के लिये प्राथना तो करते हैं, 
पर वे मानते नहीं हैं, उन्हें युक्ति की श्रावश्यकवा है। युरोप हे 
त्राण के लिये एक द्ेतुवादी दशन और अट्वेतवाद की आवश्यकता 
है--जिसमें एकता हो, अनेकता नहीं, इश्वरवाद न हो।, त्रद्यवाद हे।-- 
यही एक घर्म है जिसे समझदार सनुष्य मान सकता है 
. इसका आविर्भाव तब होता है जब घसे का लोप होने लगता है 
और अधर् फेलने लगता है| यही कारण युरोप और 
श्रमेरिका में वह जड़ पकड़ रहा है । 

हम इस दशन के विषय में एक बात और कहेंगे । ग्राचीन 
उपनिषद्‌ सुंदर छं उनके रचयिता कवि थे । पुंटा का 
कथन है कि देव-ज्ञान मनुष्य में कविता द्वारा पाता है; यह 
जान पड़ता है कि ये प्राचीन साज्षञात्कृतथमा ऋषि मानो इसी 
ब्िये मनुष्यों के पद से ऊँचे किए गए थे क्विवे कविता द्वारा 
सत्यता का प्रक्काश करें। उन्होंने न कर्भी उपदेश किया, न दशन 
का रूप दिया श्रार न कुछ लिखा । उनके अंतः:करण से छंंदों का 
आविर्भाव हुआ । बुद्धदेव बडे महापुरुष, उदारचित्त और भ्रत्यंत 
शांत थे, उन्होंने धम का व्यावहारिक बनाया'ग्रोर उसे सब के 
सामने रख दिया, घर घर पहुँचा दिया। शंकराचार्य्य में अपू्े 
प्रतिभा थी, उन्होंने सब पदार्थों पर अपने प्रचंड तक के प्रकाश को 
डाला । श्राजकल हमें बेसे ही प्रतिभा के प्रकाशमान सूर्य की 
आवश्यकता है जिसमें वुद्धवेव का हृदय हो और जो अभूतपूर्व 
प्रेम ओर दया का श्रप्रमेय केंद्र हो । ऐसे संश्लिष्ट व्यक्ति से 
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सर्वोच्च तत्व-ज्ञान का प्रादुर्भाव होगा । विज्ञान और* घर्म 
हाथ मिला कर एक हो जायेंगे, कवित्व और दशन मित्र हो 
जायेंगे । भविष्य का धर्म यही होगा शआऔर यदि हम इसे 
परिष्कृत कर सकें तो -.हमारा विश्वास हे कि यह सदा के लिये 
और सब जातियों के लिये एक मौत्र धर्म द्वोगा | यही एक ढंग 
है जो पझ्राघुनिक विज्ञान के अनुकूल पड़े, क्योंकि जहाँ तक देखा 
जाता है विज्ञान इस अवस्था तक झा गया है | जब कि आज कल्ल 
के वेज्ञानिक यह कह रहे हैं कि सब कुछ एक ही शक्ति की अभि- 
व्यक्तियाँ है तब ऐसी दशा में आप लोगों की उस इंश्वर का स्मरण 
नहीं आता है कि जिसके विषय में उपनिषदें ने कहा है--- 
अम्नियथ्रेकी भुवन प्रविष्टो रूपं रूप॑ प्रतिरूपो बभूव । 
एकस्तथा सवंभूतांतरात्मा रूप रूप प्रतिरूपा बहिश्च ॥ 
अर्थात्‌ जेसे एक ही भ्ररिन सारे विश्व में व्याप्त होकर 
भिन्न भिन्‍न रूपों में प्रगट न्है वेसे ही एक पत्मा प्रत्येक आत्मा में 
अपने की अभिव्यक्त कर रही ओर फिर भी वह उनसे बत्तत परे 
है! क्‍या आप यह नहीं देखते कि विज्ञान किधर जा रहा है ? 
हिंदू जाति याग ब्रे्दांत और न्याय के द्वारा, मन, अध्यात्म और 
तक के हारा, आगे बढ़ी थी । युरोपीय लोग बाह्य जगत्‌ से 
के हैं और वे भी उसी स्थान पर पहुँच रहे हैं। हमें यह जान 
पड़ता है कि अतजेगत्‌ में अ्रन्वेषण करते करते भो हम उसी एकता 
पर पहुँचते हैं जो विश्व की आत्मा, सबकी अतरात्मा, सब 
का तत्व और सत्ता है, निय मुक्त, आनंदमय और झजर 
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अ्मर' है | भातिक विद्या से भी हम उसी एकता के सिद्धांत पर 
पहुँचते हैं । भ्राज कल्ल का विज्ञान हमें यह बतला रहा है कि 
एक ही शक्ति है जो नाना रूपों में इस विश्व में श्रमिव्यक्त 
हो रही है, इस विश्व में जे! कुछ हैं सब की समष्टि वही 
प्रकृति वा शक्ति है आर मनुष्य जाति का लक्ष्य मुक्ति की प्राप्रि 
की ओर है, बंधन की ओर नहीं । हमें सदाचारी यां होना चाहिए 
कि धर्म ही मोक्ष का मार्ग है और अधर्म बंधन का मार्ग है | 
अद्वेतदशन में एक यह ओर विलक्षणता है कि यह आरंभ 
से कभी खंडनात्मक नहीं है । यह उसका दूसरा महत्त्व है कि वह 
गंभीर नाद से कहता है कि किसी क॑ मत पर आक्षेप मत करो, यहाँ 
तक कि उनके मत पर भी आक्षेप मत करो जो श्रपनी अज्ञानता 
क कारण निकृष्ट प्रकार की तामसी उपासना में निरत हैं | इस 
का उपदेश यह है कि किसी के मत में हस्तक्षेप मत करो किंतु 
सबका धोरे धीरे उन्‍नति करने में सहायता दे!। सारी मनुष्य 
जाति का एक समभा। यह सिद्धांत एक इंश्वर का उपदेश करता है 
जो पूर्ण है, सर्वमय है | यदि आप यह चाहते हों कि कोई ऐसा 
धर्म हो जो सब के लिये हो। तो उस धरम का खंडमय या एकदेशी 
न होना चाहिए, उसे व्यापक ओर सर्बदेशी हाना चाहिए जिसमें 
सब प्रकार के ऊँच नीच विचार के लोग सम्मिलित हो सके ! 
यह भाव ओर धघार्मिक संप्रदायों में नहीं मिक्षता | वे 
सब के सब एकदेशी हैं ओर स्वदेशी भाव तक पहुँचने 
के लिये यत्न कर रहे हैं । इसी लिये उनकी प्रथक प्रथक्‌ 
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एकदेशी सत्ता है। वेदांत झगोी है, और सब इसके अंग 
हैं । यही कारण है कि प्रारंभ से इसका अन्य संप्रदायों के साथ 
जिनका प्रचार भारतवर्ष में रहा है विरोध नहीं रहा है । हेत- 
वाद का प्रचार अब तक है और उसके श्रनुयायियों की संख्या 
भारतवष में कहीं अधिक है पक्ौर इसका कारण भो हे। 
सामान्य शिक्षितां के ऊपर ट्वेतवाद का प्रभाव स्वभावत: पड़ता है । 
द्रेतवाद विश्व छे प्रश्न का सुगम, सहज ओर सामान्य बाधगम्य 
समाधान है । पर द्रववादियों से अद्वेतवाद ने कभी वाद- 
विवाद नहीं किया | द्रेत का मत हे क्लि ईश्वर विश्व से प्रथक 
कहीं स्वग में है प्रौर अद्रेत का मत है वह हमारी ही आत्मा है। 
और यह अधम है कि हम उसे ओर कहीं बहुत दूर समभे हुए हैं | 
भेद का भाव बहुत ही हानिकारक है | वह ते हमारे समीप 
से भी समीप है | किसी भाषा में कोइ शब्द नहीं हे क्रि उसकी 
समीपता प्रगट करे, सिवाय इसके कि वह श्रभिन्‍्न और 
एक है | किसी और भाव से अद्वेतवादों को संताष नहीं है। 
वैसे हो द्वेतवादिय़ां को अट्रेत का नाम सुनते कपकेंपी आ जाती 
है और वे उसे अधर्म समभते हैं । अद्वेतवादी यह मानते 
हैं कि और प्रकार के भी भाव द्वो सकते हैं और इसी लिये 
वे द्रेतवादियां के साथ वाद विवाद नहीं करते, वे सम- 
भते हैं कि वे भी ठीक मार्ग पर हैं । वे द्वेत से बहुत्व पर 
भो जा सकते हैं । यह द्रेतवादियां की स्थिति का स्वाभा- 
विक धर्म है । उन्हें उसी स्थिति में रहने दो। श्रद्वेत- 
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_ बादियों का विचार है कि द्रेतवादियों का भाव फोई क्‍यों न हो 
वे सव उसी परमावधि की ओर जा रहे हैं जहाँ वह खय॑ जा रहा 
है। हाँ इस बात में वह अवश्य द्वेतवादियों के साथ सहमत नहीं 
है क्योंकि द्वैतवादियों को अपने सिद्धांत से लाचार होकर अन्य 
विरुद्ध मतों का झूठा बतलाना पड़ता है । सब द्वेतवादियों 
का विश्वास एक इंश्वर पर है जो केवल पुरुष-शक्तियों के उपचार 
से घटित महाशक्तिशाली पुरुष-विशेष है और खतंत्र महाराज 
के सहश किसी पर प्रसन्‍न ओर किसी पर श्रप्रसन्‍न होता 
रहता है। वह बिना कारण कुछ लोगों पर प्रसन्न 
हुआ करता है और उन पर अपनी करुणा बरसाता रहता 
है । इसी द्वेतु द्रेतवादियों का यह अनुमान है कि ईश्वर के भी 
कुछ लोग '“मर्ज़दान? भक्त होते हैं ओर बह्द उन्हीं भक्तों में हँ।ना 
चाहता है | आपको यह भाव लगभग सार धर्मो में मिलेगा कि 
“हम अपने इंश्वर के प्रिय भक्त वा प्रेमपात्र हें और हमारी तरह 
केबल विश्वास मात्र करने से आप भी उसके भक्त वा प्रेमपात्र बन 
जायेंगे ! कुछ द्रंतवादियों का तो यहाँ तक सेकुचित विचार 
है कि वे इस पर बल देते हैं कि केवल गिने सुने लेग पहले ही से 
ईश्वर के प्रेमपात्र निर्दिष्ट हो चुके हैं, उन्हीं लोगों को त्राण 
मिल्लेगा और शेष लोग चाहे जितना अ्रम करें इश्वर के प्रेमपात्र 
बन ही नहीं सकते। में आपको आहान करता हूँ कि आप मुभ्के 
एक भी द्वरेतमत दिखा दोजिए जिसमें यह अनन्य कृपापात्र वा 
अपने पराये के भेद का भाव कुछ न कुछ पाया जाता हो । 
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यही कारण है कि द्वेतवादी स्वभाव से हो परस्पर  छडने 
रगड़ने के लिये बाध्य हैं श्रौर वे सदा से लड़ते कगड़ते आा 
रहे हैं। फिर द्वेतबाद का अशिक्षितों के मिथ्यामिसान पर प्रभाव 
भी अच्छा पड़ता है और लोग उसके अनुकूल भी हो जाते हैं । वे 
यह समभ कर प्रसन्न होने लग जाते हैं कि हमें ते श्रनन्य मुक्ति, 
विशेष अधिकार, प्राप्त हो चुका है | द्वेतवादियों की यह धारणा है 
कि आप तब तक धामिक नहीं हो सकते जब तक इंश्वर दंडा 
लिये तुम्हें दंड देने को तुम्हारे सिर पर सदा बैठा न रहे । प्रसमऋ 
लोग प्रायः ह्रतवादी ही हैं और सब देशें में उन बेचारों पर अत्या- 
चार सहस्नरों वर्षों से हाता आ रहा है, वे तो इसी को माक्त 
समझते हैं कि थे परलोक में दंड के भय से बच जाॉँय । अमेरिका में 
मुझसे एक पादरी ने पूछा 'भल्ता आपके धर्म में शोतान नहीं हैं ९ 
यह हो केसे सकता है ?? पर हमें ते यह जान पहुता है कि जो 
उच्च कोटि के महापुशंष इस संसार में उत्पन्न हुए हैं थे सब 
इसी अभेद-भाव को लेकर काम कर गए हैं। यह इंसा- 
मसीह का वाक्य है कि “में और मेरा बाप एक ही हूँ? | उसी की 
शक्ति असंख्यों पर प्रगट है। सहस्रों वर्ष से वह कल्याण कर 
रही है। हमें ज्ञात है वह महात्मा प्रद्टेतवादों था तभी ते! सब 
पर दयालु था। सर्वसाधारण के लिये जा नीच कोटि के अधि- 
कारी थे और पुरुष विशेष से अधिक समझ ही नहीं 
सकते थे उसने यह उपदेश किया कि-- अपने बाप से जो स्वर्ग 
में है प्राथना करो?। मध्यम कोटि के झ्रधिकारियों के सिये जा 
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उनसे अधिक समभ सकते थे उसने यह उपदेश किया कि "मैं अगूर 
की बेल हूँ ग्रैर तुम डालियाँ हो! | पर उसने अपने शिष्यों को 
जिन्हें उसने पूणे अधिकारी समझा यह सत्य उपदेश किया कि “मैं 
ओर मेरा बाप एक ही हूँ ।! 

भगवान बुद्धदेव, जिन्‍्हेंने द्वेतवादियों के देवताश्रों 
की परवाह न की, जिन्हें लोगों ने नास्तिक और लेकाय- 
तिक कहा, एक बकरे के लिये झपना शरीर अपंश करने 
को उद्यत थे | उसी महात्मा ने मनुष्य जाति के सर्वोच्च धार्मिक 
भावों के धर्मेचक्र का प्रवर्तन किया था । जहाँ कहीं 
श्राचार-शास्त्र हैं उनमें उसी महात्मा के प्रकाश की किरण 
चमक रही है | हम महात्माओं के विशाल हृदयों को 
संकुचित नहीं कर सकते और उन्हें वहीं बाँध कर रख नहीं 
सकते । विशेषत:ः मनुष्य जाति के इतिहास के इस 
युग में, जब कि मनुष्य की बुद्धि 'इतनी बढ़ रही है कि 
ग्राज से अधिक नहीं से वर्ष पहले कहीं स्वप्न में भी 
ऐसी आशा न थी, जब कि विज्ञान की लद्गर उठ रही हे जिसके 
उठने की संभावना पचास वष पहले किसी को ह्वप्र में भीन 
थी, हम ऐसा नहीं कर सकते । मनुष्यों को संकुचित वा परिमित 
परिधि में बल्लात्‌ रखने का उद्योग कर आप उन्हें मनुष्य से पशु 
झोर अचेतन बनाना चाहते हैं। आप उनके धार्मिक जीवन 
का सत्यानाश कर रहे हैं । इस समय आवश्यकता है 
सर्वोच्च साइस और सर्वेश्रेष्ठ बुद्धिमत्ता के संघात की, भ्रप्रमेय 
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प्रेप भर श्रप्रमेय ज्ञान के समवाय की | वेदांती लोग ईश्वर कि 
केवल तीन धर्म वा गुण मानते हैं, सत, चित्‌ ओर आनंद; और 
इन तीनों की समष्टि को एक मानते हैं । सत्ता बिना ज्ञान ओर 
प्रेम के दो नहीं सकती, ओर न ज्ञान बिना प्रेम के और प्रेम 
' बिना ज्ञान के हो सकता है । हमें केवल सत्‌, चित्‌ और आनंद 
की एकता चाहिए, और वही हमारी परमावधि है। हमें 
एकता को श्रावश्यकता है, एकांगी वृद्धि से कुछ काम नहीं । झौर 
हम में शंकराचार्य की सी बुद्धि और भगवान्‌ ब॒ुद्ध का सा हृदय 
दानेों हो सकते हैं। हमें आशा दे कि हस सब उन दोनों की 
समष्टि प्राप्त करने का प्रयत्न करेगे। 





(७9) इंश्वर सब में है । 

हम यह देख चुके हैं कि हम चाहे कितना ही बचना 
चाहें हमारे जीवन का * बड़ा भाग अवश्य दःखों से भरा 
है प्रार सचमुच वह दु:खां का समृद्र हमारे लिये अपार जान 
पड़ता हद | हम उसके प्रतीकार को चष्टा आदि से करते आ रहे ई॑. 
फिर भी वह ज्यों क्र थों बना रहता है । ज्यों ज्यों हम उनसे 
बचने के उपाय निकालते जाते हैं सूच्म से सूक्ष्म नए दुःख हमें सताते 
रहते हैं। हम यह भी देख चुके हैं कि सब घर्मो' का यही उपदेश है 
कि फेवल एक इंश्वर इन दुःखों से हमें बचा सकता है । सारे 
धर्मों” का यह उपदेश है कि यदि तुम लोकायतिक बने रहे जैसो 
कि व्यवहारज्ञ लोगों की शिक्षा है ते अंत में केवल दुःख दी दुःख 
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को छोड़ कुछ हाथ न छगेगा। वे यह भी कट्ते हें कि कुछ 
इस संसार के अतिरिक्त भी हे । यह पंचेंद्रिय जीवन, व्यवहार- 
जीवन, सांसारिक जीवन ही सब कुछ नहीं हे, यह ते एक अश- 
मात्र और बाहरी है | इसके पीछे और परे अनंत पड़ा हे जहाँ 
दुःख का लेश मात्र नहीं है / कोई उसे इंश्वर, कोई अल्लाह, कोई 
जेहावा, कोई जाव इत्यादि कद्दता है । उसी को 3दांती लोग ब्रह्म 
कहते हैं । 

इन धर्मों के उपदेश से जो पहली बात हमारी समभ में आती 
- है वह यह है कि हम अपने जीवन की इतिश्री कर दें, यही सबसे 
अच्छा उपाय है | इस प्रश्न का कि जीवन के दु:ख कैसे मिट 
स्पष्ट उत्तर यही है कि जीवन का ही परित्याग कर दे | इस 
पर मुझे एक कहानी याद आती है। एक मनुष्य के सिर पर 
एक मच्छड़ बेठ गया । उसका मित्र उसी के पास बैठा था। उसने 
मच्छड़ मारने के लिये ऐसा प्रहार किया कि मच्छड़ 
ता मरा ही पर साथ ही उसके मित्र के भी प्राण गए । दुःखों 
के मिटाने का ठीक ऐसा द्वी प्रतीकार जेंचता दे । जीवन दोषों 
से पूण है, संसार दुःखों से भरा है, इससे, ता कोई समझदार 
ऐसा न होगा जा इनकार करें। 

पर धर्म इसका उपाय क्‍या बतल्ाते हैं ? यही न कि जगत 
निःसार हैं। इस संसार से परे कुछ है ओर वहीं सत्य है। यहाँ 
फिर बच्ची बात, वही कठिनाई आ जाती है। उपाय यही जान 
पड़ता है कि सब कुछ नष्ट कर दे । यह उपाय कैसे ठहरा ९ 
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फिर क्या कोई दूसरा उपाय नहीं है ? वेदांत का कथन है कि सारे 
धर्मो' की बातें तो ठीक हैं पर उन्हें यथा्थ रूप से समभना 
चाहिए | लोग उनका अथे ठीक नहीं समझते, कारण यह है 
कि धर्म की बातें बहुत स्पष्ट नहीं हैं।इस कं लिये हमें मस्तिष्क और 
हृदय देानों की आवश्यकता हे | इसम॑ संदेह नहीं कि हृदय इनमें 
प्रधान हे श्लार हृदय ही से जीवन का सर्वेस्क्रिष्ट आभास होता 
है। में यह प्रच्छा समझता हैँ कि तनिक सी सहृदयता हो। चाहे 
बुद्धि वा मस्तिष्क न हा, पर बिना हृदय के केवल बुद्धि ही बुद्धि 
किसी काम की नहों होती | जिसमें मन वा सहृदयता है बही 
जीवन ल्ञाभ कर सकता है, वही उन्नति कर सकता है, पर जिसमें 
केवल्ष बुद्धि ही बुद्धि हे, मन नहीं है, वह शुष्क वकवाद में अपना 
जीवन सत्यानाश कर देता हे । 

इसके साथ ही हम यह भी जानते हैं कि जे कंत्रत्त भ्रपने 
हृदय ही के भरोसे काम करता है उसे बड़ी बड़ी कठिनाइयाँ 
पड़ती हैं और कभो कभी वह टोऋर खाकर गडढे में गिरता है । 
हम यही चाहते हैं कि मन और मस्तिष्क दोनों मिलकर 
एक साथ रहें | मेरा'अ्रभिप्राय यह कदापि नहीं हे कि मनुष्य 
तक वा बुद्धि के पोछे अपने विचार पलट दें, इच्छा छोड़ दें और 
न यह चाहता हूँ कि वे कंबल अपने मन ही की बात मानें और 
डसमें तक और बुद्धि से काम न लें । पर सब में अ्प्रमेय हृदय और 
सहदयता हो और साथ ही साथ अ्तिशय तक वा विवेक 
शक्ति भी हो। 
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क्या इसकी भो कुछ सीमा हे कि हमें इस संसार में क्या 
क्या चाहिए ? क्‍या संसार भ्रनंत नहीं है, तो फिर मनेभावों 
की भी कोई सीमा नहीं भौर प्रबोध ओर तक भो अ्रपरिमित 
हैं। सब के लिये यहां अवकाश है । दोनों का मिल जुलकर 
चलने दो, वे अपरिमित होकर समानांतर रेखा की भाँति दोड़ते 
चलें । हमारी इसमें कोई हानि नहीं ! 

सभी धर्म यह बात समभते हैं, पर सब के सब एक ही भ्रम- 
कृप में गिरते हैं । कारण यहीं है कि सभी मन और मनेभावों 
के चक्कर में पड़ जाते हैं | संसार में बुराई है, संसार का त्याग 
करे, बहुत भ्रच्छा उपदेश है ! इससे बढ़कर कान उपदेश हा 
सकता है | एक ही कही ! इसमें कया संदेह है | बहुत अच्छा , संसार 
को छोड़ दो ! इसमें मतभेद दे। दी नहीं सकता कि सत्य को 
जानना है ते भ्रम को त्यागा । इसमें कोई मतभेद नहीं कि अच्छा 
यनना है ते बुराई छोड़ा, इसमें कोई मतभेद नहीं कि जीवन 
चाहते दो ते मृत्यु का परिद्याग कर दो । 

यदि इस सिद्धांत का आशय यह है कि जीवन के सुख भोग 
छोड़ो, तो हम ते उसी को, ईंद्रिय जीवन फा', जीवन समभतते हैं, 
उसके छोड़ने पर बच क्या रहता है ? फिर जीवन किसे कहें।गे ? 
यदि उसी का छोड़ा तो फिर रहा क्‍या ? 

इसका तत्व हमें तब जान पड़ेगा जब हम बढ़ते बढ़ते झागें 
वेदांत के दाशनिक अंश तक पहुँचेंगे । पर यहाँ में प्रापसे केबल 
इतना ही कहता हूँ कि इस प्रश्न का युक्तियुक्त समाधान वेदांत से 
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दी होता है। यहाँ दम केवल आपके सामने यद्दी रखना चाहत 
हैं कि वेदांत क्या शिक्षा देता है । वह यह है कि संसार 
को त्रद्ममय समझी । 

वेदांत वास्तव में संसार को गहिंत नहीं कद्दता। त्याग का 
भाव कहीं इतने महत्त्व का है थो नहीं जितना कि बेदांत के 
उपदेश में है | पर साथ ही वहाँ त्याग से शुष्क कायछेश या 
श्रात्मघात का भ्भिप्राय नहीं है । त्याग का प्रम्मिप्राय 
संसार में ब्रह्म की भावना करना हैं भ्रथात्‌ संसार के उस भाव 
की त्यागना जेंसा हम उसे समझ रहे हैं, जान रहे हैं, जैसा 
वह हमें दंखाई पड़ रहा है, ओर उसके वास्तविक रूप को जानना 
है । उसमें ब्रह्म की भावना कर ल्लो। वह ज़छ्य ही है । हम 
सब से प्राचीन उपनिषद्‌ के आदि में यह पाते हैं--ईशावास्य- 
मिदं सर्व यत्किंच जगत्यां जगत्‌ । जा कुछ विश्व में है सब इंश्वर 
से बसा हुप्ना है । ; 

हमें सबसें इश्वर को व्याप्त देखना चाहिए---इस प्रकार 
नहीं कि हम भूठ मूठ सब को उत्तम समभ लें, बुराश्यों से आँख 
मूँद लें, पर इंस प्रकार कि हम इंश्वर का सब में देखें । ३ 
प्रकार हमें संसार का ताग करना चाहिए श्रार जब संसार 
का त्याग कर दिया तो रह क्‍या गया--ईश्वर । इससे क्‍या 
निकला ? तुम श्पनी स्री को रख सकते हे।; इसका तात्पय्य यह 
नहीं है कि तुम स्रो का छाड़ दे, पर यह है कि तुम अपनी ख्रो 
में इश्वर को देखे | अपने लड़के-बालों का त्याग करा; इसका 
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क्या अमिप्राय है ? क्‍या यह है कि उन्हें घर से निकाल दो, - 
जैसा प्राय: सर्वत्र कुछ नृशंस लोग किया करते हैं ? कदापि नहीं, 
यह पैशाचिक ऊृत्य है, धर्म नहीं है। पर घ॒र्म यह है कि ईश्वर को 
अपने लड़के बालों में देखो । इसी प्रकार सब में देखे । जीवन में, 
मृत्यु में, सुख में, दुःख में, सब में इंश्वर है ।सारा विश्व भगवान्‌ 
से व्याप्त है! अपनी अ्राख खेले! श्र उनका दशेन करो ; यही 
बेंदांत का उपदेश है | संसार के भाव का जो तुम्दारे हृदय में कल्पित 
है राग करो, क्योंकि तुम्हारा वह भाव एकदेशी अनुभव, तुच्छ तके 
ओऔर तुम्हारी ही दुबलता से कल्पित था। उसे त्याग करोा--बह संसार 
जिसकी हम '्रव तक चिंता करते रहे हें, बह संसार जिसमें हम 
अरब तक लिप्त रहे हैं, केवल हमारी निज कल्पना मात्र है और 
मिथ्या है | इसे टांग दो, आँखें खोला, भर देखे कि यह वैत्ा 
कभी न था । यह ऊँवल् खप्न था जिसे तुम देख रह थे, माया थी | 
जो वास्तव में है बह स्त्रय॑ भगवान है। वड्ी लड़के में है, स्त्री में है, 
पति में है; वही अच्छे में है, वही बुरे में है; वही पाप में है, पुण्य 
में है, पापी में है और पुण्यात्मा में है; वही जीवन में है, बच्दी 
मृत्यु में है। सब में वही है, जहाँ देखे। वही है । 

यह कैसा बृहत्‌ प्रतिपादन है | पर इसी बात के बेदांत 
प्रतिपादिव और प्रमाणित करना चाहता है, इसी की शिक्षा देता 
और उपदेश करता है | यह पअभी विषय का प्रारंभ मात्र है । 

इस प्रकार जीवन और जीवन की बुराई दानें का भय जाता 
रहता है। किसी वस्तु की इच्छा न करो | हमें छंश क्‍यों होता 
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है ९ केश का कारण, जिससे हमें दु:ख द्वोता है, इच्छा है। आपने 
किसी वस्तु की इच्छा क्री और वह् इच्छा पूरी न हुईं, उसका 
: परिणाम दुःख हुआ । इच्छा नहीं ता दुःख भी नहीं । यहाँ भी 
मुझे आशंका है कि मेरे भाव समझने में श्रम न दो । अतः इस 
बात को स्पष्ट करने की आवश्यकक्क है कि इच्छा को लागने 
और दु:खें से मुक्त होने से क्‍या अभिप्राय है। दीवाल को 
इच्छा नहीं है, उसे कभी दुःख नहीं द्वोता । यह ठीक दे, पर 
बद्द उन्नति भी ते नहीं करती | कुसी को इच्छा नहीं, 
उसे कभी दुःख नहीं होता, पर वह भी ते कभी उन्नति 
नहीं करती, सदा कुरसी हो बनी रहती है । सुख में भी 
एक महत्व है ओर दु:ख में भी एक महत्त्व है। यदि में ऐसा 
कहने का साहस करूँ ते कह् सकता हूँ कि दुःख से भी ते कुछ 
लाभ है | दुःख से बड़ी शिक्षा मिल्लतती है यह बात हम सब 
जानते हैं। हम लोग अपने जीवन में सेकड़ों ऐसी बातें 
कर चुके हैं जिन्हें हम चाहते दें कि हमने न किया होता, 
पर उनसे हमें बड़ी शिक्षा मिली है। में तो इतने से ही प्रसन्न 
हैँ कि मेने कुछ खच्छे काम ओर बहुत से बुरे काम किए 
इससे भी प्रसन्न हूँ कि कुछ ठोक किया और इससे भी संतुष्ट हूँ 
कि बहुत कुछ बे-ठीक किया, कारण यह है कि सबकी सब भूलें 
हमारे लिये उत्तम शिक्षा दे गई | अब मैं इस समय जैसा हूँ अपने 
उन सारे कर्मो' का जो मैंने किए हैं आर सारे विचारों का जो मेरे 
सन में उत्पन्न हुए हैं, परिशामरूप यहाँ खड़ा हूँ। प्रत्येक कर्म 
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ओर विचार का कुछ न कुछ फल हुआ हे और थे फल 
मिलकर मेरी उन्नति की समष्टि के रूप में प्रगट हुए हैं । 

हम सब यह जानते हैं कि इच्छा सिथ्या है पर इच्छा 
के व्यागने से प्रभिप्राय क्‍या है? बिना इच्छा के जीवन 
केसे चले ? यह तो वैसा ही घातक उपदेश हे कि इच्छा 
के साथ इच्छा करनेवाले का भी नाश कर देना । इसका 
समाधान यह दे--यह नहीं कि तुम सम्पत्ति न रखे, तुम 
झपनी आवश्यकता की चीजों को न रखा श्लौर यहाँ तक कि 
सुख के साधनों तक को छोड़ दे | तुम्हें जितनी आवश्यकता है 
सब रखा ओर उससे भी भ्रधिक रखे, कंबल सत्य को जानो 
और उस साक्षात्‌ करो | घन सम्पत्ति किसी की है नहीं ! स्वत्व 
ओर स्वामित्व के भाव को छोड़ा। न तुम स्वामी हो, न में स्वामी 
हैँ, न कोई और स्वामी है। सब कुछ इंश्वर का है क्योंकि मंत्र 
में यह स्पष्ट कद्द दिया गया है कि इश्वर सबमें व्याप्त है। इंश्वर 
उस धन में भी है जो तुम उपयोग में लाते हो, बह्दी तुम्हारी इच्छा 
में भी है जा तुम्हारे मन में उत्पन्न होती है, वही उन पदार्थो' सें 
भी है जो तुम अपनी इच्छा पूर्ण करने के लिये मोल लेते हो; 
वही तुम्हारे वस्त्र में, वही तुम्हारे आभूषण में, सब में, व्याप्त हो 
रहा है | यही भावना की रीति है। ज्योंही श्राप इस दृष्टि से 
देखने लगेंगे सब परिवतित हो जायँगें, प्रत्येक चेष्टों में, बातचीत 
में, व्यवहार में, सब बातों में ज्यों ही इंश्वर को झ्राप रखने लगे 
कि सारे पदार्थ कुछ से कुछ देख पड़ेंगे, परदा उठ जायगा ध्यौर 
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सेसार दुःखसागर और नरक दिखाई पड़ने के स्थान में आपको 
स्राज्षात्‌ स्वर्ग देख पड़ेगा । 

इसामसीह का कथन है कि “स्वर्ग का राज्य तुम्हारं भोतर 
है”, बह्दी बात वेदांत श्रौर संसार के बड़े बड़ें उपदेशक कहते हें । 
'जिसे आँख है दंखे, जिसे कान है सुने ? । वेदांत कहता है कि वह 
सतल जिसे हम अब तक इधर उधर दढूँद रहे थे सदा था, सदा हमारे 
पास था | अज्ञानवश हमने समक रखा था कि वह हमारे पास 
नहीं हे और हम उसके लिये राते विल्षल्लाते चारों ओर सिर 
मारते फिरते थे, पर वह सदा हमार अंतःकरण दी में रद्दा,और 
वद्दीं वद्द हमें मिल सकता है। 

यदि हम संसार के त्यागने का वह्दी पुराना ओर भोंडा अथे लें 
ता उससे यही तात्पय निकलेगा कि हम काम करना छाड़ द॑, श्रालसी 
बनें और मिट्टी के ढेज्ञे की भाँति जहाँ हें वहीं पड पड़े सड़ा करें, न 
कुछ सोचे विचारें ओर न'कुछ काम काज कर, यद्भूविष्य बनकर 
परिस्थिति और प्रकृति की ठोकरें खाते इधर उधर मारे मारे फिरा 
करें | यही इसका परिणाम होगा । पर इसका तात्पय्ये यह नहीं 
है। हमें कर्म अवश्य करना चाहिए । सामान्य मनुष्यों को, जो धझ्मपनी 
भूठी इच्छा के वशीभूत होकर इधर उधर दोड़ते फिरते हैं उन्हें कर्म 
का बोध कहां ? अपनी इंद्रियां और मनोभावों की कठपुतली बना 
छुआ मनुष्य क्‍या जानता है कि कम कया है ? कर्म तो वहीं 
करता है जिसे इच्छा वा स्वाथ पश्रपने वश में करके प्रेरित 
नहीं कर सकते | कर्म वही करता है जो निष्काम है, जिसे 
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कोई कामना नहीं है | कर्म वह करता है जे। कर्म के फल का 
भ्राकांत्ता नहीं रखता । द 

चित्र के देखने का आनंद किसे मित्षता है--बेचनेवाल्ले को 
वा देखनेवाले को ? बेचनेबाला तो अपने लेखे में उल्षका 
रहता है, उसे अपने लाभ की हाय द्वाय पड़ी रहती है, वह 
इस चिंता में फैंसा रहता है कि चित्र के बेचने से मुझे कितना 
लाभ दह्ोगा | उसे इस काम से अवकाश नहीं, बह ते अपनी 
ही उधेड़बुन में दिन राव फेंसा रहता है। वह नीलाम का देखा 
करता है | उसकी बोलियों का गिनता रहता है। वह यही बेठा 
ताका करता है कि बोली बोलनेवाले कितने शीघ्र शीघ्र दाम 
लगाते हैं | चित्र के देखने का आनंद उसी को मिलता है 
जो चितेरे की दृका/न पर बिना लेने देने के विचार के जाता 
है | वही चित्र को भर्ती भाँति देखता है और उसी को देखने का 
सुख मिलता है। इसी प्रकार यह धारा जगत एक चित्र है 
गौर जब मनुष्य की सारी इच्छाएँ निवृत्त हो जाती हैँ तब 
उसे संसार का आनंद मिलता हैं; उसी समय उसके लेन-देन, 
क्रय-विक्रय, के सारे झाव जाते रहते हैं, यह' मेरा है, यह तेरा 
है, इस ममता का नाश हो। जाता है। साहु जी गए, गाहक गए, 
बेचनेवाला दुकानदार जाता रहा, अब यह जगत केवल 
चित्र, सुंदर श्रालेख सात्र, रह गया । मुझे तो इंश्र के 
संबंध में इससे अधिक सुंदर भाव कहीं और देखने में आया ४ी 
नहीं--ईश्वर कवि है, आदि कवि, सारा विश्व उसका हऋाव्य है। 
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डैसे उसने सुंदर यमक और लय युक्त पद्यों में अप्रमेय भरा के 
प््तरों में लिखा है । जब हमसे इच्छा छूट जायगी तभी इस 
विश्वरूप इंश्वर के महाकाव्य को पढ़ सकेंगे और उससे आनंद 
उठा सकेंगे। तभी सब त्रह्ममय देख पड़ेंगा। कोने, श्रेतरे, गली, 
कूचे, जिन्हें हम अधियारे और आपवित्र समझते थे, उजियाले 
देख पड़ेंगे । सब अपने विशुद्ध को से प्रगट होंगे, हमें अपने 
खाप पर हँसी आवेगी, जान पड़ेगा कि हमारा यह सब रोना 
कलपना लड़कों का खेल था श्रौर हम सारा रृश्य अल्लग खड़े 
देख रहे थे | 

बेदांत कहता है कि अपना कर्म करो । उसका पहला उपदेश 
है कि त्यागपूर्वक, अर्थात्‌ संसार के श्रम का जैसा वह भासित होता 
है त्रागकर, तब कर्म करो । इसका आशय क्या है, अर्थात्‌ ईश्वर 
को सववेत्र देखते हुए । इस प्रकार पअ्यना कर्म करो। सो वर्ष जीने 
की इच्छा रखे । सांसारिक श्रभिज्ञाधा, मन में आबे तो, रखो; 
केवल इंश्वर को सबमें देखो और उन्हें स्वरगमय बनाओ । दूसरों 
का उपकार करते हुए दीब जीवन की इच्छा करे--आनंद के 
जीवन की और क्रमंण्यता के जीवन की इच्छा करो | इस 
प्रकार कर्म करते तुम कम के बंधन से असंस्पृष्ट रहेगे, 
निकलने की राह मिलन जायगी। दूसरा कोई मार्ग नहीं है । 
यदि कोई मनुष्य बिना स ज्ञान प्राप्त किए सिर के बल श्रानंद 
सुखभेग के गड़ढे में गिरा तो समझा उसके पैर उखड़ गए, वह 
मोक्ष को प्राप्त नहीं कर सकता । यदि कोई संसार का कोसता है 
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भाग के जंगल्ल में जाता है, अपनी देह सुखाता दै और शने: शने : 
उपवास करके अपने प्राण देता है; अपना मन उदासीन, हृदय शुष्क 
करता है, अपनी सारी मनेवृत्तियों और चेतनता को नष्ट करता है 
और केवल शुष्क, जड़ पंजर मात्र स्थाण्ुवत्‌ बन जाता है तो वह 
भी अपने मार्ग से भटका हुआ है । ये द्वी दोनों अंत हैं और दे 
भूलें हैं जा एक एक कोने पर हैं। दोनों अपना मार्ग भूले हैं. 
देने परमावधि की न पावेंगे । 

वेदांत का उपदेश है कि ईश्वर की सबमें भावना करके ओर 
उसे सब में व्याप्त जानते हुए कर्म करो । लगातार अविरत कम 
करते रहो, झपने जीवन को त्रह्ममय बनाते हुए और यह जानते 
हुए कि यही हमारा कर्तव्य है, यही हमारी परम प्राकांज्षा है । 
ईश्वर सब में रम रहा है, हम उसे ओर कहाँ ढूँढें ? वही सब कर्मो 
में, सब विचारों में, सब ज्ञानों और वेदनाओं में व्याप्त दो रहा दे । 
इस प्रकार जानते हुए हम कर्म करें। यह मार्ग है, दूसरा और माग 
नहीं है | कर्मी. का फल हमें न बाँध सकेगा । हम यह देख चुक 
कि हमारी मिथ्या इच्छाएँ ही हमारे उन सारे दुःखें और छेुशों 
की मूल है जिनसे हम दुःखी हो रहे हैं। पर तब इसमें यह ज्ञान 
उत्पन्न हो जायगा कि ईश्वर सबमें व्याप्त हो रहा है तो वेही ईश्वर 
के अनुग्रह से पवित्र होकर कल्याण का रिणी हो जायेंगी, दुःखदायक 
न रहेंगी । जिन्हें इस रहस्य का बाघ नहीं है वे इस आसुरी 
जगत्‌, दुःख सागर, में पड़े डूबा उतराया करेंगे, जब तक कि उन्हें 
त्न्लान न होगा। बहुतां को इसका ज्ञान ही नहीं है कि उनमें, 


ट 
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सेसार भर में, सबेत्र, अप्रमेय आनंद की खानि दबी पड़ी 'है, 
उन्हें उसका श्रभी पता नहीं है। आसुरी जगत्‌ कौन सा है ? 
_ बेदांत कहता है कि ग्रज्ञान ही श्रासुरी जगत है। 
हम महानदी के किनारे बैठे हुए भी प्यासे मर रहे हैं । हम 
' भूखे प्राण दे रहे हैं, हमारे सामने कल! का ढेर लगा है। संसार 
झानंदमय है पर डसका हमें बोध नहों है। हम सदा उसी में 
रहते हैं और फिर भी हमें उसका ज्ञान नहीं है | धर्म यह कहता 
है कि तुम्हारे लिये हम उसको दूँढें देते हैं । इस आनंद के लोक 
की आराकांच्ाा सबके मन में है । सारी जातियाँ इसी की खोज 
में रही हैं, धर्म की यद्दी परमावधि है, ओर भिन्न भिन्न धर्मो' ने 
इसी उदेश को भिन्न भिन्न शब्दों और भाषाओं में प्रगट किया हैं । 
यह केवल भाषा और शब्दों का भेद है कि इतना अतर पड़ गया 
दिखाई देता है; एक उसी भाव की एक प्रकार से व्यक्त करता है, 
दूसरा उसी की दूसरे प्रकार से; पर एक का भाव कदाचित्‌ 
बही है जिसे दूसरे और प्रकार से कट्द रहे हैं । 

इस विषय में प्मनेक प्रश्न उत्पन्न होते हैं। कोरी बाते करना 
बहुत सुगम हैं | में बचपन से यह सुनता आता हूँ कि इंश्वर को 
सब जगह आर सबसमें देखो तब संसार का सच्चा सुख मिल 
सकता है, पर ज्योंही में संसार के कामों में लगा 
अर दो चार ठोकरें छगीं कि सारो बातें मूल गई । में सड़क 
पर जा रहा हूँ, यह समझता हुआ कि इश्वर सब में है, एक 
प्रचंड पुरुष भ्राकर मुझे एक धक्का लगाता है और में चित 
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हूँ | मेरे सिर में खन चढ़ गया है ; विचार भूल गया है। 
मैं उसी दम भ्ापे से बाहर हो जाता हूँ। सब बातें भूल जाती. 
हैं, इश्वर के खान में मुझे पिशाच देख पड़ता है । जब से मेरा 
जन्म हुआ मुझे यह शिक्षा दी गई थी किइंश्वर को सबमें देखा; 
सब धर्मों की यही शिक्षा है कि इंश्वर की सब जगह ओर सबसें 
व्यापक देखो । आपको क्या स्मरण नहों है कि नई धर्मपुस्तक में 
ईसामसीह ने यही कहा है ? हम सबों को यही शिक्षा मिली है 
पर जब हम व्यवहार दशा में आते हैं तो वहाँ अड़चनें पड़ने 
लगती हैं | आपको स्मरण होगा कि इसब नीति में लिखा हे कि 
एक बारहसिंघा अपनी छाया का एक भील में दख कर अपने 
बच्चों से कहता था कि 'मैं कैसा प्रबल हूँ, मेरे सिर की ओर ते 
तनिक देखो, मेरे शरीर का ते देखा कैसा हृढ़ और पुष्ट है, में 
कितने वेग से दोड़ सकता हूँ? । वह कष्ट ही रहा था कि कुत्तों 
के भूँकने का शब्द सुनाई पड़ा । वह सुनते ही भागा झोर कई 
मील का चक्कर लगा कर हाँपता हुआ भ्रपनी गोल में शआ्राया । 
उसे देख बच्चों ने कहा, श्राप तो अभी बड़ी बड़ी डींग मार रहें 
थे पर कुत्तों की बोली सुनते ही भागे क्‍यों, उसने उत्तर दिया 
कि बात तो ठीक थी पर क्या करूँ, कुत्तों की बाली सुनते ही 
मेरा सारा विश्वास जाता रहता है । यही दशा हमारी हे | हम 
मनुष्य भी बड़ी बड़ी बाते' बढ़ बढ़ कर करते हैं, अपने को बढ़ा 
प्रबल और पराक्रमी समभते हैं, बड़े बड़े व्यवसाय सोचते हैं, 
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पर जब राग ओर द्वेष के, जाँच और कठिनाई के, कुत्ते मूँकते 
हैं तब हमारी वही दशा होती है जा बारहसिंधे की हुई थी । 
पर अंत को यही बात होती है तो इन बातों की शिक्षा देने से 
क्या ज्ञाभ है ? इससे बड़ा लाभ है | लाभ यह हैं कि लगातार 
 ज्गे रहने से अंत में काम बनेगा (तताभियोग को विजय होती 
हूँ । एक दिन में कोई काम नहीं हो सकता | 

कहा है आत्मा वा भरे ट्रष्टव्य: ओतव्यों मन्‍्तव्यों निदिध्या- 
सितव्य:? अश्चांत्‌ श्रात्मा को देखना चाहिए, सुनना चाहिए, फिर 
मनन करना चाहिए और तब उसका ध्यान वा निदिध्यासन करना 
चाहिए | आकाश के सब देखते हैं, इसमें संदेह नहीं, उसे भूमि 
पर रेंगनेवाल्ला कीडा भी देखता है पर वह है कितनी दूर । 
यही हमारे आदश की दशा हे | इसमें संदेह नहों कि वह है 
ते! बहुत दूर, पर इसके साथ ही हमें यह भी निश्चय है कि हमें 
वह चाहिए ध्रवश्य । हमें*उच्चतम आ्रादशश रखना चाहिए | दुःख 
की बात है कि इस जीवन में अधिकांश ल्लोग ग्रेधेरे में बिना 
किसी आझादश के इधर उधर ठोकर खाते फिर रहे हूँ | यदि 
आदशवाला मनुष्य एक हज़ार भूलें करेगा तो मु्े विश्वास हे 
कि आदशहीन पुरुष पचास हजार भूलें करंगा । भ्रतः आदश 
का रखना ही श्रेय है। ओर इस आदर्श के विषय में हम 
जितना ही सुने अच्छा है, यहाँ तक कि हमारे अत:करण के 
कोने अंतरे उससे भर जाँय, हमारे मस्तिष्क में, हमारी नस नस 
में, केबल वद्दी भर जाय और हमारे रक्त की एक एक बूँद में 
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ओर शरीर के एक एक रंध्र में सिवाय उसके शोर कुछ न रहे, 
रोम रोम सें वही भर उठे । तब हम उसका निदिध्यासन अवश्य 
करेंगे । जे मन में भरा द्वोता है, वह्दी मन से निकलता है, जो 
मन में भरा रहता है वही हाथों से कमेरूप में प्रगट होता है । 

यह विचार वा मन का ग्भाव ही है जा हमें प्रोत्साहित कर 
रहा है । मन को उत्तम विचारों से भर दे, उसे नित्य श्रवण 
करते रहा और मास सास सनन करते रहे | असफलताशों 
को ध्यान में न लाओ; असफलता स्वाभाविक बात है, वह जीवन 
का संदिय्य है । जीवन उनके बिना किस काम का होगा ? वह 
किसी काम का नहीं है यदि उसमें :डैलभमनें न पढ़ें) बिना 
उनके जीवन की कविता कहाँ? उलभकनें और पराजयों को 
भूले।, उनकी परवाह कभी न करे। मेंने किसी पशु को भूठ 
बोलते नहीं देखा, पर वह पशु ही बना रहता है। कभी 
मनुष्य नहीं हो जाता । भ्रत: इन अधघफलताओं, इस तनिक से 
पाँव फिसल्लने , की परवाह मत करा, यदि सहस्र बार श्रस रलता 
हो ते सहस्र वार श्रापने आदशे पर दृढ़ रहे आर उस तक पहुँचने 
का प्रयत्न करते रहे! । सहस्न वार अपने आद्श को लिया और 
सहस्रों वार असफलता हुई ते इससे क्या ! एक बार शोर प्रयत्न 
करो; साहस न छोड़ो । मनुष्य का पश्रादश है इंश्वर का सब में 
देखना | यदि आप उसे सब में नहीं देख सकते ते एक ही में 
देखिए, जो कोई बात तुम्हें अच्छी लगे उसी में देखिए 
झोर धीरे धीरे दूसरे में देखने का प्रयल्ञ कीजिए । इस प्रकार 
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ध्रागे झ्रागे बढ़ने का प्रयत्न करते जाइए। भात्मा के आगे अनत 
जीवन है। अपना समय मत खाइए, प्रयत्न करते जाइए, श्रापका 
मनेारथ सफल होगा | 

जिसकी गति मन से बहुत तेज है, जा मन से भी शीघ्रगामी 
है, जिसे देवता भी नहीं पकड़ सकते और न बुद्धि जिस तक 
पहुँच सकती है उसी की गति से दूसरे गति करते हैं। उसी 
में सब स्थित हैं। वह्दी गति करता है, वह्ठी अचल है, वह पास है, 
वही दूर है, वह सबके भीतर है, वही सव के बाहर है। वही 
सब में व्याप्त है। जो उस आत्मा को सब में देखता है श्मार 
सबकी उस आत्मा में देखता है वद्द उस आत्मा से कभी दूर 
नहीं होता । जब सारा जीवन सारा विश्व इस आत्मा में दिखाई 
पड़ता दै तभी जाने कि मनुष्य को सारा भेद प्रगट हो गया। 
उसके लिये फिर कोई भ्रम नहीं है। जिसे विश्व में यह एकत्व 
देखाई पड़ता है उसे माह कहाँ, श्रार शोक्र कहाँ ? 

यही जीवन को एकता, यहा सब को एकता वेदांत का दूसरा 
प्रधान विषय है । हमें यह आगे चल्ल कर दिखाई पड़ेगा कि इसी 
से यह कैसे सिद्ध हेशा है कि हमारे सारे दुःख ध्मविद्या के कारण 
हैं, बह अविया इसी बचुत्व के भेदभाव का नाम है, भ्रर्थात 
मनुष्य मनुष्य में, जाति जाति में, प्रथ्वी चंद्रमा में, सूय्य चंद्र में 
अतर का नाम अवियदधा है । इसी अर श्रगाु के भेद से यह 
सारा दुःख है । पर वेदांत कहता है कि यह भेद है ही नहीं--- 
यह भेद वास्तविक नहीं है । यह केवल दिखावे का है, बाइरी 
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है । सब पदार्थों" के बीच फिर भी एकता ही है । यदि आप 
गाता लगा कर देखिए तो मनुष्य मनुष्य में, जाति जाति में, ऊँच 
नीच में, धनी गरीब में, देवता मनुष्य में, मनुष्य पशु में, सर्वेत्र 
एकता ही एकता मिलेगी । यदि शाप और गहरे पानी में पेंट 
तो सब केवल एक ही परके भेद मात्र देख पड़ेंगे और 
जिसे इस एकत्व का ज्ञान होगया है उसे श्रम कहाँ ? कई श्रम 
नहीं है । कान उसे श्रम में डालेगा ? उसे तो सब का तक्वन्नान 
है, वह सब के रहस्य को जान गया है | उस्ते फिर दु:ख कहाँ ? 
उसे इच्छा किसकी ? वह सबकी सत्ता इंश्वर में समझता है 
जा सबकी एकता का केंद्र है और वही सत्‌ चित्त ओर आनंद 
है। वहाँ न मृत्यु है, न व्याधि है, न दुःख है और न शोक 
है। परमेकत्व परमानंद है! फिर वह किसके लिये मंस्रे ? 
परमाधे में मृत्यु तो कुछ है ही नहीं, दुःख का कहीं पता नहीं; 
परमाथे में किसी की चिंता नहीं, "किसा का दुःख नहीं | 
वह विशुद्ध, श्रूप, अशरीरी, निर्मल, सबका श्षाता, कवि, 
नित्य, खयंभू, सबमें रस रहा है; वही सबकी यथायोग्य देता है । 
जो इस अंधकार जगत्‌ की उपासना करते हैं,ड्स संसार को जो 
अज्ञान वा अविद्या से उत्पन्न होता है यह समझते हुए कि यह 
वास्तविक वा सत्‌ है, अंधकार में भमटकते फिरते हैं, और 
वे लोग जिन्हें संसार में सारा जन्म बिताने पर कुछ उत्कृष्ट 
वस्तु हाथ नहीं आती वे उससे भी शरधिक अंधकार में भटकते 
फिरते हैं । पर जिसे प्रकृति के रहस्य का बोध है, जो प्रकृति की 
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| 
सहायता से इसे प्रकृति के परे है देखता दे वही मृत्यु के 
पार जाता है और जो प्रकृति से परे है उसकी सहायता से डसी 
को परसानंद लाभ द्ोता है । 

हे सूझ्य भगवान्‌, आप सत्य को अपने सोने के पात्र से 
ढक हुए हैं, उसे उठा लीजिए. कि हम आपके भीतर जो 
सत्य है उसे देख सकें ! मेंने एस सत्य को जो आप में है जान 
लिया हे, मुझे आपकी किरणों ओर पश्रापके महत्व के वास्तविक 
सत्याथे का ज्ञान हो गया है ओर मैंने उसे देख लिया है जो 
आप में प्रक्राशमाम है; आप में जो सत्य है उसे में देखता हैं 
ओर जो आप में है घही मुरू भें है और में वही हैं । 





(८) साज्षात्कार। 


में आपका एक अन्वि सरल किंतु बहुत दी काव्यालंकारयुक्त 
उपनिषद की कथा खुनाता हैं । उस उपनिषद का नास कठो- 
पनिषद है। आप लह्ोगां में कितनों ने सर एडविन आनल्‍्ड सा 
के सत्यु का रहस्य! नामक भ्रथ का सभवत: देखा होगा जो इसा 
उपनिषद्‌ का अनुवाद है। गत व्याख्यान में हम यह देख चुके 
हैं कि सृष्टि की उत्पत्ति आर विश्वविधान की जिज्ञासा का कोई 
संतोषजन# सबाघान बाह्य जगत से किस प्रक्ार नहीं मिल 
सका और फिर किस प्रकार आंतरिक जगत में जिज्ञासा प्रारंभ 
करनी पड़ी । इस पुस्तक में वह्दी प्रस्ताव आध्यात्मिक राति से 
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उठाया गया है और आत्मा के अतिरिक्त धर्मां की जिज्ञासा की 
गईं है। पहले यह प्रश्न हुआ था कि इस बाह्य वा स्थूल जगत की 
सृष्टि किसने की कलर यह कैसे प्रगट छुआ । भ्ब प्रश्न यह 
होता है कि मनुष्य में वह कौन पदाथ है जिसके कारण वह 
जीता है, चलता फिरता है और उसके मरने पर उसका हो कया 
जाता है। पहले दाशनिकों ने भातिक पदाथों की छान बीन 
करना प्रारंस किया और उससे परिणाम निकालने की चेष्टा 
की, अत का जाते जाते उनको पता चल्ला ते एक पुरुष-विशेष 
ईश्वर का पता चत्ता जो इस विश्व का शासक ओर विराट पुरुष 
था, पर वह सर्वधा ओर स्वंतोभावेन मनुष्य ही था । पर यही 
एकमात्र कुल सत्य न था, वह केवल एकदंशी सत्य ठद्दर सकता 
था। हम इस विश्व को पुरुषाकार से देखते हैं श्लार हमारा 
ईश्वर भी तो दमारा इस विश्व का मानव समाधान है । 

मान लो कि बेल भी तत्त्वज्ञानी होते और उनका भी कोई 
धरम होता तो उनको विश्व वृषभाकार दीखता, वे इस प्रश्न की 
समस्या वृषभरूप में ही हल करते और इंश्वर को वे वृषभाकार 
ही समझते | यह कदापि संभव नहीं था कि हे हमारे इश्वर को 
देख सकते । इसी प्रकार बिल्लो भी यदि तत््वज्ञानी द्वोती तो 
उसे विश्व बिडालाकार दिखाई पड़ता । वह विश्वपहेल्ली का उत्तर 
बिडालाकार ही में बूफती और डसे उसका शासक भी बिल्ली 
ही देख पड़ती | इस प्रकार हमें यह देख पड़ता है कि हमारा 
विश्व का विवेचन पूरा समाधान नहीं है। और न तो हमारा 
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भाव ही सारे विश्व के लिये व्यापक माना जा सकता है। यह 
कितना प्रमाद हो कि उस घोर स्वाथेमय पतक्ताभास को स्वीकार 
कर लिया जाय जिसे मानने की मनुष्य की प्रवृत्ति है। विश्व के निदान 
के समाधान में जो हमें स्थूल जगत्‌ से उपलब्ध द्ोता है यही कठि- 
' नाई आकर पड़ जाती है कि पहले तो वह विश्व जिसे हम देखते 
हैं हमारा एक विशिष्ट भोर ध्व्यापक विश्व है; सत्ता के विषय में 
हमारा निज का ही विचार है | उस सत्ता का ज्ञान हमें इंद्रियों 
द्वारा हो नहीं सकता, हसें उत्तका बोध नहीं हो सकता | हमें विश्व 
का ज्ञान जो होता है वह कंवल पांच इंद्रियों द्वी के आधार पर होता 
है । मान लीजिए कि हमें एक ओर इंद्रिय मिल जाय, तब तो सारा 
विश्व हमारे लिये कुछ से कुछ हो जायगा | मान लीजिए कि 
हम में एक झाक्षक (मकनातीसी) इंद्रिय होती तबते हमें विश्व 
में कोट्यानुकाटि शक्तियों का बोध होता जिनका हमें अभी ज्ञान 
तक नहीं और जिनके जानने के लिये हममें इंद्रियाँ या संवेदना 
दी नहीं हैं । हमारी इंद्रियाँ परिमित हैं--और सचमुच बहुत ही 
परिमित हैं, और हमारा विश्व उसी सीसा वा परिभितता के भीतर 
ही है | उसी विश्ठ संबंधों प्रश्न का समाधानरूप हमारा इंश्र 
है । सारी समस्याओं का समाधान इतना सा ही तो नहीं हो 
सकता । पर मनुष्य यहीं तक नहीं रह जाता। वह मननशीक्ष 
प्राणी है ओर ऐसे समाधान को खाज निकालने का प्रयत्न करता 
है जिससे समस्त विश्व की समस्याओं का स्पष्टीकरण हो जाय | 
वह एक ऐसे विश्व को देखना चाहता है जो भनुष्यों का, 
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देवताओं का ओर अन्य सब संभाव्य प्राणियों का विश्व हो, और 
ऐसे समाधान के प्राप्त करने का प्रयज्न करता है जिससे सारे 
हृश्य विषयों का स्पष्टीकरण हो जाय । 

हम देखते है कि पहले इस बात की आवश्यकता हे कि ऐसे 
विश्र की खाज करें जिसमें सारे विश्व समवेत हों; फिर हम एक 
ऐसे पदाथ की खोज निकालें जे! स्वयं परमतत्तव हो और सत्ता 
की सारो भूमियों में व्याप्त हा, चाहे उसका ज्ञान हमें इंद्रियों से 
हा। सकता हो वान हो सकता हो | यदि हमें किसी ऐसे 
पदार्थ का पता छ्ग जाय जे सब ऊँच नीच सब विश्रों में एकरस 
समानरूप से व्यापक हो तब ते हसारा कास निकक्ष गया, 
हमारी समस्या का समाधान हो! गया | यदि हम तक ओर युक्ति 
से ही निश्चय कर सके कि सारी सत्ताओं का एक परमतत्त्व 
ही आधार होना चाहिए तब भी सारा भमेला दूर हुआ और 
जुमारे प्रश्न का कुछ न कुछ समाधान हो गया। पर स्मरण रहे 
कि इस जगत के द्वारा जिसे हम देखते ओर जानते हैँ ऐसा समा- 
धान दो नहीं सकता, कारण यह है कि यह संपूर्ण जगत्‌ का 
एक दृश्य अंश मात्र हे । 

में समाधान की आशा तभी करनी चाहिए जब हम 

और गहरे पंठ । प्राचीन ऋषियों को यह पता चल्ला कि कें 
से जितना दूर रहें विभेद उतना द्वाग्नघिक जान पड़ता है और 
जितना ही उसके पास पहुँचते जायें उतनी ही श्रधिक एकता 
मिल्लती है | जितना हो हम किसी परिधि के केंद्र के पास पहुँबते 
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हैं उतना ही हम उस स्थान के सर्माप पहुँचते हैं जहाँ त्रिज्याओं 
का मं्त द्वोता है श्रार जितना हो दम केंद्र से दूर होते हैं उतना 
हो त्रिज्याओं में परस्पर भेद आर अंतर बढ़ता जाता है। 
यद्द बाह्य जगतु केंद्र से बहुत दूर है, ध्रत: यहाँ कोई ऐसा स्थान 
नहीं है जद्दाँ सारी सत्ता की घटनाएँ एकरीभूत देख पड़े | बहुत 
हुआ ते यह बाह्य जगत्‌ का कुल दृश्य केवल एक श्रेश मात्र 
है | इसके प्रन्य भी अंश दें जेसे आध्यात्मिक, धामिक, मान- 
सिक्क इत्यादि, जो नाना प्रकार की सत्ता की भूमियाँ हैं; और 
केबल एक को लेकर उसी के आधार पर सारी की सारी 
भूमियां के लिये समाधान चाहना बालू पर भीत बनाना है। 
सब से पहले हमारे लिये आवश्यक है कि इम ऐसे केंद्र को 
ढँढ जहाँ से सत्ता की सारी भूमियों त्रिज्याओं की भांति इधर 
उघर निकल कर फैली हैं श्र तब उसी केंद्र पर खड़े होकर 
समाधान की प्राप्ति के-लिय प्रयत्न करें । यही समस्या है । 
ऐसा केंद्र है कहाँ ? वह हमी में हे । हमारे ही अंतःकरण 
में है। प्राचीन ऋषि उसके पाने के लिये गहरे घुसते गए और 
अत को उन्हें जप्न पड़ा कि मनुष्य की आत्मा के भीतर ही 
सारे विश्व का केंद्र है। सारी भूमियाँ उसी केंद्र पर श्राकषित 
होती हैं । वह सब के मिलने का स्थान हे । वहीं खड़े होने से 
हमें सबका एक समाधान मिक्ष सकता है| अत: यह प्रश्न कि 
इस जगत्‌ का किस ने बनाया बहुत तत्वज्ञान का नहों है 
और न इसका समाधान ही बहुत प्रयाजनीय है । 
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येहदी बातें कठोपनिषद में अलंकार रूप से वशेन की गईं 
हैं। प्राचीन काल में एक बहुत संपन्न पुरुष था, उसने सर्वेबंदस 
नामक यज्ञ किया था| उस यज्ञ में सबेख्य का दान करना पड़ता 
है। वह पुरुष निर्व्याज नहीं था। वह कंबल यज्ञ करने के यश और 
महत्त्व का भूखा था पर वह दान में ऐसी चीजों को दे रहा था 
जो निकम्मी थीं, जैसे बूढ़ी, ठांठ और अंधी लंगड़ी गायें । 
उसके एक लड़का था जिसका नाम नचिकेता था। उसने देखा कि 
मेश बाप उचित नहीं कर रहा है और अपनी प्रतिज्ञा भंग कर 
रहा है, पर वह इस चक्कर में था कि कहूं ते क्या कह । 
भारतवर्ष में लड़कों के लिये माता पिता मूर्तिमान देबता हैं 
ग्रत: लड़का अपने पिता से जाकर बड़ी नम्रता से बोला कि 
“पिता जी आप मुझे किसे देते हें ?? क्योंकि इस यज्ञ सें ते! सब 
कुछ का दान हो जाना चाहिए | बाप लड़के की यह बात सुन 
कर बहुत घबराया ओर पूछने लगा कि “बेटा तुम्हारा इससे 
तात्पर्य क्‍या है ?? पिता अपने पुत्र को दान कर दे ! 
लड़के ने वही प्रश्न, दूसरी पह्लौर तीसरी बार किया; फिर 
ते पिता की क्रोध श्रा गया ओर उसने कहा कि 'में तुझे सरत्यु 
(यम) को देता हूँ !” कथा इस प्रकार की है कि बालक यम के 
पास गया | यम पहला मनुष्य था जा मरा था। वह मर कर 
स्वर्ग में गया झ्ौोर वहां पितरों का राजा हुआ था । सब सुकर्मी 
लोग जो मरते हैं वहाँ जाकर उसके पास बहुत दिनों तक रहते हैं । 
बह बड़ा द्वी शुद्ध श्रोर पवित्र, आचारवान और सज्न है । 
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उसका नाम यम इस बात की साक्षी दे रहा है । प्तः वह 
बालक यम-छोक चला गया | पर देवता लोग भी कभी कभी 
अपने घर पर नहीं रहा करते ; इसी लिये उस बालक को 
तीन दिन तक यमराज की प्रतीक्षा करनी पडी। तीसरे दिन 
यमराज लौट कर घर आए । 

यमराज ने कहा कि हे विद्ननू, आप हमारे पूज्य अतिथि 
हैं आप तीन दिन तक मेरी प्रतीक्षा में अनाहार रहे । हे ब्राह्मण, 
आपको नमस्कार है, मेरा कल्याण कीजिए | मुझे दुःख है कि 
मैं घर पर न था । इसलिये में प्रायश्वित्त करूँगा | आप मुझसे 
तीन वर, एक एक दिन के लिये एक एक बर, माँगिए ।' बालक 
ने कहा कि पहला वर ते में यही माँगता हूँ कि मेरे वाप का 
क्रीघ शांत हो जाय और वह मेरे भ्रनुकूल दा जाय तथ 
जब आप मु यहाँ से विदा करें तो जाने पर वह मुझ 
पहचान ले । यमराज ने इसे स्वीकार कर लिया | दूसरा वर 
उसने यह माँगा कि आप मुझे कोई ऐसा यज्ञ बतल्लाइए जिसके 
करने से मनुष्य स्वर्ग लोक जावे | हम यह देख चुक॑ हैं कि सब 
से प्राचीन बात जा-बेदें की संद्दिताप्मों में मिलती दै यह है कि 
कहीं पर खग है जहाँ लोग दिव्य शरीर धारण करके पितरों 
के साथ आरनदपूर्वक रहते हैं । धीरे धीरें दूसरे भाव आते 
गए, उनसे भी क्लोगों को संताष न हुआ और अन्य उच्च 
भावों के लिये जिज्ञासा हे।ती गई | स्वग में रहना कुछ सासा- 
रिक जीवन से बहुत विलक्षण नहीं जान पड़ने छगा। संभवत: 
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वह एक नीरोग, संपन्न पुरुष का जीवन मात्र था जिसके पास 
सुख भोग को सारी सामग्रो विद्यमान हो और जिसके शरीर में 
किसी रोग भ्रौर व्याधि की छुआछूत न हा । वह केवल सासा- 
रिक जीवन मात्र था, कंवल उस से तनिक सा उत्कृष्ट था । हम यह 
भी देख चुक हैं कि इस भातिक संसार से हमारी शंकाओं का 
समाधान नहीं होता, उसमें कितनी कठिनाई पड़ जाती है। अतः: 
किसी प्रकार के स्व से भी उसका समाधान होना कठिन है। 
यदि इस संसार में हमारे प्रश्न का समाधान नहीं हा सकता ते 
इस संसार के सुखां का कई गुणा करने से भी समाधान द्ोना 
कठिन ही हे, क्योंकि यह हमें सदा स्मरण रखना चाहिए कि 
पांचभौतिक जगत प्राकृतिक दृश्यों का केवल अंशमात्र है। 
हृश्यों का अधिकांश जिनका हमें सचमुच बोध होता हैं, 
भौतिक नहीं है । 

उदाहरण के लिये दखिए कि हमर जीवन क॑ प्रत्यक क्षण 
में हमारी वुद्धि और इंद्रियाँ जगत्‌ के भौतिक दृश्यों की अपेक्षा 
कितना श्रधिक काम करती हैं । आंतरिक जगत्‌ और उसके 
अद्भुत ध्लौर महत्‌ कम कितने अधिक हैं । इंद्रिय संबंधी दृश्य 
उनकी श्रपेत्षा कितने कम हैं | खगगय॑ का ही समाधान समभने 
में यही भूल पड़ती है कि रूप रस गंध स्पर्शादि ही सब कुछ हें 
और इस प्रकार स्वर्ग से पूरा संतोष जैसा चाहिए नहीं होता है । 
पर फिर भी नचिकंता ने दूसरे वर में ऐसे यज्ञ का ज्ञान माँगा 
जिस से लोग स्व जा सकें । वेदों में यह बात थो कि यज्ञ 
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करने से देवता प्रसन्न होते हैं और यज्ञ करनेवाला स्वर्ग 
पहुँच जाता है । 

सब धर्मा के अध्ययन करने से आप को जान पड़ेगा कि 
जा बात पुरानी द्ोती दे वही पवित्र मानी जाती है । उदाहरण 
के लिये देखिए हमारे बाप दादे भारतवष में पहल्ले भेजपत्र पर 
लिखा करते थे, पीछ उन्हें कागज बनाने की विधि का ज्ञान 
हुआ | फिर भी सोजपत्र अब भी पवित्र माना जाता है। जब 
उन बतनें के बनाने में जिनमें पहले लोग खाना पक्राया करते 
थे पीछे उन्नति हुई तो पुराने ढांचे के बतन पवित्र माने जाने 
लगे । ये बातें जितनी भारतवष में प्रचलित हैं उतनी 
किसी और देश में नहीं हैं। प्राचोन प्रथाओं का, जेसे अरणी 
से मथ कर श्ाग निकालना, जिनका प्रचार नो दस हज़ार वष 
पहले था. अरब तक वहाँ ज्यों हवा त्यों उनका भ्रचार है। यज्ञों 
के समय सिवाय शअरणी' की आग के दुसरी प्राग का व्यवहार 
नहीं होता है | यह अवस्था एशियाखंड की अन्य आय्य जातियों 
की भी है । उनकी वतमान संतान अब तक विद्युत से आग 
प्राप्त करमा अच्छा समझती है जिससे यह स्पष्ट प्रगट होता है 
कि पहले ल्लोग इस प्रकार से आग प्रगट किया करते थे | अ्रन्य 
प्रथाश्रों का अझवलंब्रन करने पर भी प्राचीन प्रथाएँ अब तक 
उनमें जाग॒त हैं श्र पवित्र मानी जाती हें। यही अवस्था 
यहूदियों की भी है। वे लोग चरसे पर लिखा करते थे । अब वे 
कागज पर लिखते हैं, पर चरसे को पवित्र समझते हैं। यह 
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ग्रवस्था सब जातियों की है। सारी रीतियाँ जिन्हें आज शआप 
पवित्र समझ रहे हैं कंवल प्राचीन काल्न की प्रचलित प्रथाएँ हैं। 
बेदिक यज्ञ भी इसी प्रकार का था। पीछे के काल में थार्या' का 
रहन सहन वदल्ल गया, वहुत कुछ समुन्नत हो गया, उनके 
विचारों में बहुत उन्नति हुई, फिर भी प्राचोन प्रथाएँ रह 
गद्टे । समय समय पर उनके अगनुसार यज्ञादि कृत्य किए 
जाते थे ओर उनका बड़ा मान था । 

फिर कुछ लोगों ने यज्ञ का व्यवसाय प्रारंभ किया | थे 
लोग त्राह्मण वा पुरोहित थे। उन लोगों ने यज्ञों पर मनन किया 
ग्रार यज्ञ ही उनका सबंस्व था | देवता लोग यज्ञ की वास लेने 
ग्राते थे श्रेर यह माना गया था कि संसार के सभी कुछ 
एश्वय्य यज्ञों से प्राप्त हो सकते थे | यदि अमुक यज्ञ किया जाय, 
अ्रमुक सूक्त का पाठ हो, भ्रमुक॒ साम गाया जाय ओर अमुक 
आकार की यज्ञबेदी बनाई जाय तो ' देवता ल्लोग प्रसन्न होकर 
यथेच्छ फल देंगे। श्रत: नचिकेता ने यह्ठ प्रश्न किया कि किस 
प्रकार के यज्ञ से मनुष्य खगे लोक जा सकता है। यह 
दूसरा वर भी उसे यमराज जी ने दे दिया श्राद आशीवांद दिया 
कि यह यज्ञ आज से नचिक्ता के नाम से प्रसिद्ध हो । 

अब तीसरे वर से ही उपनिषद्‌ के मुख्य ओअश का प्रारंभ 
है | लड़के ने कहा, कि इस बात में बड़ी कठिनाई पड़ती है कि 
जब कोई मर जाता हे ता कुछ लोग ते कद्दते हैं कि वद्द है और 
कुछ लोग कहते हें कि वह नहीं है | मैं आपकी क्रपा से इस 
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भेद को समझना चादता हैं!। यम इससे डर गया। उसने 
पहले दोनों वरों को ते बड़ो प्रसन्नता से दिया था| पर अब 
उसने कहा कि “पूत्र काल में देवता लोग भी इस विषय पर 
चकरा गए थे | यह सूक्म रहस्य जानना सहल नहीं है। हे 
नचिकंता कोई और वर माँगो और मुझे इस के लिये दबाओ 
मत, मेरा पिंड छोड़ दो ।” 

लड़के ने तो अपने मन में ठान ली थी, वह बोला जो 
आप ऊहते हैं सत्य है। हे मृत्यु, इस पर देवताओं को भी अवश्य 
शंका हुई होगी, यह सुगम बात नहीं है | पर मुझे आप ऐसा 
दूसरा समभझानेवाला कहाँ मिले, और ऐसा उत्तम प्रश्न दूसरा 
है कॉल ?! 

मृत्यु न कहा--सौ वर्ष जीनेवाज़े पुत्र पौत्र, बहुत से पशु, 
हाथी, सुवण ओर घोड़े ले लो | प्रथ्वी का राज्य और जहाँ 
तक चाह्दो दीधघायु होका माँगो । वा ओर दूसरे ऐसे ही बर जो 
चाहो माँग लो, विशान्ष प्रथ्वी का राज्य लो, धन लो, चिरायु 
ले। । दे नचिकेता में तुम्हें सब सुख भोग दूँगा। उन सब 
कामनाओं को /जे संसार में मिलनी कठिन हैं माँगा। दिव्य 
ज्लियाँ, रथ और संगीत जा मनुष्यों को दुलेभ हैं तुम्हारे लिये 
हैं।। थे तुम्हारी सेत्रा के लिये हैं, पर हे नचिकरता, यह प्रश्न 
मुझसे मत करो कि मरने पर क्‍या होता है । 

नचिकेता ने कहा कि ये सब केबल एक दिन के लिये हैं! 
हे मृत्यु, इनसे इंद्रियों की शक्ति क्षीण हे। जाती हे । बड़े से बड़ा 
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जीवन भी लघु ही है। ये घोड़े, रथ, गीत, वाद्य, सब श्राप ही 
के लिये रहें | मनुष्य को घन से तृप्रि नहीं होती । क्‍या वह 
धनैश्वय्य श्रापके दशन होने पर बना रह सकता है ? हम लोग 
ते जब तक आपकी इच्छा होगी तभी तक जी सकेंगे । मैंने तो 
केवल वही वर चुन लिया है| 


यम इस बात से बहुत प्रसन्न हुआ आर कहने लगा कि 
“अ्रेय और है और प्रेय और है | इन दोनें का परस्पर विरुद्ध 
परिणाम है और ये मनुध्य को भिन्न भिन्न रीति से आकपित करते 
हैं । जा श्रेय की कामना करते हैं वे पवित्र होते हैं । जा प्रेय की 
चाहना रखते हैं वे सच्चे लह्रेश से भटक जाते हैं। दोनों श्रय और 
प्रेय मनुष्यों के सामने हैं, विद्वान दोनों को परखते ओर उन्त 
में विवेक करते हैं। वे श्रेय को प्रेय से उत्तम समक कर ग्रहण 
करते हैं, पर भूख प्रेय का ही अपने सुख भेग के लिये उत्तम 
समभते हैं | हे नचिकंता, तुम प्रिय पदाधों' की बाह्य प्रले।मनाओं 
से मुग्ध नहीं हुए श्लोर समझ बूक कर तुमने उनका परित्याग 
किया ।” फिर म्त्यु ने नचिकेता का उपदेश देना प्रारंभ किया | 


शो 


यहाँ त्याग और वैदिक घर्म का बहुत उच्च भाव मिलता है 
कि जब तक कोई सुख भोग की कामनाओं पर विजय नहीं पा 
लेता तब तक सत्य उसपर प्रगट नहीं होता । जब तक सुख 
भोग की ये व्यर्थ कामनाएँ जाग्रत रहती हैं, हमें बाहर खींचा 
करती हैं ओर क्षण प्रतिक्षण हमें सांसारिक विषयों का दास बनाए 
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रद्ृती है--कभी रूप का, कभी रस का, कभी स्पश का.--तब 
तक सत्य की रूल्तक हम में पड़े ते केसे पड़ ? 

यमराज ने कहा कि जो परे है वह एक श्रनवधान बात्तक 
(अज्ञानी) के सामने जे धन की भूलभुलषैयाँ में पढ़ा है कैसे 
प्रगट हो। सकता है | ऐसे लोग ते यही समझते हुए कि 'यही 
लोक है दूसरा लोक नहीं है! मेरे वश में बार बार आया 
करते हैं । 

इस सत्य का समझना बहत कठिन है | कितने लोग ता 
इस लगातार सुनने पर भी नहीं समभझते। कारण यह हैं कि इसका 
वक्ता अद्भुत हीना चाहिए और शओ्रोता भी कुशल होना चाहिए । 
उपदेशक को अद्भुत होना चाहिए आर उपदिष्ट को भी। जेंसा 
आचाय्ये वैसाही शिष्य | मति भी तक॑ से विचलित न हो, क्योंकि 
यह तक का विषय नहीं है, यह ते जानने का विषय है। हम यह 
सदा से सुनते आते हैं कि सब धर्मा का यह आग्रह है कि श्रद्धा 
क्यो जाय आर विश्वास किया जाय । हम अधबिश्वासा करने 
को शिक्षा दीगई है| यह अंधविश्वास की बात श्रवश्य ही मान्य 
नहीं हैं पर इसका छीन वोन करने से यह जान पड़ता हे कि 
इसमे भी कोई गृढ रहस्य हे, इसके भीतर एक बडी सच्चाई छिपी 
हुई है ! इसका वास्तविक अर्थ वही है जे अभी हम पढ़ रहे है। 
मन का व्यथ तक और वाद विवाद से विचलित होना अच्छा नहीं 
है, कारण यह है कि तक हमें इंश्वर का ज्ञान कराने में साथक नहीं 
है। यह जानने की बात है, तक की बात नहीं है । सारें तक और 
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अ्रनुमान किसी न किसी प्रत्यक्ष के भ्राधार पर किए जाते हैं । 
बिना प्रद्मत्त के तक हो ही नहीं सकता । कुछ घटनाओं के साम्य 
और वैषम्य की तुलना से, जिन्हें हम देख चुके हैं, अनुमान 
किया जाता है। यदि ये ज्ञात घटनाएँ न हों ता अनुमान हो। 
हो नहीं सकता । यदि यह बात बाह्य दृश्यों के संबंध में ठीक 
है तो आंतरिक था आशभ्यंतर बातों में भी ठीक होगी । रसायनी 
कुछ पदारथा की लेता है ओर उनके संश्तेषण और विश्लेषण से 
कुछ परिणाम निकालया है! यह सच्चो बात है, आप उसे देखते 
हैं, प्रयक्ष करते हैं और उसे अपनी रसायन संबंधी उपपत्तियों का 
ग्राधार बनादे हैं| यही दशा भोतिक वैज्ञानिकों की है और 
यही अन्य विज्ञानवेत्ताओं की है| सार ज्ञान का आधार कुछ 
न कुछ बातों का प्रत्यक्ष ही होता हे और उसी प्रदत्त के आधार 
पर हम अनुमान करते हैं। पर सब से विलक्षण बात ते यह 
है कि बहुत से लोग, विशेषतः आधुनिक समय में, यह समभते 
हैं कि धर्म के विषय में किसी प्रकार का प्रत्यक्ष हा ही नहीं सकता 
हैँ, धर्म का बोध केवल व्यथे तक के आधार पर होता है। 
इसी लिये यह उपदेश है कि व्यथे तक से *मति का विचलित न 
करना चाहिए । धर्म केवल समभने की बात है, वाद विवाद 
की बात नहीं है | इसके लिये हमें अपनी प्रात्मा का मनन 
करना ओर उसके भोतर खोजना चाहिए। हमें मनन करके 
जा जान पड़े उसका निदिध्यास करना चाहिए, उसका साज्षात 
करना चाहिए, यही धमम है । कितना ही बकी भॉका, उससे धर्म 
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नहीं बनता। इसी लिये यह कहा गया है कि मति को व्यथे तके से 
विचलित न करना चाहिए । अत: यह बात कि कोई इश्वर है वा 
नहीं है कभी तक द्वारा निश्चित नहीं हो सकती, क्योंकि तक ते 
| जैसे एक पक्त में हो सकता है वैसा ही दूसरे पक्त में भो किया जा 
सकता हे | यदि इंश्वर है तो हमारे प्ंत:करण में है। क्‍या आपने 
उसे कभी देखा है ? इस प्रश्न का कि संसार है वा नहीं है आजतक 
समाधान नहीं हुआ है और सत्तावादियों और शून्यवादियों में 
विवाद प्रनंत काल से चल्ला ही आता है जिसका कुछ पार 
नहीं है । पर फिर भी हम जानते ही हैं कि संसार है और 
चल्ता आरहा है | हम केवल शब्दों के अर्था में हेर फेर कर लेते 
है । यों ही जीवन के सभो प्रश्नों में, हमें घम फिर कर सत्ताप्ों 
पर पहुँचना चाहिए । धरम की कुछ ऐसी भी बातें हैं जिनका 
बाह्य विज्ञान की बातों की भाँति प्रत्मत्ष हो सकता है और 
उन्हीं के श्राधार पर धर्म का भंगठन किया जा सकता है । 
हाँ यह शुष्क कथन कि तुम धमे के सभो सिद्धांतों पर झ्रेध 
विश्वास करो, मनुष्य जाति के अंतःकरण को नीचा करता है | 
बह पुरुष जो आप से यद्द कहता हे कि आप धर्म की सब बातों 
पर विश्वास कीजिए, श्राप अंधकार के गडढ़ें में गिरता 
है और यदि श्राप उस पर विश्वास करते हैं तो आप को भो 
साथ लेकर उसी गड़ढें में गिरता है। संसार के बड़े बड़े 
महियों को केवल यह कहने का अधिकार है कि हमने अपनी 
आत्मा की खोज की तो हमें ऐसा जान पड़ा, और यदि कोई बसा 
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करेगा तो उसे भी बसा दह्वी जान पड़ेगा, पर बिना खोज किए हमें 
कदापि विश्वास न होगा ! बस, धर्म में यही बात है | पर आप 
यह सदा स्मरण रखिए कि जो लोग घर्म के ऊपर आक्रमण वा 
कटाक्ष करते हैं उनमें <€'< प्रति सेकड़ा ऐसे हैं जिन्हेंने श्रपनी 
श्रात्मा की नतो खाज की है और न सत्य के पाने के लिये प्रयत्न 
ही किया है। प्त: घर्म के सामने उनके तर्क का कोई मूल्य नहीं 
है, यहाँ तक कि उस अंधे की बात के बराबर भो मूल्य नहीं जा 
यह कहा करता था कि जा जाग सूर्य पर विश्वास करते हैं, 
मूर्ख हैं | ऐसी की बातों का हम पर क्‍या प्रभाव हो 
सकता हे | 

साज्षात्‌ करने की वात ही अधिक ध्यान देने याग्य और 
कर्तव्य में लाने योग्य है। जिस समय हमारे मन में यह वात जम 
जायगी कि घर्म पुस्तकों ध्मार मंदिरों में नहीं धरा है, उसी समय 
सारा कमगड़ा टंटा आर विरोध मतमंद सब जो धर्मो' में देख पड़ता 
है एक बारगी मिट जायगा | यह अनुभव की बात है । जिसने 
इंश्वर ओर ह्ात्मा का वास्तव सें क्रमुभव किया है उसी के धरम है। 
तब हमें जान पड़ेगा कि बड़े बड़े घामिक संप्रदायों के पंडितों में 
जिनके यहाँ गदर के गटर पुस्तकों का ढेर लगा है, ओर छोटे से 
छोटे, यहाँ तक अज्ञानी, लेाकायतिकों तक में कोई वास्तविक 


बोर 


अंत्तर नहीं है। हम सब नास्तिक हैं यह हमें स्वीकार करना 
चाहिए | केवल बुद्धि से विश्वास मात्र कर लेने से हम धार्मिक 
हे। नहीं सकते । इसाई, मुसलमान ओर संसार के किसी भी 


हर 
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धर्म को ले लीजिए | जो मनुष्य पवेत के उपदेश# की सत्यता 
का जान जायगा वह आप्त हो जायगा, उसी दम देवता हो 
जायगा । पर फिर भा यह कहा जाता है कि संसार में अर्बो' 
ईसाई हैं। इसका आशय यही है कि मनुष्य कभी न कभी 
पर्वेत के उपदेश के तत्त्व को समझें । थीं वा बोस कराड़ में एक 
भी सच्चा इसाई नहीं निकल्लेगा | 

इसी प्रदार भारतवष में भी कहते हैं कि तीन हज़ार 
वेदांती हैं, पर यदि दज्ञार में एक भी ऐसा हा। जिसे सचमुच 
धर्म का बाघ दो ते संसार की दशा फिर जाय | हम सब नास्तिक 
हैं, तो भी हम ऐसे मनुष्य से छड़ने की चेष्टा करते हैं जे यह 
स्पष्ट स्वीकार करता है कि में नास्तिक हूँ। दम सब अंधकार 
में पड़े हैं, धरम हमारे लिये कंबल विश्वास का और वाद विवाद 
का विषय है, वह इसी काम का है कि केवल बुद्धि से विश्वास दिखा 
कर हाँ हाँ कर दो, वकबके कर लो, और कुछ नहीं । हम उसी 
को धर्मात्मा समभते हैं जा बहुत बक सकता हैं। पर वह धर्म नहीं 
है | केवल शब्दयाजना की प्रशस्त रीति, अलंकारों के प्रयाग को 
विज्नक्षण शक्ति, और'पुस्तकों के मूत्त की नाना भाँति से व्याख्या 
ओर निरुक्त इत्यादि विद्वानों का केवल मनोाविनाद मात्र है 
धर्म नहीं है । धमे ते तभी द्वोता है जब हमारी आत्मा में सच- 


#->०+-+>+ * $ जन अजणजनाना-*>०-०-+ज>+त++ 8 >- न 
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# परत का उपदेश इंजीट के एक प्रकरण का नाम है जिसमें ई्रेसा- 
मसीह ने पर्वेत के ऊपर जाकर उपदेश किया था ! इसे >लगवा0ता 60 
(0 ॥[0पा॥ कहते है । 
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मुच साज्ञात॒कार प्रारंभ होता है | वही घसे के उदय का काल 
है और तभी हम धामिक होते हैं । अभी हम में पशुओं से 
अधिक घर्म का भाव नहीं हैं। हम जे कुछ करते हैं समाज के 
दंड के भय से करते हैं। यदि समाज आज कह दे कि किसी की 
संपत्ति चुराओ, हम तुम्हें दंड न देंगे तो हम एक दूसरे के माल 
पर भपट पड़ें। वही हम पर चाकीदारी का काम करता हैं और 
पुलिस के भय से ही हम में कुछ घोड़ा सा धर्म का आचरण 
है । यह केवक्न समाज के शासन का प्रभाव है कि हम कुछ 
थोड़ा सा घर्मानुप्ठान कर डालते हैं, नहीं तो हमारी अवस्था 
पशुओं से कुछ ही अधिक अच्छी है। अपने मन में गुप्त रूप से 
विचार करने से हमें इस बाव की सतद्यता का प्रमाण मिलता है । 
ग्रतः हमें धर्मध्वजी नह्ठीं बनना चाहिए। हमें स्पष्ट शब्दों 
में इस बात को स्वीकार करना चाहिए कि हम धार्मिक नही 
हैं आर हमें दूसरों की निंदा करने का कोई अधिकार नहीं है, 
हम सब भाई हैं | हम तभी सच्चे धामिक देंगे जब हम धर्म 
की साक्षात्‌ कर लेंगे । 

यदि आपने किसी देश का देखा हे। आर कोई मनुष्य आप 
पर यह कहने के लिये दबाव डाले कि श्राप यह कह दें कि 
हमने उस देश को नहीं देखा है पर आप अपने मन ही मन 
जानते हैं कि हमने उस देश का देखा है| इसी प्रकार जब 
आप धमे का ओर ईश्वर को उससे श्रधिक्र स्पष्टता से देखेंगे 
जिससे कि श्राप बाह्य विषयों का देखते हैं ते. श्रापफे अटत्त 
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विश्वास का कोई डिगा न सकेगा । तभी आपको सच्चा विश्वास 
द्वोगा । यद्दी अभिप्राय आपकी धमेपुस्तक के इन शब्द्दों में व्यक्त 
किया गया है कि, 'वद्द जिसे एक सरसों वा राई भर भी 
विश्वास है |! तभी आ्राप को सत्य का ज्ञान द्वोगा, क्योंकि श्राप 
सत्य के साथ तन्‍्मय ही जायेंगे । 

यही वेदांत का तत्व है कि धर्म का साक्षात्कार करो, बकने 
से काम नहीं चलेगा | पर इसे करना कठिन है। वह शरण के 
भीतर गुप्त है, वह पुराण ओर ज्येष्ठ पुरुष जे! मनुष्य मनुष्य के 
अत:करण की गुदा में प्रविष्ट हे। ऋषियों ने अंतरेष्टि से उसको 
साज्षात्‌ किया और वे सुख दुःख से परे, धर्म अधर्म से परे, शुभा- 
शुभ कमे से परे, सत्‌ शअसत्‌ से परे पहुँच गए | जा उसे देखता 
है वही सत्य का देखता है | फिर ख्र्ग क्‍या है ? स्वर्ग सुख 
के भाव से दुःख के भाव का निकाल डालने से जो बच रहता है 
वही है। इसका तात्पय्ये यह है कि स्वर्ग चाहने में हमें केवल 
इस जीवन के सुखों की आवश्यकता हैं, दुःखों की नहों | 
यह बहुत ही अच्छा विचार है, इसमें तनिक संदेह नहीं, 
यह स्वाभाविक है, पर यह है विशुद्ध श्रम ही, क्‍योंकि केवल 
अच्छी ही अच्छी कोई वस्तु हो ही नहीं सकती श्ौर न कोई 
ऐसी वस्तु द्वी हो सकती है जो एक मात्र बुरी ही बुरी हा । 

आपने रोम के उस धनी महाजन की कथा पढ़ी होगी जिसने 
जब उसे इसका समाचार मिला कि अरब उसके पास केवल 
पंद्रह लाख की संपत्ति बच रही हे, यह कहा था कि फिर मैं 
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कल क्या करूँगा ?? ओर यह कह के वह आत्मघात करके मर 
गया था । पंद्रह लाख की संपत्ति उसके लिये दरिद्रता थी | फिर 
सुख कया रहा और दुःख कया रहा ? यह एक प्रविल्लीयमान 
लगातार प्रविल्लीयभान राशि है| जब में बच्चा था ते मेरा विचार 
घा कि कया ही अ्रच्छा द्वोता जो में एकेवान ह।ता,एकवान बन कर 
एका दाड़ाना मेरे लिये आनंद की पराकाण्टा थी । अब मेरा वेसा 
विचार नहीं है । किस सुख पर आप स्थिर रह सकते हैं ? यही 
एक ऐसी बात है जिसे समझने के लिये हम सबकी प्रयत्न करना 
चाहिए आर यही दुरामह है जिससे हम सब से पीछे मुक्त होते 
हैं। सब के सुख का भाव प्रथक्‌ प्रथक होता है। मैंने ऐसे मनुष्य 
देखे हैं जिन्हें नियय बिना प्रफीम का गोला उड़ाए चेन ही नहीं 
पड़ता | वे तो स्रगे उसी को समभते होंगे जहाँ की भूमि 
भी अफीम ही की हो | ऐसा स्वगे मेरे लिये तो बहुत ही 
बुरा द्वोगा | अरबी कातव्यों में हम स्वगे का गणेन पढ़ते हैं कि 
बहाँ सुंदर बाग हैं आर उनमें नदियाँ बचद्द रही ह#। मे तो ऐसे 
देश का रहनेवाला हूँ जहाँ बहुत पानी होता है ओर प्रति वर्ष 
सेकड़ां गाँव बाढ़ से बह जाते हैं और करोड़ों प्राणियों का 
संद्दार हो जाता है । अत: मेरा स्वगे ता वह हो नहीं सकता 
जहाँ बाग हों और उनमें नदियाँ बहा करें| में तो ऐसे देश को 
स्वर्ग मानू गा जहाँ बहुत कम वर्षो होती हो । हमारे सुख सदा 
बदलते रहते हैं । यदि कोई ध्रविवाहित पुरुष खर्ग का सन्त 
देखे तो वह यही [देखेगा कि स्वग में सुंदर सुंदर ख्त्रियाँ हैं पैर 
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वहाँ उसका विवाह द्वोगा | वही मनुष्य जब बुड़ढा होता है ते 
उसे स्लरी की आवश्यकता नहीं रह जाती है। यह हमारी 
आवश्यकता ही है जिससे स्वगे की कट्पना होती है आर हमारी 
आवश्यकता में परिवर्तन होने के साथ खग में भी परिवर्तन हे 
जाता है | यदि हमारा स्वर्ग वह्दी है जिसकी कामना वे लोग 
करते हैं जिनके लिये इंद्रिय-सुख वा विषय-भोग हो जन्म का 
परम फल है ता हम आगे नहीं बढ़ सकेंगे । ऐसा स्वगं आत्मा के 
लिये अत्यंत घार और घणित अभिशाप द्वोगा | क्या हम लोगों 
का जन्म इसी लिये हुआ हे कि थाड़ा राना गाना, नाचना 
कूदना छुआ कि कुत्ते की मात मरे | ऐसे पदार्था" की कामना 
करके आप सनुष्य जाति के लिये कैसा शाप दे रहे हैं । जब आप 
इस लोक के सुख के लिये रशते पीटते हैँ ता आप यदो करते हैं, 
क्योंकि भ्रापका इसका वोध नहीं है कि सच्चा सुख किसका नाम 
है | दशन का आग्रह यह- नहीं है कि सुख का परित्याग करो, 
अपितु यह है कि सच्चे सुख का समझा कि वह है क्या | नारवे 
वालों का स्वर्ग एक धार रणन्षेत्र है, वहाँ वे ल्लोग वेडिन (नारे 
वालों के देवताओं. इंद्र) के सामने बैठते हैं। वहाँ वे लोग वन्य 
वराह का शिकार करते हैं, फिर परस्पर संग्राम करते हैँ श्रार एक 
दूसरे का घायल करते हैं | पर इस संग्राम के थोड़े ही समय पीछे 
सब थाव किसी न किसी प्रकार अच्छे हो जाते हैं और फिर वे 
एक बृहन्मंडप में जाते हैं, वहाँ सुझर का भूना छुआ मांस, 
खूब मद्य फे साथ उड़ाया जाता है । और फिर वह वन्य शूकर 
१२ 
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जीवित द्वो जाता है और दूसरे दिन के शिकार के योग्य दो जाता 
है। यही बात हमारे स्वग की भी है, तनिक सा भी अंतर नहीं, 
केबल यही कि इमारे विचार उनसे कुछ परिष्कृत द्वा सकते हैं । 
जैसे नारबे वाले यह समभते हैं कि वन्य सूझर निय मारा ओर 
खाया जाता है झौर दूसरे दिन वह फिर ज्यों का व्यों हे जाया. 
करता है, वेसे हम भी वन्य वराहु का शिकार करना ओर ऐसे 
स्थान पर पहुँचना चाहते है जहाँ हमार बतमान सुख अविच्छिन्न 
रहें । 
दर्शन का यह आग्रह है कि एक श्ानंद है जा नित्य है 
जिसमें कभी विकार नहीं होता है | वह आनंद वैसा आनंद भोर 
सुख नहों हे जेंसे का कि अनुभव हमें इस लोक में हाता है, तो 
भी वदांत का कथन है कि जो कुछ हम इस ल्लोक म॑ सुखकर प्रतीत 
होता हे वह केवल उसी सच्चे आनंद का लेशभात्र है, क्योंकि वही 
एक आनंद विश्व में है। वह झानंद यद्यपि अआवृत, अन्यधाग्रहीत, 
भर विकृत कर दिया गया है तो भी प्रति क्षय हम सचमुच उसी नित्य 
सुख्र का अनुभव करते रहते हैं । जहाँ कहीं कुछ सुख वा आनंद 
है, यहाँ तक कि वह चोर का सुख क्यों न हो जो उसे चोरी में 
मिलता है, उसी निद्यानद के स्रोत से आया है, कंवल वह मलिन 
आर सांसारिक वासनाओं से कलुषित ही गया है और पहि- 
चान नहीं पड़ता है। पर उसके समभने के लिये इमें नेति नेति 
से प्रारंभ करना चाहिए तभी हमें उसका तथ्य जान पड़ेगा । हमें 
: अज्ञान और सारी मिथ्या बातों को त्याग करना पड़ेगा तभी 
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छुममें सत्यता का प्रकाश होगा। जब हम सत्य का प्रहण कर लेंगे. 
तो वेही पदाथे जिन्हें हम पहले त्याग चुके हैं नया रूप झ्ार 
झगाकार घारण करेंगे और देवरूप हो जायेंगे । वे उत्कृष्ट 
रूप घारण कर लेंगे और तब हम उनको यथाथ रूप में समझ 
सकेंगे । उनके समझने के लिये पहले हमें सत्य की ऋलक 
इेखनी होगी--पहले हमें उन्हें परित्याग करना होगा और फिर 
थे हमें देवरूप होकर मिलेंगे | पहले हमें सारे दुःख और चिंता 
तथा हमारे तुच्छ सुख भोगों का परित्याग करना पड़ेंगा । 

“जिसे सब बेद कहते हैं, जिसे सब तप घोषणा करते हैं, 
जिसके लिये सब लोग बत्रह्मचय्य घारण करते हैं में उसे तुमको एक 
दही शब्द में बतलाए देता हैं--बह ओम है ।”” आपकी जान पड़ेगा 
कि वेदों में ओम की बड़ी महिमा गाई गई है और वह बड़ा ही 
पवित्र माना गया है 

अब यमराज उस प्ररैन का उत्तर इस प्रकार देता है कि मनुष्य 
के मरने पर वह क्या होता है। “यह ज्ञानी, न कर्भी जन्म लेता 
है प्रौर न सरता है,न वह किसी से उपजता है और न उससे कुछ 
उपजता है, वह अजन्मा, निल्य, शाश्वत और पुराना है, शरीर के 
नाश होने पर उसका नाश नहीं होता है । यदि सारनंवाला यह 
समझता है कि मैंने मारा, और मारा गया यह समझता है कि में 
मारा गया ता दानों की तत्चय का ज्ञान नहीं है, कक्‍यांकि आत्मा न 
मारती है और न मारी जाती है ।” कैसा प्रबल और उत्कृष्ट पद है। 
में श्रापका ध्यान पहले लाए हुए 'ज्ञानी' शब्द पर जे! विशेषय' 
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रूप में आया है आकषित करता हूँ। ज्यों ज्यों हम आगे चलते 
हैं हमें जान पड़ता है कि वेदांत शास्त्र का उद्देश यह है कि सारा 
ज्ञान और पवित्रता आत्मा में निध्ठित है--इतना मात्र अंतर है कि 
वह कहीं कम व्यक्त है, कहीं अधिक । भेद जे मनुष्य सनुष्य श्रोर 
सृष्टि के सारे पदार्थों में वर्तमान है केवल मात्रा का भेद है, प्रकार 
का भेद नहों हे | सबकी आड़ में, सबकी सत्ता, वही नित्य, शाश्वत 
शुद्ध और पूण दी दे । वही श्रात्मा पुण्यात्मा में पापी में,सुखी 
में दुखी में, संदर में, कुरूप में, मनुष्य में, पशु में, सबमें घटघट 
व्याप्त हो रहा है ज्योतिस्वरूप हे; भेद कीवल प्रकाश की 
शक्ति क॑ कारण हें, किसी में वद्ध अधिक व्यक्त है, किसी में कम 
है, पर इस अभिव्यक्ति के अंतर से श्ात्मा में कोई प्रेतर नहीं 
पड़ता है | यदि एक पुरुष उत्तम वर्चों से दूसरे की श्रपत्षा श्रधिक 
बढ़ चढ़ के देख पड़ता हैं ता इससे उसके शरीर में कोई अंतर नहीं 
पड़ जाता है, वह अंतर केवल वस्य का ' है । हमें यह बात यहाँ 
स्मरण रखनी चाहिए कि सार वेदांत दशन में कोई वस्तु स्वरूप से 
अ्रच्छी वा बुरी नहीं है। भ्रच्छा और बुरा कुछ है ही नहीं, और 
न वे दे पृथक प्रथक पदार्थ ही हैं| वही वस्तु*अच्छी और बुरी 
दोनों हो सकती है, भेद केवल मात्रा का है! वही पदा्थ जिसे 
हम आज सुखकर समझ रहे हैं कल्न दूसरी अवस्था में दुःखकर 

ला सकता हैं। बढ़ी आग जिसे तापफर हम अपना शोत 
निवारण करते हैं, हमें जला भी सकती है। यह श्राग का दोष 
नहीं है | इसा प्रकार भात्मा शुद्ध भ्रौर परिपृणे है, ढो जो मनुष्य 
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बुराई करता है भ्रपनी प्रकृति के विरुद्ध चलता है, उसे 
अपने स्वरूप का बोध नहीं है। यहां तक कि घातक में भी 
वही पवित्र श्रात्मा विद्यमान है। वह नाश नहीं होतो, मर नहीं 
जाती । यह घातक का ध्रज्ञान है कि वह उसे व्यक्त नहीं कर सका, 
वह उसे आवरण में डाले हुए हैं । झौर न उस मनुष्य में जिसे 
कोई यह समभकता है कि मार डाला गया है वह मरती है । वह 
शाश्रत है, कसी मर नहों सकती, उसका कभी नाश नहीं है । वह 
छोटी से भी छोटी है, वह बड़ी से भी बड़ी हे, वह प्रत्येक मनुध्य के 
अत:करण की गहा में सबकी देवाधिदेव वतंमान है | पाप रहित 
मनुष्य सब दुःखां से मुक्त हो उसे भगवान की दया से देखते 
हैं; वह शरीररहित हे फिर भी बह शरीर में रहती है; उसका 
कोई स्थान नहीं है फिर भी वह सब जगह विद्यमान जान पड़ती 
है; वह अनंत है; स्वेगत हैं; आत्मा का ऐसा जानकर 
ऋषियों का कभी छेंश बहीं होता है । 

“यह आत्मा कभी वायी द्वारा, साक्षात्‌ नहीं की जासकती, न 
बड़ी बुद्धि ही से उसका ग्रहण है। सकता है, यहाँ तक कि वेदों के 
अ्रभ्यास से भी उम्तका यथा बोध नहीं होता है ।” यह बड़ी द्वी 
निष्पक्ष घोषणा है। में आपसे पद्दले ही कद् चुका हूँ कि ऋषि 
लोग बड़े ही निर्भेय विचार करनेवाले थे और कहीं पर रुकते 
न थे, स्पष्ट कह डालते थे । आप जानते हैं कि भारत- 
वर्ष में वेदों का सबसे अधिक मान है; इसाई उतना आदर इंजील 
का क्‍या करते होंगे ? आपका ते ईश्वरीय पुस्तक क॑ विषय में यही 
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भाव है कि किसी मनुष्य को इंश्वर ने प्रेरणा की । पर भारत- 
ब्ष में तो वेदों के प्रति ऐसा भाव है कि पदार्थो' की सत्ता इसी 
कारण है कि वे वेदों में है ! वेद में श्र वेद ही से सारी सृष्टि 
उत्पन्न हुई है। जितना कुछ ज्ञान है सब वेद में है | बेदी का एक 
एक शब्द पवित्र और शाश्वत है, बेसा ही शाश्वत जेसे श्ात्मा, 
जिसका न कोइ आदि हैं झोर न अंत | मानों खल्रष्टा का सारा 
मन ही वेद में भरा है| वेद वहाँ इसो भाव से देखे जाते हैं | 
झमुक कर्म अधम क्यों हैं ? इसका निशय वहाँ यही है कि वेदों 
में ऐसा कहा गया है। अमुक कर्म धम क्‍यों है ? इसलिये कि 
बेद ऐसा कहता हे। इन सब बातों के होते हुए भी तन्रिक ऋषियों 
की निष्पक्तता और निर्भयता को तो देखिए जो यह कह्ट रहें हैं 
कि सत्य का ज्ञान कंवल्त वेदाभ्यास मात्र से नहीं हो सकता है । 
“जिस पर भगवान्‌ दया करता ह उसी पर वह प्रगठ होता है ।” 
पर इस पर यह आपत्ति उठ खड़ी होती है कि यह ता कुछ पक्ष- 
पात की सी बात जान पड़ती है। इसी लिये यमराज श्रागे 
चलकर विवरण करते हैं “जा बुरे कम करनेवाले हैं, जिनका मन 
प्रशांत नहीं है, जिनकी इंट्रियां वशीभृत नहीं हैं, वे उस प्रकाश 
का कभी नहीं देख सकते । केवत्ष वे ही लोग इस आत्मा को 
साज्ञात्‌ करेंगे जिनका अंतःकरण पवित्र है, जो शुद्धाचारी हैं 
शोर जिनकी इंद्रियां वशीभूत हैं |” 

आगे चल्ककर एक सुंदर अलंकारयुक्त वगोन है । 
झ्रात्मा को रथ का सवार मान लो, ओ्रर शरीर को रघ; 
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बुद्धि उस रथ का सारथी, मन लगाम पर इंद्रियां घोड़े हैं । 
जिसके घोड़े सुशिक्षित ग्लौार लगाम हृढ़ होती है श्रार जिसका 
सारथी लगाम को दृढ़ थामे रहता है वही रथी अपने शभ्रभीष्ट 
स्थान का जो उस सर्वंगत आत्मा का धाम है पहुँचता है। पर 
वह भनुष्य ज्ञाश को प्राप्त होता है जिसके घोड़े सुशिक्षित नहीं 
होते, मुहँमार होते हैं. त्वगाम को नहीं मानते, बे-ल्गाम हैं 
झौर जिसकी क्गाम ठीक शमी हुई नहों हे । यह स्वेंगत गुप्त 
आत्मा लोगों की इंद्रियों के द्वारा साक्षात्‌ नहीं हो सकती 
वह कंबल उन्हीं लोगें को साक्षात होती हे जिन का मन शुद्ध और 
निर्मल हो! गया हैं। वह शब्द, स्पश, रूप, रस से परे है; वह 
अप्रमेय, शसंग, आादि-अ्रेतहीन, निर्विकार ध्मार प्रकृति से परे 
है; भ्रव्यय है; जे उसे साज्ञात्‌ कर लेता है वह मृत्यु के मुँह 
से मुक्त हो जाता हे । पर यह बात हं बड़ी क्रठिन | यद्ग मानों 
छूरे की धार पर चल्लना हैं; मार्ग दूर और भयावह है: पर 
प्रयास करते रहे।, निराश मत हो जाओ । जागो, दठो और तब 
तक विश्राम मत करो जब तक ठिकाने पर न पहुँच जाओ । 
सारे उपनिषदें में यही एक साक्षात्कार का भाव भरा हुआ 
है । समय समय पर भिन्न भिन्न प्रकार के प्रश्न उठा करेंगे और 
विशेषत: आधुनिक लोगों के लिये तो प्रश्नों का कोइ ठिकाना ही 
नहीं है । उपयोगिता के प्रश्न उठेंगे और नाना प्रकार के भ्रन्य 
प्रश्न उठगे पर सारे प्रश्नों में हमें यह जान पड़ेगा कि वे सब हमारे 
पू्वे संस्कारों के कारण ही उठते हैं। यह फंबल भावों का 
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संस्कार है जिसका प्रभाव हमारे अंत:करण पर इतना प्रबल है। 
उन ज्ोगों के लिये जे बचपन ही से एक पुरुष विशेष इश्वर 
ग्रौर मन की अनेकता की बात सुनते श्रा रहे हैं, इसमें संदेह 
नहीं है कि ये विचार कठिन और असह्य जान पड़ेंगे, 
पर यदि वे उन्हें सुनेंगे श्रार उनपर मनन करेंगे तो वेही उनके 
जीवन के एक अंग बन जायेंगे श्र फिर उन्हें उनसे डरन 
लगेगा | सब से बड़ा प्रश्न जो डठता है वह वेदांतदशन की 
उपयोगिता का है । ऐसे प्रश्न का केवल एक यही उत्तर हो। सकता 
है कि जब उपयोगिता की दृष्टि से यह भ्रन्छा या ठीक हे कि 
मनुष्य सुख की खोज करे त्थ फिर ऐसे लोग जो घम्म ही में प्रपना 
सुख समभकते हैं उसकी खोज क्यों न करें ? जब बहुतों की दृष्टि में 
इंद्रियां का सुख द्वी सुख है और वे उसकी खोज करते हैं तब 
कितने ऐसे भी ते हो सकते हैं कि जिन्हें इंद्रियां का सुख, सुख 
न जान पड़े, वे किसी और उत्तम सुरू की खाज करना चाहें । 
कूत्ते का सुख कंवल खाने पीने मात्र में होता है। कुत्ता एक 
वैज्ञानिक के झूख को कैसे जान सकता है जा खाना पीना सब 
छोड़कर पवेत के शिखर पर जाकर रहता और वहाँ एकांत में 
बैठ कर कुछ नक्षत्रों की स्थिति की जाँच करता दै। संभव 
है कि कुत्ता उस पर हेंसता दो ओर उसे पागलज्ञ समझता हो । 
यद भी दो सकता हे कि बेचार वैज्ञानिक के पास इतना धन न 
हो कि वद्द अपना विवाह कर लेता; संभव है कि बह भ्रपना जीवन 
साधारण रीति से व्यतीत करता । यह भी संभव हे कि 
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कुत्ता उसकी खिल्ली उड़ाए । पर बेचारा वेज्ञानिक तो इतना ही 
कहेगा कि भाई कुत्ते, तुम्हारा सुख कंवल विषय भाग मात्र का 
सुख है जा तुम उठा रहे हा, उसके आगे कुछ और है इसका 
तुम्हें बाध ही नहीं है; पर मेरे लिये ते यह अत्यंत सुख का 
जीवन है; झार यदि तुमको अपने ढंग पर सुख प्राप्त करने का 
अधिकार है तो मुझे भी अपने ढंग पर सुख प्राप्त करने का 
श्रधिकार है | भूल तो इस बात से होती है कि इम सारें 
संसार को अपने ही विचारों के सूत्र में बाँधना चाहते हैं श्रोर 
सारे विश्व को अपने ही मन की नाप से नापते हें। 
संभव है कि आपके लियें पुराने विषय भोग ही परमानंद हों 
पर यह श्रवश्यक नहीं है कि मेरे लिये भी वे वैसे ही हों; और 
आप उन्हीं पर हटठ कर तो में कभी उसे मानने के लिये तेयार 
नहीं हूँ । केक्‍ल लाौकिक उपयागितावादी आर धार्मिक पुरुष सें 
यही अंतर है| एक तो श्रह् कद्दता है कि देखा में कैसे भ्रानंद 
में हूँ । मुझे धन मिल रहा है, में अपना सिर धर्म के पीछे नहीं 
खपाता । उसके ते! कुछ सिर पेर का ठिकाना ही नहीं है, में ते। 
बिना थर्म के ही सुखी हूँ | यहां तक तो ठीक है; पर यह 
उपयोगितावादी के लिये टीक हो। सकता है | पर यह भवसागर 
अयसागर है। यदि किसी का बिना अपने भाइयों फा दुःख 
दिए किसी प्रकार से सुख मिल्ल रहा है तो इश्चवर उसका भत्ता 
करे | पर जब वह्दी हमारें पास आकर यह कद्दने छगता है कि 
श्राप भी यही काम कीजिए ; आप मेरी तरह न करें तो मूर्ख हैं, 
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तब तो मुझे यही कहना पड़ेगा कि इस बात में आप भूलते हैं । 
जिनबातों में आ्रापका सुख जान पड़ता है मेरा उनकी ओर तनिक 
भी कुकाव नहीं हे | मुझे तो यदि दे! चार मुद्री सोने के लिये 
भटकना पड़े तो मेरा जीवन अकारथ हे जाय, में मर ही जाऊँ-- 
धामिक पुरूष यद्दी उत्तर दे सकते हैं । बात यह है कि. धर्मानुष्ठान 
वेही कर सकते हैं जो नीचे की श्रेणियों के पार कर चुके हों । 
सबकी अपने प्पने अनुभव और पूरी गति होनी चाहिए । इस 
दौड़ की समाप्ति होते ही हम दूसरे ज्षेत्र में प्रविष्ट हो 
जाते हैं । 

ये विषयमाग कभी कभो और रूप धारण कर लेते हैं । 
वह बहुत भयानक ओर लुभानेवाला होता है | आपने यह बात 
सुनी होगा कि बहुत प्राचीन काल से सब्र धर्मो' में यह बात 
चली आती है कि एक समय ऐसा श्रावेगा कि जब सारे दुःखों 
का अंत हो। जायगा, केवल सुख ही सुख रह जायगा और प्रथ्वी 
खर्ग हो जायगी | मुझे तो इस पर विश्वास नहीं है । पृथ्वी 
सदा जेसी है बेसी ही रहेगी । कहने में तो यह बहुत ही 
खेदजनक जान पड़ता है पर करें क्‍या, इससे बचने का फोई 
उपाय नहीं है । संसार में दुःख वैसे ही है जेसे शरीर में दीघे- 
कालिक गठिया कि एक स्थान से निकालो ते दूसरे स्थान में पहुँचती 
है, वहाँ से निकाला ते दूसरी जगह जा पहुँची ! चाहे जो कर 
डालो वह रहेगी वहीं। पहले लोग जंगलों में रहा करते थे, एक 
दूसरे फो खाते थे; भाधुनिक समय में वे एक दूसरे को खाते 
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नहीं हैं पर परस्पर धाखादे३ करते हैं। देश के देश, नगर 
के नगर इसी ठगविद्या से सत्यानाश हे। गए हैं, उजड़ गए हैं । 
इससे तो बड़ो उन्नति नहीं जान पड़ती । म॑ नहीं समझता कि 
जिसे श्राप संसार में उन्नति कहते हैं वह कामनाश्रों के कई 
शुना बढ़ाने के सिवाय कुछ और है | इससे ता एक बात मुझे 
स्पष्ट दिखाई पड़ती है और वह यह है कि कामना से ही सब 
दुःसत्र होते हैं । यह तो भिखमंगे की दशा हो रही है, दिन 
रात मॉँगसले पर उतारू, देखा नहीं कि मेह में पानी भरने 
त्गा, सदा कुछ न कुछ कामना, सदा अधिक पाने की 
इन्छा बनी ही रहती है। यदि कामना की पूत्ति की शक्ति 
गग्ित की श्रढ़ी से बढ़ती है तो कामना की शक्ति ज्यामितिक 
श्रंढ़्ी से बढ़ जाती है ! इस संसार में सुख दुःख की मात्रा सदा 
लगभग एक ही है | यदि समुद्र में एक स्थान पर लहर उठती है 
ते दूसरे स्थान पर गड़ढा प्रड़ जाता है । यदि एक मनुष्य सुखी 
होता है ता दूमरे पर दुःख का पहाड़ टूट पड़ता है, मनुष्यों पर न 
सह्दी तो पशुओं ही पर सही । मनुष्य! की सेख्या बढ़ने से ते पशुओं 
की संख्या घट रही है; हम उन्‍हें मार मार कर भूमि साफ करते 
जा रहे हैं और वहाँ बसते जाते हैं; उनके जीवन की सामग्री 
सब छीनते जारहे हैं । फिर हम यह कैसे कहें कि सुख बढ़ रहा 
है ? प्रबल्ल जातियाँ निरबल जातियों का खाए जा रद्ठी हैं पर इससे 
क्या श्राप यह समभते हैं कि प्रबल जातियाँ सब सुखी 
रहेंगी ? कदापि नहीं, जब और कोई न मिलेगा ते 
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वे आपस में लड़ कर मरेंगी । मुझे तो इसका कोई प्रत्यक्ष प्रमाण 
नहीं मिलता दिखाई पड़ता है कि यह संसार ख॒र्ग बन रहा 
है । लक्षण तो कुछ उल्नटे से दिखाई पढ़ते हैं । अनुमान 
से भी हमें यही जान पड़ता है कि सिद्धांत में भी ऐसा द्ोना 
अ्रसंभव सा है । क्‍ ह 

परिपू्णता सदा ध्प्रमेय है । हम प्प्रमंय हो हैं ओर उस्री 
श्रप्रसेयता का व्यक्त करने का प्रयत्र कर रहे है। में, आप 
झ्रार सब लोग उसी के व्यक्त करने का प्रयत्र कर रहे हें | यहाँ 
तक ते ठीऋक है। पर इसी बात के श्राधार पर कुछ जमेन के 
दाशेनिकों ने एक विलक्षण कल्पना कर डाली है--कि यह 
भ्रभिव्यक्ति अधिक अधिक बढ़ती जायगी, यहाँ तक कि हमारी 
अभिव्यक्ति पराक्ाप्ठा की पहुँच जायगी, यहाँ तक कि हम 
पूणामभिव्यक्त बन जाँयगे । अभिव्यक्ति की पराकाष्ठटा 
को पहुँचने से कया अभिप्राय है? परिपूर्शता का भाव ता 
भ्रप्रमेयता है और अभिव्यक्ति का अथे है प्रमेयता, तो क्‍या 
इसका भाव यह ते नहीं है कि हम अप्रमेय प्रमेय हो जाँयगे ९ 
यह ते वदताव्याघात हुआ, असंभव हुआ । ऐसी कल्पना 
वा सिद्धांत बच्चों को भले हो रुचिक्र क्‍यों न हों; पर यह 
उनके अंतःकरण में मिथ्यारूपी विष का भरना हो जायगा 
श्रेर यह धमे के लिये ता बहुत ही हानिकारक प्रतीत द्वोगा । 
हम यह जानते हैं कि जगत एक विकार मात्र है, मनुष्य देव- 
ताओं से विक्रत द्वोकर बना है; ध्यादम स्वर्ग से पतित हुआ 
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था। आज कल कोई ऐसा धर्म नहीं है जिसमें मनुष्यों 
की वैकारिक सृष्टि की शिक्षा न द्वो। हम लोग पतित होकर 
पशु द्वो गए थे श्रोर अब हम उस बंधन से बाहर निकल 
रहे हैं । पर हम परिपूरणता को अभिव्यक्त करने में कभी नितांत 
सफल्न न होंगे। हम कितना ही कठिन प्रयास क्यों न करें, 
ग्रेत को चल्लकर हमें जान पड़ेगा कि हम इस संसार सें परा- 
काष्ठा को पहुँच हो न सकेंगे. कारण यह है कि हम इंद्रियों के 
बंधन से परिमित ओर बद्ध हैं। यह जानने पर हमें यह शब्द 
सुनाई पड़ेगा कि ध्रपनी निज अ्रप्रमेयता की ओर लौटे । 
इसी का नाम त्याग है | इस कठिनाई से बाहर निकल्लनें का 
यही उपाय है कि हम उसी मार्ग से उल्लदटे लौट जाँय जिससे 
होकर हम बंधन में, अधःपात में पड़े हैं। यहीं से धर्म और 
उदारता प्रारंभ होती है । सारे आचार शास्त्र की कुंजी कया है ? 
न कि 'मैं नहीं तू? और इसी 'मैं' की आड़ में अप्रमेय है 
जिसका यह में? परिशाम है, जो अपने को इस लोक में 
भ्रभिव्यक्त करने के लिये प्रयत्न कर रहा है। यह "में? परिणाम 
है और इसे श्रपनी प्रकृति प्रप्रमेय से जाकर मिल्लनना है। जितनी 
बार अआाप यह कहते हैं कि भाई मैं नहीं तू, आप लौटने का 
प्रय्न करते हैं भ्रौर जितनी बार आण यह ऋहते हैं कि “मैं, तू 
नहीं? उतनी ही बार आप भ्ूठ मूठ अप्रमंय को इस इंद्रिय के 
खोक के द्वारा व्यक्त करने की व्यथे चेष्टा करते हें। इससे इस 
जगत्‌ में ऋगड़ा, कलह और बुराई उत्पन्न होती है, कुछ 
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काल पीछे त्याग, शाश्वत त्याग, भाता है, यद्द छोटा सा 'मैं? नाश 
हो जाता है और जाता रहता है। इस छोटे जीवन की चिंता में 
इतने क्‍यों लगे दो ? इस लेक वा किसी अन्य लोक में व्यथे 
जीने और वहाँ सुख भेगने का परिणास क्या ऐ--मत्यु । 

यदि हमारा विकाश पशुओं से हुआ हे तो पशु भी मनुष्यों 
से द्वी घटकर बने होंगे। आप यह कह कैसे सकते हैं कि ऐसा 
नहीं है ? आपने देखा है कि विकाश के लिये कंबल यहीं प्रमाण 
है कि छोट से बड़े वा नोचे से ऊँचे जंतुओं तक के शरीर 
क्रमश: उन्नत होते गए हैं।पर क्‍या इतने से ही आ्राप हठ- 
पूवेक कह सकते हैं कि सदा नीचे से ऊपर को हो चलते गए 
हैं, केबल आराहमात्र होता गया है और ऊपर से नीचे 
कभी उतरे वां खिसके नहीं हैं, अवरोह नहीं हुआ हे ? 
यह उपपत्ति दोनों ओर के लिये हो! सकती है| मेरी समझ 
में यदि कुछ सत्य है ता यह है कि* यह क्रम सदा आराही 
ओर अवरोद्दी दोनों प्रकार से दाता रहा है । अ्रवराह बिना 
श्राराह केसे; संकोच बिना विकाश कहाँ से ? उत्कृष्ट अवस्था 
फे लिये हमारे प्रयन्न से यहदी प्रगट न्होता है कि हम 
उत्कृष्ट अ्रवस्था छे नीच दशा को प्राप्त हो गए हैं| यही बात 
ठीक है, कंबल प्रकार में कुछ अंतर भत्ते ही हो । 
मैं ता इस विश्वास पर डटा हुआ हूँ और डटा रहूँगा ओर ईसा, 
बुद्धदेव और वेदांत एक स्वर से पुकार कर यही कह रहे हैं कि हम 
किसी न किसी समय में पराकाष्ठा को अवश्य पहुँचेंगे, किंतु फेवल 
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इस अपूर्णता को परित्याग करने से । यह संसार कुछ नहीं है, 
केवल उसी सत्ता की विक्ृत, कुरूप छायामात्र है। हमें उसी 
सत्ता तक पहुँचना है। याग ही हमें उस तक ले जायगा | द्याम 
ही सच्चे जीवन का एकमात्र भ्राधार है; हमारे सच्चे जीवन और 
भलाई का समय वही है जब हम पअपने को भूले रहें । यह 
आत्मा का भेद अवश्य मिटना चाहिए, इसका ल्ेशमात्र भी न रहना 
चाहिए । तभी हमें अपनी सत्ता का बोध होगा, हम श्रपनी सत्ता 
में स्थिर होगें; वही सत्ता ब्रह्म वा इधर है; वही हमारा सच्चा 
रूप है, वह सदा हममें आर हमारे साथ है । हमें उसीमें रहना 
ओर स्थिर होना चाहिए, वही एक मात्र सबके सुख का परमधाम 
है। वही जीवन जो आत्मा की दृष्टि से जीवन है सच्चा 
जीवन है । हम सब लोगों को उसी क॑ साज्ञात करने का प्रयत्न 
करना चाहिए । | 


"| हो. सयनकमाकसजवदाप 4 पाना परपूडकअए॑॥- माउकइ्ाउरदष्सााक 


(६) भेद में अभेद । 

“ख्यंभू ने इंदियों का मुँह बाहर की ओर बनाया है इसीसे 
मनुष्य बाहर के विषयां का अनुभव करता है, आभ्यंतर का नहीं । 
कोई सा धोर पुरुष ही भ्रमृतत्त की इच्छा करता हुश्रा अपनी 
इंद्रियां को अंतमुंख कर के अपने भीतर आत्मा को देखता है |?” 
जैसा हम पहले कह चुके दें, वेदों में सबसे पहले बाह्य पदार्थी 
की द्वी जिज्ञासा प्रारंभ हुई दे श्रेर फिर यह जान पड़ा है कि 
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पदाथा का तत््वज्ञान इस बाह्य जगत से हो नहीं सकता; बाह्म 
दृष्टि से काम नहीं चलेगा, यदि द्वोगा तो भ्रांखां को भीतर की 
ओर मोड़ने से होगा, क्योंकि वस्तुत: तत्त्व ज्ञान आशभ्यंतर ही में 
निहित है : श्मात्मा के लिये जा शब्द ग्राया है वह बहुत ही 
साथेक है, 'प्रत्यगात्मा? अधोत्‌ जा मुड़ कर भीतर चल्ला गया है, 
वह हमारे भीतर प्रविष्ट हुआ, वहो हमारी सत्ता का श्राभ्यंतर 
रूप है; अंतःकरण का केंद्र हे, उसी बीज से माना सब कुछ 
प्रस्फुरित होता है; वह छादिय खरूप है, उसी से मत्र, शरीर 
और जो कुछ है वह सब किरण की भाँति चारों ओर प्रस्फुरित 
होता है| “बालयबुद्धि, भ्रज्ञानी पुरुष कामनाओं के पीछ, जो बाह्य 
विषय हैं, देडते फिरते हैं और मृत्यु के पाश में पड़ जाते हैं पर 
बुद्धिमान लोग, अ्रम्ृत्तत्त का जानते हुए इस जीवन के क्षणिक 
पदार्थों में नियता की जिज्ञासा का प्रयास नहीं करदे ।?” बह 
भाव यहाँ स्पष्ट शब्दों में व्यक्त किया गया है कि इस बाह्य 
जगत में जहाँ सब श्रनित्य ही ह्नित्य पदाथे भरे पड़े है 

नित्यता की जिज्लासा करना वा उसे पाना असंभव सा है। 
नित् की जिज्ञासा तो निद ही में हो सकती है भोर हमारे पास 
जो नित्य पदाश है बह हमारी आत्मा है, न तो शरीर श्रौर न मन, 
यहाँ तक कि बुद्धि भो नित्य नहीं है ओर संसार की तो बात 
ही क्या हे | सबका ट्रष्टा, सबका अधिपति, आत्मा, जा सदा 
मनुष्यों के अंतःकरण में जागता है वही एकमात्र नित्य 
है झौर इस विश्व फे नित्य कारण की जिज्ञासा के लिये हमें 
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उसके पास जाना चाहिए । वह कंवल निट भात्मा ही में 
मिलेगा । “जो यहाँ है वहाँ भो दे, जो वहाँ है यहाँ भी है। जो 
नानात्व को देखता है वह मृत्यु में रत्यु को प्राप्त होता है ।? देखिए 
पहले सख्वगे में जाने की आकांज्षा थी। जब प्राचीन शआय्यी का इस 
संसार से जिसमें वे रहते थे असंतोष हुआ ता उन लोगों ने समझा 
कि हम लोग शरीर को त्याग कर ऐसे लोक में जायेंगे जहाँ 
पर केवल सुख ही सुर्र दोगा, दुःख का लेशमात्र भी न रहेगा । 
ऐसे ही कई स्थान मान कर उनका नाम उन लोगों ने स्वर्ग रक्‍्खा 
था | उनका श्रनुमान था कि स्वर में उन्हें दिव्य देह और 
पतन मिलेंगे आर वहाँ वे अपने पितरों के साथ सदा आनंद से 
अपने दिन व्यतीत करेंगे । पर ज्यांही दशनों केविचार का; 
आरंभ हुआ लोगों को स्वग क्री बाते असंभव और मिथ्या जान 
पड़ने लगी । अनंतता और देश विशेष का संबंध परस्पर विरुद्ध 
था क्‍योंकि देश तो काहन में दाता आर उसी में रहता है। अत: 
उन लोगों की वह विचार त्यागना पड़ा। उन्हें जान पडा कि 
देवता लोग जो उन स्वर्गों में रहते हैं कभी इस लोक में 
मनुष्य योनि में रहे होंगे आर अपने पुण्य कम से देवता के पद 
की प्राप्त हुए। देवयानि वा देवतापन जिसका नाम रखा 
गया था वह केवल अवस्था ओर पदविशेष था । वेदों में वशित 
कोइ भी देवता नित्य व्यक्तिविशेष नहीं थे । 

उदाहरण के लिये इंद्र आर वरुण को ले लाजिए; इंद्र और 
वरुए किसी व्यक्ति विशेष के नाम नहीं हैं; वे पदों क॑ नाम हैं 
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जैसे श्राज कल्ल गवनर श्रादि हुआ करते हैं। वह इंद्र जे पहले 
था अब नहीं है; वह हो! चुका होगा ओर उसके स्थान पर 
दूसरा मनुष्य इस लोक से गया होगा | वही दशा अन्य देवगणोां 
के पदें की भी जान लो । वे सब पदविशेष हैं श्रार उन पर 
क्वगातार ऐसे मनुष्य जाया करते हैं जो संसार में रह कर भपने 
पुण्य कर्मों के प्रभाव से देबत्व को प्राप्त हो। जाते हैं, पर नाश 
उनका भी दोता है । ऋग्वेद में देवताओं को अमर कहा 
गया है पर आगे चल कर देवताओं से अमरत्व का 
भाव बिलकुक्त अक्तम कर दिया गया । खोगां का यह 
जान पड़ा कि अमरत्व देश काल्ल से पर हैं आर अमर” शब्द 
किसी भातिक शरीरघारी के लिये अन्वथ नहों-हा सकता, चाहे 
उसका शरीर कितना द्वी सूक्ष्म क्‍यों न हो। चाहे वह कितना ही 
सूक्ष्म हो उसका आरंभ किसी देश काल में अवश्य हुआ होगा 
कौर उसके शरीर के वे परिमाणु जिनसे उसके शरीर का 
निर्माण हुआ है देश में रद्द होंगे । जरा मन में विचारो तो 
सही कि क्या कोई रूप बिना देश के हो! सकता है? यह असंभव 
है । देश एक भेतिक पदाथ है जिससे रूप बनता हे ओर बह 
लगातार परिवतनशील है । देश श्रार काल माया के अंतगत 
हैं और यही भाव इन शब्दां में व्यक्त किया गया है कि जो 
यहाँ है वही वहाँ भी है | यदि वहाँ ये देवता लोग हैं तो वे 
भी उन्हीं नियमों से बद्ध होंगे जिनसे हम लॉग इस लोक 
में बद्ध हैं श्रौर नियम यह है कि नाश होता रहता हे, बार बार 
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परिवत्तेन होता जाता है । इन्हीं नियमों से पदार्था' के संयोग से 
भिन्न भिन्न रूप प्रगट होते और पुन: पुनः नाश होते रहते हैं | 
जिसका जन्म है उसका मरण अवश्य है| यदि कहीं स्वर्ग है तो 
येही नियम वहाँ भी होंगे। 

इस लोक में हम देखते हैँ कि सब सुखों के साथ छाया की 
भाँति दुःख लगा हुआ है; जीवन के साथ मृत्यु उसकी छाया 
की भाँति ज्गी है| वे साथ साथ रहते हैं | कारण यह है कि वे 
परस्पर विरुद्ध नहीं हैं; वे दे पदाथे भी नहीं हे, केवल एक सत्ता 
की दे भिन्‍न भिन्‍न अभिव्यक्तियाँ हैं; जीवन मरण, सुख दुःख, 
भला बुरा, सब एक ही भाव की भिन्‍न भिन्‍न अभिव्यक्तियाँ हैं । 
द्रतवादियों की कल्पना कि भलाई ओर बुराई मिन्‍न पदार्थ हैं 
ओऔ्रौर देनों नित्य से साथ साथ आ रहे हैं नितांत असंगत है । 
वे एक ही वस्तु को मिनन भिन्‍न अभिव्यक्तियाँ मात्र 
हैं, वही कभी अन्छो होकर प्रगट होती है कभी बुरी हैं 
कर । इनमें भेद प्रकार का नहीं है कंवल मात्रा का 
है। वे एक दूसरे से मात्रा की न्यूनाधिकता के कारण 
मिन्‍न भिन्न प्रतीत* होती हैं। हम यह ठीक ठीक देखते हैं 
कि वद्दी नाड़ीजाल सुख की वेदना और दुःख की वेदना 
देनों को समान रूप से वहन करता है | जब वही नाडीजाल 
शून्यरोगप्रस्त हो जाता है तब हमें न सुख की वेदना 
उसके द्वारा द्वोती है न दुःख की । अतः निश्चित है कि वे दो 
नहीं हैं एक ही, हैं । इसके अतिरिक्त यह भी तो द्वोता है कि 
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एक ही वस्तु जीवन के भिन्न भिन्‍न समय में सुखकर ओर 
दुःखकर दोनों होती हैं। एक ही बात से एक को सुख दूसरे 
की दुःख पहुँचता है । मांस के खाने से खानेवाले का तो सुख 
होता है पर बेचारे पशु के प्राण जाते हैं। संसार में कोई 
पदाथ ऐसा न था और न है जिसंस सदा सब की सुख ही सुर 
हाता हो । कोई प्रसन्न है वो दूसरा अप्रसन्न | यह सदा से है 
झैर रहेगा । यही कारण है कि यह ठेत की बात ठीक नहीं 
जैंचती है और इसका परिशाम क्या होता है ? में आप के 
अपने पूर्व व्याख्यान में यह बता चुका हूँ कि यह असंभत्र है कि 
कभी ऐसी अवस्था आवे जब संसार में कंवक्त भलाही भला रहे 
जाय और बुर का कहीं चिन्ह भी न रहे । इसमें संदेह नहीं है 
कि इस बात से बहुतें को निराशा ने घेर लिया होगा और 
कितने डर गए होंगे पर में करूं कया । मुर्के इसके विरुद्ध कोई 
समभा दे ते में मानने की तेयार हूँ किंतु जब तक कि कोई 
यह प्रमाणित न करे ओर मुर्के उसकी सत्यता का विश्वास न हे! 
जाय में उसे बदल नहीं सकता | 

सामान्य उपपत्ति जो मेरे कथन के विरंध में दी जा सकती 
है ग्रर जिस पर लोगों का विश्वास सुगमता से जम जाता हे 
यह है कि विकाश होते होते संसार में जे जो बुराश्याँ हैं क्रमशः 
कम होती जा रही हैं ओर परिशाम यह होगा कि इस प्रकार 
घटते घटते करोड़ों वर्ष बीतनें पर ऐसा समय आ जायगा जब 
संसार से सारी बराइयाँ नष्ट हो जायेगी और क्रेवल अच्छाई 
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अच्छाई शेष रह जायगी। देखने में तो यह बड़ो प्रबल्न युक्ति 
प्रतीव होती है | इंश्वर करे यह ठीक निकले | पर इसमें एक 
हेत्वाभास है | वह यह है कि यह पहले से ही मान लिया गया 
है कि भलाई और बुराई देनें सदा से नियत हैं। यह मान लियो 
गया है कि एक नियत परिसाण की बुराई है, सौ मन सही, ओर 
इसी प्रकार मलाई भो नियत परिसाणश की है; और बुराई का यह 
परिमाण नित्य प्रति क्षीण वा क्षय होता जाता है; और भलाई 
का परिमाण ज्यों का त्यों बना रहता है ! पर क्‍या यह टीक 
है ? संसार का इतिहास ते यह प्रगठ कर रहा है कि बुराई 
लगातार बढ़ती जा रही है और बेसे ही भल्लाई भी बढ़ रही हैं । 
एक असभ्य मनुष्य को ले छ्लीजिए वह जंगल में रहता है । 
उसका सुख का भाव बहुत ही परिमित है ओर इसी प्रकार 
उसके दु:ख का भाव भी न्‍्यून है। उसका दुःख केवल इंद्रियों ही 

क है। यदि उसे खाना न मिले ता वह दुखी है; पर उसे यथेच्छ 
भाजन दीजिए ओर घृमने फिरने और शिकार करने की स्वतंत्रता 
दीजिए तो वह नितांत सुखी है । उसका सुख भी इंद्रियां तक है 
और ऐसे ही उसका दु:ख भो वहों तक है। पर यदि उसी मनुष्य 
का ज्ञान बढ़ जाय ते उसके सुख भी बढ़ जायेंगे और बुद्धि उसमें 
आजायगी, और उसके विषय-भाग बढ़ते बढ़ते मानसिक सुख-भोग 
हो जायेंगे । उसे सुंदर काव्यों के पढ़ने में आनंद आने लगेगा 
और गणित के प्रश्नों! में उसका जी अधिक लगेगा । पर 
साथ द्वी साथ उसकी सूच्म नाड़ियों में मानसिक वेदनाओं के 
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झनुभव करने की शक्ति बढ़ती जायगी, जिनका जंगली मनुष्य 
को स्वप्न में भी बोध नहीं हे। सकता | एक सामान्य उदाहरण 
से लीजिए | तिब्बत में विवाह की प्रथा नहीं है और वहां 
सौतिया डाह भो नहीं है पर फिर भी हम यह जानते हैं कि . 
विवाह उच्च सभ्यता की अवस्था की चीज़ हैं | तिव्बतियां की इस 
अद्भुत सुख का बोध नहीं है । वे चारित््य के महत्त्व क्या जानें ? 
उन्हें सती साध्वी पत्नो आर एकपक्नीत्रत साधु पति होने से क्‍या 
आनंद होता है इसका बोध ही नहीं है । वे बेचारे उसे समझ ही 
नहीं सकते हैं | इसी प्रकार उन लोगों में वह डाह भी नहीं 
है जा पतित्रता श्रो को अपने पति के व्यभिवार पर वा 
पति को अपनी ञ््री क॑ कुलटात्य पर हुआ करता है । सभ्य 
और पति-पत्नीभाव को पवित्र माननेवालों का जो जल्लन ओर 
दुःख इत्यादि हुआ करते हैं वे उन्हें नहों होते । एक ओर ते 
सभ्य लोगों का घानंद बढ़ता है पर दूसरी श्रार उन्हें दुःख की 
बेंदना भी सहन करनी पड़ती है । 

आप अपने देश इंगलंड ही का लें लीजिए, बह ते सारे देशों 
से संपन्न हे और वहाँ सुखभोग की सामग्रियाँ भी भ्रन्य देशों 
से कहीं अधिक हैं, पर दुःख का भी तो वहाँ पारावार नहीं 
है । यहाँ कितने पागल हैं! किसी ओर जाति में इतने न निक- 
लेंगे । इसका कारण यही है कि यहाँ कामनाएँ बहुत डत्कट हैं । 
मनुष्य को यहां उच्च कोटि का जीवन व्यतीत करना पड़ता है 
अर जितना घन वह एक वर्ष में व्यय करता है उतने में भारत- 
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वर्ष का एक मनुष्य धनाढ्य बन सकता है | श्राप उसको सामान्य 
रीति से जीवन व्यतीत करने का उपदेश नहों कर सकते, कारण 
यह है कि समाज में बेैसे जीवन की आवश्यकता है, वह उसे 
विवश करता है| समाज का चक्र फिरा करता है; विधवाश्रों 
के रोने पीटने और श्रनाथ बच्चों के कलपने से वह रुकता नहां 
है। सब जगह की यही दशा है। आपके सुख-बोधघ बहुत प्रोन्नत 
हो। गए हैं, आपका समाज दसरों से कहीं सुंदर है। आपके 
सुखभोग के लिये बहुत पदाथे हैं । जिनके लिये कम हैं उन्हें 
दःख भी ते कम हैं। ह्रापको सवेत्र यही सूफेगा, जितना ही ऊँचा 
शझ्रादश आपके मन सें होगा उतनी ही अधिक आपको सुखो- 
पलब्धि होगी ओर उतनाही अधिक दुःख भी होगा। एक 
दुसरे के साथ छाया से क्गे हैं। यह है। सकता है कि बुराह 
कम द्वोती जाती द्वो पर यदि ऐसा है ते भलाई भो घटती 
जाती द्वोगी | पर मुझे तो बात कुछ ऐसी जँंचती है कि बुराई 
बढ़ती जा रही है और भल्नाइ घटती जा रहो है। यदि भलाई 
गणित श्रेढ़ी की रीति से बढ़ती है ते बुराई ज्यामितिक् श्रेढ़ी के 
क्रम से बढ़ती है । श्रार यही माया है | यह न ते सुखवाद है 
न दुःखवाद । वेदांत का यह पक्त कदापि नहीं है कि यह लोक 
कंवल्ल दुःख हो से भरा है। ऐसा कहना नितांत मिथ्या और 
अनगंल है । साथ ही साथ यह भी भ्रम ही है कि इस लोक में 
सुख हो सुख है । अतः बालकी को यह कह ऋर बहकाना अच्छा 
नहीं है कि यहाँ फूल ही फ़ूल हैं, दूध और मधु की नदियाँ हा बह 
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रहो हैं, सब अच्छा हो अच्छा है। इसी का तो हम लोग अब तक 
 खप्न देखते रहे हैं। साथ ही यह भी कहना भ्रम ह्वी है कि कंबल 
इसलिये कि एक मनुष्य को दूसरे की अपेक्षा अधिक दुःख है 
संसार में सब दुःख ही भर है। यही द्वेत, यही सुख और दुःख . 
का खिलवाड़ दे जिससे हमारे अनुभव का संसार बनता है। पर 
साथ ही वेदांत दर्शन का यह कथन है कि यह मत समझो कि 
भलाई वुराह दो भिन्न भिन्न वस्तुएँ हैं ,वे एक ही हैं आर वही मिन्न 
भिन्न मात्रा ओर आकार में प्रगट होती है श्र एक ही भनुष्य क॑ 
ग्रत:करण में भिन्न भिन्न संवेदना की उत्पन्न करती है। अतः: वेदांत 
का पहला विचार यह है कि बाह्य वस्तुश्रों में ऐक्य निधारित 
किया जाय अर्थात यह कि एक ही सत्ता अपने की अभिव्यक्त 
कर रही है, देखने में चाहे वह कितनी विभिन्न क्‍यों न प्रतीत 
हो । पारसियों के प्राचीन अनगढ़ सिद्धांत पर ध्यान दाजिए 
जिसमें दे इंश्वर संसार के कर्त्ता माने गए हैं| सोम्य इश्वर सब 
अच्छा करता है ओर बुरा सब बुरा करता है। यह तो 
देखने ही से अनगल जान पड़ता है; यदि यह ऐसा 
होता ते प्रकृति के सारे नियमों के दो भाग होते, 
आधा एक ईश्वर का निर्धारित किया हुआ और उसके निर्धारित 
कर लेने पर आधा दूसरे का चलाया हुआ होता। बड़ी अव्यवस्था 
यह है कि दे दो इंश्वर एक ही संसार में काम करें, ओर 
फिर भी दोनों मिल्ल कर एक ही वस्तु के एक भाग को बनावें' 
ओर दूसरे को बिगाड़ते रहें। यह एक श्रनगढ़॑ बात है और 
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प्रदत्ष द्वेत के व्यक्त करने की सचमुच एक शनगढ़ रीति है। पर 
ऐसे ही अधिक उत्कृष्ट ओर अधिक सूक्ष्म सिद्धांत को लीजिए 
कि यह जगत अशत्त: अच्छा और अंशत:ः बुरा है। यह भी 
अ्रनगंल् है, अयुक्त है। उसी दृष्टि से तक करके परीक्षा कर 
ले। । यद्द 'एकता का नियम हमें भोजन देता है और इसी 
नियम से दूसरे लोग अचानक विनाश को प्राप्त हा जाते हैं । 

हमें जान पड़ता है कि यह संसार न ते केवल सुख से हा 
भरा है ओर न कंवल दुःख ही से भरा है। इसमें सुख दुःरब 
दानां मिल्ले जुले हँ और आगे चल कर हमें जान पड़ेगा कि 
इसमें प्रकृति का कोई दे नहीं, सारा देष हमार ही सिर है । 
साथ ही वेदांट उससे बचने का उपाय बतलाता है, वह 
सारी बातों की छानबीन करता है ओर किसी बात को छिपा 
नहीं रखता | इसी लिये वह बुराई के अस्तित्व को अस्वीकार 
नहों करता | वह न ता?निराश करता है 5।र न संशयवादी 
बनाता है | वह प्रतीकार ढेँढह़ कर निकालता है और 
निकाल ,कर उसे पत्थर की नींव पर जमा देता हैं: 
वह बच्चों की* झाँखां और मुँह को मिथ्या बातों से बंद नहीं 
कर देता है कि उन्हें थाड़ ही दिनों में उनका मिथ्यात्व प्रगट हे 
जाय । मुझे स्मरण आता है कि जब में बालक था एक नवयुवक 
के पिता का देहांद द्वो गया। वद्द बेचारा निधन रह गया 
छोर सारे कुटंब के भरण पाषछण का भार उसी के ऊपर पड़ा । 
उसके पिता के इष्ट मित्र उसे किसी प्रकार की सहायता नहीं 
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देते थे । एक पादरी साहिब से उसकी बातचीत हुई और पादरी 
साहिब ने इस प्रकार उसका संतोष करना चाहा कि भाई सब 
अ्रच्छा है, सब कुछ दमारी भलाई के लिये होता है। यह पुराने 
घावों पर स्रोने के पत्र चिपकाने का बड़ा ही पुराना टेंग चला 
आता है । यह पश्रपनी दुबेल्ता को स्वीकार 'करना है, 
असंभव उपाय है। बेवारा चल्ला आया ओर छः महाने 
बीतने पर पादरी साहिब के घर छड़का उत्पन्न हुआ । पादरी 
साहिब ने इंश्रर को धन्यवाद देने के लिये लोगों का 
निमंत्रित किया ओर बह नवयुवक भी वहाँ निमंत्रित हो कर 
गया । पादरी साहिब उठ कर कहने लगे कि ईश्वर को उसकी 
दया के लिये धन्यवाद है? । वह नवयुवक डठा और कहने 
लगा कि ठद्दरिए यह सब दुःख टद्ढी है!। पादरी साहब ने 
उससे कारश पूछा तो नवयुवक ने उत्तर दिया कि जब 
मेरा बाप मर गया था तो आपने" कहा था कि अच्छा 
ही है! यद्यपि वह स्पष्ट चुरा था; उसी प्रकार अब यह स्पष्ट 
अ्रच्छा है पर सचमुच बुरा है। क्‍या संसार से दुःख दूर करने 
का यही उपाय है ? अच्छे चना और दीन 'दुखियों पर दया 
करा । फटे में धेगली लगाने का प्रयत्न मत करे | इस संसार 
से बुराई किसी प्रकार जा नहीं सलक्ृती--इसका एक-मात्र 
उपाय इससे परे जाना मात्र हे | 

यह संसार भलाई बुराई दोनों से मिलकर बना है | जहाँ 
भलाई है वहाँ बुराई भी साथ साथ लगी है| पर इन वसब अभि- 
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व्यक्तियों के परे, उनकी ओट में, इतना सब विरोध होते हुए भी 
बेदांत को एकता मिलती है। बेदांत का कथन है कि भलाई के 
भी भाव को त्यागा योर घुराई के भाव का भो परित्याग करो ।! 
फिर रह क्‍या जाता है ? इस भलाई श्र बुराई की 
झाड़ में वही है जा तुम्हारी सत्ता है, तुम्हारा वास्तविक रूप 
जो बुरे से भी परे है और मले से भी परे है, ओर यह वही है 
जो भले और बरे दोनों रूपां में हभिव्यक्त हो रहा है। उसको 
हले जानो ओर तभी आप सच्चे सुखवादी दो सकंंगे। 
उसके पहले कभी हो ही नहीं सकते | उसी समय आप सबको 
ग्रपने वश में कर सकते हैं | इन अभिव्यक्तियों को अपने वश में 
कर ज्ञों, तभी ञ्राप अपने रूप को यथावत्‌ व्यक्त करन के अ्रधि- 
कारी होंगे । अपने ऊपर अधिकार प्राप्त करे, श्रपने पेरा खड़े 
है। जाओ, स्वतंत्रता लाभ करा, इन नियमों के अधिकार के बा 
हो जाओ।, क्योंकि स्मरण रखे कि ये नियम आप पर अधिकार 
नहीं रख सकते, ये आ्रापक्रा शासन नहीं करते है, ये केवल आप 
ही के अंशमात्र हैं। पहले यह जान लो कि आप प्रकृति के 
दास नहीं हैं, न' कभी उसके दास थे और न होंगे; इस 
प्रकृति को आप श्प्रमेय समझे थे, वह प्रमेय और परिमित है, 
केवल आपके श्रात्मारूपी समुद्र की एक बूँदमात्र है; आप 
चंद्र तारक, ग्रहोपग्रह ओर सूर्य भगवान तक से परे हैं। 
वे सब आपके अनंत रूप के झागे वुल्तचुले के सदश हैं । उसे 
जान लीजिए और भले बुरे सब पर आप का अधिकार दे? 
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जायगा । तभी सारा भ्रम मिट जायगा, दृश्य पलट जायगा और 
ग्राप उंस समय तटरथ द्ोकर कहेंगे कि भलाई भो कैसी 
अच्छी है अगर बुराई में भी क्या ही अनेखापन है । 

यह्दी वेदांत का उपदेश है। यह काई क्षणिक उपाय इस . 
प्रकार का नहीं बतलाता है कि घाव पर सोने का पत्तर विपकाओं 
आर ज्यों ज्यों घाव सड़ता जाय और पत्र चिपकाते चले जाओ | 
यही जीवन बड़ी कठिन समस्या हे; इसमें घीरता से प्रयक्न 
करो, कर्म करे; अश्टधाती दीवाल्ल क्‍यों न पड़े कुछ चिंता नहीं: 
आपकी आत्मा तो कहीं प्रबल हे | वेदांत छोटे छोटे देवताओं 
पर भरोसा करने के लिये नहीं कहता है, उसका उद्देश है कि 
श्राप ही अपने भाग्य के बनानेवाले हैं! आप हो अपने ध्यापका 
दुःख में डालते वा दुःखी बनाते हैं, क्राप ही अच्छे भी बनते हैं 
आर बुरे भी बन जाते हैं; भ्रापने ध्पनी आंख आप मूँद रखी है 
ओर फिर यह चिल्ला रहे हैं कि अधकारे है, अधकार है | भ्राँख 
पर से हाथ हटा लीजिए झ्रोर देखिए तो अँधेरा कहीं नहीं है, 
प्रकाश ही प्रकाश तो हो रहा है। आप खयंप्रकाश हैं, आप 
सदा से शुद्ध ओर पूरे हैं। अब तो इस वाक्य का तात्प्य्य समझ 
में आगया होगा कि मत्यो: स मत्युमाप्रोति यदिह नानेव 
पश्यति! अ्रधांत्‌ वह मृत्यु से मृत्यु को प्राप्त हुआ करता है जी 
यहाँ नानात्व देखता ४ । उस एक को देखे ओर मुक्त हो जाओ | 

पर हम उसे देखें ते! कैसे देखें ? यह मन ते इतना धोखा 
खा चुका है कि कह्दीं ठिकाना नहीं; बड़ा ही* दुबेल है, 
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जिधर खेंचो उधर खिंच जाता है ! पर यही मन प्रबल्ल हो 
सकता है, इसी में उस ज्ञान की फलक, उसी एकता की फकलक 
पड़ सकती हैं, जो हमें वार बार मृत्यु से बचाती है। जैसे 
पहाड़ पर पानी बरसता है तो वह अनेक छोटे छोटे नाले ओर 
* नदियों से होकर पहाड़ पर से बह चलता है उसी प्रकार सारी 
शक्तियाँ जिन्हें आप इस संसार में देखते हैं उसी एक से आती 
हैं| वे माया पर गिरने मात्र के कारण धनेकरू हो गई हैं और 
भासमान होती हैं पर उनका लय उसी एक ही में है, उनकी 
गति वहीं है । नाना के पीछ मत भटकी, एक की ओर बढ़ो । 
बह उन सबमें है जे गति कर रहे हैं; वह उन सबमें है जो 
शुद्ध हैं, वह विश्व में परिपृण हो रहा है; वही यज्ञ में है; वह्ी 
अतिथि है; वही मनुष्य में हे, वही जल्ल में हैं; वही पशु 
में है, वही सत्य में है, वह महान है। जेंसे अप्रि इस संसार 
में प्रविष्ट होकर नाना रूपों में व्यक्त हो रही है वेसे ही विश्व 
की एक आत्मा भिन्न भिन्न रूपों में अपने का व्यक्त कर रही 
है । जैसे वायु इस संसार में प्रविष्ट द्वेकर नाना रूपों # व्यक्त 
है। रही है वैसे हो विश्व की एक अतरात्मा भिन्न भिन्न रूयों में 
अपने फो व्यक्त कर रही है| यह आपको उस समय सत्य 
आन पड़ेगा जब श्राप एकत्व का जान लेंगे; उसके पहले कभी 
नहीं । तब आपको चारों ओर सुख ही सुख भासित हागा। 
कारण यह है कि आपको सब ओर वही एक दिखाई पड़ेगा। ध्यब 
यह प्रश्न उत्पन्न होता है कि यदि यह बात ठीक है कि वच्दी एक 
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शुद्ध अप्रमेय आत्मा सबसमें प्रविष्ट हे तो फिर इसका क्‍या कारण 
है कि वह दुखी और मलिन हो रही है ? उपनिषद्‌ का कथन 
है कि वह दुखी और मलिन नहीं होतो है। “जैसे सू्यदेव जा 
सबकी दृष्टि के कारण हैं, किसी क॑ दृष्टिदाष से दूषित नहीं होते 
हुँ इसी प्रकार वह सबकी आत्मा शारीरिक और बाह्य दुःखों से 
दुखी नहीं हाती है।?” मान लीजिए मुझे कमरल-रोग हो गया दै और 
मुझे सारे पदाथे पीले पीले दिखाई पड़ते हैं तो कया इतने मात्र से 
सूर्य भगवान्‌ पीले हो जायेंगे ? ' वह सबका स्रष्टा, सबका शासक, 
सबकी अंतरात्मा एक ही हे जो अपनी एकता का अनेक बनाए 
हुए है । अत: उन ऋषियों के लिये जिन्होंने उसे अपनी शात्मा 
की भी आत्मा जाना शाश्रत शांति है; दूसरों के लिये नहीं, 
दूसरे के लिये नहीं ।” इस परिवतनशीक्ष संसार में जे उस न 
बदल्लनेवाले का देखता हे, इस मृत्यु के संसार में जो उस एक 
जीवन को देखता ऐ, जे इस नानारूप में उस एक को देखता है, 
जे उसे अपनी श्रात्मा की आत्मा समभतता है, उसी के लिये 
शाश्वत शांति है, दूसरां के लिये नहीं, दूसरां को लिये नहीं | 
वद्द बाह्य जगत्‌ में कहाँ मिलने का है, सूख्य, चंद्र और 
वारों में कहां मिलनेवाला है ? “वहाँ सूर्य का प्रकाश ही नहीं 
पहुँच सकता, न चंद्रमा और तारों का प्रकाश पहुँच सकता है, 
विद्युत्‌ की चमक उसे प्रकाशित नहीं कर सकती है; फिर इस अप्रनि 
की तो बात ही क्‍या ? उसके चमकने ही से तो सब चमकते 
हैं; यह डसी का प्रकाश है जिससे सब प्रकाशित जान पड़ते हूं, 
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वही उन सबमें होकर प्रकाशमान हो रहा है ।”” यहाँ देखिए 
क्या ही भ्रच्छी उपमा है। झाप लोगों में जो लोग भारतव 
गए हैं उन्होंने देखा होगा कि बट का वृक्ष कितना बड़ा होता है, 
वह एक जड़ से बढ़ कर अपने चारों ओर अपनी डालियाँ फैला 
“ कर कितने विस्तृत स्थान में फेला रहता है। वे लोग इसे बड़ो सुग- 
मता से समर जायेंगे । आत्मा एक वटवृत्ष है, वही सबका मूल है 
झौर भ्रपनी शाखा प्रशाखा फैज्ञा कर वद्दी विश्व ह्ोगया है । 
उसकी शाखा प्रशाखा कितनी ही दूर तक क्यों न फेल्ली हों 
जुनका संबंध अ्रपनी जड़ से बना रहता है । 

बेदी के त्राह्यण भाग में पझनेक स्वर्गों के नाम आए है पर 
उपनिषद की दाशनिक शिक्षा स्वर जाने के भाव का बिलकुल 
छाड देती दे। उपनिषद की शिक्षा हे कि आनंद इस स्वर्ग 
में या उस स्वर्ग में कहीं नहीं है, वह आत्मा में है; स्थान विशेष 
से कुछ होता नहीं है। यहाँ एक शोर वाक्य दे जिसमें 
साक्षात्कार की भिन्न भिन्न प्वस्थाओं का वगणन है 
“सत्य का स्वरूप पितृल्लाक में स्वप्रवत्‌ दिखाई पड़ता है”! । स्वप्न में 
जा बाते देखे पड़ती हैं वे स्पष्ट नहीं होती हैं वेसे ही पिठल्ोक में 
सत्ता का बाघ होता है । दूसरा स्वर्ग गंधवेज्ञोक है वहाँ बोध 
उससे भो कुछ कम स्पष्ट है, वहां वह सत्ता बेसी देख पडती है 
जैसे मनुष्य को पानी में अपनी छाया दिखाई पड़ती है । हिंदुओं 
की कल्पना में सबसे उच्च स्वर त्रह्मलोक द्वे वहाँ सत्य श्रोर ग्रधिक 
स्पष्ट दिखाई पड़ता है, जेसे प्रकाश छाया पर, इससे श्रधिक 


(९ २०८ ) 
स्पष्ट नहीं । किंतु मनुष्य को अपनी आत्मा में सत्य का स्वरूप 
वैसा ही पूर्ण, नि:संदेह और स्पष्ट दिखाई पड़ता है जैसे उसे 
दर्पण में अ्रपना मुँह देख पड़ता है | अ्रत: सबसे उत्कृष्ट ओर उत्तम 
स्वगे हमारी शझ्ात्मा ही में है | वेदांत कहता है कि मनुष्य की 
आत्मा सब मंदिरों से बड़ा मंदिर है, सारे स्वर्गों से सर्वोत्तम 
म्वंग है क्‍योंकि सत्ता का बाघ हमें किसी स्वर में वैसा स्पष्ट ओर 
यथाथ नहीं होता हे जंसा कि इस जीवन में, हमारी हसी आत्मा 
में, उसका बोध होता है। स्थान के परिवत्तन से किसी को 
उतना लाभ नहीं है और न कुछ उससे प्ात्मब्रोघ में सहायता ही 
मिलती है | जब मैं भारतवष में था में समझता था कि गुफाओं 
में मुझे ज्ञान की दृष्टि मिल्तेगी। पर वहाँ जाने पर मेरे हाथ कुछ 
न आया । फिर मैंने समका कि वह जंगल्ल में उपलब्ध दोगी; फिर 
वहाँ भी वसा ही हुश्रा | फिर में काशी गया वहाँ भी वही बात । 
सारांश यह हे कि वही कठिनाई चारां ओर पड़ती गईं क्योंकि 
हम अपना संसार अपनी कल्पना से आप बनाया करते हैं! 
यदि में बुरा हूँ तो सारा संसार मेरे लिये बुरा दै। यही बात है 
जा उपनिषद में कही गई है । झोौर वही बात सारे लोकों हे लिये 
ठीक बैठती है | यदि में मरने पर स्वर्ग जाऊँ तो वहाँ भी वही 
बात बनी रहेगी क्‍योंकि जब तक में शुद्ध न ड्ोऊँ तब तक गुफाओं 
में, जंगल में, काशी में वा खग में जाने से कुछ नहीं होना; पर 
यदि मैंने अपने दर्पणरूप अतःकरण को साफ़ कर लिया है तो 
में चाहे जहाँ रहेँ मुझे सत्ता का यथ्राथे बाघ होगा ! अतः 
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इधर उधर भटकते फिरना और व्यथे शक्ति क्षय उठाना किसी 
प्रयोजन का नहीं है, वहीं शक्ति हम अपने दपेण के साफ करने 
में लगा सकते हैं | वद्दी बात इन शब्दों में फिर कही गई है कि 
“बह किसी को दिखाई नहों पड़ता है, उसके रूप को कोई 
' अपनी आँखें से नहीं देख सकता, उसका दशन तो कंवलत्त 
अतः:करण में ग्रार शुद्ध अंतःकरण में होता है ओर यां अम्र- 
तत्व प्राप्त हाता है ।”” 

वे लाग जा मीष्मकाल के राजयोग के व्याख्यानों 
में उपस्िति थे यह जानें कि वह्द योग जिसकी शिक्षा 
उस समय दी गई थी और प्रकार का याग था। वह योग 
जिसकी शिक्षा हम इस समय दे रहे हैँ मुख्यतः: इंद्रियां क॑ वश 
करने का योग है | जब इंद्रियाँ आत्मा के वशीभूत हा जाती हैं 
और जब वे हमारे मन को विचल्ित नहीं कर सकतीं तभी 
योगी को परमपद की प्राप्रिहोती है। “जब अंत:करण की सारी 
व्य्थ कामनाएँ छूट जाती हैं तभी यह मरणधर्मी ध्मर हो जाता 
है और उस समय वह इस लाक में होते हुए भी ब्रह्ममय हो 
जाता है | जब हृदय की सारी गाँट छिलन्न भिन्न हो जाती हैं 
उसी समय मनुष्य अमर दो जाता और यहाँ ब्ह्यानंद का 
अनुभव करता है ।” यहीं, इसी पृथ्वी पर, अन्यत्र नहीं । 

थाड़ो सी बातें यहाँ और कहने की आवश्यकता है । आप 
लोगों ने प्रायः सुना द्वोगा कि यह वेदांतशन और अन्य 
पूर्वीय दशन किसी परे के पदार्थ की ओर ताकते हैं, 
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और संसार के सुख और दुःख की चिंता उसो की आशा में 
छाड़ते हैं। यह बात नितांत मिथ्या है। ये केबल ऐसे 
अज्ञानियों की बातें हे जिन्हें पूर्वीय दशनें का कुछ बोध नहीं 
है। जिन्हें उनकी वास्तविक शिक्षा के समभने का मस्तिष्क 
नहों है, वेही लेय ऐसा ऋच्दा करते हैं। इसक विशृद्ध हमें 
ते। अपने घमअ्ंथां में यह मिलता है कि हमारे ऋषि यह 
भी नहीं चाहत कि आप इस लोक को छाड कर दसर लोक 
में जाइए, वे सा करते हैं कि उन लोाकी हें भी लोग कुछ कातत 
तक हँसते रोते हैं और अत को मर जाएे हैं| यो वे जन लोकों 
ऋी कदथना करते में । जरू तक हम में निरनलता है हमें इन 
सब्र लोकांतरों के अनुभवों में घमले रहने की श्रावश्यकता है, 
किंतु जो मत्य है बह तो यहां ही घरा है, बन मसुष्यः की 
आत्मा हो है । और यह भ्री बल्पृथधक कहा गया दे कि ऋआत्म- 
घात करके भो झाप उससे चच नहीं सकते | जा सवश्यंमावी है 
उसे हम प्िटा नहीं सकते | टोक मार्ग का पाना ऋअठिन हैं । 
हेंदू लोग केस ऋमनिष्ठ हैं. जसे पश्चिस के लोग । कंबल घोरटा सा 
जीवन क॑ विचारों ने अंतर है । उनका कथन है कि अच्छे घर 
बना लो, धचछे अच्छे कपडे पहनो, अच्छे अच्छे खान स्वाश्ों, 
बुद्धि के सुख्य बढ़ाओ, मनोविनोद करा, क्योंकि जोवन में 
यही परम कतेव्य है; पर हिंद का कथन है कि सेसार का 
सच्चा ज्ञान आत्मज्ञान है, प्रकृति के पर का ज्ञान है, और 
बड़ उसी में अपना जीवन सुखपृवक बिताना चाहता है। 
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आसेरिका में एक संशयवादी था। वह बड़ा ही सज्जन, बड़ा 
ही सभ्य और बड़ा ही अच्छा वक्ता था । एक दिन उसका 
धर्म पर व्याख्यान हुश्रा । उसने कहा कि धर्म किसी 
काम का नहीं हैं; क्‍यों हम परलोक के लिये व्यथे माथापश्ची 
कर ? उसने उस समय एक उपसा दी थी कि हमार पास एक 
नारंगो दे और हम उसके सारे रस को निचाड़ना चाहते हें । एक 
' समय में उससे मिला ; मैंने उससे कद्दा कि भाई, हमारा और आप 
का कुछ भो मतभेद नहीों है, में आपकी सारी बातें मानता हैं । 
मेरे पास भी एक फल है और मैं भो उसका सारा रस निचो- 
डना चाहता हूँ । भेद कंबल इस बात में हे कि आपकेः 
नारंगी रुचती हे और मुर्खे आम । आप समभते हैं कि खाना 
पीना ओर कुछ विज्ञान की बातें जान कर यहाँ स॒ुखपृत्रक र 
डी सब कुछ है; यह ठीक है कि आपके छिये ऐसा ही हा 
पर आपकी यह ऋहने कर, कोड अधिकार नहीं है कि यही सब 
की रुचि लिये ठोक है। आपका यह विचार मेरी दृष्टि मं कुछ भी 
नहीं है। यदि मुर्फे इतन्श ही जानने याग्य होता कि सेव कैसे भूमि पर 
गिरती है वा विद्यत-प्रवाह केसे नाडियों में कम्प उत्पन्न करता 
तो में तो मर ही जाता। में ता सब पदाथा क॑ तत्व की सम- 
मना चाहता हूँ जा सब का मूझ तत्व है। आप जीवन की अभिव्य- 
क्तियों के भ्रभ्यास करनेवाले हें और में स्वयं जीवन का अध्ययन 
करनेवाला । मेरा दशेन ते यह कहता है कि उस जीवन का हो 
ज्ञान संपादन करो ओर स्वग, नरक आदि मिथ्याबाधों को, चाहे 


( २५१२ ) 

उनकी स्थिति उद्ली प्रकार क्‍यों ल हो जिस प्रकार इस जगत की 
स्थिति है, मन से निकाल दे। में ता इस जीवन का रहस्य, 
इस जीवन का तच्च जानना चाहता हूँ, इतना ही नहीं कि यह 
कैसे काम करता है और इसकी अश्रभिव्यक्तियाँ क्‍या क्‍या हैं, 
किंतु यह कि यह हैं क्‍या। में प्रत्येक पदाथ .का कारण 
जानता चाहता हूँ, वह केसे काम करता है यह बच्चां 
के लिए छोड़ देता हैं। जैसा कि आप ही के देश के एक 
महाशय का कथन हे कि “यदि में चुरुट पीते समय कोई 
पुस्तक लिखें ता उसमें चुरझट के विज्ञान को बातें होंगी! । 
वैज्ञानिक होना बहुत अच्छा ओर वड महत्व की बात हे 
इख्रर वैज्ञानिकों को उनकी खाज में सफलता दें; पर बिना 
जीवन के निदान के लिये कष्ट उठाए हुए आर बिना सत्ता का 
अध्ययन किए हुए जब काई यह ऋदठता हैं कि बस यह विज्ञान हो 
सब कुछ है, ता यह उसकी मूर्खता की बात है| में भी कह सकता 
हूँ कि आपका सारा विज्ञान बिना मूत् का होने से व्यथ है । 
आप जीवन की अभिव्यक्तियां का अध्ययन कर रह हैं और 
जब में झापसे पूछता हूँ कि जीवन क्‍्या,डे ता आपको यही 
कहते बनता हे कि हम नहीं जानते । आपका अ्रध्ययन 
श्रापके लिये साभाग्यजनक हो पर कृपया मुझे ते मेरी खोज 
ऋरन दीजिए । 

में कमनिष्ठ हूँ श्रोर अपने ढंग का बड़ा ही कर्मनिष्ठ हूँ। 
अत: आपका यह विचार कि कंवल्ल पश्चिम के लोग कर्मनिष्ठ 
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हैं ठीक नहीं है । आ्राप एक दृष्टि से कमेनिष्ठ हैं ता मैं दूसरी 
हृषश्टि से कमनिष्ट हूँ। भिन्न भिन्न प्रकार के मनुष्य हँ, उनको 
रुचि भो भिन्न भिन्न है । यदि हमारे यहाँ किसी से यह कह 
जाय कि तुम सारे जीवन भर एक पेर से खड़े रहो ते तुम्हें 
सत्य मिल जायगा ता वह उसे करने लगेगा । यदि पश्चिम के 
ले।ग यह सुन पावें कि किसी श्रसभ्य देश में सोने की खान है 
ता साने के लाज्नच से हजारां मनुष्य चढ़ धार्वेगें, अनेक आप- 
त्तियां को मेलेंगे: संभवत: उनमे एक अआ्राधही कावह खान मिलने 
ते मिले! वे ही लोग यह बात भी सुन चुके हैं कि हमारे 
आत्मा है पर उसको रक्षा का भार गिरज के सिर पर छाड 
कर निश्चित बेठ हैं | भारत का कोई मनुष्य जंगली मलुप्यों के 
पास न जायगा । वहद्द कहेगा कि संभव है कुछ भय में पढ़ना 
पड़े । पर यदि उसी से यह कहा जाय कि पर्वत के शिखर पर 
पक सिद्ध महात्मा रहते ह#. थे आत्मक्षञान का उपदेश करेंगे, ते 
बही पवत के शिग्बर पर चढ़ने आा प्रयत्न करगा, चाहें उसमे 
उसके प्राण ही क्‍यां न चल जॉय । दानों प्रकार क॑ लोग 
कनिष्ठ हैं, पर श्रम इतने मात्र में है कि इसी संसार का सब 
कुछ समझना | आपका छाक्ष्य इंद्रियां का कशिक विषयभाग 
हैं, जा स्थायी नहीं है और उससे दुःख पर दुःख होते हैं, 

पर मेरा लक्ष्य शाश्वत शांति दे। 
में यह नहीं कहता कि आपके विचार ठीक नहों हैं | आपके 
विचार आपके लिये कल्याणकारी हां, उनसे श्रापक्रा बहुत 
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भला होता है, पर आप कृपा करके मेरे विचार की निंदान 
कीजिए। मेरा विचार भी पश्पने ढंग पर ठीक है। हमें अपने 
अपने क्षेत्र में काम करना चाहिए। इंश्वर करे कि दोनों 
अपने अपने क्षेत्र में काम करने में बराबर सफल मनोरथ 
हैं । मुर्भे कुछ ऐसे वैज्ञानिक भी मिले हैं जिल्को विज्ञान 
और अध्यात्म दोनों में समान अभ्यास था, और मु्े आशा है 
एक समय सारे मनुष्य उसी प्रकार दोनों विषयों में निपुण हो! 
जायेंगे । जब हॉडी में पानी उबस्तने लगता हैं तब आप 
देखें ता जान पड़ेंगा कि पहले एक बुलबुला उठता हे, तब 
दूसरा उठता है श्रौर इस प्रकार उठते उठते सब अंत का मिल 
जाते हैं और बड़ा क्षोभ हानें लगता है । यह संसार भी वेसा ही 
है । प्रत्येक व्यक्ति एक बुलबुला है झौर जातियाँ बुल्लबुलें क॑ 
समूह हें । धीरे धीरे ये जातियाँ मित्ष रही हैं और मुर्के विश्वास 
है कि वह दिन आवेगा जब सारा भंदभाव मिट जायगा और 
केवल एकता, जिसकी ओर हम सब जा रहे हैं, प्रगट हो 
जायगी । एक समय गझ्ानेवाला है और वह अवश्य आवेगा 
जब सब लोग विज्ञान और अध्यात्म दोनों में बराबर निपुणश 
हा जायेंगे और उस समय वह एकता, जो एकतान 
की एकता होगी, सारे संसार में व्याप्त हो जायगी, सारी 
मनुष्य जाति जीवन्मक्त हो जायगी, हम सब इडेर्ष्या से, 
द्रेष से. प्रेम से, सहानुभूति से, उसी ओर जा रहे हैं | एक वेग- 
वती नदी समुद्र की श्लरार लहर मारती बह 'रही है झोर 
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डसो के प्रवाह के साथ इम सब भी बहे जा रहे हैं; चाद्दे हमारी 
गणना तिनके ही के बराबर क्‍यों न हो, फिर भी बहते बहते 
हम भी कभी उस जीवन और प्ानंद के सागर में अवश्य ही 
पहुँच जायेंगे । इसका दृढ़ विश्वास रखिए । 


(9१० ) आत्मा की स्वतंत्रता । 


कठापनिषद्‌, जिसकी कथा हमने सुनाई, छांदेग्योपनिषद 
सें बहुत पीछे का है । उसकी कथा झाज हम श्रापको सुनाते 
हैं । कठापनिषद की भाषा आधुनिक और विचार अधिक 
परिष्कृत हैं । प्राचीन उपनिषदों की भाषा वेदों की संहिताओंं 
की भाषा की सी आाष है और उनमें सारसिद्धांत पाने 
के लिये ध्मनावश्यक बातों में होकर जाना पड़ता है। वेदों के 
दूसरे भाग, आ्राह्मण भाग, 'का विषय कर्मकांड है, उस कर्मकांड 
साहित्य के बारे में में श्रापसे पहले कह चुका हूँ । ढसकी छाया 
इस पुराने उपनिषद € छांदिाग्य ) पर बहुत पड़ी है, यहाँ 
तक कि श्राधा उपनिषद्‌ कर्मकांड की बातों से भरा हुआ मिलता 
है । प्राचीन उपनिषदों क॑ अध्ययन में एक बहुत बड़ा लाभ यह है कि 
उनके अध्ययन से आपको आध्यात्मिक विचारों के विकाश के 
इतिहास का पता लगता है | नवीन उपनिषदों में आध्यात्मिक 
विचार सब इकट्रं करके रख दिए गए हैं ; उदाहरण के लिये 
भगवद्रोता द्वी को ने शीजिए; वह सबसे अंतिम उपनिषद माना 
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जाता है। उसमें म्रापका कमकांड का एक छींटा भी न देख 
पड़ेगा । गीता के माने फूलां का एक गुच्छा हे जिसमें उपनिषदां 
के सुंदर सुंदर आध्यात्मिक विचार चुन चुन कर एकत्रित किए गए 
हैं । पर गीता में आपकी यह बात न मिल्लेगी कि इन आध्यात्मिक 
विचारों का विकाश केसे हुआ; आपको उनका स्रोत तक का पता 
नहीं जग सकता | इसक लिये, जेसा कि अनेक लोगों ने बतल्लाया 
है, वेद के अध्ययन को आवश्यकता है । वेदों का वहाँवाले 
सबसे अधिक पत्रित्र मःनते हैं | यही कारण है कि आज तक वेद 
ज्यों के दो बने हुए हैं, इतनी प्राचीन अविकृत पुस्तक संसार 
में दूसरी नहीं दे । उसमें ही सव ऊँचे नीचे सारयुक्त और नि:सार 
सभी प्रकार के विचार संगृहीत ओर सुरक्षित हैं । उनमें सर्वोच्च 
शिक्षाएँ और साधारण व्यवहार की बाते पाप्ठ ही पास मिल्लती 
हैं. कारण यह है कि उनमें किसी से हाथ नहीं लगाया है| भाष्य- 
कार अपने अपने समय पर उनपर लीपा पोसी कर गए हें. और 
उन पुराने मंत्रा से उन्‍्हांने नवीन आर अद्भत भावों का सिकालन 
का प्रयत्न किया है. पर मूल ज्यों काटों अछूता बना है और 
एतिहासिक दृष्टि से वे बड़े काम को चीज़ें है । हस जोंग यहें 
जानते हैं कि सब धर्मों के धर्मग्रंथां में समय समय के आध्यात्मिक 
विचारानुसार परिवतन हुआ है; और देशकाल्लानुसार एक 
श :द निकाल कर दूसरा शब्द रखा गया है । पर ऐसा परिवत्तन 
वेश में कभी नहीं किया गया है, ओर यदि हुआा भी हो तो 
उसकी पहिचान नहीं होती दे। अतः यह एक बड़ी विशेषता 
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की बात है कि हमें उन विचारों का उनके वास्तविक रूप में 
देखने का सौभाग्य प्राप्त है और हम उनसे यह ज्ञान प्राप्त कर 
सकते हैं कि केसे सीधे सादे भोतिक विचार सृक्ष्म होते होते 
आध्यात्मिक हाते गए हैं और अंत मे वेद्दी वेदांत के उच्च विचार 
बन गए हैं | इसमें संदह नहीं कि वहाँ कुछ न कुछ प्राचीन 
रीति नीति का जउल्लख श्रवश्य मिलता है पर उपनिषदों में आधिक 
नहीं । भाषा विशेषत: संज्ञिप्तर आर कंठाग्र करने जेसी है : 

इन पुस्तकों के लेखकाी ने इन वाक्ष्यों का उन बातों के 
स्मरणाथ ही लिख लिया था जो उन्हें बहत प्रसिद्ध जान पड़ी थीं । 
कथाओं के कहते समय संभवत: उन लोगों से यह मान सखिया 
है कि जिन ज्ोगों सं कथा कही है वे उसे अच्छी तरह जानते 
हैं । इससे एक बड़ी कठिताई यह पड़ती हैं कि 


7 धुल 


कथाएँ अब ब्लुप्रप्राय है| गई हैँ और बचुत कम बच रहो 
और जे थोड़ी बचो 'बचाई हैं उनमें अत्युक्तियां की 
भरमार है, यही कारण हैं कि उनका ठीक श्रभिप्राय हमारी 
समभ में नहीं झाता है । कितनी कथाओं की ते इतनी काया 
पलट हो। गई है, उनमें इतना नया अथे बढ़ा दिया गया है कि 
पुराणों में झ्राते आते वे काव्य बन गई हैं। जैसे पश्चिम को 
जातियों के राजनेतिक ब्रिकास में यह बात प्रधान देग्व पड़ती है 
कि वे श्रनियंत्रित शासन को सहन नहीं कर सकता हैं, 
सदा इसका विरोध करती रही हैं क्रि कोई पुरुषविशेष उन 
पर शासन करे, और धीरे धीर उच्च उच्च सावेजनिक विचारों 
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और उच्च उच्च लौकिक स्वातंत्रय की ओर पैर बढ़ाती जाती हैं, 
इसी प्रकार भारतव्षवालों की दशा अध्यात्म विद्या में है, 
ऐसी ही बाते' उनकी आध्यात्मिक उन्नति में भी देख पड़ती हैं । 
अनेक देवताओं फे स्थान में इस विश्व का शासक एक इंश्वर 
माना गया, फिर उपनिषदों में इसी एक इश्वर के विरूद्ध बगा- 
बत की बातें देख पड़ती हैं। न केवल यह भाव, कि विश्व के 
श्रमेक शासक हैं जा हमारे भाग्यों के विधाता हैं, उनकी असहझा 
प्रतीत हुआ, अपि तु उन्‍हें यह भी असझ्य हा गया कि विश्व का 
काह एक शासक हो। इन ग्रंथों में पहली बात ता यह 
ध्यान में आती है । यह भाव बढ़ता गया ओर बढ़ते बढ़ते 
पराऊआाष्ठा को पहुँच गया । लगभग सारे उपनिषदों में यही 
भाव अंत में पराकाष्टा तक पहुँचता देखा जाता है और वह 
विश्व के इंश्वर का इश्वर्ता से च्यूत करने का भाव है। 
इंश्वर की पुरुषविशेषता का भाव नष्ट छ्ोता जाता है ओर 
अ्रपुरुषविधि सत्ता का भाव आता जाता है ! फिर तो इंश्वर 
पुरुषविशेष नहीं रह जाता है | चाहे वह केसा दी क्यों न हो, 
उसे कितना ही विराट क्‍यों न बनाया जाय, उसको मद्दिमा 
कितनी ही क्‍यों न बढ़ाई जाय, वह विश्व का शासक नहों रह 
जाता, वह एक ऐसी परमतन्च सत्ता बन जाता हे जा संसार के सारे 
पदार्थों में, समस्त विश्व में निदान रूप से व्याप्त होता है। एक-पुरूष 
विधि इेश्वर को ते भ्रपुरुषविधि सर्वेदेशी सत्ता बनाया जाय पर 
मनुष्य ज्यों का त्यों बना रहने दिया जाय, यह >केसी अयुक्त 
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बात थी । अतः व्यक्ति विशेष मनुष्य का नाश किया गया और 
उसके स्थान पर सत्तामात्र का मनुष्य बनाया गया। यह न्‍्यक्त 
मनुष्य एक पर्दा ठहरा और उसकी आड़ में वही सत्तामात्र 
पुरुष रहा। श्रत: हम देखते हैं कि दोनां ओर से व्यक्तता 
का नाश साथ ही साथ हाता गया है और दोनों सत्ता का 
ओर पहुँचते गए हैं । पुरुषविशेष इंश्वर सत्तामात्र ब्रह्म हो गया 
आर व्यक्तिविशेष पुरुष सत्तामात्र पुरुष बन गया | फिर इसक 
पीछे की अवस्थाएँ श्राती हैं, अ्रथांत्‌ सत्तामात्र ब्रद्मा झ्रर सत्ता- 
मात्र पुरुष इन दो भिन्न भिन्न भावरूपी रंखाओं की क्रमश: 
एकता वा समवाय की दशा । ओर उपनिषद्‌ में उन अवस्थाओं 
का वर्णन है जिन में इन दोनों सूत्रों की एकता हो गई है ओर 
सारें उपनिषदीां का अतिस वाक्य 'तसर्वमसिः' है अथांत एक हो 
झआ्रानंदमय त्रद्म है आर वही नाना रूपों में व्यक्त हा रहा है | 

फिर ते दाशंनिक लोग आ जाते हैं। अब उपनिषद का 
काम मानो यहां समाप्र हे जाता है आर अब आगे दाशेनिकों 
का काम आता है। उपनिषदों ने ठाँचा बना कर खड़ा कर दिया, 
अब उसकी ठीक ठ"क करना दाशनिको के लिये रह गया । अवश्य 
ही अनेक भांति क प्रश्न उठ खड़ हुए। जैसे मान लीजिए कि 
कंबल एक ही सत्तासात्र ब्रह्म है ओर वही अनेक रूपों में अ्रमि- 
व्यक्त हो रहा है, पर यह ता बतलाइए कि वह एक से प्नेक 
हुआ केसे ? यह उसी पुराने प्रश्न का रूपांतर मात्र है जा 
अपने म्थूल रूप में लोगों के मन में इस प्रकार डठा करता था कि 


( २२० ) 
संसार में बुराई आदि क्यों हैं ? उनका कारण क्या है ? वही 
प्रश्न अब परिष्कृत ओर सूच्म हो गया है । वह अब की 
बार विषय भाग के विचार से इस रूप में नहीं उठता कि हम 
दुखी क्‍यां हैं, अपि तु दाशनिक दृष्टि सं उठता है कि वह एक ब्रह्म , 
अनेक केस हे। गया ? इसका उत्तर यह दिया गयां है कि यह 


कै 


सब माया है । भारतवप ने इसका सबसे ठाक उत्तर यही 
माया का सिद्धांत दिया हैं | अर्थात्‌ सच मुच वह अनेक नहों 
हुआ है ओर न उसके स्वरूप में ही कुछ अंतर पड़ता है । यह 
नानात्व कंचल भासमान होता है । मनुष्य बाह्य दृष्टि से 
व्यक्त भामित होता है पर वस्तुत: वह सत्तामात्र डी है। ईश्वर भी 
उसी तरह पुरुषविधि से भासमान भले ही दे पर वह भी हे 
कंबल सत्तामात्र त्रह्म हो | 

इस उत्तर में भो उत्तरोत्तर अवस्थाएँ थी। दाशनिक्रों में मतभद 
बना हो रहा। सभो भारतीय दाशनिकीं ने माया के सिद्धांत का 
स्वोकार नहीं किया | संभवत: बहुतों ने उस नहीं माना । जेसे 
द्रेतवादी ही हैं, जिन्होंने साधारण ट्वेत के भरोसे यह 
प्रश्न उठने ही नहों दिया, उत्पन्न हाते की उसका गला घोंट 
दिया । उनका कथन हैं कि आपको ऐसा प्रश्न करने का 
अधिकार ही नहीं हें, आप इसका उत्तर नहीं माँग सकते; 
यह केवल हरि की इच्छामात्र है और हमें चपचाप उस मानना 
चाहिए | मनुष्य की आत्मा खतंत्र नही है | जो कुछ हम करते 
हैं, पाते हैं, सुख वा दुःख सागते हैं सब पहले से नियत है, सब 
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दैवाधीन है; दुःख पड़े तो हमें उसे शांतिपृवंक सहना चाहिए, य 
हम नहीं सहते तो और भी अधिक दंड पावेंग | यदि पूछी इसका 
तुम्हें ज्ञान कैसे हुआ ? इसका उत्तर वे यह देंते हैं कि बेद ने 
ऐसा कहा है। इसके लिये उनके पास प्रमाण में मंत्र और 

भाष्य हैं और उन्हीं को वें मनवाना चाहते हैं | 

कुछ लोग ऐसे भी हैं जा माया के सिद्धांत का ता नहीं 
मानते हैं पर वे रेत आर अब्रद्वत दानों के बीचों बीच के 
हैं । उनका कथन हैं कि सारा विश्व माना इंश्वर का शरीर है 
और इश्वर सारे विश्व ओर आत्माओं की आत्मा है । जीवात्सा 
की दशा में पाप से संकोच उत्पन्न हो जाता है। जब मनुष्य पाप 
ऋरता है तो उसकी आत्मा संकुचित हाने कगती है क्लौर उसकी 
शक्तियां का द्वास होने लगता हे। यह तब तक टद्वोता जाता है 
जब तक वह फिर पुण्यक्रमे न करे | फिर उसकी आत्मा विकसित 
हँएने लगती है। एक भाव, भारतवष के सारे दाशनिक सिद्धांतां सें 
ओर मेरा तो विचार है कि संसार के सारे सिद्धांतों में. चाहें उन्हें 
उसका ज्ञान हो वा न हा, व्याप्त जान पड़ता हूँ आर वह 
मनुष्य की आत्मा की देवांशता है। संसार में कोई भी एंसा 
सिद्धांत, एक भी ऐसा धमे न होगा जिसमें यह भाव न हा कि 
मनुप्य की आत्मा चाह वह कुछ हो, चाद्दे उसका इंख्वर क॑ 
साथ कुछ भी संबंध क्‍यों न हो, शुद्ध आर परिपूर्ण श्रवश्य 
चाहे इस बात का वणन पुराणों की भाषा में, वा अलंकारों 
में वा दाशनिक बोलचाल में क्‍यों न हेा।। परमानंद और 
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शक्तिमचा आत्मा का वास्तविक गुण है,दुबंलता और दु:ख नहीं 
उसमें किसी न किसी प्रकार दुःख आगया है । स्थूल सिद्धांतों # 
दुःख को मूतिमान बुराई, शैतान वा अहिमन कह कर इस दुःख 
के आने के कारण का समाधान किया गया । दूसरे दशनों में एक 
ही में इंस्वर और शेतान की भावना की गई है जो अपने मन 
की मौज से बिना किसी द्वेतु कं किसी का सुख और किसी के 
दुःख देते रहते हैं । काई काई झधिझ विचारशील लोग साया के 
सिद्धांत आदि कं ले आते हैं, पर एऋ बात स्पष्ट है और उससे 
ही हमें फाम है। सारांश यह है कि दर्शनों की बातें मानसिक 
व्यायाम आर बुद्धि झा कल्लाबाज़ियोां मात्र है, सब 5 महत्व का 
भाव जो मुझ बहुत द्वी स्पष्ट और सारे इश और सारे धर्मा' में 
मूढ़ विश्वासां को धुंध में से प्रकाशभान रह कर आया हुशा 
जान पड़ता है वह यही दिउय विच!र है कि मनुष्य की गात्मा 
देवी है. ओर देवा शक्ति हमारी प्रकृति में है । 

इसके अतिरिक्त और जो कुछ सिल्लता है वह केवल ऊपर 
से डाल दिया गया है, चढ़ा दिया गया है, या जे वेदांदी 
कहते हैं आरोप मात्र है, काई विकार ऊपर से थाप दिया 
गया है, किंतु वह देवी प्रकृति कभी नष्ट नहीं द्वोती : नीच से 
नीच ओर ऊँच से ऊँच में वह सदा मिलतो है | इसी की प्रगट 
करना चाहिए, फिर यह अपना विक्रास स्वयं कर लेगी । इस देवी 
रूप से कहा कि यह प्रगट हुआ | आगे के ज्ञोग जानते थे कि चक- 
मक पत्थर और रूखी लकड़ो में आग है, पर आग को प्रगट करने 
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के लिये संघषण की अरावश्यकता थी । इसी प्रकार यह खतंत्रता 
ग्रर शुद्धता की श्राग मनुष्य की आत्मा का खरूप है, गुण 
नहीं है। गुण तो श्रन्य के संसग से आ भी जाते हैं और 
नष्ट भी हो जाते हैं | श्रात्मा ही खतंत्रता है, भ्रात्मा ही 
सत्‌ है ओर आत्मा हीं ज्ञान है। सतू चित्‌ आर आनंद 
( निरपेक्ष सत्ता ज्ञान और श्रानंद ) आत्मा का रूप है, 
यह उसका सहज स्वभाव हैं । अ्रन्य अभिव्यक्तियाँ 
जा हमें देख पड़ती हैं, इसी आत्मा क्री अमभिव्यक्तियाँ 
हैं जिनसें वट अपने की मलिन वा विमज्ञ रूप से प्रगट करती 
है, यहाँ तक कि सृत्यु भी उसी परमसत्ता की केवल एक 
अभिव्यक्ति है । जन्म और मरण, स्िति आर हूय, बिगाड़ ओर 
बनाव, सब उसी अद्वितीय एक क्री अभिव्यक्तियां हैं । ज्ञान,चाद़े 
वह केसे हो व्यक्त क्‍यों न हो, विद्या हो वा अविद्या, सब उसी 
चिन्मात्र ज्ञानमय की श्रभिव्यक्ति मात्र है; भेद केवल मध्ता का है 
प्रकार का नहीं! घोटे से छाटे कीड कंजक्षान में जो हमारे पेरों तले 
रगता है और बड़े से बड़े बुद्धिमान के ज्ञान में जे इस सृष्टि में हो। 
सकता है, केबल मात्रा का भेद हैं, प्रहार का नहीं । वेदांती क्लोग 
यह स्पष्ट शब्दों में कहते हैं कि इस जीवन के सार सुर्र, कितने 
ही निरृष्ट क्‍यों नहें,, उसी आनंदघन ब्रह्म की भ्रभिव्यक्तियां 
मात्र हैं, जो हमारी आत्मा की भी भात्मा दहै। 
यह भाव वेदांत में अत्यंत प्रधान है और जेसा कि मैं 
पहले कह चुका हूँ मुझे ते यह जान पड़ता हे कि यद्द बात 
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सारे धर्मों में मानी जाती है | उदाहरण के लिये इंजील द्वी को 
ले लीजिए । आपको उसमें यह रूपकमय कथा मिलेगी कि 
झादम पवित्र था और फिर उसकी पवित्रता उसके बुरे कमा से 
जाती रही थी | इस रूपक से यह स्पष्ट है कि लोगों का विचार 
था कि आदिम मनुष्य निर्दोष था । दोष जो हम देखते हैं, 
निजता जो हमें जान पड़ती है, वे केवल मनुष्य की उसी 
प्रकृति पर अध्यारोपमात्र है, और ईसाई धर्म के पिछले इति 
हास से यह प्रगट होता है कि वे लोग भी यह मानते थे, अपि तु 
उनका विश्वास था कि मनुष्य उस प्राचीन दशा की किसी तरह 
प्राप्त कर सकता है । यही इंजील की पुरानी झोर नई धमंपुस्तक 
का सारा इतिहास हे | यही बात मुसलमान धर्म की भी है। 
वे भी श्रादम ओर आदम की पवित्रता को मानते हैं ओर 
मुहम्मद के द्वारा उस खोई हुई पवित्रता फे प्राप्त होने के 
मार्ग का खुलना मानते हैं | बीद्धों की भी ऐसी दशा है। 
उन लोगों का विश्वास निर्वाण पर है जा एक अवस्था विशेष है 
और इस सापेक्ष जगत से परे है| यह ठीक वैसा हो है जैसे 
वेदांतियों का ब्रह्म; और बोद्ध धर्म की सारी पद्धति उसी खाई 
हुई निवाण की अवस्था के प्राप्र करने के आधार पर बनो है । 
सारे मतों में यह सिद्धांत देखाई पड़ता है कि आप उसे कभो 
पा नहीं सकते जो आपका नहीं है । आप पर इस विश्व 

किसी का आभार नहीं है । आप प्रपने जन्मसिद्ध स्वत्व को 
चाहते हैं और इसी बात को वेदांतियों ने भ्रपनी एक पुस्तक का 
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ऐसा भावपूणे नाम रखकर प्रगट कर दिया है--“ल्वाराज्य- 
सिद्धि! । राज्य हमारा है, स्वाराज्य है, हमने उसे खे दिया 
ओर उसी को फिर प्राप्त करना है। मायावादियों का इतना शोर 
कथन है कि राज्य खाने की बात केवल शअ्रममात्र है, ्रापने उसे 
खाया नहीं ,है, खाया मान छोड़ा है--भेद कंबल इतना ही है। 

यद्यपि सब मतों की इस बात पर यहाँ तक तो एकता है 
कि हमारा राज्य था और वह हमारे अधिकार से जाता रहा, 
पर वें लोग उसकी प्राप्ति के भिन्न भिन्‍न उपाय बतलाते हैं। एक 
कद्दता है कि उसे प्राप्त करने के लिये भ्रमुक भ्रनुष्ठान कीजिए, 
इतना घन अमुक देवता पर चढ़ाइए, अमुक प्रकार का भोजन 
कीजिए ओर श्रमुक तपश्चय्यों से रहिए | दूसरा कहता है कि 
प्रकृति के पर किसी पुरुष विशेष देवता के आगे शदन करे, उसको 
साष्टांग दंडवत्‌ करो और उससे क्षमा माँगा तो आपकी वह राज्य 
फिर मिल जायगा। तीसरे रा कथन है कि यदि श्राप ऐसे देवता की 
भक्ति और उप/सना सच्चे हृदय से करें तो आपका स्वाराज्य मिल 
जायगा। ये सारी बातें उपनिषदों में हैं । ज्यों ज्यों आगे बढ़ेंगे आपका 
वेही बतें मिल्तती , जायँँगी और झओत में परम उपदेश यह है 
कि आपको रोने वा पश्चात्ताप करने की आवश्यकता नहीं है। 
आपका अनुष्ठानों का आउंबर रचने को भी आवश्यकता नहीं 
है, कर न इसकी चिंता करने की श्रावश्यक्रता हे कि स्वाराज्य 
हमसे चला गया है, कारण यह है कि आपने उसे खोया तो है 
ही नहीं । जो कभी खाया द्वी नहीं उसे हूँढ़ने का क्‍यों भटकते 
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फिरते हा। ९ आप स्वयं शुद्ध ओर मुक्त हैं । यदि आप झपने की मुक्त 
समझो तो इसी समय मुक्त हैं और बद्ध समर तो बद्ध हैं | यह 
बड़ें साहस की बात है भर जेसे कि मैं आरंभ में श्रापसे कह 
चुका हूँ में साहसपूर्वक कहूँगा । इससे आपको अभी भय 
जान पड़गा, पर उस पर विचार कीजिए और अपने जीवन पर 
उसे घटाइए ता आपकी जान पड़ेगा कि जो में कद रहा हैं 
ठीक है | क्‍योंकि मान लीजिए यदि ख्तंत्रता आपकी प्रकृति 
नहीं हैं, ता आप उसे किसी प्रकार के प्रयत्न से नहीं पा सकते । 
मान लीजिए कि आप भुक्त थे पर किसी कारण से आपकी 
खतंत्रता आपलं जाती रही, ते यह प्रगट हैं कि आप आरंभ 
ही से उसके ख्वर्तत्र नहों थे । यदि आप मुक्त होते तो कान 
आपकी स्वतंत्रता से अल्लग कर सकता था ? खतंत्र कभी परतत्र 
नहीं हा। सकता, मुक्त कभी वद्ध नहीं हा सकता, यदि बध्ध सच- 
मुच परवंत्र हो ता उसका स्वर्तत्रता क' भाव केवल भ्रममात्र था | 
ने द्वानों बातां मे किसे स्वाऋार करोारें? यदि शाप य 
कहते हैं कि आत्मा शुद्ध ओर मुक्तस्वभाव है ता इससे यह निक- 
लता है कि विश्व में कोइ भी ऐसा नहीं है जा उसे बद्ध और 
प्रमेथ कर सकता है| ; पर यदि प्रकृति में कोई ऐसी बात थी 
जिससे आत्मा बद्ध हा। सकती थी ता इससे यह स्पष्ट है कि 
बह मुक्त न थी अर आपका यदह्द कथन कि वह मु तत थी कंवल 
श्रमसात्र है । पर यदि हम मुक्त हो सकते है तो इसस डपपत्ति 
यही निकलती हैं कि आत्मा खन्नाव से ही मुक्त है। 


( २२७ ) 
दूसरा कोई परिणाम निकल दी नहीं सकता । मुक्ति का 
अ्रथ हैं किसी बाह्य पदाथे के बंधन का ह्रभाव और इसका 
अ्भिप्राय यही है कि अपने से बाहर का कोई पदाथे 
उसपर कारण रूप स क्षमता नहीं रख सकता | आत्मा कारण- 
रहित है ऑर इसीसे इन सब विचारों की सिद्धि होती हैं। 
आप श्रात्मा को नित्य वा असर सिद्ध नहीं कर सकते, जब 
तक कि आप यह न मान लें कि वबह् अपने स्वभाव से हो 
मुक्त हैं अथवा उसी को दूसरे शब्दों में इस प्रकार कह लीजिए 
कि उसपर किसी बाह्य पदाथ का कुछ प्रभाव नहीं पड सकता 
ज्योंकि मृत्यु भी ता किसी बाहरी कारण के प्रभाव से उत्पन्न हआा 
कार्य है | सें विषपान कर लेता हूँ आर सर जाता हूँ इससे यह प्रगट 


४ . #&-« 
हाता हे कि मर शराश पर किसी बाह्य पद्ाथर का प्रभाव पड़ता है 
जादविष कहलाता हैं। पर यदि यह ठोक हं कि आत्मा मुक्त है 


है स्वभावत्: सिद्ध ह कि इस पर की व पडद्टी गा नहीं, यह 
नहीं सकती हैं | खतेत्रता, असरता , आनंद सब बातें तभो हा 
कती हैं जब आत्मा कार्यकारण भाव से पर वा साया से पर है। । 
_न दाने में आप को काल सी बात रुचेगी ? आप किसे लेंगे 
था पहली को भ्रम सममिए या दूसरी का श्रम मानिए | अवश्य 
ही में ता दूसरी की हो श्रम मानूगा। वही मेरी सारी बृत्तियों 
ग्रेर इच्छाओं के अनुकूल पड़ती हे | में ता इसे यथार्थ 
६प से जातता हूँ कि मैं खभाव से मुक्त हूँ, में यह सखवीकार जहीं 
फ़रूँगा कि यह, बंधन सता है झार मेरी खतंत्रता श्रम है | 


( रर८ ) 


यही वाद-विवाद, पक्ष-प्रतिपक्ष दर्शनों में किसी न किसी 
रूप से चला करता है, यहाँ तक कि भ्रत्यंत आधुनिक दशनों में 
भी झापको यही विवाद उठता हुआ जान पड़ंगा। दा पक्ष ६ । 
एक का कथन है कि भात्मा है ही नहीं, भ्रात्मा को कल्पना , 
श्रममात्र है, वह द्रव्यों के अणओं के संक्रमण से उत्पन्न होती द्द 
जिनसे उस संयोग की रचना होती है जिसे शरीर वा मस्तिष्क 
कहते हैं; और स्वतंत्रता वा मुक्त होने का संस्कार उन्हीं अ्रगुओं 
क॑ कंप. गति और लगातार संक्रमण का परिणाममात्र है। 
बौद्धों के ८छ भेद दे! गए हैं जिनका भी यही मत था आर 
इसकी समथेन के लिये वे लोग यह दृष्टात दिया करते थे कि 
यदि आप झपने हाथ में जलती हुई बनेठी लें और उसे घुमावें तो 
प्रकाश का एक चक्र दिखाई पड़ेगा। वह चक्र वास्तव में नहीं 
है. कारण यह है कि बनेठी अपना स्थान प्रति क्षण बड़ वेग से परि- 
वर्वन करती जाती है और उसीसे वह चक्र भासित होता है ।हम 
छेटे छोटे अणुओं के समूहमात्र हे जिनसें वेग से गति होने के 
कारण एक नित्य वा स्थायी आत्मा का भान होता है। दूसरे पत्त 
का कथन है कि शीघ्र शीघ्र विचार मैं परिवतन होने कं 
कारण हो हमें द्रव्य का भ्रम होता है, वास्तव में द्रव्य सत्‌ 
नहीं है | देखिए, एक पक्त प्रात्मा को अ्रम मानता है, दूसरा 
द्रव्य का । आप किस पक्ष को लेंगे ? मैं तो आत्मा को नित्यता 
का पक्ष लूँगा और द्रव्य की सत्ता को नहीं मानूँगा। वेडी 
प्रमाश वा हेतु दोनों पत्तों क॑ लिये हैं, केवल च्यात्मा के पक्त में 


( र२७& ) 


वह उपपत्ति कुछ अधिक प्रवत्ञ हे । कारश यह कि किसी 
ने आज तक यह देखा नहीं है कि द्रव्य क्या वस्तु है। हमें 
कंवल अपना ही बोध द्वोता है । में तो किसी ऐसे मनुष्य का नहीं 
जानता जिसे अपने से बाहर द्रव्य का बोध होता दा। 
कभी कोई मनुष्य अपने से बाहर कूद कर नहीं निकला है। 
ञ्रत: आत्मा क पक्त में यह तक॑ कुछ प्रबल है। दुसरे, 
आत्मवाद से विश्व की संगति बेठ जाती है, ट्रव्यवाद से नहीं ! 
इसलिये द्रव्य का पक्त युक्ति-विरुद्ध है। यदि आप सारे दशशेनों 
को उबाल डाले ओर उनका विश्लेषण करें तो आपको जान 
पड़गा कि वे इन दोनों बातों में किसी न किसी पर आ जाते 
हैं |! अत: हमें यहाँ भी वही शद्ध आर मुक्त स्वभाव का प्रश्न 
अत्यंत दुरूह और श्घधिक दाशनिक रूप में मिल्लता हैं। 
एक पक्ष पहले को श्रम बतलाता ओर दूसरा दुसरे को श्रम 
समभता हें। मैं ता दूसरे का पक्षपाती हूँ और बंधन को 
श्रम समभता हूँ । 

बेदांत का समाधान यह है कि हम बद्ध नहीं हैं, हम मुक्त ही 
हैं। इतना ही नहीं, यह मानना या कहना तक भयानक हे कि 
हम बद्ध हैं; यह भूल है; यह अपनी संज्ञा को आपही आझाप खाना 
है| ज्यों हा आप यह कहते हैं कि 'मैं बद्ध ४? 'में अ्रशक्त हूँ', 
“मैं असहाय हूँ? आप दुःख में पड़ गए, आप अपने हाथ अपने 
पैरों में एक और बेड़ी डालते हैं। इसे मुँद पर न ल्लाओ, 
इसका ध्यान तक न करो मैंने एक मनुष्य की कथा सुनी है कि 


>इकनन- 


_फल्यनवथलक' 
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बह जंगल में रहता था और दिन रात 'शिवो हम शिवो५5हम 

(- में आ्रांनदमय हूं ) कहा करता था | एक दिन की बात 
है कि देवयाग से एक बाघ उसके ऊपर ऋपटा और उसे पकड़ 
कर उठा ल्ले चल्ला ! नदी के पार से लोगों ने उसे दंखा और वे 
सुनते रहे कि बाघ के मुँह ने पड़ा भी वह जब तक बाल 
सका 'शिवोएदम” 'शिवोएह्म? कहता रहा ; संसार में ऐसे अच्चत 
लोग हागए हैं। ऐरेसे लोग भी हो गए हैं जिनका लोगों ने 
बीटा बोटो काट डाला है पर वे उन्हे भत्ता हो कहते गए हैं । 
सोाएहम, सेाएहम, तत्वमसि, में शुद्ध हैँ और पूर्ण हैँ ओर वैसे 
ही मेरे शत्र भी शुद्ध और पूर्ण हैं । आप बह हैं और में भी 
बही हूँ, । यह प्रत॒ल प्रत्त हे । तथापि द्वेतवादियों के मत में 
ग्रनेक महत्वपूण और अपूत बातें भो हैं; उनसें सबसे अपूत 
बात प्रकृति से परे पुरुषविशेष हश्वर का होना हा डे जिसकी 
भक्ति और उपासना होती है। कभी कभी ते यह भाव बहुत 
ही शांतिप्रद ड्रोता है । पर बेदांत का कथन हे कि यह शांति तो 
कुछ बसी है मंसी निद्रावह मादक झषध के प्रभाव से मिला 
ऋरती है, वह स्वाभाविक शांति नहीं है । इससे आगे जाकर 
दुबललता आती है और झ्राज कल्ल तो संसार का जिस वस्तु की 
प्बसे अधिक आवश्यकता है, जितनी कभी न थो, वड़ बल 
है। बवेदांत का कथन है कि निबंतता ही सारे संसार 
भर के दुःखों की जड़ है। निर्बंलता दुःख का एकमात्र कारण 
है | हम दुखी इसी लिये होते हैं कि हम नियत हैं | हम इसी लिये 


हि 
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झूठ बोलते, चोरी करते, हटला आर प्रन्य पापों को करते हैं कि 
हम निर्वल हैं! हम दु:ख इस खिये सहते हैं के हम निर्बल 
हैं। हम मरते भी इसी कारश से हैं कि इस निबेल हैं । जहाँ 
हमें निर्बेल वनानेवाल। कोई कारण नहीं है वहाँ इसे न मृत्यु 
है न दुःख है | हम श्रम वा अज्ञान से दुखी बने हैं. अज्लान ओ 
छोड़ो, सब दुःख भाग जाते हैं | यह बहुत नष्ट ओर सोधो बात 
है! इन साथ छाशनिक कगड़ों और हड़ बड़ सानसिकआ व्यायामें। 
के ऋरने पर हम इसी एक घामिक सिद्धांत पर बह्ँचत हैं जा 
संसार भर में सबसे सरल है | 

अदूत (एकवादी) वेदांत सल्य का प्रकाश ऋरतने का सब से 
सीधा रूप है। भारतवष में ओर अन्य देशों में ट्रेतबआाद का 
प्रचार करना बड़! भूल की बात हुई, कारण यह है कि लोगों की 
आँख अंत के तत्व की वात पर नहीं पहुँचती, वे मांग हो से 
उल्लक जाते हैं और सचमुच बचा वड उत्तकंडे की चीज़ ऐ भा | 
कितने लोग तो इन कठिन देशन झॉर तक को बातों से 
घबरा जाते हैं | ते समझते हैं कि अद्वे त की बातें सर्वंसाधारणशा के 
लिये नहीं हैं वे मित्य के व्यवहार में सह साइड जा सकती हे, 
और इस दशेन की आड़ में जीवन में बहुत हो अनाचार 
फेल् जायगा ! 

पर में तो यह नहीं मानता हैँ कि इन अ्रद्गेत 
विचारों के प्रचार करने से संसार में कुकर्म और निबलता 
फैलेगी । इसके विरुद्ध मुझे तो यह मानने ऊेे लिये हे 
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मिल रहे हैं कि संसार में यही सब छुंशों का एकमात्र परम 
ग्रेषय है। यदि यह सत्य दै तो लोगों को गढ़ेया का 
पानी क्यों पिलाया जाय जब कि पास ही भ्रम्त की नदी बह्द 
रही है ? यदि यद्दी सच है कि सब शुद्ध हैं तो क्‍यों न सारे 
संसार में श्राज ही इसका ढिंढोरा पीट दिया जाय ? क्‍यों न 
इसकी शिक्षा सारे मनुष्यां का, साधु, असाघु, पापी, पुण्ययात्मा, 
बाल, वृद्ध, स्त्री, पुरुष, राजसिंहासन पर बेठनेवाले 
से सड़क पर भाड़ देनेवाले तक का, डंके की चोट सुना 
दी जाय ? 

इस समय तो यह बहुत कठिन ओर बड़े महत्त्व का काम जान 
पड़ता है; कितने लोगों के ता इसके सुनते ही रॉगटे खड़े हो जाते 
हैं पर इसका कारण उनका अधविश्वास या कुसंस्कार है, दूसरा 
नहीं । श्रंड बंड, कृपच चीज़ खाते ग्वाते या उपवास करते करते 
इमारी जठराग्नि मारी गई है, हम अक्षछ भोजन को पचा नहीं 
सकते । बचपन से हमारे कानों में निबेलता के शब्दपड़ते आा 
रहे दें। आपने लोगों का यह कहते तो सुना होगा कि हम भूत 
का नहीं मानते हैं पर ऐसे बहुत कम , मिलेंगे जो अँधेरे 
में कुछ घरा न उठते हें।। इसका कारण कुसंस्कार है | 
यही दशा धार्मिक कुसंस्कारां को है | इस देश में ऐसे लोग भी 
हैं कि यदि उनसे यह कह दिया जाय कि शेतान कोई चीज़ 
नहीं ता वे समभते हैं कि धर्म गया । कितने लोगों ने तो मुभसे 
कहा है कि भला बिना शैतान के भी कोई धर्म हो सकता 
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है ? बह धर्म कादे का ठहरा जिसमें काई राह देखलानेवाछा 
न हो ? बिना किसी शासक के दम रह कैसे सकते हैं ? हम 
यह क्यों चाहते हैं कि हमारे साथ ऐसा व्यदह।र किया जाय ? 
इसका यही कारण है कि हम ऐसे व्यवहार के अभ्यासी दो गए 
हैं। हमें तब.तक चेन ही नहीं पडता जब तक कि कोई रोज हमें दे। 
चार भली बुरी न सुनाया कर । कारण क्या, वही कुसंस्कार को 
पुरानी बात। पर इस समय यह अद्वेत कथा कितनी ही डरावनी क्‍यों 
न जान पड़े, एक समय ऐसा आवेगा जब हम लोग इन संस्कारों, 
ग्रधविश्वासां, को देख कर हेंसेंगे जो शुद्ध और नितय शात्मा को 
आरकछादित किए हुए हैं और प्रसन्नतापूर्वक, स्पष्ट शब्दों में 
सत्य से, बल से, इसकी घोषणा करेंगे कि हम मुक्त हैँ,सदा सुक्त 
थ और सदा मुक्त रहेंग। यह अद्वेत का ज्ञान वेदांत से प्रकट द्वागा 
और यही एक ऐसा विचार है जा रखने याग्य है ! सारे धमंग्रंथ 
चाहे कल ही नष्ट हो ,जाँय, चाहें यह ज्ञान पहले पहल्ल 
इब्रानियों के मस्तिष्क में उत्पन्न हुआ अथवा ध्रवदंश वासियां 
की बुद्धि में आया इसका कोई विचार नहीं है । क्‍योंकि यह 

यथ है और सत्य शाश्वत है; सत्य खयं यह बतला रहा है कि 
बह किसी व्यक्तिविशेष वा जातिविशेष को संपत्ति नहीं है । 
मनुष्य, पशु और देवता सभी इस एक सत्य के अधिकारी हैं । 
सबको इसे लेने दे । जन्म को क्‍यों दुखी कर रहे हो ? लोगों का 
क्यों नाना प्रकार के अंध पक्तपातों के गड़ढों में गिरा रद्दे ही ? यदि 
उनमें बीस मनुष्य अपने अंध पक्षपात को छोड़ दें ते मैं दस हज़ार 
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जीवन उनपर न्यौछावर कर दो । इस देश में कया, उस देश में 
भी जहाँ इसका जन्म हुआ है, यदि ध्याप लोगों से इस सच्चाई 
का ऊऋहें तो लोग डर जाते है । ते कहते है कि यह ज्ञान तो 
संन्यासियों के लिये है जो घर बार छोड कर जंगल्ल में जाकर 
रहते हैं; उन्हीं के लिये यह ठीक है| पर हम लेगा तो गहस्थ 
हैं हमें तो कुछ थे कुछ डरना चाहिए, कुछ घरमत करम 
करना चाहिए ) 
ट्रंतमत का राज्य संसार में बहुत दिनों से दे ओर उसो 
का यह फल है| एक नई बात की परीक्षा क्‍यों न ही जाय ? 
सब लोगीां का अद्रत का उपदेश ग्रहण करने में समय लगेंगा 
पर इसका आरंभ अभी क्यों ल किया जाय ? यदि हम अपने 
जीवन में इसका उपदश बोस मनुष्यों का कर दें ता समझ लो कि 
हमले बहुत बड़ा काम कर लिया । 
एक विचार है जो प्राय: इसके विरुद्ध पढ़ता हे । वह यह 
, यह ते कहना ठीक है कि में शुद्ध हैँ, आरानंदसय हैँ 
में इसे सदा जन्म भर निबाह नहीं सकता, अपने जीवन में 
सदा बात बात में प्रगट नहीं कर सकता हूँ) यह बहुत ठोक 
हैं ; आदर्श सदा बहुत कठिन हुआ करता है | बच्चा उत्पन्न होते 
ही अपने ऊपर आकाश को देखता है, वह बहुत दूर है तो क्या 
इसलियें हम आकाश की ओर देखें ही नहीं ? यह थी कोई 
युक्ति क्षी बात है ? क्या भलाई इसी बात में हे कि अंधविश्वास 
की ओर जाँय ? यदि हम ग्रस्त नहीं पा सकते तो क्या विष 
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पी लेना भक्ता द्वोगा ? इसलिये कि सत्य का हमें इसी क्षण बाघ 
नहीं हो सकता क्‍या यह कुछ ज्ञाभदायक हो सकता है कि 
हम अंधकार में चले जाँय ओर वहाँ निबेशता और कुसेस्कार 
के बशीभूत हो जाँय ? 

मुझे द्रेतवाद के कई रूपों पर कोई आपत्ति नहीं है | 
उनमें कितने ही तो मुझो बहुठ ही शले जान पड़ते हैं; पर मुझ 
एसे सब उपदेशों से चिढ़ है जिससे निवेलता आती हो । 
में सव पुरुषों, स्लियों ओर बच्चों से, जब यह देखता हूँ कि वे 
शारीरिक , सानसिक वा अध्यात्मिक शिक्षा ज्लाभ कर रहे है, यहीं 
एक प्रश्न किया ऋरता हैं कि क्या तुम्र बलवान हो! ? तुम्हें बत्त 
जान पड़ता है ? क्योंकि में जानता हैँ कि सत्य ही बल का स्रोत 
हे | में जानता हैं कि सत्य ही जीवन देता है; हम कत्ल सत्या- 
न्मुख होने से ही बलिश दो सकते हैं, अन्य प्रकार से नहीं; ओर 
कऋाई सत्य का तब तक नहों पा सकता जब तक कि वह बलिपए न 
है।। श्रत: सारे विचारों को, जा भनुष्य के मत को निवल ऋरते 
हैं, जिनसे लोग गअधविश्वासी बनते हैं, जिनसे लोग हताश हे। 
जाते हैं, जिनसे ले!गों में नाना प्रकार क्री असेभवर्ताशओं, गृढ 
ताओझे ओर पतक्षपातों की कामनाएँ उत्पन्न होतो हें, में 
बुरा समझता हूँ क्योंकि उनका परिशास भयानक होता है । 
ऐसे विचारों से कुछ भल्लाई नहीं होती है; इन बातों से मन 
दृषित हो जाता है, निबंतता आती हैं आर वह इतना निबेल हे। 
जाता है कि आगे चल्ल कर उसका सल तक पहुँचना आर सत्य 
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से जीवन निर्वाह करना असंभव हें जाता है । अत: बल एक 
थ्रत्यंत आवश्यक पदाथे है। बल ही संसार के रोगों का एकमात्र 
ग्रेषय है । बल द्वी निधनों के लिये एकमात्र उपाय है, जब 
घनी लोग उन पर ग्त्याचार करें। बल अज्ञानियों के लिये 
विद्वानों के अत्याचार से बचने का एकमात्र उपाय है: इसो से 
पापी अन्य परापियों के अत्याचार से बच सकते है| इतना बल 
किसी ओर से नहीं प्राप्त द्वोता है जितना ग्रद्गेतताद से। 
काई और इतना घामिक नहीं बना सकता हे जितना कि अट त 
ज्ञान | हम किसी और उपाय से इतने कमनिष्ठ और कतेव्यपरायण 
नहीं होते जितने कि हम उस समय दोते हैं जब सारा भार 
हमारे हो सिर पर डाल दिया जाता है। में आप सबका 

क चुनाती दंता हूँ कि श्राप ल्लोगों के हाथ में यदि एक छोटे 
बच्चे को सोप दे ता आप कैसा व्यवहार करेंगे ? थोड़े समय के 
लिय आपका जीवन बदल जायगा । आप केसे हो हा पर आप 
उप्र समय ते अवश्य निः:स्वार्थ हो जायँगे । ज्यों दी कतेव्य का 
भार पड़ा झआ्राप अभ्रपने सार पापभावों को सत्यात देंगे श्रौर आप 
का आचरण बदल जायगा | अतः यदि हमारे कंधों पर सार 
का सारा भार डाल दिया जाय तो हम उसी दम अपने कतव्य 
में पूरी तरह तत्पर हो जाँयगे क्‍योंकि फिर हमका कोई अंधे की 
लाठी न मिलेगी, न कोई शैतान रह जायगा कि उसके सिर 
पर दोष मढ़ें, न काई इखर रहेगा जो हमारे बो्के को ढोवे; 
उस समय हम श्रपने कामों के आप हो उत्तरदायी रहेंगे और 
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ध्पना कतंव्य ठीक ठीक करेंगे । में अपने माग्य का उत्तरदायी श्राप 
हूँ, मैं अपने ऊपर आपही भलाई और बुराई दोनें का लानंवाला 
हूँ । मैं शुद्ध और आनंदघन हूँ। और सारे विचारों का जा 
इसके विरोधी हैं त्याग देना चाहिए । 'न मुर्भे सृत्यु है, न भय 
है, न मेरे जाति है, न धम हे. न मेरे माता है न पिता है, न 
मेरा जन्म है न मरण है,न मित्र हे न शत्र है! क्‍योंकि मैं 
सचब्चिदानंद रूप शिव हूँ, शिव हूँ। न में पुण्य से बद्ध हूँ न पाप 
से, न मुझे सुख है, न मुर्के दुख है; वीथांटन, शाझ्त्र और कर्म 
मुझे बंधन में नहीं रख सकते हैं; न मुझे भूख है न प्यास है; 
न मेरा यह शरीर है ओर न मुझे शरीर के धर्मा सेजो 
दुरागड और क्षय हैं कोई संबंध है, में सब्िदानंदरूप हूँ, 
शिव हूँ, शिव हैँ । 

बेदांत कहता है कि हमारे लिये यही प्राथेना है । यही 
परसावधि का मांग है कि अपने से ओर प्रत्यक मनुष्य से यह 
कहते रहें कि हम शिव हैं | हम इसको जितना ह करेंगे बल 
ग्रावेगा | जा पहचलले ठोकर खायगा वही शभ्रागें प्रबज्ष होता 
जायगा, शब्द की ध्वनि बढ़ती जायगी, यहाँ तक कि सद का 
अधिकार हमारे हृदय पर हो जायगा, वचह्द हमारी नस नस में 
पहुँचेगा और शरीर के राम रास सें भर उठेगा। ज्यों ही 
प्रकाश बढ़ता जायगा. भ्रम का नाश हे। जायगा, श्ज्ञान के ढेर ढेर 
का नाश होता रहेगा ओर अंत को वह समय शभ्रा जावेगा जब 
सबका लोप,हो जायगा आर केवल सूय्य का उदय होगा । 


( रेश्८ ) 


(११) सृष्टि । 
[ स्थन जगत | 

देखिए चारों आर केसे संदर फूल खिल रे हैं, सूथ्योदिय 
कसा सुहावना जान पड़ता है, प्रकृति अपने ग्ग बिरंगे श्रृंगार में 
कैसी सुंदर दंखाई पड़ रही है | सारा विश्व मू्तियान सॉदय्य 
हैं। मनुष्य सष्टि के आरंभ ही से इसक आनंद को छूट रहा है । 
पव॑त केसे विशाकह्ष ओर गोरवपृण हैं. महा नदियाँ केसी ऋलफल 
शब्द करती समुद्र की आर बहती जा रहो हैं, निजन नरुस्थल, 
अपार समुद्र, झार नक्तत्रमंडलों स सशोभित आकाश, सब 
कैसे संभ्रमात्मक, अडूत आर मनोहर हे | यह सारा सेसार 
जिसे हम प्रकृति कहते हैं अनादि काज्न से मनुष्य के अंत:- 
करण पर अपना प्रभाव डाल रहा है ! इसका प्रभाव मनुष्यों के 
विचार पर पड़ता आया हैं ओर उसका प्रतिफल यह हुआा है कि 
उसके अतःकरण म॑ यह प्रश्न उत्पन्न हुआ कि “यह सब क्‍या 
है और कहाँ से आया है ९? यहाँ तक कि मनुष्यों की प्मति 
प्राचीन रचना वेदों के अति प्राचीी भाग की रचना के काल 
में भी यही प्रश उठता दिखाई पडता शैं-- 

“यह सष्टि कहाँ से आई, जब ने सन था न असत था, अंधकार 
अधकार में छिपा था, तब इस सृष्टि को किससे प्रगट किया ? 
केसे प्रगट किया ? इस रहस्य को कान जानता है ९”? और बही 
प्रश अब तक हमारे सामने भी ज्यों कारों बना है। इसके 
उत्तर दने की लिय कराडा प्रयत्न हा! चक्के हैं पर फिर भी इसके 
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समाधान के लिये करोड़ों प्रयास आगे भी होते रहेंगे। यह 
बात नहीं है कि काई उत्तर ठीक ही नहीं ह॒प्मा, प्रत्यक उत्तर में 
कुछ न कुछ सत्य अवश्य है और इसी सत्य की जड़ ज्यों ज्यों 
काल बीतता जाता है दृढ होती जाती है। आज में आप ल्लोगों फे 
सामने उन द्वातों का स्थुल रूप से वर्णन करने का प्रयत्न करूँगा 
जो मुर्म; इस प्रश्न के भारतवर्ष के दाशनिकों के उत्तरों में आधुनिक 
विज्ञान के अनुसार जान पड़ती हैं । 

में देखता हूँ कि इस प्राचीन प्रश्न में ही झअसेक अंशों का 
समाधान है। चुका है। सबसे पहली वात यह है कि यह कह 
गया है कि एक समय ऐसा था जब न सत्‌ था न असत था, 
उस समय यह संसार कहीं था ही नहीं; यह प्रथ्वो, जिस पर 
समुद्र नदियाँ, पवत, नगर, ग्राम, मनुष्य, पशु, पत्ती आदि हैं, 
सूय्य, चंद्र, तारक, ग्रह, नक्षत्रादि सारी सृष्टि के श्रनंत मंद कुछ 
भी न थे | क्‍या हमें इसुका निश्चय हे ? हम यह दिखाने की 
चेष्टा करेंगे कि इस परिणाम पर कैसे पहुँचे । मनुष्य 
का संसार में क्‍या दिखाई पड़ता है ? एक पॉधे को ले 
लीजिए | बीज भसि में पड़ता है, फिर उससे प्रकुर निकल 
आता है; फिर बह्ी प्रेकुर ऊपर का उठने लगता है और 
बढ़ते बढ़ते एक बड़ा पेड़ हो जाता है; फिर वहीं फलता 


रे 


फूलता और काल पाकर नष्ट हो! जाता है ओर फिर उसका 
बीजमात्र रह जाता है । इस प्रकार एक चक्र पूरा हो जाता हैं | 
बह बीज से निकल्लता, वृक्ष होता, वृक्ष से बाज होता और पुन: 
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चक्र परिवतित होता रहता है। यही गति पक्षियों की भी है-- 
अ्रेडे से पक्तो द्वोते हैं, फिर पक्ती अंड देते हैं, उनसे आगे के पत्ती 
उत्पन्न होते हैं । इस प्रकार पत्तियों में भी वेसा हो चक्र चलता 
देवा जाता है। यही पशुओं का हाल है. यही मनुष्य का । 
प्रकृति के सारे पदार्था' की उत्पत्ति किसी बोज वा कारण 
से होती है, उनकी कुछ न कुक प्रारंभिक सूक्ष्म अवस्था 
होती है, कुछ न कुछ सूक्ष्म रूप होता है और वही क्रमश: 
स्थूल् होता जाता है, कुद काल तक वे आप्यायित होते जाते 
हैं और अंततः: वे फिर अपनी सूक्षमावस्था को प्राप्त होते होते 
क्षय को प्राप्त दो जाते हैं| वर्षा का बूँद जो सूर्य की किरण 
पड़ने से चमक रही है समुद्र से भाप कं रूप में उठी और 
वायु से होकर ऊपर गई, वहाँ वह ठेंढो घोरूर पानी बनी और 
बदाँ से सेह होकर बरसी, वही फिर गत को भाण बन जायेगा | 
यही दशा इस जगत में प्रकृति क॑ सारे-पदार्थे। की है । हम जानते 
हैं कि बड़ बड़े पवेतों पर हिम नद और नदियां बहा करती हैं 
उनकी गति से पव॑त घीरे घीरे किंतु अवश्य घिसते जाते हैं शौर 
पिस पिस कर बालू बन कर समुद्र में पहूँचते रल्ते हैं, वहाँ तह पर 

है ज़मते जमते वही फिर चढद्रान बनते और का!ठन हो जाते हैं; 
वेही फिर ढेर पर ढेर तह जमते जमते आगे के पहाड़ बन जाते 
हैं । फिर पहाड़ बन कर घिसते घिसते बालू बनते हैं! इसी 
प्रकार चक्र चल रहा हे, रेत से पहाड़ बनते हैं, फिर वे 
रत में मिल जाते हैं । 
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यदि यह टीक है कि प्रकृति सवतोभावेन समान है, 
छोर कोई मनुष्य अपने शप्रनुभव द्वारा भ्रब तक इसके विरुद्ध 
सिद्ध नहों कर सका है, कि जिस नियम के प्रनुसार 
बालू का एक कण बनता उसी नियम का काम बड़े बड़े सूर्य 
ग्रौर ताराओों के बनने में दिखाई पडता हैं, यहाँ तक कि सारे 
विश्व की सृष्टि भी उसी नियम के अनुसार हुई जान पड़ती है, 
यदि यह टीक है कि सारे विश्व की सृष्टि ठोक उसी ढंग पर हुई है 
जिस पर एक अण की सृष्टि हुई हे, यदि यह् ठीक है कि सारे 
विश्व में एक धर्म व्याप्त है, तो जेसा कि बेदों में कद्दा गया है 
कि एक मसिद्ठमी के ढेश्े को जान कर इम सारे विश्व की 
मिट्टी की बातें जान सकते हैं?! | एक पोध को ले लीजिए, 
उसके जीवन का मनन करने से हमें सारे विश्व का रहस्य 
बोध में आजाता हे। यदि हम बालू के एक कण का ज्ञान 
प्राप्त कर लें तो सार विश्क का रहस्य दम पर प्रगट हो जायगा। 
विश्व के चरित पर इस तक को लगाने से हमें जान पड़ता है 
कि पहले तो सारी बातें आदि से अत तक एक ही प्रकार 
की हैं | पबत बालू,से बनते हैं और अंत को बालू ही में मिल 
जाते हैं; नदियां का जल भाप से बनता और अंत का फिर वह 
भाष हो जाता है; वनस्पतियाँ बीज से होती हैं और अत को बीज 
ही हो जाती हैं; मनुष्य मनुष्य के वीण्य से उत्पन्न होते और 
अत को वह वीय्य हो के रूप में परिणाम को पहुँचते हैं| तारे, 
नदियाँ और ग्रह उपग्रह सब सूद्रम अश्रवस्था से स्थूल दशा 
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को प्राप्त हुए हैं और शत को फिर उसी सूचक्ष्मावस्था को 
प्राप्त होते हैं । इससे हमें शिक्षा क्या मिलती है ? यही न कि 
स्थूल्ावस्था कार्य है ओर सूक्षमावस्था उसका कारण वा परिणाम 
है।सदस््रों ष हुए आदि दशनकार भगवान्‌ कपिल ने यह निश्चय 
किया था कि, नाश: कारणलय:, अर्थात्‌ नाश कहते हैँ-अपने कारण 
में लय होने को । यदि यह मेज नाश हो जाय तो यह श्रपने 
कारण में लय दो जायगो, उन सूृच्टमरूपों और अणुओं सें परि- 
गत हो जायगी जिनके संयाग से इसने यह रूप धारण 
किया था जिसे हम सेज़ कहते हैं । यदि मनुष्य मर जाता है 
तो वह उन तत्वों को प्राप्त होता है जिनके संयोग से डस 
के शरीर का संगठन हुआ था; इसी प्रकार यदि इस प्रृथ्वी का 
नाश हो जाय तो यह भी उन तत्तवों में परिणत हो जायगी 
जिनसे इसकी यह आकृति बनी थो। इसी का नाम नाश हो 
अ्रथांत झपने कारण में खौट जाना । इसलिये हमने जाना 
कि काय्य कारण से भिन्न नहीं है अपितु दोनों एक 
द्वी हैं। काये कारण का केवल रूपांतरित होना मात्र है।यह 
आईना काय्यमात्र है, इसका कारण है ओर वह कारण इस रूप में 
विद्यमान हे । कुछ काँच नामक द्रव्य की मात्रा और बनानेवाले के 
हाथ की शक्ति का योग कारण हैं, जिनके नाम क्रम से उपादान 
कौर निमित्त कारण हैं, वे परस्पर मिल्तकर इस काय्य को जिसे 
हम आईना कहते हैं उत्पन्न करते हैं। बनानेवाले के हाथ की शक्ति 
आाइने में आसक्ति रूप से विद्यमान है ओर यदि वह न रहती तो 


( २४३ ) 


उसके एक एक शअशणशा अल्तग हो जाते; और काँच द्रव्य भी विद्यमान 
ही है| श्माईना इन्हीं सूत््म कारणों की नए रूप में एक भ्रमि- 
व्यक्ति मात्र है और यदि यह चूर चूर कर दिया जाय तो वह 
शक्ति जो इन शभ्रशुश्रों में बाँधे हुए थी निकल जायगी और अपने 
तत््त में लयः हो जायगी, कंवल्ल काँच के श्रेश रह जावेंगे 
आर तब तक रहेंगे जब तक कि किसी नवीन रूप का न घारण 
कर । 

इस प्रकार हमें यह स्पष्ट जान पड़ता है कि काय्य 
कारण से भिन्न नहीं हैं। बात यह है कि काय्य कारण की 
स्थुलरूप में केवल एक पुनरुत्पत्ति मात्र है। पुनः हमें इसकी 
सीख मिलती है कि सारे भिन्न भिन्‍न रूपविशष जिन्हें हम 
मनुष्य, पशु, वनस्पति आदि कहते हैं श्रनादि काल से बराबर 
बनते और बिगड़ते, आविभूत ओर तिरोभूत होते पश्ा 
रहे हैं। बीज से वृक्ष की उत्पत्ति द्वोती है। बक्त से बीज 
उत्पन्न होता है ओर वही पुनः दूसरें वृक्ष के रूप में 
प्रादुभूत हो जाता है और इसी प्रकार यद्द क्रिया होती रहती 
है। इसका कोई अंत,नहीं है। जो पानी की बँद पर्वत पर बरस 
कर उससे नीचे का ढलकतो हुईं समुद्र में पहुँचता है वही फिर 
भाप बनकर ऊपर जाती और पवेत पर पहुँचती है और पुन: 
समुद्र को प्राप्त होती है | इस प्रकार चक्र का आरोह अवरोह 
होता रहता है। ये बातें सारे प्राणियों, सारी सत्ताश्नरों के संबंध 
में हैं जो हमें देख पड़ती, सुनाई पड़ती और जान पड़ती हैं। सारे 
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पदाधे जो हमारे बाघ में आ सकते हैं इस प्रकार आविभत और 
तिरोभमूत द्वोते रहते हैं जैसे हमारा श्वास हमारें नथुनों से 
बाहर निकलता और पुनः भीवर जाता रहता है| सश्टि के सारे 
पदार्थों! की दशा समुद्र की लद्दरों की सी है । एक लहर उठती है 
दूसरी बैठती, इस प्रकार उठना पझलर बैठना लगा रहता है। 
प्रत्येक लहर के साथ अवकाश होता है ओर प्रत्येक भ्रवकाश के 
पीछे लहर लगी हुई है | यही नियम सारे विश्व को एक मान 
कर उसपर लगाया जा सकता है क्योंकि उसमें समता है । 
यह सारा विश्व अवश्य अपने कारण में लय हो जायगा--सूर््थ, 
चंद्र, तारे, प्रथ्वी, शरीर, मन भ्रौर विश्व के सारे पदार्थ अपने 
सूच्म कारणों को प्राप्त होंगे, लय को प्राप्त होंगे, विज्ञीन हं 
जायेंगे, तिरोह्दित होंगे, मानो नाश हो जायेंगे। पर वे अपने 
कारणों में सृच्मरूप से विद्यमान रहेंगे | इन्हीं सूक्ष्म रूपों से वे 
पुनः नई प्रथ्वी, नए सूय्य, चंद्र, आदि रूप में प्रगट होंगे । 

इस इनके आविभाव और तिरोभाव या उत्पत्ति और लय के 
संबंध में एक बात ओर विचारणीय है । बोज वृक्ष से तो उत्पन्न 
होता है पर बह उसी क्षण वृक्ष नहीं हो जाता हे, उसे कुछ 
काल विराम के लिये भी पभ्रपेक्षित है | अथवा परिणाम शक्ति 
का एक दस विराम न कह कर यह लीजिए कि उस समय 
उसमें बहुत सूक्ष्म परिवर्तन द्वोते हैं जो व्यक्त नहीं कहे 
जा सकते । बीज का कुछ काल तक भूमि के भीतर काम 
करना पड़ता है, उससें परिणाम होता रहता है। वह खंड 
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खंड हो जाता है, मानों वह प्रध्वंस होता है, उसी प्रध्व॑ंस से 
उसको पुनरुत्पत्ति है। प्रारंभ में सारा विश्व इसी प्रकार सूक्ष्म 
रूप वा कारण रूप में था, उसमें यों ही परिवर्तन होता रहा है, 
अर इस दशा में यह बहुत दिनों तक अपनी सूच्ष्मावस्था में अद्ृष्ट 
' घर अव्यक्त पड़ा रहा | इसी का नाम पुराणों में प्रक्लय वा मद्दा- 
प्रलय है और इसी अव्यक्त दशा से यह फिर व्यक्तरूप में प्रगट हुआ 
है | इस विश्व की एक अभिव्यक्ति, फिर सृक्ष्मरूप में लय, 
फिर कुछ काल तक उस अवस्था सें रहने ओर फिर व्यक्त होने 
तक के काल की संस्कृत में कल्प संज्ञा है, इसे संबत या 
चक्र भी कहते हें । अब एक बहुत ही उपयोगी प्रश्न शआ्ाता 
है जो आधुनिक लोगों के लिये बड़े ही काम का है । हम देखते 
हैं कि सूक्ष्म दशा से आप्यायन धीरे घोरे होता है भौर 
बह क्रमशः स्थृत्ष दशा को प्राप्त होता है । हम देख चुके 
हैं कि जो कारण है वही क्राय्य है और काय्य कारण का एक 
रूपांतर मात्र हे । श्रतः यह विश्व कभी शून्य से उत्पन्न वा 
प्रादुभूत हो ही नहीं सकता। कोई वस्तु अकारण हुआ नई 
करती, कारण भी तो रूगंतर में कार्य्य ही है | 
फिर यह विश्व हुआ कहाँ ? यह पृ८ के विश्व के सृक्ष्मरू 

से ही निकला यही उत्तर है। मनुष्य की उत्पत्ति किससे हुई ? 
पूर्व के सूक्ष्म मनुष्य से । वृत्त कहाँ से उत्पन्न हुआ ? बीज से 
सारा वृक्ष बीज में कारणरूप से विद्यमान था। वह निकला 
और वहो व्यक्त हुआ । सारा विश्व उसी कारणरूप विश्व 
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से उत्पन्न हुआ जिसमें वह अव्यक्त वा सृक्ष्मरूप से तिरोहित 
था । वही अब व्यक्तावस्था को प्राप्त हुआ है। वह फिर अपनी 
अ्रव्यक्तावस्था को प्राप्त होगा और पुनः व्यक्त होगा । हम यह भी 
देखते हैं कि सूच्म रूप क्रमश: व्यक्त होते और स्थुलरूप धारण 
करते जाते हैं यहाँ तक कि अपनी पराकाष्ठा को पहुँच जाते हैं 
शोर तब फिर क्रमशः सृक्ष्म होते जाते हैं झौर अव्यक्तावस्था का 
प्राप्त हो जाते है । अव्यक्तावस्था से निकलकर व्यक्त होना ओ्रार 
स्थुव्ददशा को प्राप्त होना मानो केवल्ल अंशों के क्रम में परिणाम 
होना है और इसी का आधुनिक समय में विकाश वा आरोह 
कहते हैं । यह बहुत ठोक है, और यथाथे सत्य है; यह हमें 
जीवन में प्रत्यक्ष देख पड़ता है। कोई समझदार मनुष्य संभवत: 
विक्रास वा झ्ाराह-वबादियां से विवाद नहीं कर सकता | पर 
हमें एक बात आर जानने की आवश्यकता है । हमें एक पग 
ओर श्रागे जाना है आर वह यह है कि प्रत्येक विकास वा 
खाराट के पृत्रं एक संकाच वा श्रवराह लगा हुआ है। 
बीज वृक्ष का कारण तो है पर दूसरा वृक्ष उस बीज का भी 
कारण था | वृक्ष एक सूक्ष्मरूप है जिससे एक बड़ा वृक्ष निकलता 
है पर दूसरा ब्ृहत्‌ वृक्ष भी एक रूप ही था जो संकुचित रूपक 
बीज के रूप में आया था । यह सारा विश्व उसी कारण रूप सूच्म 
विश्व में विद्यमान था | वह छोटा काश, जो पीछे मनुष्य के रूप 
में परिणत हो जाता है, केबल संकुचित मनुष्यमात्र ही था शोर 
वही विकास पाकर मनुष्य हो गया । यदि यह स्पष्ट है ते हमें 
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विकास-वादियों से कोई विवाद नहीं है क्योंकि हम देखते हैं 
यदि वे इस क्रम को स्वोकार कर लेते हैं. तब वो धर्म को नष्ट 
करने के स्थान में उनसे धर्म का बड़ो सहायता मिल जाती है । 

हम देखते हैं कि झसत्‌ से सत्‌ की उत्पत्ति हो नहीं सकती । 
सब कुछ ध्नादि काल से चल्ने आ रहे ह और अनंत काल तक 
चल्मे जायेंगे । गति कंवल समुट्र की लहरों और गडढों की भाँति 
होती है, जहाँ लट॒र उठी कि गडढा पडा, गड़॒ढा पड़ा कि लद्दर 
उठी, स्थूल रूप सूद््मकारण रूप में परिवर्तित हुए और फिर वहाँ 
स्थुत्त कार्यरूप में प्रकट हुए । सारी प्रकृति में यद्द भ्रारोह और 
अ्वराह का चक्र चलता रहता है । सारे आराोहों 
अंखला, जा छाटी से छाटी व्यक्ति से प्रारंभ होकर ऊँची से ऊँची 
व्यक्ति तक, अधात सबोंगपूणा मनुष्य तक, पहुँची हे, वह भी 
किसी अन्य वस्तु का श्रवरोह हो हे।नी चाहिए | अ्रत्न प्रश्न यह है 
कि वह किसका संकोन्न वा अवराह है ? किसका अ्रवरोह 
हुआ ? कान संकुचित दशा के प्राप्त हुआ ? विकासवादो तो 
चट यह देंगे कि आपका यह विचार कि इंश्वर का 
अवराह हुमा है,,श्रम है| यदि कारण पूछिए तो वे कहेंगे 
कि आप ता इंश्वर की चेतन बताते हैं पर चेतनता का 
विकास वो झ्ाराह को क्रम में बहुत पीछे मिलता है। मनुष्य 
और ऊँचे प्राणियों में ही ता दर्म चेतनता देख पड़ती है, किंतु 
इस चेतनता का आविभाव होने के पहले इस संसार 
में कराड़ों वप बीत चुके हैं। आगे चल कर जब हम श्रपने 
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सिद्धांत को काम में लावेंगे तब श्रापकाो जान पड़ेगा कि विकास- 
वादियों की इस आपत्ति में कुछ सार नहीं हे । वृक्ष बीज से उत्पन्न 
होता है और अंत का बीज हो हो जाता है । आरंभ और अंत 
एक ही है । प्रथ्वी अपने कारण से उत्पन्न होती श्रौर फिर 
कारण ही में लय को प्राप्त हो जाती है। इससे यह स्पष्ट है कि 
यदि हमें आदि का पता जल्ञग जाय तो हमें अत का पता लग 
जाता है। इसके विपरीत यदि हमें अत का ज्ञान हो जाय ते 
हमें आदि का ज्ञान द्वो सकता है | यदि यह ठीक है तो सारे 
विकास वा आरोह की समूची की समूची #ंखला को, प्रोटोा- 
पाज्म वा एकेंद्रिय जंतु को एक ओर ओर पूर्ण मनुष्य को दूसरी 
ओर समझ कर एक ही जीवन मात्र लीजिए। यदि पूणो 
पुरुष इसके एक किनारे पर है फिर दूसरे किनारे पर भी उसो 
का होना चाहिए । श्रतः प्रोटोप्राज्म वा एकेंद्रिय जंतु किसी 
सर्वोच्च प्राणी का अवरोह वा संकोच था ! चाहे आप उसे न देख 
सकते हों पर वही संकुचित चेतनता विकसित हो रही है और 
होती जायगी, यहाँ तक कि पूरे पुरुष के रूप में वह व्यक्त हो 
जायगी । यह गणित की रीति से सिद्ध किया जा सकता है। 
यदि शक्ति के संभरण का नियम ठीक है ता आपको यंत्र से 

छ शक्ति नहीं मिल्न सकतो हे जब तक कि आप उसे उसमें न 
भरें । जो काम आप यंत्र से लेते हैं वह उतना ही है जितना 
आपने कोयला पानी के रूप में यंत्रकला में डाज्ला हे। वह 
उतना ही है, न कम न झधिक । वह काम जो हम कर रहे 
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हैँ वही है जो हमने अन्न, पानी ओर वायु के रूप में अपने भीतर 
भरा है। केवल परिवर्तेन और अभिव्यक्ति की ही बात है | इस 
विश्व में न तो एक श्णु भर द्रव्य, न श्रौर पेसा भर शक्ति बढ़ाई 
जा सकती या घटाईं ह्वी जा सकती है | यदि ऐसी बात है ते 
' यह चेतनता है कया ! यदि यह एकेंद्रिय प्रोटोप्राज्म में न थी ते 
क्या अचानक कूद पड़ी या असत्‌ वा शून्य से सत्त्‌ रूप प्रगट हे 
गई ? यह बात तो नितांत ह्नगक्ष है। इससे यह आता है कि 
ध्राप्त पुरुष, मुक्त पुरुष, दंव पुरुष--जो प्रकृति के बंधन से परे गया 
ओर सब को अतिक्रमण कर गया, जे विकास क्रम की पराकाप्ठा 
पर पहुँच गया और जन्म-मरण के बंधन से विनिमुक्त हो गया, 
जिसे इंसाई लोग इंसा, बौद्ध बुद्ध आर योगी जन मुक्त कहते 
हैं“+वही आए पुरुष जो विकास वा अवबराह की रझूंखला की 
एक छोर पर है वही संकुचित हो एकेंद्रिय जंतु क॑ कोशरूप में 
विद्यमान है जा विकास की शृंखला की निचली छोर है । 
इसी न्याय को सारे विश्व पर ल्वगाने से हमें जान पड़ता है 
कि चेतनता ही इस सृष्टि की परमेश्वरी है, वही सब का मूल 
कारण है। मनुष्य का इस विश्व के संबंध में अत्युत्कृष्ट सुसंपन्न विचार 
क्या हे ? यही कि वह चेतनता है, एक अंग का दूसरे अंग के साथ 
यथानियम रहना, चेतनता की अभिव्यक्ति, जिसकी प्राचीनों ने 
इंश्वरीय व्यवस्था के रूप कल्पना आर वशैन करने की चेष्टा की थी । 
यह चेतना वा प्रज्ञान ही सब का आरंभ है। श्रादि में वही 
चेतनता संकुचित रूप में रहती है और झ्रंत को वही चेतनता 


( २४० ) 

विकसित हो जाती है | जे। सारी चेतनता, विश्व भर में है, 
संकुचित भ्वस्था में रह कर विकसित होती हुई परम चेतना हे | 
इसी विश्व व्यापक चेवनता का हम इंश्वर कहते हैं। इसे किसी 
नाम से कह लीजिए पर यह निश्चित है कि आदि में यही 
अनंत जगदादिकारण चेतनता थी । थही मूल्ल प्रकृति चेतनता 
संकुचित रहती है, फिर वह्दी व्यक्त होतो और विकसित द्वोतो 
जाती है. यहाँ तक कि वह श्राप्ततम पुरुष के रूप में प्रगट हे।ती 
है जिसे इंसा वा बुद्ध आदि कहा करते हैं। फिर यह अपने 
मूल की ओर लोटती है। यह्दी कारण है कि सब घर्मग्रंथ 
कहते हैं कि उसी में हम जन्म लेते, उसीसें रहते ओर 
उसी में हमारी सत्ता है। यही फारण दे कि सब धमग्रंथ 
इसका उपदेश करतें हैं कि हम इंशवर से झाए हैं आर इंश्वर 
में जॉयगे। धरम के पारिभाषिकर शब्दों को सुनकर घबड़ाओ 
मत; यदि उनसे आपका भय लगता ल्‍है तो आप दाश निक दो।ने 
योग्य नहीं हैं । यहा जगदादिकारण चेतनता ही का लोग धामिक 
परिभाषा में इंश्वर कहते ह । 

मुझसे लोगों ने बारंबार यह प्रश्न किया हे कि आप 
पुराने धुराने शब्द इंश्वर का प्रयोग क्‍यों करते हैं। इसका 
कारण यद्दी है कि यही एक श्रेष्ठ शब्द हमारे काम के 
लिये उपयुक्त है; झरापका इससे अच्छा शब्द मिलन ही नहीं 
सकता है | इसका कारण यह है कि मनुष्य जाति की सारी 
आशाओं, आकांज्षाओं श्रौर आनंदों का आल्य वही ए# शब्द 
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है। अब इस शब्द को छोड़ कर दुसरे शब्द का उपके स्थान पर 
ग्रहण करना असंभव है । इस प्रकार के शब्दों को झ्ादि में 
बड़े बड़े महषियों ने गढ़ा है जिन लोगों ने उनके भावगौरव' 
को लाना और प्रथे का समझा था। पर जब उनका प्रचार 
समाज में हो गया तो अज्ञानी लोगां ने उनका व्यवहार करना 
प्रारंभ कर दिया जिसका परिशाम यह हुआ कि उनका भाव 
ओर महत्त्व जाता रहा । ईश्वर शब्द अनादि प्राचीन काल से 
प्रयाग होता चल्ला आ रहा है आर इस जगदादिकारण चेतनता 
का भाव तथा आर जो कुछ श्रेष्ठता और महत्त्व की बातें हैं सब 
इसी शब्द में समावेशित हैं। क्या आपका यह तात्पय्ये 
है कि कुछ मूख लोग कहा करते हैं कि यद्द शब्द ठोक नहीं 
हैँ इसी कारण हम भी इसे त्याग दें ? फिर तो कोई एक आकर 
कहेंगा कि मेरा शब्द लीजिए” और कोई दूसरे महाशय 
आकर कहेंगे कि 'मेरा शब्द लीजिए? । फिर तो ऐसे व्यथे के 
शब्दों का काई अंतही न रह जायगा। प्राचीन शब्दों ही 
का प्रयाग करना भत्ता है, उसमें इतने मात्र का विचार होना 
' चाहिए कि उनका,प्रयाग ठीक अर्थ में होना चाहिए और इस 
ढंग से कि पुराने पक्तपात के श्रथो' का लेश भी न रह जाय तथा 
यह ठीक रूप से समभझना चाहिए कि इन प्राचीन महपूरो 
शब्दों का वास्तविक पह्मथे क्‍या हैं। यदि आपको साहचय्य की 
शक्ति के नियम का कुछ भी बोध है तो आपको ज्ञात हो जायगा 
कि इस शब्द के साथ कितने पध्नगिनत महस्वपूर्ण और शओजस्वी 
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भाव लगे हुए हैं; उनका प्रयोग झौर मान करोड़ों मनुष्य करते आ 
रहे हैं ओर उनके साथ मनुष्य प्रकृति में जितने कुछ सर्वोत्कृष्ट, 
श्रेष्ठ, युक्तियक्त, परमश्रद्धेय ओर महत्त्व-पूण भाव हैं उन्हें लगाते 
श्रा रहे हैं। वे शब्द उन सब भावों के साहचय की व्यंजना करते 
हैँ, उनका परित्याग हो कैसे सकता है ? यदि हम इन सब बातों 
को प्रगट करना चाहते और आपको कंवल इतना कह देते 
कि ईश्वर ने यह सब रचा है तब तो श्रापकी समर में उसका 
कोई अथे ही न आता | पर इतना प्रयास करने पर श्रव हम 
उसी पुरागापुरुष ओर परमात्मा इश्वर पर आकर पहुँचे हैं ! 
अब हम देखते हैं कि सृष्टि की शक्ति के भिन्न भिन्न रूप 
जैसे द्रव्य, बुछि, बल्ल, चेतनता इत्यादि सब डसी जगदादि 
कारण चेतनता की सगगंकारी अभिव्यक्तियाँ मात्र हैं। उसके 
हम अब आगे महाप्रभु वा भगवान कहेंगे । जो कुछ आप 
देखते सुनते वा समभते हैं वह सारा विश्व उसी की सृष्टि है ; 
यदि और श्रधिक ठीक ठीक कहें ता उसी का प्रसार है ओर 
यदि आर यथा पूछते हो तो साकछ्ात्‌ स्वयं त्रह्म ही है। यह 
वही है जो सूर्य्य पलौर ताराझें में चमक रहा है, वही जगद्धात्री 
प्रथ्वी है, वही साज्षात्‌ समुद्र है। वही पानी होकर बरसता हे, 
वही वायु रूप होकर हमारे श्वास प्रश्चास के द्वारा भीतर जाता 
आता रहता है, वही हमारे शरीरों में बलरूप होकर कम कर 
रहा है । वही वाणी है जो कही जा रही है, वहा वक्ता है जो 
कह् रहा दे, वही श्रोता है जो सुन रहा है, वद्दी यद्द वेदी दे जहाँ में 
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खड़ा हूँ, वही प्रकाश है जिससे में आपको देखता हूँ, वही सब 
कुछ है । वही इस विश्व का उपादान ओर निमित्त कारण है, 
बही संकुचित होकर क़्ुद्र काश में प्रविष्ट होता है, वही पुनः 
विकसित द्वोकर अत को ईश्वर हो जाता है । वही दै जा नीची 
अवस्था को प्राप्त होता ओर अग्ुरूप में प्रगट होता है और वही 
धीरे धीरे विकसित होते होवे अपने गुणों का फीला कर बत्रह्मरूप 
हो जाता है। यही विश्व का रहस्य है | तू ही पुरुष है, तू ही 
स्री है, तू ही जवान बन के अकड़ता हुआ चलता है, तू ही बुढ़वा 
हे।क लकड़ी टेकवा धीरे धीरे पेर बढ़ाता हैं| है भगवन्‌, तू हो 
सब में है, तू ही सब कुछ दहे। इस सृष्टि के रहस्य का यहा 
समाधान है, इसी से मनुष्य की वृद्धि को शांति मिलती है । 
सारांश यह है जन्मादस्यथ यतः” अर्थात्‌ हम सब उससे उप- 
जते, उसी में रहते ओर उसी में लय को प्राप्त होते हैं । 


(१२०) आंतर जगत वा अतरात्मा ! 


मनुष्य का मन, वहिरुन्मुख होना चाहता है, मानो इंद्रियों के 
भरोखे से बाहर रॉकना चाहता है । आँखों से हम बाह्य जगत्‌ 
को देखते, कानों से बाहर के शब्दों का सुनते, इसी प्रकार 
अन्य इंद्रियों से श्मन्य बाह्य विषयों का प्रहणा करते हैं; और सच्ची 
बात तो यों है कि प्रकृति की रमणीयता ओर मनेहरता ही मनुष्य 


के ध्यान का पहले पहल आकषित करती है| पहला प्रश्न जो 
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मनुष्य की आत्मा में उठा वह इस बाह्य जगत्‌ के संबंध में था । 
इस रहस्य का समाधान आकाश, तारे, चंद्र, सूय्यादि ग्रह नक्षत्रों, 
पृथ्वी, नदियों, पव॑तों, और समुद्रों से चाहा गया; सारे प्राचीन 
धर्मों में हम यह देखते हैं कि मनुष्य का मन, जैसे कोई अपधेरे 
में टटोलता हो बसे कभी इसे कभी उसे यों प्रत्येक वाद्य विषय को 
पकड़ता रहा कि उससे समाधान हो जायगा। नदी भी देवता 
है, ध्राकाश में देवता है, मेघ भी देवता, मेंह भी देवता है; 
कहाँ तक कहें संसार भर के सारे बाह्य विषय जिन्हें शअ्रब हम 
प्रकृति की शक्तियाँ समझते हैं पहले मनष्यों की हृष्टि में 
बदल बदला कर देंवरूप बन गए हैं और सब में चेतन 
की तरह उपचार देखाई पड़ता है; काई देवता हैं तो काई देवी, कोई 
देवदूत, काई कुछ, काई कुछ । जब यह विचार ओर गंभीर द्वोता 
गया तब आगे चल कर ये बाह्य विषय मनुष्य की आत्मा 
का शांति देने में असमथे सिद्ध हुए; अंत को विचार 
शक्ति प्रंतरनमुखी हुई और मनुष्य की झआात्मा से उत्तर 
चाहा गया। स्थूल जगतू के प्रश्न से सूच्म जगत्‌ का प्रश्न 
जलठ खड़ा हुप्मा; बाह्य जगत्‌ से ध्यान अध्यात्म को ओर मु 
गया । बाह्य जगत्‌ को छान बोन करते करते मनुष्य आंतरिक 
जगत की छान बीन करने में लगा, यह मनुष्य की अतरात्मा 
की जाँच उस समय प्रारंभ द्ोती है जब उसमें उच्च सभ्यता 
आ जाती है, जब वह प्रकृति की बड़ी भोर दृष्टि से निरीक्षण 
करने लगता है ओर बहुत उन्नति कर लेता है ! 
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ध्राज का विषय जिस पर हमें विचार करना है यहा अंत- 
रात्मा है | भनुष्य के लिये इस अतरात्मा के प्रश्न से बढ़ कर कोई 
प्रिय ओर उपयोगो दूसरा प्रश्न है द्वी नहीं। यही प्रश्न करोड़ों बार 
सारे देशों में उठ चुका है। ब्रह्मणिं राजपिं, धनी निधेन, साधु 
अ्रसाधु, स्रो पुरुष, सब समय समय पर यही प्रश्न करते आए हैं; 
क्या इस मनुष्य के निःसार जीवन में कुछ सार नहीं है ९ 
जब इस शरीर का नाश हो जाता है तो क्‍या कुछ बच नहों 
रहता है ? इस कज्षणभंगुर शरीर में कुछ नित्य स्थायी है 
वा नहीं ? मनुष्य शरीर के भस्मांत के प्रनंवर कुछ रह 
जाता हेवा नहीं? यदि है तो उसका क्या परिणाम होता 
है ? वह जाता कहाँ है ? वह कहाँ से आता है ? यह प्रश्न 
बार बार होता चला आया है और जब तक सृष्टि 
है और मनुष्य में सोचने की शक्ति है लगातार होता ही 
जायगा । इसका अभिप्राय यह नहीं दे कि इसका कुछ 
उत्तर वा समाधान हुआ ही नहीं है; प्रत्येक बार इसका समाधान 
हुआ है ओर ज्यों ज्यों समय बीतता जायगा अच्छे से भ्च्छा 
समाधान होता जायगा । इस प्रश्न का उत्तर सहस््रों वष हुए 
निश्चयरूप से सदा के लिये दिया जा चुका है ओर पोछे से लोग 
उसी को बार बार दुद्दराते, उसपर टीका टिप्पणी चढ़ते ओर 
उसे उदाहरणों द्वारा विशदर और बोधगम्य करते भा रहे हैं । 
झब हमें उसी को पुनः दुद्दराना है। में यह नहीं कद्दता कि मैं 
उस स्वआही प्रभ॒ पर कोई विशेष नया प्रकाश डालूँगा, कंवल्त 
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उस प्राचीन सत्य समाधान को आज कक्ष की बोलचाल्न में 
वर्णन करूँगा, प्राचीन लोगों के विचार को श्राघुनिक भाषा 
में कहँगा, दाशनिकों की वार्ता सामान्य लोगों की बोलचाल 
में समभाऊँगा, देवताओं के विचार को तुन्छ मनुष्यों की 
भाषा सें व्यक्त करूंगा कि मनुष्य उसे समझे; ,कारश यह 
है कि वही देवांश जिससे ये विचार उत्पन्न हुए हैं सदा 
मनुष्य में विद्यमान है श्लार यही कारण है कि वह उन्हें सदा 
समभ सकता है ! 

मैं श्राप ओर ताक रहा हैं । इस ताकने के लिये 
कितनी बातों की आवश्यकता हे ? पहले तो आझ्राँख की आव- 
श्यकता है, क्योंकि यदि में ओर सब तरह संपन्न हाऊँ और आँख 
न हो तो में श्रापको देख ही नहीं सकूँगा । दूसरी आवश्यकता 
हमें चक्षु-इंद्रिय की है क्योंकि आँख इंद्रिय नहीं है बह तो गोलक- 
मात्र है--देखने का साधनमात्र है | आँखों के पीछे चक्तु-इंद्रिय 
है जिसका सूत्र मस्तिष्ठ से लगा है। यदि वह केद्र मारा 
जाय तो मनुष्य की आँख कितनी ही भ्रच्छी क्‍यों न हो उसे 
कुछ सुर्काई हो न पड़ेंगा। अतः यह आवश्यक है कि यह 
केंद्र, या वास्तव इंद्रिय भी हमसमें ठीक ही हो । यही दशा 
हमारी अन्य इंद्रियों की भी समझ लो | बाहरी कान ओज- 
ट्रिय नहीं है वह एक चोंगा है जिसमें होकर शब्दों के कंप 
केंद्र तक भीतर पहुँचते हैं। पर इतना ही मात्र पर्य्याप्त नहीं है । 
मान छीजिए कि आप अपने पुस्तकालय में बैठे ध्यानपूवेकर एक 
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पुस्तक पढ़ रहे हैं, घंटा बजता है पर आप उसे नहीं सुनते । 
शब्द भो हुआ, कान भी आपका है, आपकी इंद्रिय भी 
ठीक है, वायु में गति भी हुईं, कान द्वारा कंप केंद्र में भी पहुँचा 
पर आपने सुना क्यों नहीं ? कमी किस बात की थी ? कमी 
यह थो कि आपका मन उधर नहीं था। श्रत: हम देखते 
हैं कि तीसरी आवश्यक बात यह है कि हमारा मन भी उघर 
ही हा | अतः तीन मुख्य चीजें हुई, पहले तो इंट्रियां के बाहरी 
गोल्षक, दूसर इद्रियाँ जिनमें इन गालकों द्वारा संवेदना पहेँचती 
श्र अत को मन ओर इंद्रियों का याग । जब तक इंट्रियां के 
साथ सन का योग नहों दोता बाह्य करण ओर इंद्रियां में संवेदना 
भन्ते हो पहुँचे हमें उसका बोध नहीं होगा । और मन भी एक 
ऋरण वा इंड्रिय द्वी हे, यह भी संवेदना का और श्रारगे ले जाता है 
आर बुद्धि के सामने उसे रख देता है | बुद्धि भी व्यवसायात्मिका 
शक्ति है, वद्द जो उसके पास आता है उस पर निश्चय करती 
हैं। यहाँ पर भी समाप्ति नहों हुई। बुद्धि उसे और आगे ले 
जाती है ओर शरीर के शासक के सामने, जिसे आत्मा 

दते हैं, जो इंसका राजा है, सच कुछ रख देती है | सब कुछ 
उसी के ञआगे जाता है, फिर उसके मुँह खरे आज्ञा होती है 
कि अमुक काम करो, अमुक काम मत करो; और वह आज्ञा 
डसी क्रम से पहले बुद्धि के पास, फिर मन के पास, फिर इंद्वियां 
के पास आती दे । इंद्रियाँ उसे गोलकोां तक पहुँचाती हैं, तब 
कहीं संवेदना की क्रिया की समाप्ति वा पति द्वोती है। 


हि 
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इंद्रियों के कारण दमारे इसी बाह्य शरीर में दे जिसे स्थुल 
शरीर कहते हैं, पर मन ओर बुद्धि उसमें नहों हैँ । थे उसमें 
हैं जिसे हिंदू दर्शनों ने सृत्म शरीर और ईसाई लोगों ने आत्मिक 
शरीर कहा है; वह इस शरीर से बहुत दी सूक्ष्म हैं पर वह 
आत्मा नहीं है । आत्मा इन सब से कहीं परे है । स्थल शरीर 
सुगमता से थोड़े दिनों में नाश हो जाता है, साधारण से साधा- 
रण बात में उसका नाश हो सकता है | सूदम शरीर का इतनी 
सुगमता से नाश नहीं होता पर वह कभी दुर्गेत और कभी प्रबल 
होता रहाता है | हम देखते हैं कि जब मनुष्य वृद्ध हो जाता है 
तो उसक मन निबेल हो जाता है, शरीर जब शक्तिशाक्षी 
ओर स्वस्थ रहता दे तब मन भी बलवान रहता है, भिन्न मिन्न 
झआषधियों का मन पर प्रभाव होता है, उत्तम भोजनादि 
से मनुष्य के शरोर ओर मन को प्रबत्नता प्राप्त होती है । इस 
मन पर बाह्य जगत्‌ के विषयां का प्रभाव पड़ता है और 
मन इस बाह्य जगत्‌ पर प्रभाव डालता हु। जेसे शरार 
का क्रमश: वृद्धि और हास होता रहता है देसे ही मन में 
भी वृद्धि आर हास भी लगा रहता है; अतः मन आत्मा नहीं है 
क्योंकि आत्मा में क्षय और विकार नहीं होते हैं। पर उसका हमें 
बोध केसे हो ? हम यह जान केसे सकते हैं कि मन से 
परे भी कुछ है ? इसी से कि ज्ञान जो खय॑ ज्योतिःस्वरूप है 
झोर सारी चेतनता का मूल है जड़ और अचेतन द्रव्य का ध्मे 
हो नहीं सकता। कभी किसी जड़ द्रव्य के संघात में निज की 
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चेतनता देखी नहीं गई है; जड़ अचेतन द्रव्य में अपना प्रकाश 
कहाँ ? यह चेतनता ही है जिससे द्रव्यों सें प्रकाश आता है 
इस कमरे की सत्ता का बोध चेतनता द्वी से होता है। 
क्योंकि यदि कोई चेतनता इसे न बनाती तो इस भी सत्ता हो 
कमरे के रूप में ग्ज्ञाव होती । यह शरीर स्वयंप्रकाश नहीं है, यदि 
इसमें निज का प्रकाश होता तो मरने पर भा तो वह रह जाता । 
न मन में और सूक्ष्म शरीर हो में निज का प्रक्राश है। इनमें 
चेतलता का तत्व नहीं है। जा स्वयंप्रकाश द्ै उसका क्षय 
कहाँ ? जिनमें दू४रे शी ज्योति से प्रकाश होता है उनका 
प्रकाश आता जाता राहता है; पर जो स्वयं ज्योति:स्वरूप है 
प्रकाधशमय है, उसमें गति विगति, वृद्धि क्षय, किसके करने ूू 
हो सकते हैं ? हम देखते हैं कि चंद्रमा की कलाएँ घटती बढ़ती 
रहती हैं, £ठीसे कि वह सूर्य की ज्योति से प्रकाशमान है ! 
लोहे का गोज्ञा जब आग, में तपाया जाता है तब वह लाल प्रप्ि 
वर्ण हो जाता है, दमक उठता और चमऊकने लगता 
पर उसका प्रकाश क्षय हो जायगा क्‍योंकि वह दूसर 
'से आया है। अत: क्षय ओोवल उप्ती प्रकाश का हो सकता 
जो दूसरे से मिल्ला हुआ है, झपने तत्व का नहीं। 

अब हम देखते हैं कि इस शरीर, इस स्थूल पिंड, का धर्म 
निजका प्रकाश नहीं है, न यह खयंप्रकाश ही है और न इसे 
अपना ज्ञान ही हो सकता है। और यह दशा मन की 
भी है। उसे भी आत्मबोध नहीं है | क्यें नहीं ? इसका कारण 
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यही है कि मन फे साथ भो ह्ास और वृद्धि लगी हुईं है, वह 
भी कभी प्रबल्ल और कभी निबंत्ञ होता रहता है क्योंक्रि इस पर 
थाड़ा बहुत किसी न किसी वस्तु काओऔर सब वस्तुओं का प्रभाव 
पड़ता रहता है । अतः बह प्रकाश जा मन से हो कर निकलता 
है इसका भ्रपना प्रकाश नहीं £। अरूछा फिर वह है किसका ? 
यह उसीका प्रकाश है जिसका घर्म ही प्रकाश है; और प्रकाश-धर्म 
होने ही के कारण जिसका नाश और क्षय नहीं है; जा न कभी 
बड़ता ही है न घटता ही, न प्रबल्ल होता है न निबंल्ल, जो स्वयं 
प्रकाश है. प्रकाशस्वरूप ही है। यह हा नही सकता कि आत्मा की 
क्षान दो, किंतु आत्मा स्वयंज्ञानस्वरूप और ज्ञान दी दै। यह हो 
नहीं सकता किआत्मा की सचा हो, किंतु आत्मा खय॑ सत्ता ही है 
यह संभव नहीं कि आत्मा को आनेद हो, अपितु स्वयं आत्मा आनंद 
ही है। उसके अतिरिक्त जा आनंद पाता है वह दूसरे के आनंद 
+ से स्वयं आनंदित होता हैँ; जिसे ज्ञान होता है वह दसरे के 
ज्ञान से ज्ञानी बनता है; जिसमें सापत्ष सत्ता धोती है वह्द केवल 
प्रतिबिंबित सत्ता मात्र है, जहाँ गुण देंख पड़ते हैं, वहाँ वे गुण 
फवल्ल प्रतिबिंब मात्र हैं, जो द्रव्य पर पड़ते हैं; ०र आत्मा में सत्ता, 
ज्ञान और श्रानंद गुणरूप नहीं हैं, वे उसके धरम हैं, वे आत्मा 
के स्वधर्म हैं। 
अ्रव ग्राप लोग यह कट्ठेंगे कि हम इसे यां ही मान कैसे लें ? 
हम यह क्‍यों माने कि ज्ञान, सत्ता और आनंद शात्मा के धर्म हैं 
और ये किसी दूसरे क॑ धरम नहीं हैं जा उसमें भ्रा गए हैं ? इसपर 
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यह तक उठ सकता है कि आत्मा में भी प्रकाश, आनंद और ज्ञान 
उसी प्रकार किसी और से श्माए हैं जैसे शरीर का प्रकाश मन से 
ग्राता है ? इस प्रकार के तक में यह दूषण दै कि इसमें अनवस्था 
दोष आ जायगा, जाते जाते हम कहाँ ठहरेंगे ? ये कहाँ से आए ९ 
यदि हम .किसी और से आना बतलाते दें तो फिर वहीं 
प्रश्न हमारे सामने आ जाता है और कहीं अंत नहीं द्वोता। 
अत: अंत को हमें किसी न किसी स्वयंप्रकाश ठिकाने पर लगना 
पड़ेगा; और किसी न किसी को प्रकाशस्रूप वा सर्य॑प्रकाश 
मानना ही पडेंगा; विवाद को अधिक न बढ़ा कर न्याय फी शौली 
यही है कि हम वहीं ठहर जाँय जहाँ हमें स्वयंप्रकाशवा 
मिलती दो और शआगे बढ़ने का व्यथे प्रयास न करें | 

हम देखते हैं कि मनुष्य सें पहले तो यह बाह्य प्रावरण 
है जिसे हम स्थूल्न शरीर कहते हैं | फिर दूसरा सूक्तषम शरीर है 
जिसमें मन, वुद्धि झौर,अहंकार दें। उसके परे मनुष्य की 
आत्मा है। हम देख चुके हैं कि स्थूल शरार की सारे गुण झौर 
शक्तियाँ मन से प्राई हैं झौर मन वा सूक्म शरीर में शक्ति 
ओौर प्रकाश झात्मा से झ्याए हैं जा सबसे परे है । 

आत्मा के धर्म फे विषय में अनेक प्रश्न उठते हैं । यदि 
झात्मा के स्वयंप्रकाश होने से यह उपपत्ति निकाली जाय कि 
इसकी प्रथक सत्ता है और ज्ञान, सत्ता और झानंद इसके धर्म हैं, 
इससे उसका होना माना जाय तो इससे यह श्राता है कि आत्मा 
की सृष्टि नहीं हुई है, बह नित्य है। स्वयंप्रकाश सत्ता, अन्य सत्ता 
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की निरपेक्ष सत्ता, कभी अन्य सत्ता से उत्पन्न नहीं द्वा सकती | 
यह नित्य है, ऐसा कोई समय न था जब वह न रही दो, कारण: 
यह है कि जब आत्मा हो नहीं थी तब काज्न कहाँ था ? काल 
तो आत्मा ही में है; जब शभात्मा अपना बल्ल मन को देतो है 
ऋग्रेर मन विचार में प्रवृत्त होता है तभी काल की उत्पत्ति होती 
है । जब शात्मा दी न थी तब विचार कहाँ: ओर विचार के बिना 
काल कहाँ ? फिर यह औैसे कहा जा सकता है कि आत्मा काल 
में है जब काल स्वयं झात्मा में है ? न इसकी उत्पत्ति है, न 
विनाश है, तो यह सभी अवस्थाप्रों में बनी रहती है । यह 
धीरे धीरे क्रमश: अभिव्यक्त होती रहती है और नीची दशा से 
ऊँची दशा को प्राप्त होती जाती है | यह अपनी महिमा को 
प्रकाशित करती जाती है और मन के द्वारा शरीर पर काम 
करती है; शरीर द्वारा बाह्य विषयों को ग्रहण करती है औ्रर उन 
के अपने बोध में लाती है । यह शरीर धारण करतो है और 
शरीर से काम लेती है; झौोर जब शरीर काम के योग्य नहीं रह 
जाता आर निकम्मा हो जाता है तब यह दूसरा शरीर घारणश 
करती है और इसी प्रकार करती जाती है। « 

अब एक बड़े महत्त का प्रश्न उठता है । वह प्रश्न आत्मा के 
पुन: शरीर धारण करने का है जिसे आवागमन कहते हैं । कभी 
कभी लोगों को इसे सुन कर भय लगता दै। अमधविश्वास तथा पत्त- 
पात इतना प्रबल है कि विवेक्ी लोगों का भी यह विश्वास हे कि 
वें शून्य से उत्पन्न हुए हैं, और फिर वे बड़ी युक्ति से इस कल्पना 
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को प्रभाणखित करने की चेष्टा करते हैं कि यद्यपि हुए तो हैं वे 
शून्य से, पर रहेंगे सदा ग्लौर शाश्वत । जिनकी उत्पत्ति शून्य से 
है उनका छय भी अवश्य शून्य ही में होगा । न तो आप, न मैं, 
न और कोई जो यहाँ उपस्थित हैं शून्य से हुए हैं और अंत को 
शून्य हें[+। हम सदा से हैं और रहेंगे, सूट्य के इधर या उधर 
कोई एसी शक्ति नहीं है जो आपकी या हमारी सत्ता का नाश कर 
सकती दो या हमें शून्य बना सकती दी । यह आवागमन का सिद्धांत 
डरावना सिद्धांत नहीं है किंतु मनुष्य जाति के घामिक कल्याण 
के लिय अत्यंत उपयोगी सिद्धांत ठहरता है । केवल यही न्याययुक्त 
परिणाम है जिसपर सममदार मनुष्य पहुँच सकते हैं ।यदि आप 
भविष्य में अनंत काल तक रहना चाहते हैं तो यह आवश्यक दे कि आप 
भूतकाल में श्रनादि काल से रहते आए हों; यह अन्यथा हो ह 

नहों सकता । मैं कुछ ऐसी आपत्तियां का उत्तर देना चाहता हूँ 
जा इस सिद्धांत पर हुआए करती हैं। यद्यपि आप लोफणों में कितने 
उन्हें लड़कपन की सी बातें कद्देंगे पर फिर भी में उनका समाधान 
करना आवश्यक समभता हूँ। कारण यह है कि कभी कभी बड़े 
' बड़ बुद्धिमान लेगग भी ऐसी लड़कपन को बातें करने पर 
उद्यत दो जाते हैं । किसी ने ठीक कहा है कि काई ऐसी मूखता 
की बात न द्वोगी जिसके पक्ष का समथेन ताकिकों ने न किया 
हो। पहली आपत्ति यही है कि यदि पुनजन्म दे तो हमें 
हमारे पू्वेजन्म का स्मरण क्‍यों नद्दीं रहता ? क्या हमें इस जन्म 
की सारी बीती बातों का स्मरण रहता दै? आप लोगों में कितने 
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लोगों को अपने बचपन की बातों की सुधि आती है ? मैं सम- 
भझता हूँ कि ध्माप लोगों में किसी को शपने बहुत छुटपने को 
बातों की सुधि न भध्राती होगी। अब यदि अझ्रापकी स्मृति ही 
पर आरापको सत्ता निभर है तब तो बचपन में आपको सत्ता ह्वी न 
ठहरी क्‍योंकि आपको उस श्रवस्था की स्मृति नहीं ऐ 4 यह कहना 
कि हमारी सत्ता कंवल स्मृति ही के कारण है केवल प्रद्ापमात्र 
है। हमें पुवजन्म का स्मरण दी क्‍यों रहे ? वह सस्तिप्क तो 
रहा नहीं, यह तो एक नया सस्तिष्क है। जो इस मस्तिष्क 
में है वह पूर्व-जन्म-कृत कर्मों का परिणाम है--पूर्वेजन्म के 
कमा के संस्कारों का समूह-मात्र, जिसे लेकर हमारा मन इस नए 
शरीर में आया हें । 

मैं जे यहाँ खड़ा हूँ अनादि काल से होते हुए पूव जन्मों का 
काय्य और फलस्वरूप हूँ, मुझमें अनंत काल के संस्कार भरे पड़े 
हैं ओर इसकी आवश्यकता ही क्या हे कि मुझे बीते हुए जन्मों 
का स्मरण ही हो ? जब कोई यह कहता हे कि अमुक महपि 
वा नबी ने सत्य का साज्ञात्‌ करके कुछ कहा है तब आधुनिक 
लोग यही कहा करते हैं कि वह मूख था, इसकी बातें ठीक नहीं 
थीं, पर उनके स्थान पर नास बदल्त दो झयार कटद्दो कि यह हकसले 
था टेंडल ने कह्दा है तब वे कद्दते हैं कि वह अवश्य ठीक हे, उसे 
अट निविवाद मान हो लेते हैं। प्राचीन भ्रंधविश्वास के स्थान में 
ध्ब उनमें आधुनिक अंधविश्वास आ गया है। धर्म के पुराने 
पोपों के स्थान पर नए वेज्ञानिक पोषों को गद्दी पर बैठा दिया है । 
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अतः हम देखते हैं कि यह आपत्ति कि हम को पृवेजन्म का 
स्मरण नहीं रहता असंगत है और यहो एक प्रबल 
भ्रापत्ति है जे इस सिद्धांत पर की जाती है । यद्यपि हम यह 
दिखला चुके हैं कि इस सिद्धांत की सता के लिये यह आवब- 
 श्यक नहीं है. कि पूर्वेजन्म का स्मरण हो द्वी, पर फिर भी हम 
कह सकते हैं कि ऐसे उदाहरण भी मिलते हैं जिनसे यह 
प्रमाणित होता है कि यह स्मृति हाने लगतो है श्लौर हम सबको 
पूर्व जन्मों का स्मरण उस जन्म में हो जायगा जब हम मुक्त द्वो 
जायेंगे । तभी श्रापको यह जान पड़ेगा कि यह संसार खप्रवत्‌ 
है; तभी ध्ापका अपनी श्रात्मा की आत्मा में यद्द साक्षात्कार 
हे। जायगा कि आप नट हैं और यह संसार रंगभूमि है; 
तभी आप में मेघ की सी गरज के साथ असंगता के भाव का उदय 
होगा; तभी सुख की सारी तृष्णा, इस जीवन और संसार के सारे 
राग सदा के लिये छूट जायेंगे; तब आपका स्पष्ट देखाई पड़ेगा 
कि यह संसार आपके लिये कितनी बार बन बिगड़ चुका है और 
कितनी बार आपका माता, पिता, पुत्र, पुत्री, ञ््री, पुरुष, इष्ट, मित्र 
थन, बल्ल के साथ ,संयोग हो चुका हें। वे शआ_्राए और गए । 
कितनी बार आप इस भवसागर की लहरों के शिखर पर 
आए हैं आर कितनी बार नैराश्य की गहराई में पहुँच चुके हैं । 
फिर जब आझापको इन सब बातों का स्मरण ह्लो जायगा तब आप 
महापुरुष बन कर खड़े होंगे ओर जब संसार में आपकी कोई कष्ट 
पड़ेगा तब उसे देख कर हँसेंगे । उस समय आप कह सकेंगे कि 
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मृत्यु, में तेरी परवाद्द नहीं करता, तू मेरा कर ही क्या सकती 
है ? यही सब की अवस्था होगी। 

क्या आवागमन के पक्त में कोई युक्ति और न्यायसंगत प्रमाण 
भी हैं ? अभी तक ते हम विरुद्ध पक्ष का खंडन करते आए हैं श्रोर 
हमने सिद्ध किया है कि विपक्ष की उपपत्तियाँ जा इसके खंडन में 
दी जाती हैं केसी अ्रसंगत हैं । अब हम मंडन का पक्ष उठाते हैं । 
इसके पक्ष में प्रमाण भी दे और वे बड़े प्रबल्ल प्रमाण दें। हम देखते 
हैं एक मनुष्य की समझ में दूसरे मनुष्य की समझ से कितना अंतर 
है, एक उसी बात को चट समभक जाता है, दूसरा बारबार सम- 
भाने से भी नहीं समझता, इस भेद का समाघान आवागमन के. 
सिद्धांत के अतिरिक्त दूसरी बात से यथार्थ हो ही नहीं सकता 
है । पद्चले हमें उस क्रम का विचार करने की आवश्यकता 
है जिसके अनुसार बोध प्राप्त होता है, ज्ञान की उपल्तब्धि होती 
है। मान लीजिए कि में सड़क या णत्ती में निकला और वहाँ 
मेने एक कुत्ता देखा | मुझे इसका ज्ञान कैसे होता है कि यह 
कुत्ता दी है ? में अपने अनुभव का मन के पास भेज देता हूँ. 
मेर मन में पूत्रे के सब अनुभूत विषयों का »यथाक्रम वगोनुसार 
संचय रहता है। ज्यां ही कोई नई उपलब्धि होती है में उसे 
लेकर पुराने वर्गकिरणों से मिलाता हूँ, जब मुझे छनमें कोई 
बैसा ही संचित संस्कार मिल जाता है में उसे उसी वर्ग 
में रख देता हैँ, और मुझे उसका निश्चय हो जाता है। मैं इसे 
कुत्ता इस कारण समर लेता हूँ कि यह पूर्व के संचित अन्य 
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तद्॒प संस्कारों से मिलता जुलता दहै। यदि मुझे वहाँ उसके 
समान धर्मो कोई अ्रन्य संचित संस्कार नहीं मिलते हैं ते 
मुझे निश्चय नहीं होता । जब इसमें काई संचित समान धर्मी 
संस्कार नहीं मिल्तता और निश्चय नहीं द्वोता है तब मन की 
इस वबृत्ति को अज्ञान वा अवाध कहते हैं, पर जब हमें श्रौर 
सघधर्म संस्कार मिल जाते हैं और निश्चय हो! जाता है तब उस 
वृत्ति का नाम ज्ञान होता है। जब एक सेव गिरा तो देखने- 
वाले में अनिश्चय वृत्ति हुईं, पर ज्योंही उसे धीरे धारे अपने 
संचित संस्कारों में उस का समान घर्मी बर्ग मिल्ष गया उसमें 
निश्चय की बृत्ति आगई | अब उन लोगों ने इसका कौन सा वर्ग 
बनाया ? यही कि सब सेव गिरते हैं, इस बगे का नाम 'गुरुत्व' 
वा गुरुत्याकपश”ः नियम रख लिया। थां हम देखते हें कि 
बिना पूर्व संचित अनुभवों के समूह के नया अनुभव भ्रसंभव 
' हा जाता है। कारण यह कि जहाँ संचित संस्कार का नितांत भाव 
हैँ वहाँ नए संस्कार का सिलान किसके साथ हो।। अतएव यदि 
जैसा कि यारोप के कुछ दाशनिक लोग समझते हैं, बच्चा 
संसार में बिना किस्सी पूर्व संम्कार के जन्म लेता है जिसे 
कहते हैं कि कोरा कागज या कोरी तखती लेकर जन्म लेता है 

तो ऐसे बच्चे को कुछ भी ज्ञान-शक्ति नहीं हो सकती दी क्योंकि 
उसके भीतर तो कुछ संस्कार हैं ही नहीं, वह नए अनुभवों को 
किससे सिल्लाबेगा । हम यह भी देखते ह॑ कि ज्ञानोपक्षव्धि की शक्ति 
भिन्न भिन्न मनुष्यों में विभिन्न हआा करती है, इससे स्पष्ट प्रगट होता 
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है कि सब अपना ग्रक्ञग अ्रलग ज्ञानभांडार लेकर जन्म लेते हैं । 
ज्ञान के प्राप्त करने का माग एक ही दै और वह अनुभव है, इसके 
अ्रतिरिक्त दूसरा ज्ञान का मार्ग ही नहीं है। यदि हमारे पाप्त इस 
जन्म का अनुभव नहीं है तो किसी और जन्म का अनुभव 
सही । हमें मृत्यु से भय क्‍यों लगता है ? यह भय एकदेशी नही 
है, स्वव्यापक है ! मुर्गी का बच्चा प्यमभी झंडे से बाहर 
निकला है, चील उसपर कपटी और बेचारा डर से अपनी 
माता के पास भागता है। इसका एक पुराना समाधान है। 
मैं तो उसे समाघान के नाम का गौरव देना नहीं चाहता । 
सहज ज्ञान वा नैसगिंक चुद्धि के नाम से इसका समाधान 
किया जाता है , भज्ञा यह तो बतलाइए कि उस बेचारे 
का अभी अंडे से निकलते कुछ देर भीन हुई वह मरने 
से क्‍यों डरा ? अच्छा यह कहिए कि मुर्गी बतख के अंडे 
का सेकर फाड़े ओर उससे बतख का बच्चा निकला है ते 
ज्यों ही वह पानी के पास जाता है तो वह उसमें कूद कर तैरने 
केसे लगता है ? वह ते कभी तैरा नहीं था और न उसने किसी 
को तेरते ही देखा था । लोग इसे सहज ज्ञान” कद्दते हैं | देखने 
में ते यह बड़ा सा नाम है पर इससे काम कुछ नहीं चलता । 
तनिक सहज ज्ञान की लीला तो देखिए | बच्चा पियाने बजाना आरंभ 
करता है । पहले तो उसे एक एक पर्दे पर ध्यानपूवेक हाथ लगा 
कर बजाना पड़ता है और इस प्रकार मह्दीनों क्‍या, वर्षों अभ्यास 
करने पर बिना विचारे भी उसका द्वाथ पर्दे पर ठीक ही पडंगा 
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शेर वह बिना ध्यान दिए भी उसे बजा सकेगा। जो काम वह पहले 
जान बूफ कर करता था पश्रब उसे बेसा करना नहीं पड़ता, सहज 
सा हो गया, बुद्धि पर ज़ोर देने की झावश्यकता न रही, इच्छा पर 
बल्ल नहीं लगाना पड़ता । यह प्रमाण अभी पूरा नहीं हुआ, 
ग्राधा तो रह गया । सारे काम जा सद्दज ही बिना प्रयत्न के 
होते हैं वे भी इच्छा के व शीभूत किए जा सकते हैं । शरोर की नस 
नम्त वश में लाहे जा सकती है। यह सभी जानते हैं। अब 
इतने दूने चक्कर पर प्रमाए पूरा छुआ अर्थात्‌ जिसे हम अब 
सहज ज्ञान कहते हैं वह ज्ञानपृवक किया का संकोच या रूपांतर 
मात्र हे: शअ्रत: यदि इसी स्याय की स॒ध्टि माह पर खगाया जाय 
यदि प्रकृति में विषमता नहों है, तब तो यद्त सिद्ध द्वोता है कि 
छाट छोटे जंतुओं से लेकर मनुष्य तक में जा सहज ज्ञान 

तल 


बह कंबल इच्छा का एड विक्रार सात्र ह | 
' ग्रब उस नियम को लगाने से जिसका हम स्थूल जगत्‌ के 
व्याख्यान में व्गोन कर चुके है, अर्थात्‌ धारोह के पूर्व 
अवराह और श्रवराह के पूर्व आराह रहा करता है, हमें तो यह 
जान पड़ता है कि सहज ज्ञास बुद्धि या विवेक का केबल अवरोह 
स्वरूपमात्र है । मनुष्यों और पशुओं में जिसे हम सहज ज्ञान 
कहते हैं वह केवल ज्ञानपूर्वक क्रिया का एक विकार , संकाच या अब- 
रोह मात्र है और ज्ञान्पूंक क्रिया का धोना अनुभव बिना असंभव 
है । अनभव से वह ज्ञान उत्पन्न हुआ और वह ज्ञान अ्रब तक है । 
मुर्गी के बच्च में मृत्यु का भय, बतख के बच्चे में ताल्लाब देख कर 
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उसमें तैरने के लिये कूदना और मनष्यों में जे बिना ज्ञान के 
क्रियाएँ देखी जाती हैं, जो सब सहज ज्ञान से उत्पन्न कहलाती हैं 
उसी पूर्वानुभव की परिशाममात्र हैं। यहाँ तक तो हम आनंद से 
था गए और आधुनिक विज्ञान भी यहाँ तक हमारे साथ साथ 
झ्राया | अब यहाँ एक कठिनाई का सामना पडता है। आधु- 
निऋ वैज्ञानिक भी भ्रव ऋषियां के मत को फिर मानने छरें 
और जहाँ वे सुपथ पर ज्लौट आए हैं वहाँ देनें क॑ मत 
एक हैं ।वे इस बात को स्वीकार करते हैं क्वि प्रत्येक 
मनुष्य और प्रत्येक जंतु अनभव का भंडार लिए उत्पन्न ड्वोता 
है ओर उसके सारे मानसिक्र व्यापार उसी पूर्बानुभव कं 
परिणाम है | पर यहाँ आकर मे यह पूछने लगते हें कि यह 

हने में क्‍या छाम है कि अनुभव आत्मा वा जीवात्मा ही का 
है? यह क्यों नहीं कहा जाय कि वह शरीर का, केबल शरीर 
ही का, अनुभव दे अन्य का नहीं ? उसे पैत्रिक संक्रमण क्यों ' 
सहीं मानते, यह कोह नहीं करता कि देह दंह में ही वंश- 
परंपरा में चल्ता आया है ? यहा झंतिपमन प्रश्न है कि यह 
क्यों नहीं छहा जाय कि सारा अलुभद जिसे लेकर हम उत्पन्न 
होते हैं हमारे पूर्वजों के अनुभवों का परिणास स्वरूप काय्य 
मात्र है? छोटे एकेंद्रिय जंतु से लेकर ऊँचे से ऊँचे मनुष्य तऊ 
का अनुभव हममें संचित है, एर यह पिता पितामह आदि से 
संक्रमण द्वारा एक के शरीर से दुसरे के शरीर में होता चुआ 
हम तक आया है ऐसा मानने में कठिनाई कहाँ पड़ेगी ? बात 
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तो बहुत दी प्च्छी है और हम भी इस पैतन्रिक संक्रमण को 
किसी न किसी अेश में स्वीकार किए लेते हैं । पर कहाँ तक ? 
जहाँ तक कि इसका काम शरीर के लिये सामग्री संपादन करने 
का है। हम अपने पूर्वे जन्म के कर्मों द्वारा भ्रपने को इस योग्य 
"बना लेते हैं कि अमुक जन्म में अमुक प्रकार का शरीर हमें 
'मिले और ऐसे शरीर के जिये उपयुक्त सामग्री माता पिता के 
शरीर ही से आती है जा अपने को इस योग्य बना चुके हैं 
कि अमुक आत्मा उनके यहाँ संतान रूप में जन्म ग्रहण करे । 

पैन्िक संक्रमण का सिद्धांत सीधा सादा जान पड़ता है किंतु 
उसमें यह आम्थयकारक सिद्धांत बिना सोचे बिचारे मन लिया 
गया है कि सानसिक अनुभव का संस्कार भौतिक देह पर रखा 
रह सकता है, मानसिक अनुभव भौतिक रूप में अपना संकेत 
बना लेता है ! जब में श्राप को देखता हूँ तब मेरे अंतःकरण 
में एक लद्दर उठती है | लड्टर विल्लीन हो जाती है पर सक्षम 
रूप से उसका संस्कार वा उल्तेग्य बना रहता है।हम सान सकते 
हैं कि भीतिक उल्लेख वा संस्कार शरीर में रह जाय । पर इसमें 
प्रमाण क्‍या है कि हम यह भी सान लें कि मानसिक संस्कार 
का उल्लेख भी शरीर ही में रह सकता है. क्‍योंकि हम यह भी तो 
देखते हैं कि शरीर छिल्न भिन्न हो जाता है। फिर उसे जन्मांतर 
तक कान ले जाता है? हम यह भी मान लें कि यदि यह 
संभव हो कि सारे के सारे मानसिक उल्लेख शरीर सें बने ही रहें, 
और आदि पुरुष से लेकर मेरे पिता तक के सारे संस्कार वा 


( २७२ ) 


उल्लेख मेरे पिता के शरीर में थे तो भी यह बतलाइए कि वे मुक्त 
तक आए तो कैसे आ्राए ? कया जीवनतत्व के काश भ्रर्थात्‌ वीर्याणु 
के द्वारा ? पर यह हो फरसे सकता है? बाप का सारा 
शरीर तो बच्चे में आता नहीं है। इसके झतिरिक्त एक ही 
माता पिता के श्रनेक संतान होती हैं; ते। इस पेत्रिक संक्रमण 
के सिद्धांत के झ्नुसार जिसमें संस्कृत श्रौर संस्कार एक ही 
( अर्थात्‌ भातिक वा प्राकृतिक ) ठहरते हैँ यही परि- 
शाम निऋलता है कि प्रत्येक संतान के जन्म के साथ माता 
पिता के संस्कारों का एक एक अंश क्षय हाता जाता हैं। 
यदि कहीं माता पिता के सार संस्कार संतान में आते हाँ तब तो 
पहली ही संतान की उत्पत्ति होने पर उनका मन संस्कारशून्य 
रह जायगा। 

फिर यदि जीवनतत्व की कोश में सद्दा के संस्कार 
जिनका कुछ अंत नहीं, समाविष्ट हैं तो यह वतलाइए 
कि थे कहाँ समाविष्ट हैं और कैसे समाविष्ट हैं ? यह 
पत्ष श्रत्यंते असंभव है और जब तक भौतिक विज्ञान- 
वेसा लोग यह न सिद्ध कर दें कि उस कोश में वे संरकार 
कहाँ रहते हैं और कैसे रद्दते हैं और यह न बतला दें कि इस 
कथन से कि मानसिक संस्कार भौतिक कोश में प्रसुप्त दशा में 
रहते हैं उनका अभिप्राय क्‍या है उनका पक्त कभी बिना प्रमाण 
के माननीय नहीं दो सकता । अब यहाँ तक तो स्पष्ट है कि 
यह संस्कार मन में रहता है, सन जन्म जन्मांतर ग्रहण करता 


ला (डडई 


रहता है कलर अपने लिये जो सामग्री उसे उपयुक्त जान पड़ती 
है उसे काम में ज्ञाता है। यह भी सिद्ध हुआ किजो 
मन अपने को विशेष प्रकार के शरीर को धारण करने के 
याग्य बना चुका है वह तब तक प्रतीक्षा करता रहता है जब तक 


'कि उसे उपयुक्त सामग्रो नहीं मिलती हे। यहाँ तक तो इम 


समभ गए । अरब आगे सिद्धांत यह है कि पैत्रिक संक्रमण वहीं 
तक है जहाँ तक कि जीवात्मा के लिये द्रव्य वा सामग्रो के 
संपादन करने का संबंध है | पर जीवात्मा एक शरीर से दूसरे 
शरीर में जाता और अपने लिये नए नए शरीर बनाता रहता 
है ओर हमारे प्रत्येक विचार और कम जिन्हें हम करते रहते 
हैं पुनः उत्पन्न होने ओर नया रूप धारण करने के लिये सूक्ष्म 
रूप से संचित ओर तेयार रहते हैं । जब में आपकी ओर देखता 
हूँ तब मेरे मन में एक लहर उठती है | वह लद्दर बैठ जाती है, 
सूक्ष्म से सूक्ष्म दोती जाती: है, पर नष्ट नहीं द्वाती। वह बनी 
रहती है कि स्मृति के रूप में पुन: लदर दी की तरह उठ सके । 
श्रत: सारे संस्कार मेरे अंत:करण में बने रहते हैं और जब मैं मर 
जाता हूँ तो उनके फल्न का प्रभाव मुझ पर बना रहता है। मान 
लीजिए कि यहाँ एक गेंद है और हम लोग अपने हाथों में हथाड़ा 
लिए उस गेंद पर चारों ओर से चोट मार रहे हैं | गेंद कोठरी 
भर में एक ओर से दूसरी ओर चोटों के मार फिर रहा है पर ज्यों 
ही वह द्वार पर पहुँचता है वह कट बाहर निकल हो जाता है । 
बच अपने साथ क्‍या लेकर जाता है ? उन्हीं चेटें। का फल । 
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वही उसे जाने की दिशा बतल्लाता है | अ्रतः जीवात्मा 
का शरीर के नाश होने पर ले कान जाता है ? उसके सारे 
कायिक और मानसिक कर्मो' के फल ही ल्ले जाते हैं। यदि कर्मों 
का फल यह होता है कि वह और पश्रनुभव प्राप्त करने के लिये 
नया शरीर घारण करें तो वह उन माता पिता के. पास जायगा ' 
जा उसके खत्िये उपयुक्त शरीर के बनाने की सामग्री देने के लिये 
तेयार बैठे हैँ । इस प्रकार वद्द एक शरीर से दूसरे शरीर में, कभी 
स्वगे में कभी प्रथ्वी पर, आता जाता रहेगा; कभी मनुष्य यानि 
में जायगा, कभी पशु की यानि में | इस प्रकार वह आवागमन 
के चक्र में फिरता रहेगा जब तक कि उस्ते पृण अनुभव प्राप्त नहीं 
हो जायगा और चक्र पूरा न हा जायगा | तब उसे अ्रपने स्वरूप 
का बाघ हो जायगा और वह यह जान जायगा कि में क्‍या हैं, 
उसकी श्रविद्या जाती रहेंगी, उसकी शक्तियाँ अभिव्यक्त हो 
जायेंगी, वह श्राप्त बन जायगा,, तब फिर उसे शभ्ागे को ' 
भोतिक शरीरों के द्वारा कर्म करने की आवश्यकता नहीं रह 
जाती है आर न उसे सूक््म वा मानसिक शरीर ही के 
द्वारा काम करने की झावश्यकता रहती है। वह अपने प्रकाश 
से प्रकाशमान और मुक्त हो जाता है, न फिर उसे जन्म लेना 
रह जाता है, न मरना । 

अब हम इसके विशेष विवरण में उल्लकना नहीं चाहते | 
केवल आपके सामने आवागमन के सिद्धांत के संबंध में 
एक ओर बात कहना चाहते हैं | इस सिद्धांत से ही श्रात्मा वा 
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जीवात्मा का मुक्त-स्वभाव होना पाया जाता है| यहा एक ऐसा 
सिद्धांत है जो मनुष्य जाति की सब त्रटियों का दोष दूसरे के सिर 
पर नहीं मढ़ता, जो मनुष्य जाति का सामान्य हेत्वाभास है । हस 
अपने दोषों पर दृष्टिपात नहीं करते हैं; आँखे' अपने को नहीं 
देखतों, दूसरों की आँखों को देखा करती हैं। मनुष्य अपने 
दोषों को देखने में बड़े शिथिल्न होते हैं, लब तक हमें कोई दूसरा 
जिस के सिर हम अपने दोषों का मढ़ते रहें मिलता जाता है 
तलब तक हम झपने को देषषी कभी नहीं ठहराते । मनुष्य प्राय: 
अपने दापां को दूसरे मनुष्यों पर लगाया करते हैं और जब और 
कोई नहीं मिल्ञता तो ईश्वर हीं सही, या नया भूत खड़ा कर 
लिया कि भाग्य है, नियति है; उसी का कोसा करते हैं । पर 
भाग्य कहाँ है आर क्या है ? हम जो बाते हैं बही काठटते 
हैं | हम अपने भाग्य के आप विधाता हें। किसी और का 
'इसमें दाष क्या है, स्तुति हे, तो हमारी, निंदा है तो हमारी । 
वायु चल रहो है, जिन नावों पर पाल चढ़ा हे वायुबल से अपने 
मार्ग पर जाती हैं, जिन पर पाल नहीं है वे पड़ीं फीका करती 
हैं । इसमें वायु का क्या देष है ? क्या यह उस करुणामय परम 
पिता का दोष है, जिसकी करुणा की वायु निरंतर दिन रात चल 
रही है, जिसकी दया का कहीं अंत ही नहीं है । इसमें उसका 
क्या दोष है कि कोई सुखी है और कोई दुखी ? अपने भाग्य 
के विधाता हम ही हैं । उसका सूर्य जेसे निवेल्ल के लिये 
प्रकाश करता है वेसे ही प्रबल के खिये। उसकी वायु पापी 
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और पुण्यात्मा दोनों के लिये समान चलती है। वह सबका 
स्वामी, सबका पिता, दयामय, पक्तपातशून्य है । क्‍या 
आप समभते हैं कि वह करुणामय जगदीश्वर हमारे जीवन #ी 
तुच्छ तुच्छ बातों को उसी दृष्टि से देखता है जैसे हम लोग देखा 
करते हैं ? यह इश्वर के विषय में कया ओछा भाव है ? हम ते 
कुत्ते हैं, दिन रात जन्म-मरण के ऋगड़े में पड़े हैं और अपनी 
मूखंता से यह समभा करते हैं कि ईश्वर भी हमारे झंगड़ों को 
ऐसा ही समझता है। वह भली प्रकार जानता है कि कुकुरकोमों 
क्या है । हमारा उस पर देापष क्गाना और उसे पाप-पुण्य का फल 
देनेवाला बनाना हमारी मूर्खता है। वद्द न किसी को दंड देता 
है और न फल देता है। उसकी अनंत करुणा का द्वार सब्र के लिये 
सदा सब जगह निरंतर खुला है, यह हमारा भ्रसेद और अचुक 
काम है कि उससे जैसा चाहें काम लें, जेसा चाहें उसका उप- 
योग करें । न किसी मनुष्य को देए दा, न इंश्वर को दोष दो, ' 
आर न किसी ओर की देष दे।। जब आप दु:ख में पड़ा ते। अ्रपने 
को दोष दो ओर अच्छा होने की चेष्टा करो । 

इस समस्या का यही समाधान है। जो लोग दूसरों को दोष 
देते हैं--भौर दुःख की बात है कि ऐसे लोगों की संख्या दिन 
दिन बढ़ती जा रही है--त्रे प्रायः दुखी हैं । वे कूढ़मगज़ सम- 
भरते नहीं और अपनी मूखेता से ऐसी अवस्था में फंसे हैं। वे 
दूसरा को ते देष लगाते हें, पर इससे उनका सुधार नहीं द्वोता । 
इससे उनका काम किस्री प्रकार न निकलेगा । दूसरों पर दोष 
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लगाते लगाते वे अधिक निबेल होते जाते हैं । अतः अपने 
देषों का दूसरों के सिर मढ़ना छोड़ो, अपने पेरों के बल खड़े दो 
ओर सारा भार अपने कंधे पर सम्हालतो । कट्दो कि ये दु:ख जिन्हें 
हम सह रहे हैं हमारे ही कर्मी के फल हैं ओर इसीसे यह 
सिद्ध होठा है कि हम ही उन्हें मेट भी सकते हैं। जिसे हमने 
बनाया उसको बिगाड़ेंगे भी हम द्वी, जिसे दूसरे ने बनाया है हम 
उसको हाथ भी नहीं छृूगा सकते । अत: उठा, साहस करो आर 
हृढ़ बने । सारा भार अपने ऊपर उठा लो ओर समक्तेा कि आप 
ही अपने भाग्य के विधाता हैं । सारा बल ओर सहायता जिसकी 
झ्रापका शावश्यकता है श्राप सें ही है। अतः अपना भविष्य 
बनाओ । बीती को बिसार दो | श्रागे को ते देखा, अनंत भवि- 
प्यत्‌ आपके सामने है। चेत करे कि आपके सारें मानसिक, 
वाचिक और कायिक कर्म संचित होते रहते हैं, आप के दुष्कर्म 
श्राप पर व्याप्र के समान ऋपटने को उद्यत हैं, पर साथ ही यह 
भी आझ्राशा रखो और पेय्य घरे कि आपके शुभ विचार 
ओर कर्म लाखों देवताओं का बल घारण करके आपको रत्ता 
के लिये सदा तैयार, हैं श्रौर सदा तैयार रहेंगे । 


( १३ ) अम्उतत्व । 
ऐसा कान प्रश्न है जा सब से अधिक बार इस संसार में 
पूछा जा चुका है, ऐसा कान सा विचार है जिसने मनुष्य को 


( रे७८ ) 
इस जगत्‌ में उसका समाधान पाने के लिये खोज करने को 
सब से अधिक ग्रश्नत्त होने में उत्तेजित किया है, कान सा प्रश्न 
मनुष्यों को सबसे श्रधिक प्रिय प्रार हितकर है, कान सा 
प्रश्त॒ हमारी सत्ता से इतना घनिष्ठ संबंध रखता है कि 
हम से कभी छूट नहीं सकता ? वह प्रश्न यही है कि क्या ' 
मनुष्य की आत्मा श्रमर है ? कवि और महर्षि, पुराहित और 
पैगम्बर सब का ध्यान इस पर गया है, बड़े बड़े राजा महा- 
राजां ने इसपर विचार किया है श्रोर गली गल्ली में भीख माँगनें 
वालों ने इसका स्वप्न देखा है । बड़े बढ़ महात्मा छ्ोगों ने इसे 
हाथ में लिया है और पापी से पापी तक ने इसके लिये इच्छा की 
है । इस विषय के साथ मनुप्यां का अनुराग उचट नहीं गया है और 
न जब तक मनुष्यों की प्रकृति बनी है वह उचटेगा। इस संसार 
के भिन्न भिन्न ललोगां ने इसका भिन्न भिन्न उत्तर दिया है । इतिहास 
के प्रत्यक युग में हजारों इसपर विचार करने से विरक्त हो चुके, 
छोड़ कर भाग चुकं, पर यह प्रश्न ज्यां का त्यां अब तक बना 
हुआ है। प्रायः हम अपने संसारी कूगड़ों और भमेलों में पड़ 
कर इसे भूले रहते हैं पर ज्यों ही कोई हमाडा इष्ट, मित्र, हित, 
संबंधी मरता है थों ही इस सेसार की सारी बातें क्षण भर के लिये 
भूल जाती हैं श्रोर हमारी श्ात्मा में वही पुराना प्रश्न 
उठ खड़ा होता है कि इसके पीछे कया होता है ? जीवात्मा 
क्या हो! जाती है ? जा कुछ ज्ञान हमें प्राप्त हुआ है वह श्रनुभव- 
जन्य है; बिना अनुभव के तो ज्ञान होता ही नहा । हमारे सारे 
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तकों का श्राधार अनुभूत विषयों का साधर्म्य है और हमारा 
सारा ज्ञान केवल एकोभूत अनुभवमात्र द्वी है। हमें अपने 
 चारां ओर देखने से क्या दिखाई पड़ता है ? लगातार परिवर्तन । 
पैधा बीज से उत्पन्न होता है और फिर वही बोज बढ़ कर पौधा 
' हो जाता है; पोधा बढ़कर वृत्त बनता है और चकर पूरा करके फिर 
बीज हो जाता है | पश उत्पन्न द्वोता है, कुछ दिन जीता है और 
मर जाता है, उसका चक्र पूरा हो जाता है | इसी प्रकार मनुष्य 
भो अपना चक्र पूरा करता है। पर्वत धीरे धीरे घिसता जाता है, 
नदियाँ सूखती जाती हैं, मेघ समुद्र से उठता है और अंत को 
पानी के रूप में समुद्र में ही लौट जाता है। सबत्र चक्र पूरा हो 
रहा हे, जन्म, वृद्धि, उपचय और क्षय ठीक गणित के क्रम के 
अनुसार, एक के अनंतर एक आया करते हैं । यह हमारा नित्य का 
अनुभव है | इस सब में, इस समस्त समूह में जिसे हम जीवन 
कहते हैं, करोड़ों श्राकृतियों और रूपों में, करोड़ों भिन्न मिन्न 
प्रकारां में, अ्रणु से लेकर आध्यात्मिक पुरुष तक् सब की ओट 
में हमें एक साम्य देखाई पड़ता है जिसे हम एकत्व कहते हैं । हम 
नि देखते जाते हैं कि भेद की दीवाल जिससे एक दूसरे से भिन्न 
प्रतीत होता था, सिटती जा रही है, आधुनिक विज्ञान में प्रकृति वा 
जड़ अ्रचेतन एक मृल प्रकृति निश्चित होती जा रही है जो भिन्‍न 
भिन्न प्रकार से नाना रूपों में अभिव्यक्त द्वोती सिद्ध होती है। यहद्दी 
प्रकृति एक जीवन है जे सब अभिव्यक्तियों में एक अखंड 
श्वंखला की तरह चत्ना गया है, नानारूप उसकी न्यारी न्यारी 
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कड़ियाँ हैं, कड़ी के पीछे कड़ो श्रनेतता तक चली गई है किंतु कड़ियाँ 
सब एक हो शृंखला की हैं | इसीका हम लोग विकाश वा आरोह 
कहते हैं | यह बड़ा पुराना विचार है, इतना पुराना जितना 
कि मनुष्यसमाज है, अंतर केवल इतनाही है कि ज्याँ 
ज्यों मनुष्य ज्ञान में उन्‍नति करता जाता है यह नि नूतन रूप ' 
धारण करता जाता है। पर इसमें एक बात रह गई है जिसे 
थ्रागे के लोगों ने तो समझा था पर जो प्राधुनिक्त समय के 
लोगों के ध्यान में श्रभोे तक स्पष्ट नहीं आई है और वह अवब- 
रोह है | बाज से वृक्ष होता है, बालू के कण से वृक्ष नहीं 
जत्पन्त हो जाता । पिता पुत्र होता है, मिट्टी का डला लड़का 
नहीं हो जाता | प्रश्न यह है कि यह आरेह किससे होता हैं ९ 
बीज क्‍या था ? वह वही था जो वृक्ष है. भावी वक्त की सारी 
संभावनाएं उसी बीज में निहत थीं। होनेवाल्ले मनुष्य की सारी 
संभावनाएं छोटे बच्चे में रहती हैं; भविष्य जीवन की सारी 
संभावनाएं बीज-कोश में तिराहित रहती हें । यह वही है 
जिसे भारतवर्ष के प्राचीन दाशनिकों ने अवराह का नाम 
दे रखा था । हम देखते हैं कि प्रत्येक आरोह के पहले 
अवरोद् लगा रहता है। कोई वरतु जो पहले कहीं पर नहीं 
रहती है वहाँ से फूट कर नहीं निकल सकती । यहाँ हमें 
आ्राधुनिक विज्ञान सहायक होता है । पश्रापका गणशित की 
उपपत्तियों से विदित है कि उस शक्ति की मात्रा जो सारे विश्व में 
सत्र व्याप्त हो रही है सदा समान रहती है । आप विश्व में से 
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एक अणाभर द्रव्य ओर रत्तो भर शक्ति कम नहीं कर सकते, 
न आप विश्व में एक अर भर द्रव्य और रतक्ती भर शक्ति भ्रधिक 
कर सकते हैं । इस प्रकार सिद्ध है कि शून्य से ता आरोाह होगा 
नहीं । फिर वह होता है कहाँ से ? पूर्व के अ्रवराह ही से । 
बच्चा मनृष्य ही का संकुचित रूप है और मनुष्य उसोका 
विकसित रूप है। बीज वृक्ष का सृक्ष्मरूप हे और वृक्त बीज 
का स्थूलरूप । जीवन की सारी संभावनाएं उसके कारण वा 
बीज में रहती हैं। अब कुछ यह विषय स्पष्ट होता है| इसके 
साथ जीवन के सततप्रवाह के भाव की लगा दीजिए । क्षुद्र से 
कुद्र एकंद्रिय जंतु से लेकर उच्च से उच्च आप्र मनुष्य तक मसिल्लकर 
सब एक ही जीवन है। जिस प्रकार हमारे एक ही जन्म में 
अभिव्यक्ति की अनेक भिन्‍न भिन्‍न अ्रवस्थाएँ होती हैं, वही 
एकेंद्रिय जंतु बढ़ कर बच्चा दो जाता है, फिर कुमार, युवा, 
बृद्ध द्वाता है, इसी प्रकार, उसी प्रोदाप्लाज्म वा एकेंद्रिय जंतु से 
धग्राप्त पुरुष तक एक जीवन पूरा होता है ओर एक जंजीर पूरी 
होती है । इसे विकास कहते हैं पर हम देख चुके हैं कि प्रत्येक 
विकास के साथ संक्रेच वा अवरोह लगा रहता है। इस जीवन 
की समष्टि प्रोटोफ्लाज़्म वा एकेंद्रिय जंतु से आरंभ होती है और 
क्रमश: व्यक्त होते द्ोते आ्राप्त पुरुष में, जिसे इश्वरावतार कहते 
हैं अंत को पहुँचती है प्यार यह सारी <ंखत्ता मिल कर एक पूरा 
जीवन बनता है। यह सारी अभिव्यक्तियाँ संकुचित है। कर उसी 
सुद्मरूप में समाविष्ट रही होंगी जिसे हम प्रोटाफ़ाज़्म वा एकेंद्रिय 
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जंतु कहते हैं ।यह समूचा जीवन, अर्थात्‌ वद्दी इश्वर, उसमें गुप्त- 
रूप से सन्निविष्ट वा अतहिंत था और उसमें से झपने को धीरे 
धीरे व्यक्त करता हुआ प्रगट हुआ । उसकी यह अभिव्यक्ति इतनी 
धीमी थी कि उसका अनुभव बड़ी कठटिनता से हो सकता था । 
सर्वेनच्च अभिव्यक्ति पहले तो बीज द्वी में बहुत ही सूच्षम 
रूप से रह्दी होगी; अत: यह सारी लड़ी, या “ंखला उसी सृष्टि 
के जीवन का, जो चारों ओर प्रगट हो रहा है, एक संकुचित 
रूप वा ऋवरोह अवश्य है। यह वही चेतनता की समष्टि है 
जा एकेंद्रिय जंतु से छेकर आप पुरुष तक धीरे घोरे अपने को 
प्रगट कर रही है वा विकसित हो रही है। यह बढ़ती नहीं, 
केवल अपने हाथ पैर फैलाती है। अपने मन से बढ़ने के सारे 
भावों को निकाल दीजिए बढ़ने का साधारण अभिप्राय यही है कि 
कुछ बाहर से लेकर जमा करना या बाह्य पदाथा से कुछ बढ़ना । 
इससे इस सत्य में बाधा पडेंगी कि जो नित्य सत्ता सब में ओतप्रात 
हो रही है उसमें कोई बाह्य परिणाम नहीं आ सकता । वह बढ़ती 
नहीं है; वह सदा सब में है और केबल अभिव्यक्त होती है। 

काय्य केबल व्यक्त कारण मात्र हें। इसके अतिरिक्त 
काय और कारण में कोई विशेष अंतर नहीं है। उदाहरण के 
लिये इस काँच को ले लीजिए । पहले केबल द्रव्यमात्र ही था । 
वही द्रव्य बनानेवाले की इच्छा के साथ मिला और वे 
देनें ही इसक कारण बन गए, और इस काच में वर्तमान हैं । 
यदि पूछो कि किस रूप में, ते! उत्तर है कि संघात रूप सें । 
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यदि इसमें शक्ति का योग न होता तो इसके अ्रणा शअ्रणा 
विज्ग हो जाते श्रौर जमे या मिले न रह सकते । फिर 
काय्य क्‍या ठद्दरा ? वह कंवल कारण ही है, केवल रूप में 
अतर पड़ गया, केवल योग ही में अंतर ठहरा । जब कारण 
में विकार दाता है और वह कुछ काल के लिये रहता है तब 
काय्य की उत्पत्ति होती है | हमें इसका ध्यान रहना चाहिए | 
अब यदि हम इस नियम की अपने जीवन संबंधी विचार पर 
लगाते हैं तो सारी अभिव्यक्तियां जा इस जीवन,की लडी में 
दिखाइ पड़ती हैं, एकेंद्रिय जंतु से आप्र पुरुष तक, सब की 
सब वही हैं जिन्हें स्बंगत जीवन हम कहते हैं। पहले वही 
संकुचित रूप में हाकर सूक्ष्म दशा को प्राप्त हुआ ओर फिर उस 
सक्ष्म दशा से जा कारगररूप थी अभिव्यक्त विकसित होते 
होते स्थल होता गया है 

पर अमरत्व के प्रश्न क्वा अभी तक निधारण नहीं हुआ। हम 
यह तो देख चुके है कि विश्व के सारे पदाथ नाशरहित हैं । काई 
नह चीज़ नहीं है: आर कोई चीज़ नह होगी । श्मभिव्यक्ति 
“उसो श्रृंखला का बार बार आवत हुआ करता हे, चक्र के समान 
उसकी गति ऊपर नीचे; कभी अवरोह, कभी पझारोह, चलती 
रहती है। इस विश्र में गति की दशा लहर के समान है, उठना 
गिरना, आविभाव तिरोभाव, होता रहता हे। विश्व क॑ विश्र 
सूक्ष्म रूप से निकलते रहते है, विकसित होते, स्थूल रूप घारण 
करते और अंत को मानों मुरका कर क्षय को प्राप्त हो कर 
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सूच्रमरूप धारण करते और सूच्म अवस्था में लय दोते रहते 
हैं । फिर वे सूक्ष्म रूप से प्रगट होते, एक समय तक विकास 
को प्राप्त होते और फिर अपने कारण में' लय हो जाते हैं । 
यही दशा सारे जीवन की है। जीवन की प्रत्येक अभिव्यक्ति 
उठती रहती है और अंत को विज्ञोन हुआ करती है । 
लय किसका द्वदोता है? रूप का। रूप छिलञ्न भिन्न द्ोता 
रहता है श्रेर फिर बनता है | एक प्रकार से ते पिंड और 
रूप भी निता हैं। कैसे ? इसका उत्तर यह है कि मान लीजिए 
हम कुछ पासे ह्लेते हैं परौर जब वे फंके जाते ह्् ता वे छ, पाँच, 
तीन और चार के संबंध से पड़ते हैं। हम पासों को लेकर 
फेंके आर लगातार फेंकते जाँय ता कभी न कभो वही दाँव वा 
संख्या अवश्य पड़ जाती है । वेसी ही संख्याएं उसी क्रम से ह्मा 
जाँयगी । अब इस विश्व के एक एक करण, एक एक अगु या 
परमाण को पासा मान लीजिए और यह मानिए कि वे फेंके 
जा रहे हैं ओर प्रत्येक वार उनके भिन्‍न मिन्‍न योग पड़ा करते 
हैं । संसार के सारे रूप जे आपके सामने हैं, उन्हीं के 
योगमात्र हैं । यह काच, मेज, पानी का घड़ा हतद्यादि मान लीजिए 
कि एक याग है | इस योग का विच्छेद काल से द्वो जायगा, पर 
कभी न कभी ऐसा समय फिर आ जायगा जब वैसा ही याग फिर 
बन जायगा, सारी की सारी बातें वैसी ही दे! जाँयगी जैसी कि 
आज हैं, उस समय आप भी यहां होंगे, यह शरीर भी यहीं 
रहेगा, और इसी विषय पर बातें द्वोंगी, यह घड़ा भी यहीं 
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पर ज्यों का ञों रहेगा। ऐसा असंख्य बार हो चुका है ओर 
असंख्य बार फिर होगा । यह तो भौतिक रूपों की बात हुई। 
सारांश यह निकला कि भौतिक रूपों का वही संयेग भी बार 
बार होता रहता है, यह श्रनादि काल से द्वोता आ रहा है 
ग,्रर अनंत काल तक होता रहेगा। 

इस सिद्धांत से जा अत्यंत छपयागी परिणाम निकल्लता है 
बह यह है कि इससे श्रनेक ऐसी बाता के रहस्य का समाधान 
दे जाता है, जेसे कि आप लोगों ने ऐसे लोगों को प्राय: देखा 
दोगा जो दूसरों को देखकर उनके पूर्व जन्म की बातें बतला देते 
हैं और पशागे की द्ोनेवाली बातें कह देते हैं । भल्ला जब भविष्य 
का कोई नियम न द्वो तब कैसे कोई किसी की भविष्य बातों 
का जान सकता है ? भूत के काय्य ही बार बार आगे को 
हुआ करते हैं ओर हमें यह देखाई भी पड़ता है। आप लोगों 
ने शिकागा के बड़े फेरिस के चक्कर को देखा होगा। चक्कर 
चलता करता है श्रार चक्तर पर छोटी छोटी काोठडियाँ लगातार 
सामने आती रहती हैं; दा चार मनुष्य इन में जाते हैं 
और बैठते हैं, जब चक्र पूरा हो जाता है, तब वे उत्तर पड़ते 
हैं श्रौर दूसरे लोग चढ़ जाते हैं । इन चढ़नेवालों के समूहों 
में एक एक उन अभिव्यक्तियाँ के समान है जो छाटे से छोटे 
जंतु से उच्च से उच्च मनुष्य तक हैं। प्रकृति फेरिस के चक्कर 
की जंजीर के समान है जो अनादि और अ्रनंत है; छोटी 
छोटी गाड़ियाँ वा कोठरियाँ पिंड या रूप हैं जिनमें नई नई 


( रे८६ ) 


झ्रात्माएं सवार होती हैं और ऊपर तक जाती रहती हैं, उन्नति 
करती जाती हैं और आप्त हे। कर चक्कर से बाहर निकल जाती हैं । 
पर चक्कर चलता रहता है। और जब तक कि चकर में कोठडियां हैं 

ह गणित की रीति से निमश्चयपूवेक कहा जा सकता है कि वे कहां 
जायँँगी, पर आत्माओं के विषय में ऐसा नहीं कहा जा सकूता 
है। शअ्रत: प्रकृति के भूत और भविष्य का ठीक ठोक जानना संभव 
है । हम देखते है कि समय समय पर भौतिरू घटनाएं गशित की 
रीति से लगातार क्रम स्रे फिर फिर संघटित हुआ करती हैं और 
वैसे हो याग अनादि काल से लगातार आया जाया करते हैं । 
पर यह आत्मा का अमरत्व नहीं है। किसी शक्ति का नाश 
नहीं होता ओर न कोई भोतिक द्रव्य नष्ट होते हैं अर्थात्‌ वे शून्य 
नहीं हो जाते हैं। पर उनका होता है क्‍या ? उनमें लगातार 
आगे का ओर पोछे को परिवतेन होता जाता है और अंत को वे 
उस कारण में जहां उनका प्रादु्भाव हुआ था लय को प्राप्त हो। 
जाते हैं। गति सरल रेखा की तरह नहीं होतो। सब की गति चक्कर 
में वा वत॒ल्ञाकार होती है, वही सरल रेखा यदि अनंतता तक बढ़ाई 
जाय तो उसके छोर मिल्क कर वृत्त का रूप धारण कर लेंते 
हैं। यदि यहो दशा हैं तो किसी आत्मा को सदा के 
लिये अ्रधाेगति हो नहीं सकती है। ऐसा दो ही 
नहीं सकता है। सब चकर पूरा करते हैं ओर अपने ठिकाने 
पर ञआा जाया करते हैं। आप और हम और अन्य सब जीवात्माएं 
क्या हैं? आरोह और अवरोाह के विचार सें तो यह हम 
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दिखला चुके हैं कि आप और हम सब उसी परम चेतनता, पर- 
मात्मा, परम जीवन और परम मन के अंश मात्र हें जे संकुचित 
वा सूच्ष्मावस्था को प्राप्त था ओर हम सब अपना चक्कर पूरा 
करके उसी परम चेतनता को प्राप्त होंगे जिसे इश्वर कहते हैं । 
. इस परम चेतनता को आप भगवान कहें, इंश्वर कहें, इसा कहें, 
बुद्धदेव कहें, ब्रह्म कहें, इसे वेज्ञानिक लोग शक्ति के रूप 
में देखते हैं और संशयवादी अनंत और अनिब॑ंचनीय कहते हैं 
हम सब इसी के अंशमाज्र हैं । 

यह दूसरा विचार दै पर यह पय्यांप्त नहीं हे , इसमें फिर 
भी संदेह रह जाता है । यह कहना ता सददज्ञ है कि किसी शक्ति 
का नाश नहों है | सारी शक्तियाँ और रूप जा हम दंख पड़ते है 
संयोग से उत्पन्न होते हैं । जा रूप हमारे आगे है वह अनेक घटक 
भागों से मिल कर बना हैं, इसी प्रकार प्रत्येक शक्ति भी 
संयागज है। यदि आप शक्ति के वेज्ञानिक विचार का लें आर शक्ति 
की शक्तिराशि-अथात्‌ विभिन्न शक्तियों की संघात शक्ति कहें 
तो शआ्रापक्षी विभिन्न सत्ता को क्‍या दशा होगी ! जा वस्तु संयोगज 
है बह ध्राज या कल अपने भिन्न भिन्न भागों में विभिन्न हो 
जायगीं । इस विश्व में जो कुछ है द्रव्य या शक्ति के संयोग से 
उत्पन्न हुआ है, आज नहीं तो कल्ल उसके सब अंश प्रथक 
प्रथक हो जायेंगे। जो कारणों से उत्पन्न हुआ है उसका 
विनाश अवश्य होगा, वह छिल्न भिन्न हे। जायगा, उसका 
एक एक अंश झलग विलग हो जायगा ओर संयोगजात वस्त 
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अपने घटक पदार्थों के विभिन्न रूप को प्राप्त द्वो जायगी। 
जीवात्मा शक्ति नहीं है ओर न यह बुद्धि है । यह बुद्धि की 
बनानेवाली है, बुद्धि नहीं; शरीर की रचनेवाली है, शरीर नहीं ।' 
ऐसा क्यों ? हम देखते हैं कि शरीर जीवात्मा नहीं हो सकता 
है । क्‍यों नहीं हो सकता ? इसलिये कि शरीर चेतन नहीं है। 
शव चेतन नहीं होता और न मांस बेचनेवाले की दूकान का मांस- 
खंड चेतन है । चेतनता किसका नाम है ? संवेदना शक्ति का। हमें 
इस पर और गंभीरता से दृष्टिपात करना चाहिए । सामने एक घड़ा 
है | हम उसे देखते हैं क्‍्यांकि प्रकाश की किरण घड़े पर पड़ कर 
हमारी श्राँखां में जाती ओर हमारी पतली के पीछे घड़े के आकार 
की प्रतिक्ृति बनाती है ओर बह हमारे मस्तिष्क में पहुँचती है । 
फिर भी इतने पर हम उसे देख नहीं सकते । जिन्हें प्राणिशाखतर- 
विद लोग चेतनवाहक नस वा ज्ञानतंतु कहते हैं वे इस संस्कार 
को भ्रीतर हे जाते हैं। इतने पर भी संवेदना नद्दीं होती है । 
मस्तिष्क में जे। नसों का केंद्र है वह जब वहां से होकर संस्कार 
मन तक पहुँचता है तब मन में संवेदना होती है और संवेदना 
दोते ही हमें सामने घड़ा देखाई पड़ता है। एक ओर साधारण डदा- 
हरश लीजिए । मान लीजिए कि आप मेरी बाते' बड़ी सावधानी 
से सुन रहे है और आपकी नाक पर एक मच्छड़ बैठा शपने 
स्वभावानसार संवंदना पहुँचा रहा है, पर श्राप सुनने में 
इतने निरत हैं कि आपको मच्छड़ के काटने का पता नहीं 
चलता । इसका कारण क्‍या है ? मच्छड़ ने आपकी 
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नाक पर कहों काटा प्र वहाँ ज्ञानवाहक तंतु थे। उन्होंने 
बेदना को मल्तिष्क तक पहुँचाया और वहाँ संस्कार पड़ा, पर 
आपका मन ओर काम में लगा था इस कारण उसमें संवेदना 
उत्पन्न नहीं हुईं, और इसी लिये श्रापको मच्छुड़ का बाघ न 
' चुआ । जब कोई नया संस्कार पहुँचता है ओर मन में संवेदना 
नहीं होती तब हमें उसका बाघ नहीं होता पर ज्योंही मन में 
संवेदना हुई कि हमें फट ज्ञान हों जाता है, उसी समय हम सुनते 
हैं, देखते हैं ग्रौर धन्य इंद्रियों के विषय का ग्रहण कस्ते हैं। इसी 
वेदना के साथ, जैसा कि सांख्यवाल्ते कहते हैं, प्रकाश झा जाता 
है । हम देखते हैं कि शरीर में प्रकाश नहीं द्वाता क्‍योंकि ध्यान 
न रहने पर उसमें कोई बेदना द्वो ही नहीं सकती । कितनी ऐसी 
घटनाएं भी हुई हैं जिनमें लोग विशेष श्रवस्था में ऐसी भाषा को 
बालते सुने गए हैं जिसका उन्हें कभी ज्ञान भी न था। उनके 
विषय में पीछ अधिक छात्रबीन करने से जाना गया कि वे 
लोग जब छोटे थे तब ऐसे लोगों के बीच में रहे थे जे! उस भाषा 
का बेलते थे ओर उसी का संस्कार उनके मस्तिष्क में बना रहा । 
वे संस्कार वहाँ पड़े दृद्े श्रेर किसी कारणवश उस मनुष्य के मन 
में संवेदना उत्पन्न हुई और प्रकाश आ गया; तब वह मनुष्य 
उस भाषा को बोज्लने लगा। इससे यह प्रगट होता हे कि 
केवल मन दी पय्याप्त नहीं है, मन भी दूसरे के हाथ में एक 
कारणमात्र है । छोटी अवस्था में उस मनुष्य के मन में वह्द 
भाषा थी पर उसे उसका बोध न हुझमा; पीछे समय आने पर 
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उसे उसका ज्ञान हो! गया | इससे प्रगट होता है कि मन के परे 
भी कोई है और जब वह मनुष्य बच्चा था, उस मन के पर वाले 
ने अपनी शक्ति से काम नहीं लिया; पर जब वही बच्चा बड़ा 
हुआ तब उस मन के परे वाले ने उस शक्ति का ज्ञाभ उठाया 


और उसे अपने काम में लिया । अब पहले तो शरीर है, दूसरे 


मन वा वुद्धि है जिसे अंतःकरण कहते हैं, फिर मन 
से परे जो है उसे संस्कृत में आत्मा वा जीवात्मा कहते हैं 
आधुनिक दाशनिक लोग बुद्धि को मस्तिष्क के अणुओ का परिवतेन- 
मात्र बतलाते हैं, वे ऐसी घटना को समझा नहीं सकते हैं ओर 
उनका संभव द्वोना नहीं मानते हें। मन का मस्तिष्क से बड़ा 
घना संबंध है श्रेर जब जब शरीर का नाश होता है मन का 
भी नाश हो जाता है । आत्मा प्रह्शक है, मन उसके हाथ का 


एक करण है, इसके द्वारा वह वाह्मय करणों को अपने वश में रखता 


और इस प्रकार प्रत्यक्ष ज्ञान की उपलब्धि होती है | बाह्य करण 
वा इंद्रिय-गेाज्ञक संस्कार को ग्रहण करते हैं ओर उन्हें इंट्रियों तक 
पहुँचाते हैं। आप स्मरण रखिए कि श्राँख, कान श्रादि केवल 
इंद्रियों के गोलकमात्र हैं, अंतःकरण ,भ्रथांत्‌ मस्तिष्क के 
भीतर जो इंद्रियों का केंद्र है वही काम करता है। संस्कृत में 
इन्हीं केंद्रों का नाम इंद्रिय है, वे संवेदनाओं को मन के पास ले 
जाती हैं, मन उन्हें और भी आगे अपनी दूसरी अवस्था के पास 
पहुँचाता है जिसे संस्कृत में चित्त कहते हैं । बद्दों वे संकल्प 
का रूप धारण कर सबके भीतर मनुष्य की पशात्मा 


बॉ 


( २<१ ) 


के सामने, जे राजाधिराज और इस शरीर का शासक है, 
पहुँचती हैं । तब वह उन्हें देखता है और यथोाचित आज्ञा 
देता है। फिर तो मन ऋटपट इंद्रियों पर ओर इंद्रियाँ स्थूल शरीर 
को ऊपर काम करती हैं । इस सबका सच्चा द्रष्टा, सच्ा शासक, 
उत्पादक, संचालक ओर शासक वही जीवात्मा वा आत्मा 
ह्ठी हे। 

हम देखते हैं कि मनुष्य की आत्मा न शरीर है और न 
बुद्धि । वह संयोगज नहीं हे। सकती । कारण यह है कि जो! 
संयोगज है वह दृष्ट और अनुभूत हो सकता है। जिसे हम न 
ध्यान ही में ला सकते और न देख द्वी सकते हैं, जो हमारे परि- 
माण में नहीं आ सकता है वह न द्रव्य है न शक्ति, न कारण है न 
काय्ये है, वह संयाग नहीं हे। सकता । संयाग का राष्य ते वहाँ ही 
तक है जहाँ तक हमारे मन ओर बुद्धि के जगत्‌ का विस्तार है । 
"इसके श्रागे संयोग हो नहीं सकता, संयोग तो वह्दीं तक है जहाँ 
तक नियम की प्रवृत्ति है; उसके आगे नियम के अधिकार के बाहर 
यदि कुछ है तो वह संयोग हो ही नहीं सकता | मनुष्य 
की* झात्मा, परिणाम, के नियम के अधीन नहीं है, इसलिय 
वह संयोगज नहीं । वह नित्य मुक्त प्लौर उन सबकी शासक 
है जे नियम के अधिकार में हैं । उसका नाश नहीं है, 
क्योंकि नाश तो घटक अंशों में लय होना है। जो संयोगज है ही 
नहीं उसका नाश कहाँ ? यह कहना कि वह नाश होता है निरी 
मूखेता की बात है । 


( २र ) 


भ्रव हम सूद्रम विषयों पर जा रहे हैं ओर आप लोगों में 
कितने तो डर जायेंगे । हम यह देख चुके हैँ कि यह आ्रात्मा द्रव्य 
भ्रौर शक्ति और बुद्धि के जगत्‌ से परे है श्रौर असंग है, इसी लिये 
इसका नाश नहीं हो सकता । जिसकी मृत्यु नहीं उसका जीवन 
भी नहीं | जीवन श्रार मरण तो एक ही सिक्के के सामने ओर ' 
पीछे के भाग हैं । मृत्यु का दूसरा नाम ही जीवन है, जीवन 
का नामांतर मृत्यु है। एक प्रकार की अभिव्यक्ति वह है जिसे हम 
जीवन कहते हैं, उसी पदाथे की दूसरे प्रकार की श्रमिव्यक्ति 
बह है जिसका नाम मृत्यु है । जब लहर ऊपर उठती है तो हम 
उसे जीवन कहते हैं और जब बह पिचक जाती है तब उसे 
मृत्यु कहते हैं। यदि कोई वस्तु मृत्यु से परे हे तो वह स्वभावतः 
जीवन से भो परे है । अब हम आपकी पहले परिणाम का ध्यान 
दिलाते हैं कि जीवात्मा उस विश्वशक्ति का जो सवब्याप्त है 
अंशमात्र है। उसी व्याप्त सत्ता का ,नाम इश्वर है। अब हमें ' 
यह जान पड़ता है कि आरात्मा जीवन और मरण दोनों से परे है। 
झाप न कभी उत्पन्न हुए हें और न मरेंगे | पर यह जन्म 
और मरण क्या है जो संसार में दिखाई पढ़ रहा है ? यह केकल 
शरीर से संबंध रखता है, आत्मा तो स्वेगत है। श्राप लोग 
कहेंगे यह हो केसे सकता है ? यहाँ इतने लोग बैठे हैं और 
आप कह रहे हैं कि आत्मा सवंगत है । पर यह तो 
बतल्ाइए जे नियम और परिणाम से परे है उसे बंधन वा परि- 
माण में कौन ला सकता है ? यह काँच परिमित या बढ्ध है; यह 


( रख ) 


सबेगत नहीं है, कारण यह है कि ओर सब द्रव्य उसे बलात्‌ एक 
रूप दिए हुए हैं, उसे विभु (व्याप्त) होने नहीं देता | यद् श्रन्य 
पदार्थों” के साथ स्थित है ओर यही कारण है कि यह परिमित 
है। पर वद्द जो नियम से परे है, जिसपर ओरों का प्रभाव नहीं, 
बह परिसित्र कैसे द्वो सकता है ? वह अ्रवश्य सर्वंगत 
होगा । आप इस विश्व में सवत्र व्याप्त हो रहे हैं। फिर 
यह सब केसे होता है कि मैं उत्पन्न हुध्मा, में मर रहा हैं ? 
यह अज्ञान की बातें हैं, नितांत श्रम है | तुम न कभी उत्पन्न हुए 
हो और न मरते हो । न तुम्हारा कभी जन्म ही था, न है, ओर 
न होगा | न आवागमन है और न और कुछ । भक्ना कहाँ का 
आश्राना और कहाँ का जाना । सब थोथा बकवाद है। 
आप सर्वत्र हैं। फिर आवागमन क्‍या है? यह सारा श्रम 
केवल उस सूुक्म शरीर के परिवतन के कारण होता है जिसे 
आप मन कहते हैं | यह होता रहता है । जैसे बादल की एक 
धज्नी श्राकाश सें उड़ती जा रहो ह । ज्यों ज्यों बह उड़तो 
जाती है यह भ्रम होता जाता है कि आकाश चलायमान है । 
कभी क॒भो श्राप देखते हैं कि बादल डड़ता हुआ चाँद पर से 
निकल जाता है और आपकी भ्रम होता है कि चाँद चल रहा 
है । जब श्राप कभो रे्लगाडी पर चढ़ते हैं वो श्रास पास के 
खेत भागते हुए देखाई पढ़ते हैं वा जब नाव पर चढ़ते हैं तब 
पानी चल्षता हुआ देख पड़ता है। सचमुच न आप कहीं 
आ्राते हैं, न जाते हैं, न आपका जन्म हुशा है, और न 


( रचखु४ ) 


फिर होगा। आप अनंत, नित्य, परिणामरहित भर मुक्तस्वभाव हैं । 
ऐसा प्रश्न नितांत पश्रप्रासंगिक है और असंबद्ध है। भला मत्यु 
कहाँ हा। सकती है जब जन्म ही नहीं है ? 

तकांनुकूल उपसंहार तक पहुँचने के पहले हमें एक 
आर बात मानने की आवश्यकता है। श्रब अधचीच में ठहर 
नहीं सकते, दशेन-शाखत्र के विचारों में अधूरा काम नहीं 
होता । यदि हम नियम के बंधन से परे हैं तो ह 
अवश्य सब्नंगत, आनंदसय और ज्ञानमय हैं, हममें सारी 
शक्तियाँ तथा सारे आनंद हैं।पर इसमें तनिक भी संदेह 
नहीं है कि आप इस विश्व क॑ स्वेद्रष्टा और सवंगत हैं । पर क्या 
ऐसी सत्ताएं कई हो सकती हैं ? क्‍या ऐसी सर्वंगत व्यापक सत्ताएं 
छाखें, करोड़ों, सेखां हा सकती हैं? कभी नहीं, यह असंभव 
है । फिर हम सबकी क्‍या दशा होगी ? आप एक हैं, केवल 
एक ही आत्मा है और वह आत्मा आप हैं । इसी प्रकृति की श्रोट 
में वह छिपा हे जिसे हम आत्मा कहते हैं। वह एक ही है, वह केवल 
एक, आनंदमय, स्वव्यापी, सर्वोतर्यामी, जन्म-मरण से परे 
एकमात्र सत्ता है। उसी के प्रभाव से भ्राकाश में श्रवकाश है, वायु 
चलती है, सूर्य तपता है और सब जीते हैं, वही प्रकृति में सत्ता है, 
कही तुम्हारी भ्रात्मा की आत्मा है, सच बात तो यों है 
आप वही हैं, झापमें और उसमें काई अंतर नहीं है | जहाँ दे 
हैं वहीं भय है, वहीं शंका है, वहीं कगड़ा है, वहीं विरोध है । 
जब सब एक ही है ते घृणा किससे, विवाद किससे, जब वही 


( २७४ ) 


सब कुछ है ते वैर विराध किससे ? इसके जीवन के सच्चे खरूप 
का बोध हो जाता है, इसी से सत्ता की वास्तविक प्रकृति का 
ज्ञान होता है। यही पूर्णता है। यही ईश्वर है / जब तक श्रापको 
अनेक भासमान द्वोते हैं, आप भ्रम में हैं । इस नानात्व में 
' जे एकत्व को देखता है, इस विकारी संसार में जे उस निविकार 
को, जो उसकी आत्मा की भी आत्मा है, देखता है और उसे 
अ्रपना स्वरूप समभता है वही मुक्त हे, कल्याण का भाजन है, वही 
ग्राप्काम है । अतः तत्वमसि वाक्य के अथे को समझो और 
यह जान लो कि इस विश्व का इंश्वर तू है, वह तू ही है, दूसरा 
नहीं। मैं स्रो हूँ, पुरुष हूँ, रोगी हूँ, नीरोग हूँ, निबल हूँ, 
सबल्ल हूँ, राग करता हूँ, ट्रेष करता हूँ, मुझे कम शक्ति है 
धधिक शक्ति हे इत्यादि सारे भेदज्ञान अ्रमसात्र है । इन्हें परित्याग 
करे । तुम निबेल क्यों हो। ? तुम्हें भय किसका हे ? संसार में 
आप हो आप तो हैं । आपका भ्रय किसका है ? सावधान हो 
जाओ। और मुक्त बने | यह समर लो कि जिस विचार और 
शब्द से आपको इस संसार में भय उत्पन्न होता है केवल्ल वही 
बुराई है । जिससे मनुष्य में निबेलताआवे, उसे भय लगे, वहो बुरी 
वस्तु है, उसका नाश करने का प्रयत्न करना चाहिए। आपको 
डरा कौन सकता है ? सूय्य गिर पड़े, चाँद टुकड़े ठुकड़े द्वोकर 
धूर में मिल्ष जाय, त्रह्मांड के ब्रह्मांड नाश हो जाँय, इससे 
आपको क्या पड़ी है ? पर्वेत की भाँति अविचल रहो; आप 
तो श्रविनाशी हैं | झ्राप भझ्रात्मा हैं, विश्व के अधिपति ईश्वर 


( रद ) 


हैं। यह कहो कि हम अर्न॑त सत्ता, अनंत ज्ञान, और 
ग्रनंत आनंद अर्थात्‌ सचिदानंद ब्रह्म हैं । अहं ब्रद्मास्मिः 
सिंह की भाँति जो अपने पींजड़े को ताड़ डालता है अपने 
बंधन तोड़ कर निय मुक्त हो जाओ | आपको भय किसका 
है ? श्राप किसके बंधन में है? केवल अज्ञान के, श्रम के; 
झापके ओर कोई बंधन नहीं है। आप शुद्ध शोर श्मानंद- 
घन है । 

सूख लोग आपसे कद्दते हैं कि आप पापी हैं और आप 
कोने में सिर नीचा करके रोतें हैं। यह कहना कि आप 
पापी हैं मूखता है, बुरी बात है, नितांत नीचता है! आप 
सब ब्रह्म हैं। क्या आप इश्वर को नहां देखते और उसे मनुष्य 
नहीं कह् रहे हैँ ? श्रतः यदि आपमसें कुछ साहस हो ते इसी बात 
पर तुल जाओ, अपने जीवन को इसी साँचे में ढालो । यदि कोई 
भ्रापका गज्ञा काटे तो “ना” मत कहो, क्योंकि आप अपने गले पर 
आप छूरी फेरते हैं । जब भ्राप किसी दीन की सहायता करें तब 
तनिक भी गये मत कीजिए। बह आपका धर्म है, उसमें गये की कया 
बात ? क्या सारा विश्व झाप नहीं हैं ? कहाँ ऐसा कोई है जो आप. 
नहीं हैं ? झ्राप इस विश्व की हझात्मा हैं। आप ही सूर्य हैं, झराप 
ही चंद्र हैं, आप ही तारा हैं, आप ही सवंत्र भासमान हो रहे हैं | 
सारा विश्व तो श्राप ही झाप हैं। किससे झाप घृणा कर रहे 
हैं, किससे लड़ रहे हैं ? अत: श्व तो श्राप चेतें और तत्त्तमसि 
के वाक्याथे का समझे । अपने जीवन को इसी प्नुसार चलावें | 


६ २४७ ) 


जा इसे जानता है शोर झपने जीवन को इसी अनुसार चलाता है 
वह कभी पअ्रेघकार में नहीं रहता । 


(१४) आत्मा । 


आप ल्लोगों में बहुतेरों न प्रेफेसर मैक्समूलर के 'बेदांत पर 
तीन व्याख्यान”! पढ़ें होंगे और कितनों ने जमनी के प्रोफे- 
सर ड्यूसन की पुस्तक जो वेदांत पर है पढ़ी होंगी । पश्चिम 
में भारतवर्ष के घर्म के विषय में जो कुछ लिखा जा रहा है या 
जिसकी शिक्षा दी जा रही है उसमें केवल भारतवषे के एक ही 
दश्शन की बात है जिसे अदल्लैतवाद कहते हें, जा भारतवर्ष के 
धर्म का एकतावादी गअेश है; कभी कभी तो यह समका जाता 
है कि सारे वेदें की शिक्षा का निचाड़ इस एक ही दशन में 
ग्रागया है | पर भारतवर्ष में प्रनेक प्रकार के सिद्धांत हैं और संभ- 
बत: यह श्रट्टेतवाद का सिद्धांत तो अन्य सिद्धांतों की प्रपेत्षा 
बहुत कम लोगों में पाया जाता है । धहुत प्राचीन काल से भारत- 
वर्ष में भिन्न भिन्न प्रकार के सिद्धांतों का प्रचार रहा है ध्यौर उस देश 
में, ऐसे निर्धारित श्र व्यवस्थित घर्म का या ऐसी संस्था का जे 
सबके लिये एक मत का निर्देश करे, सदा अभाव रहा है; भ्रतः 
वहाँ के लोग सदा से स्वतंत्र रहे हैं ओर उन्हें अपना यथामिमत 
सिद्धांत, दर्शन और मत प्रवतन करने का पूर्ण भ्रधिकार रहा है । 


( रेप ) 


इसी लिये बहुत प्राचीनकाल से ही हिंदुस्थान धामिक संप्रदायों 
से भरा पड़ा है| में टोक ठीक नहीं कह सकता कि इस समय 
भारतवर्ष में के सौ संप्रदाय हैं, फिर भी अनेक संप्रदाय प्रति वष 
नए नए निकला करते हैं। जान यह पड़ता है कि उस जाति 
में धार्मिक उत्साह का कोई ठिकाना नहीं है । 

इन भिन्न संप्रदायों को पहले दो प्रधान भागों में विभक्त 
किया जा सकता है । एक शाख्र-संगत और दूसरे अशाख्र-संगत । 
जिन संप्रदायों का विश्वास हिंदुओों के धर्मत्रंथ वेद की 
ग्रपोरुषेयता ओर नित्य-सत्यता पर है वे शास्तर-संगत कहे जाते 
हैं और जो वेदों पर विश्वास नहीं करते, और प्रमाण मानते 
हैं, वे भारतवर्ष में अशाख-संगत कहलाते हैं । आधुनिक अशाख- 
संगत या नास्तिक संप्रदाय हिंदुओं में मुख्यतः जैन और बौद्ध 
हैं। शाख-सम्मतों वा प्मास्तिक संप्रदायों में कितनों का मत है 
कि वेदों का प्रमाण तक की अपेक्षा श्रेष्ठ हे, दूसरे का मत है कि 
धर्मग्रंथों का ग्रेश उतना मात्र माननीय है जो युक्तिसंगत हैं, 
शेष मान्य नहीं है। 

भ्रास्तिक दशनों में तीन प्रधान दर्शन हैं, सांख्य, न्याय और 
मीमांसा; इनमें पहले दोनें सांख्य झ॥लोर न्याय दर्शन रूप में ते! 
अवश्य हैं पर उनका अनुयायी संप्रदाय नहीं बन सका। अब केवल 
सारे भारतवर्ष में जिसके अनुयायी मिलते हैं वह उत्तर सीमांसा वा 
वेदांत है। इस दशशन का नाम वेदांत दशन है। यों तो हिंदुओं के 
सारे दर्शनों का प्रारंभ वेदांत वा उपनिषद से होता है पर श्रद्वैत- 


( रऋ€रू ) 


वादियों ने वेदांत का शब्द अपने लिये रूढि बना लिया, इसका कारण 
यद्द है कि उन लोगों ने केवल वेदांत को ही अपनी अपध्यात्मविद्या 
और दश्शन का आधार बनाया, किसी और का सहारा नहीं 
लिया । धीरे धीरे ज्यां ज्यों समय बीतता गया वेदांत का प्रचार 
' बढ़ता गया .ग्रार भारतवर्ष के सारे संप्रदाय जिनका ञ्राज कल 
प्रचार है इसी वेदांत की किसी न किसी शाखा के अंतर्गत हे। 
जाते हैं | पर इन सब शाखाओं के विचार सर्वथा एक नहीं हैं । 
वेदांत सें हमें तीन प्रधान भेद मिछते हैं। एक बात 
पर सबका एकमत है, कि वे सब आरस्तिक हैं अथांत्‌ इश्वर 
का सब मानते हैँं। सभी वेदांती वेद को इश्वरीय वाक्य 
मानते हें, वैसा इश्वरीय नहीं जैसे कि इंसाई या मुसलमान लोग 
अपनी धर्मपुस्तकों को मानते हैं, अपि तु एक निराले ढंग से । उनका 
कथन हे कि वेद ईश्वर के ज्ञान के कहते हैं, बेद में इंश्वर के 
ज्ञान का प्रकाशन है। और जब ईश्वर नित्य है तब उसके साथ 
ही उसके ज्ञान भी नितल् हैं और इस प्रकार वेद नि हैं। 
एक ओर विचार में, अर्थात्‌ एक करुप के मानने में, समानता है । 
' अथात्‌ सृष्टि और प्रलय, एक दूसरे के बाद, होते रहते हैं; जगत्‌ 
का आविभांव होता है और वह स्थल हो।ता जाता हे, फिर असंख्य 
काल तक ऐसा रहकर वह अंत को सूक्ष्म होने लगता है और 
उसका तिराोभाव हो जाता हे, फिर लय अवस्था में रहता 
है | फिर उसका आविर्भाव होता और सब उसी क्रम से हुआ 
करता है। वे एक तत्व या भूत को मानते हैँ जिसका नाम 


( ३०० ) द 

आकाश है जो वैज्ञानिकों के इथर के साथ कुछ मिलता जुलता 
हुआ है और एक शक्ति को मानते हैं जिसे वे प्राण कहते हैं । 
ये क्लोग कहते हैं कि इसी प्राण की गति से विश्व की उत्पत्ति 
होती है । जब कल्पांत आता है तब प्रकृति की सारी 
अभिव्यक्तियाँ सूक्ष्म होते होते श्राकाश में लय. को और 
ग्रज्ञातदशा को प्राप्त हो जातो हैं। आकाश न देखा जाता है न 
छुआ, पर उसीसे सबका आविभाव होता है। प्रकृति में जे शक्तियाँ 
देख पड़ती, हेँ,--गुरुत्व हे या श्राकर्षण हो या श्रपसारणए 
हो या विचार, प्रत्यक्षयाघ या अन्य ज्ञानतंतु की गति हों; 
सारी शक्तियाँ प्राण में लय हो जाती हैं और प्राण की गति 
निरुद्ध हो जाती है। इस अवस्था में प्राण द्वितीय कल्प के 
म्रारंभ तक क्षय को प्राप्त रहता है | फिर प्राण में गति वा स्फूति 
आरंभ होतो है, इस गति से आकाश क्षुब्ध होता है ओर 
उससे सारे रूपां का क्रमश: आविभाव होता है । 

जिस संप्रदाय का में पहले वगान करूंगा उसी का 
नाम द्वेतवाद है। ट्वेत मत ईश्वर का इस विश्व का स्रष्टा 
होौर शासक मानता है और उसे प्रकृति और जीवात्मा से 
सदा प्रथकू ओर नित्य मानता है | उसके मत में ईश्वर, 
प्रकृति और जीवात्मा तीनों अलग अलग और नितय हैं । 
प्रकृति ओर जीवात्मा व्यक्त होते श्लार विकार को प्राप्त होते हैं पर 
इेश्वर सदा एकरस बना रहता है। द्रेतवादियों के मत से इेश्वर 
घुरुष-विशेष है, उसमें गुण ते! है पर उसके शरीर नहीं है | उस 


( ३०१ ) 


में मनुष्यों के गुण हैं, वह दयालु है, न्यायोी है, स्वेशक्तिमान है; 
उसके शरण में प्राप्त हो सकते हैं,उसकी प्राथेना कर सकते हैं, उसकी 
भक्ति और अनुराग कर सकते हैं ओर वह भी ज्लोगों पर प्रेम, 
दया इत्यादि करता हे। सारांश यह है कि वह एक प्रकार 
! से पुरुष द्वी. है, भेद इतना ही है कि यह मनुष्यों से कहीं बढ़ 
कर है; उसमें मनुष्यों की कोई बुराई नहीं है। वह अनंत, अगणित 
शुभ गुणां का आलय है, उनके मन में यही ईश्वर का लक्षण है । वह 
बिना द्रव्य के सृष्टि नहीं कर सकता है और प्रकृति ह्वी उपादान 
कारण है जिससे वह सारे विश्व की सृष्टि करता है । कुछ लोग ऐसे 
द्वतबादो हैं जिन्हें वेदांती नहीं कह सकते, उन लोगों को अणुवादी 
वा वेशेषिक कहते हैं; उनका विश्वास है कि प्रकृति अनंत अणुओंं 
का समुदायमात्र हे और इन्हीं अ्रणुओं से इश्वर की इच्छा 
से सृष्टि होती है । वेदांती श्र॒ण॒वाद का नहों मानते और 
उसे युक्तिविरुद्ध कहते हैँ । अरृश्य अणु ज्यासिति के 
बिंदुमात्र हैं जिनका न ते कुछ मान है और न जिनके 
भाग ही हो सकते हैं; जो मानरहित और अविभाज्य 
'है यदि ड्से झनेत वार गुणों तो भी वह ज्यों का त्यों 
बना रहेगा। जिसके भाग ही नहीं हो सकते भला उससे ऐसे 
पदाथे की उत्पत्ति कैसे होगी जिसके भाग हो सकते हों ? कितने 
ही शून्यों का संकल्लनन कीजिए तो भो एक पूरी संख्या न 
होगो । भ्रत: यदि परमाणु वा श्रण भ्रमान ओर अविभाज्य 
ही हैं तो विश्व की सृष्टि ऐसे झणुओं से असंभव ही है। अतः 


६ रै०रे ) 


बेदांती द्वेववादियों के मत में केवल एक अव्यक्त प्रकृति 
है ओर उसीसे ईश्वर विश्व की सृष्टि करता है। भारतवर्ष में 
विशेष जनसंख्या क॑ लोग द्रेतबादी हो हैं। साधारणत: मनुष्य 
इससे उच्च कल्पना नहीं कर सकता । पृथ्वी के निवासियों में, 
जिनका किसी न किसी मत पर विश्वास है, प्रति सेकड़ा नब्बरे 
द्रेतवादी हें।यूराप के और पश्चिमी एशिया के सब धर्म 
द्रतवादी हैं शयार उन्हें ऐसा होना ही पड़ता है | बात यह है कि 
सामान्य छोगों की समझ में कोई बात आ ही नहीं सकती 
है जो मूतिमान्‌ न दे! । मनुष्य खभाव से उसीको ग्रहण करेगा 
जो उसकी बुद्धि में भ्रावेगी । बात यह है कि वद्द उच्च आध्यात्मिक 
विचारों को वभ्ची समक सकेगा जब वे उसको बुद्धि के 
अनुकूल कर दिए जाँय । उसे सूक्ष्म विचारों का तभी ज्ञान होगा 
जब वे स्थूल बना दिए जाँय, '्रमूत ढसके ध्यान में तभी आवेगा 
जब वह मूत बना दिया जाय। संसार भर में सर्वध्षाधारण का यही 
धसं है। वह ऐसे इंश्वर को मानते हैं जो उनसे बिल्कुल अ्रलग 
है, वह माने एक बड़ा राजा, शक्तिशाली राजाधिराज है । भेद 
इतना ही है कि वे ल्लोग उसे इस प्रथ्वी के राजाओं से श्रधिक शुद्ध * 
बना लेते हैं और उसके साथ अच्छे गुणों को जोड़ देते पर बुरों 
को निकाल देते हैं। माने भले का बुरे से प्रथक रहना संभव है, 
माने अंधकार के ज्ञान के बिना प्रकाश का ज्ञान होना संभव है ! 
सारे द्वेतसिद्धांतां में पहले तो यह कठिनाई पड़ती है 
कि यह संभव कैसे हो। सकता है कि ऐसे न्‍्यायी और 


( ३०३ ) 


इयालु ईश्वर के राज्य में जो अनंत शुभ गुणों का भांडार 
है संसार में इतनी बुराश्याँ क्यों हैं ? यह प्रश्न लगभग सभी द्वेत 
मतों में उठा, पर हिंदुओं ने इसके समाधान के लिये शैतान की 
कल्पना नहीं की । हिंदुओं ने इसका दोष मनुष्य पर ही 
आरापणश किया ओर ऐसा करना उनके लिये सहज था। 
इसका कारण यही हे कि ज॑ंसा में बतला चका हूँ कि हिंदुओं का 
यह विश्वास नहीं था कि जीवात्मा को उत्पत्ति शुन्य से हुई 
है। हम इसी जन्म में देखते हैं कि हम अपना भविष्य आप 
बना रहे हैं, सब लोग कल्न केसे रहेंगे इसके लिये आज प्रयन्नशील 
देख पड़ते हैं । आज हम कल्ल के लिये प्रयत्न करते और कल 
परसों के लिये करते हैं । यह नितांत युक्तियुक्त है क्रि यहो 
नियम पीछे को भी लगाया जा सकता दे | यदि हम अपने 
कम हो से अपने भविष्यत्‌ को बनाते हैं ता यही नियम भ्रतकाल 
के विषय में क्‍यों न लगाया जाय ? यदि एक अनादि अनंत 
श्रेणी में एक नियत संख्या की कड़ियाँ बार बार शआाती हैं त॑ 
यदि इन कडियां में कुछ कड़ियां के समुदाय का हमें वाघ हा 
'जाय तब हम सारी, श्रेणी के ज्ञान को प्राप्त कर सकते हैं। इसी 
प्रकार यदि इस अनंत काल के एक अंश को हम ले ले और 
उसका ज्ञान प्राप्त कर लें तब यदि प्रकृति में साम्य है तो वही 
नियम काल की शृंखला मात्र पर व्याप्त है ओर लगेगा। यदि 
यह ठीक है कि हम अपने भाग्य का इस परिमित काल में बना रहे 
हैं, यदि यह ठोक है कि बिना कारण के कुछ नहीं द्ोता है 
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तब तो यह भो बिलकुल ठोक है कि हमारी वर्तमान भ्रवस्था 
हमारे पूर्व के कमा का फल वा काय्ये है | अत: मनुष्य के भाग्य के 
विधान क॑ लिये किसी और व्यक्ति की आवश्यकता नहीं है, वह अपने 
भाग्य का झ्माप ही विधाता है। इस संसार में बुराई किसी श्रार के 
कारण से नहीं है, इसके कारण हम हा हैं। हमद्दी ने इस बुराई को 
बुलाया है; हम नित्य देखते श्रातते हैं कि बुरे कर्मो का परिणाम 
दुःख द्वोता है इससे हस यह जान सकते हैं कि संसार में जा दुःख 
और बुराई है वह हमारे ही पिछले बुरे कमों का फल है | इस 
सिद्धांत के अनुसार मनुष्यों ही का इसमें दोष है, इश्वर का दोष 
कुछ भी नहीं है। वह दयामय परम पिता है, भल्ना उसका 
क्‍या देष हो सकता है | हम जो बोलते हैं वह काटते हैं । 

दूसरा प्रद्भुत सिद्धांत द्वेतवादियों का यह है कि 
सब पआत्माएं अंत की मोक्ष लाभ करेंगी । कोई बंधन में न रह 
जाँयगी + अनेक प्रकार के सुख दुःख का भमेलते भरेल़ते सबका 
परिणास अच्छा हो होगा, सब मुक्त हा जाँयगी । पर वह मुक्त 
किससे होंगी? हिंदू घमे क॑ सारे संप्रदायों का यह एक 
विश्वास है कि संसार वा विश्व के बंधन से सब आत्माप्रों 
को मोक्ष प्राप्त करना है। न ते यह प्रत्मक्ष विश्व, न हमारा 
कल्पत संसार, सत्य वा वास्तविक है क्योंकि दोनों में भले 
बुरे का मिश्रण है । ट्वेतवादियों के मत में इस विश्व के 
परे एक और लोक है जहाँ केवल सुख ही सुख है और अच्छा 
ही अच्छा है, जब उस लोक को प्राप्त द्वो जाते हैं तब जन्म-मरण 


(६ हेणर ). 


के दुःख से, जन्म-जन्मांतर से छूट जाते हैं। यह सिद्धांत उन्हें 
बढ़ा ही मनभावनां दै।न वहाँ रोग है न सत्यु । वहाँ अनंत 
सुख है, इंश्वर के सामने रह कर हम नित्य आनंद भोगेंगे। 
उनका विश्वास है कि कीट पतंग से लेकर देवयोनि 
लक के सब. लोग कभी न कभी उस लोक में जहाँ दुःख 
का लेशमात्र नहों है पहुँचेंगे। पर इस संसार का भी नाश 
नहों होगा, इसका प्रवाह अनंत कात्त तक चला जायगा । यह 
चक्र कल्प कलपांत तक चलेगा, इसका अंत नहीं है; मोक्ष की 
पात्र जीवात्माओं की संख्या भी अनंत ही है, कोई तो स्थावर- 
यानि में हैं, कोई कीट पतंगादि की यानि में, काई सनुष्य, 
कोई देवयाोनि में, पर सबके सब, उच्च से उच्च देवताओं तक, 
मुक्त नहों हैं, सब बंधन में हैं । घंधन क्‍या है ? यही कि बार 
बार जन्म लेना आर मरना। यहाँ तक कि देवता लोग भी 
' जन्म-मरण के बंधन _ मुक्त नहीं हैं | पर देवता हैं क्या ? वें केवल 
एक अवस्था विशेष या पद विशेष मात्र ही हैं | उदाहरण के लिये 
देवराज इंद्र को ले लीजिए, इंद्र एक पद का नाम है । जिस 
आत्मा ने उत्कृष्ट पुण्य कम किया है वह इस कल्प में इंद्र होती 
है और कल्पांत में अपने कम के फलों को सेग कर वह इस लोक 
में श्राती है ओर जे। यहाँ प्त्यंत धर्मात्मा द्वोगा वह अपने 
कमें। के फल से दूसरे कल्प में वहाँ जाकर इंद्र होगा । यही 
दशा अन्य देवताओं की समझ लीजिए । वे केवल पद विशेष 
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हैं; समय समय पर श्रसंख्य प्राणी उन पदों को प्राप्त होते हैं 
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ओर कमेफल के ज्षय होने पर पुनः इस लोक में आकर 
मनुष्य योनि में जन्म ग्रहण करते हें। जे लोग इस ज्ञोक में 
फल की इच्छा से, स्वर्ग पाने के लिये या मनुष्य लोक में 
यश पाने के लिये पुण्य कर्म करते हैं या परदित करते हैं, 
उन्हें मरणांतर उनके कर्मी का फल्ल मिल्लता ल्‍हे और वे 
देवयोनि को प्राप्त होते हैं| पर इसका नाम मोक्ष नहीं हैं; 
मोक्ष फल्न की कामना से कभी नहीं मिलता है | मनुष्य की जो 
कामना होठी है इंश्वर उसे पूरा करता है । मनुष्यों को बल्ल की, 
यश की और देवलोक के सुखमाग की इच्छा होती है, 
उनकी कामना पूरी हो जायगो, पर कर्म का को३ फल शाखत नहीं 
हो सकता है | उसके फल का कभो न कभी अंत अवश्य होता 
है, महाक़ल्प कया, त्रह्मायु तक का काल क्‍यों न हो, 
उसके अनंतर उन्हें दंवयानि से पतित द्वाकर मनुष्ययानि ग्रहण 

करनी पड़ेंगी श्यार उन्‍हें फिर माक्त प्राप्त करने का अवकाश 
मिल्लेगा । कीट पतंगादि मनुष्ययानि में, देवयानि में जाते और 
फिर मनुष्य या पशुयानि में तब तक चक्कर खाया करते हैं 
जब तक उनकी सुखभाग की इच्छा का, जीवन को तृष्णा का, 
नाश नहीं हो जाता ओर अहंकार ओर ममता बनी रहती 
है । यद्दी अहंकार और ममता, में ओर मेरा का भाव, 
संसार में होनेवाली सारी बुराइयों का मूल है। यदि आप 
द्वैतवादों से प्रश्न करें कि यह आपका छाड़का है ? तो वहच्द 
यही उत्तर देगा कि यह भगवान का है । मेरी वस्तु मेरी नहीं 


( ३०७ ) 

है, वह भगवान की है, सब कुछ भगवान का हे यहो मानना 
चादिए । 

भारतवर्ष में द्वेतवादी लोग अमांसमोजी होते हैं, वे हिंसा 
का निषेध करते हैं । पर उनमें और बीोद्ध के अहिंसा के भाव में 
' बड़ा अंतर है। यदि श्राप किसी बाद्ध से पूछ कि आप अहिंसा 
का प्रचार क्‍यों करते हैं तो वह यही कहेगा कि मुर्भे किसी क॑ 
प्राय लेने का अधिकार नहीं हैं। पर ड्रेतवादी इसी प्रश्न पर 
कि आप हिंसा क्‍यां नहीं करते यह उत्तर देते ,हैं क्लि सब 
जीब इश्वर के हैं। द्रतवादियां का कथन है कि 'में और मरा! 
शब्द इंश्वर के ही लिये फबते हैं, वही “में! का वाच्याथे है 
ओर सब उसी का है। जब मनुष्य उस दशा को प्राप्त हो जाता 
है जब उसमें “मैं और मेरा” का भाव नहों रद्द जाता, जब 
वह सब कुछ भगवदपण कर देता हैं, जब बिना किसी फल को 
आकांक्षा के वह सब से प्रेम करता हें और एक ऩ्ुद्र पशु तक के खिये 
ग्रपने प्राण देने को उद्यत रहता है, उस समय उसका अंतःकरण 
शुद्ध हो जाता है। जब ग्रेत:करण शुद्ध हो जाता है तब उसके 
अतः:करगण में इश्वर का प्रेम आता दे । इश्वर सारी जीवात्मापरों के 
झाकर्पण का केंद्र है। द्वेतवादियां का कथन दै कि यदि जल्लोहे की 
सुई पर मोर्चा लगा है तो चुंबक उसे श्राकपित नहों कर सकता 
है पर ज्योंही मोर्चा साफ कर दिया जाय तो वह ग्राकपित दो 
जाती है | इश्वर चंबक है, जीवात्मा सूई है, श्ोर उसके पाप- 
फ्रम॑ जो उस पर जमे हुए हैं मोर्चा ह। ज्यांही जीवात्मा शुद्ध द्वो। 


( ३०८ ) 


जाती है बह अपने स्वाभाविक आकर्षण से ईश्वर के पास पहुँच 
जायगी और सदा उसीके पास बनी रहेगी, पर रहेगी सदा अलग 
हो । मुक्तात्मा यदि चाददे तो चाहे जैसा रूप ले सकती दे । वह 
सेकडों शरीर धारण कर सकती है और एक भी नहीं ग्रहण कर 
सकती, यह उसकी इच्छा की बात है । वह लगभग स्वशक्ति- ' 
मती बन जातो है, भेद इतना ही है कि वह सृष्टि नहीं कर सकती 
है; यह विशेषता कंबल ईश्वर के लिये है । पर सारी आत्माएं जो 
मात्त लाभ कर लेती हैं सदा के लिये श्रानंदित रहती हैं 
गऔ्रैर नित्य ईश्वर के साथ विचरती हैं। यही द्वंतवादियों का 
कथन हे | 
द्रेततादी लोग एक शऔर सिद्धांत का प्रचार करते हैं। बह 
यह है कि वे इंश्वर से प्राथेना करने के घोर विराधी हैं। जेसे 
भगवन्‌, मुझे यह दीजिए, बह दीजिए इस प्रकार की प्राथेना 
करने का वे निषेध करते हैं । उनका कथन है कि यदि मनुष्य को 
कुछ मांगना हो है तो छोटों से माँग सकता है; देवता, देंवियां, 
साधु, महात्मा उनकी सांसारिक कामनाओं को पूरा कर सकते हैं। 
ईश्वर से केवल प्रेम करना चाहिए । ईश्वर से यह प्राधना करना कि 
भगवन्‌, मुझे यह दीजिए, वह दीजिए, उसका अपमान करना 
है। श्रतः द्वेतमत के अनुसार यदि मनुष्य का कोई कामना है 
तो वचद्द देवताओं से प्राथेना करने पर कभी न कभी पूरी हो सकती 
है पर यदि उसे मोक्ष की इच्छा है तो वह अवश्य इंश्वर की 
उपासना करे । यही भारतवर्ष में सबेसाधारण का धर्म है । 


ञु 


( रे०र्क ) 


वास्तव में वेदांत दर्शन का आरंभ विशिष्टाद्रेतवादियों से द्वोता 
है । उन लोगों का कथन है कि काय्य कारण से भिन्न नहीं है | 
कारय्ये कारण दी का रूपांतर मात्र है। यदि विश्व कार्य हैं और 
त्रह्म कारण है तो विश्व त्रह्म ही है और सिवाय उसके और कुछ 
नहीं है। वे इंश्वर ही को विश्व का निमित्त और उपादान 
देनों कारण मानते हैं; उनके मत में इश्वर ही स्रष्टा है 
ओर इंश्वर ही प्रकृति है जिससे सारी सृष्टि हुई है। अंगरेजी 
के क्रिएशन (-सृष्टि) का कोइ पय्यायवाची शृब्द संस्कृत 
भाषा सें नहीं है । कारण यह है कि आपके यहाँ यह मानते हैं 
कि शून्य से सृष्टि हुईं, सष्टि इस अश्व में भारतीय लोग नहीं 
मानते । पहले किसी समय कुछ लोगों की ऐसी घारणा थी 
पर उनका मुँह बंद कर दिया गयाऔर अब ता मेरी जान 
में कोई ऐसा संप्रदाय नहीं रह गया है जिसका यह विचार 
हो । हम लोगों का सृष्टि से यही तात्पय हैं कि जो कुछ पहले 
था वहीं प्रगट हुश्रा | विशिष्टाट्रेत सिद्धांत के अनुसार सारा 
विश्व ऋरह्म ही है। वही विश्व का उपादान हैं । वेदों में लिखा है कि 
जैसे मकड़ी अ्रपने शूरीर से तंतु निकाल कर जाल्ला बनाती 
है उसी प्रकार विश्व भ्रात्मा से प्रादुभूत द्वोता है । 

भ्रव यदि कार्य्य॑ स्थूल दशा को प्राप्त वा व्यक्त कारण ही 
है तो यह प्रश्न उठ खड़ा होता है कि फिर ऐसे स्थुछ, जड़ 
अर अचेतन विश्व की सृष्टि उस ब्रह्म से केसे हो सकती है जो 
भीतिक नहीं है श्लौर नित्य चेतनखरूप है ? जब कारण शुद्ध और 


( ३१० ) 


पूणे है तब उसका कार्य इतना विरुद्ध केसे है ? इसपर विशिष्टा- 
द्रेतवादी क्या कहते हैं ? उनका सिद्धांत ही विल्चक्षण है । वे 
कहते हैं कि ईश्वर, जीव और प्रकृति तीनों एक ही सच्ता हैं, 
इश्वर मानां आत्मा है और प्रकरति आर जीव इंश्वर क॑ शरीर 
हैं। जेस हमारे शरीर भी है और आत्मा भी है इसी प्रकार 
सारा विश्व और सारी आत्माएं इंश्वर के शरीर हैं ओर ईश्वर 
भ्रास्माक्रों की भी झ्ात्मा है । इस प्रकार इश्वर विश्व का उपादान 
कारण हे | शरीर में परिवतन हांता है, शरीर ही बालक ओर 
बुद्ध, प्रबल निबल, ज्ञाता है, पर इससे शात्मा का क्या ? बह तो 
सदा एकरस बनी रहती दै आर शरीर द्वारा व्यक्त हाती रहती 
है । शरीर बनता और बिगड़ता हैं पर आत्मा सदा निविकार बनी 
रहती है। यों ही सारा विश्व ब्रह्म का शरोर हे और इस अथे 
में त्रह्म ही है । पर विश्व के परिवतेन से ब्रह्म पर कोई परिणाम 
नहीं आता ! इसी उपादान से ब्रह्म विश्व की रचना करता 3 और 
कल्पांत में उसका वही शरीर सुद्म रूप घारण करता और संकुचित 
हाजाता है; फिर दूसरे कल्प के आदि में वही फिर प्रपंचावस्था 
को प्राप्त हाता है और उससे नाना छ्ोकों का प्रादुर्भाव 
होता है । 

दतवादी ओर विशिष्टाह्देतवादी दोनों का इस विषय पर 
एकमत है कि जीवात्मा स्वभाव से शुद्ध है पर अपने कर्म के सल 
से उस पर मलीनता आगई है। विशिष्टाह्रेतवादी, द्वेतबादियों से 
कहीं अच्छी तरह, इस भाव को इन शब्दों में प्रकट करते हैं कि 


( ३११ ) 


जोवात्मा की शुद्धता और पूणता, व्यक्त और व्यक्त होती रहती 
है । हम लोगों का यही परम पुरुषार्थ है कि शक्ति, ज्ञान और निम्म- 
लता को जो उसके स्वाभाविक ग़ुयय हैं व्यक्त और प्रादु्भूत 
करें । जीवात्मा में कई गुण हें किंतु सर्वाक्ञता और सर्वशक्तिमत्ता 
उसके गुण नहीं दें । बुरे कम से जीव की प्रकृति का तिरोभाव 
शोर शुभं कर्म से आविभांव दाता है | ये आत्माएं ब्रह्म के 
गश हैं । जेसे श्राग से अनेक प्रकाशमान चिनगारियाँ 
निकलती हैं वैसे ही उस अनेत ब्रह्म से आत्माएं निकली हैं । 
सब ग्रेत को उसी में लय हो जायँगी। विशिश्द्धेतवादियों 
का त्रह्म वा इशवर भी पुरुषविशेष ही है, वह श्रनंत शुभ 
गुण। का आकर है, भेद्द यही है कि वह विश्व के समस्त 
पदाथों में व्याप्त है। बह सब पदार्थ में और सबत्र व्याप्त 
है । जहाँ जद्दाँ श्रतियां में यह कहा! गया है कि इश्वर सब 
कुछ दे वहाँ वहाँ उनका यहो तात्पय्य है कि वह सब में व्याप्त 
है, यह नहीं कि इंश्वर ही दीवाल बन गया है किंतु वह दीवाल 
में भी व्याप्त है | विश्व में एक कश, एक अंग और परमाणु 
ऐसा नहीं हे जिसमें बह व्याप्त न हो। | जीवात्माएं परिमित हें, 
वे स्वंगत नहीं हैं। जब वे शुद्ध हो जाती हैं, उनकी शक्तियों 
ऋा विकाश है जाता है तब वे जन्म-मरण से छुटकारा पा जाती 
हैं और सदा ब्रह्म में आनंद भोगती हैं । 

अब दम अद्वैतवाद पर आते हैं। यह अतिम द्ोने पर भी धमे और 
दर्शनों का सारभूत है | इससे बढ़ कर श्रेष्ठ विचार किसी देश में, 


( शेश्३ ) 


किसी काल में, न हुआ, न हो सकता है । इसमें मनुष्य का विचार 
पराकाष्ठा को पहुँच जाता और दुर्भेय रहस्य को पार कर जाता है। 
यह श्रद्वातवाद है | यह प्रत्यंत गूढ और नितांत उच्च विचार 
है, सबेसाधारण लोग इसे समझ नहीं सकते, यह उनका धर्म नहीं 
हो। सकता । यहाँ तक कि भारतवष में जहाँ इसका जन्म हुआ ' 
है श्रैेर जहाँ इसका तीन सहस्र वर्ष से साम्राज्य है वहीं 
इसका प्रचार सर्वेसाधारण में न दो सका तो दूसरे देशों 
की तो कथा ही क्या है | आगे चल कर जान पड़ेगा कि 
संसार में बड़ बडे समझदार मनुष्यों की समर में यह नहीं 
भ्रा सकता है | उमर लोग इतने दुबेल और इतने द्वोन दशा 
को प्राप्त हो गए हैं कि हम चाहे जितना बढ़ बढ कर दावे करें 
अत को हमें किसी न किसी का आश्रय लेना ही पड़ता हे। 
इसारी अवस्था उन छोटे निबंल पोधां की सी हो रहो है जो 
बिना तकके के खड़ नहीं रद्द सकते हैं । अनेक बार मुझ 
से कहा गया है कि कोई ' सुभोते का थर्स ” बता दो ! बहुत 
कम लोगों ने सत्य की जिज्ञासा की है, उनमें भी बहुत 
ही कम लोगों को सत्य के श्रहण करने का साहस हुप्ना है, और. 
उनमें भी बहुत ही कम लोग उसपर अआ्राचरण कर सकते हैं। इसमें 
उनका कोई दोष नहीं है; यह केव्न मानसिक दुबेलता के कारण 
है । किसी नए विचार के, विशेषतः उच्च विचारों के, उत्पन्न होते ही 
बड़ी हो हलचल मचतो है, वह मानो लोगों के मस्तिष्क में अपने 
लिये रास्ता निकाक्षने लगता है और इससे सारे क्रम में विपय्येय 
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हो जाता है, लोगों के हाथ पेर ढील्े पड़ जाते हैं, प्रौसान जाता 
रहता है, लोग घबड़ा जाते हैं । उन्हें निय की बातों से जिनसे 
उनका संसर्ग रहता है राग उत्पन्न हो जाता है, उन्हें अनेक 
प्रकार के पुराने पक्तपातों को इबाना पड़ता है, जैसे पेत्रिक पक्त- 
पात, जाति का पक्तपात, देश का पतक्तपात, नगर का पक्तपात प्रौर 
सबके अनंतर उस पक्षपातोां की गठरी को जो लोगों की प्रकृति 
बन रहो है। इतने पर भी संसार में इने गिरने वीर पुरुष हैं जो 
सत्य का समझ सकते हैं, जा डसे स्वीकार करते हैं और आजन्म 
उसके अनसार श्मुष्ठान करने का साहस करते है । 

अट्रेलवाद क्या कहता है? उसका कथन दे कि यदि 
कोई इश्वर है तो वह इंश्वर अवश्य विश्व का उपादान कारण और 
निमित्त कारण दोानां है । न वह कंपल स्ृष्टा हो है अ्पि तु वही 
सृष्टि भो है। वह स्वयं यह विश्व है। पर यह हो कैसे सकता है ? 
इश्वर तो शुद्ध आर चेतन स्वरूप है, भत्ता बह विश्व कैसे बना ९ 
यह ठीक है, बाहर से तो ऐसा ही जान पडता है। बात यह है कि 
अ्रज्ञानियां की जा विश्व का प्रत्यक्ष हाता है वह तो है ही नई! 
उसकी तो सत्ता हो नहीं है । आप, में आर इस विश्व के अन्य 
छोाग और पदा्थ जिन्हें हम देखते ह वे हैं क्या ? ये सब केवल 
भ्रममात्र हैं; सत्ता तो केवल एक हो है, उसी अनंत ओर 
झ्रानंद्धन की । उसकी सत्ता में पड़ें हुए हम ये कई स्वप्न देख रहे 
हैं | इनसे परे, अनंत, ज्ञात ओर ज्ञेय से परे, आत्मा है, 
उसीमें हमें इस विश्व का भान हो रहा है | वही एक सत है । 
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वद्दी यद मेज्ञ है, वद्दी श्रता है, वही दीवाल है, नाम रूप निकाल 
दे। तो वही रह जाता है । मेज़ का रूप निकाल दो, नाम निकाल 
दा, जे बच रहता है वह यह है ! वेदांती उसे स्त्री या पुरुष 
नहीं समझते हें; ये सब तो मनुष्यों के मस्तिष्क के विकार 
और अभ्रमसात्र हें, उसमें तो कोई लिंग नहीं है, भला आत्मा 
में लिंग कहाँ ? जिन्हें श्रम हें, जा पशुत्व को प्राप्त हा 
गए हैं उन्हीं लोगां को स्री ओर पुरुष देखाई पड़ते हैं; 
देवताओं का स्री पुरुष नहीं देख पड़ते हैं। भला जे सब 
से परे हें उन्हें लिंग का भेद कहाँ ? उनकी दृष्टि में तो सब 
कुछ आत्मा, अलिंग निविकार आनंदघन है। नाम, रूप और 
शरीर भोतिक हें, ये ही मेद के कारण हैं। यदि नाम रूप के मेद की 
अलग कर दा तो सारा विश्व एक हे, कहीं दे का नाम नहीं, 
केवल एक दी एक सब जगह है। आप ओर मैं एक ही हें । 
न कहीं प्रकृति है, न ईश्वर है और न विश्व है, पर है तो एक अनंत 
सत्तामात्र, उसा सत्ता के नाम और रूप की उपाधि से सब 
उत्पन्न होते हैं । भत्ता ज्ञाता का कैसे जानें ? बह जाना नहीं जा 
सकता । झाप पअपने रूप को देख कैसे सकते हैं ? आप केवल अपनी 
परछाँई देख सकते हैं। इसी प्रकार यह सारा विश्व उसी नित्य 
ध्रात्मा की छायामात्र हे और जेसे अच्छे या बुरे आदशे पर 
प्रतिबिंब पड़ता है वेसा ही भत्ता या बुरा चित्र देखाई पड़ता दे । 
जैसे, हिंसक का आदश (दर्पण) बुरा है आत्मा बुरी नहीं है । 
साधु में आदश अच्छा है | झ्रात्मा तो खभाव से हो शुद्ध है । 
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कीट पतंगादि लेकर उत्कृष्ट ओर आप्त पुरुष तक में वही एक 
विश्व की एक मात्र सत्ता, प्रतिबिंबित हो रही है। यह सारा 
विश्व, भोतिक,. मानसिक, धामिक और अभ्राध्यात्मिक सभी 
प्रकार से, एक है, एक ही सत्ता हे। हम एक ही सत्ता को 
' भिन्न भिन्न रूपों में देख रहें हैं श्राेर उसपर नाना प्रकार के 
प्रतिबिंबों की कल्पना कर रहे हैं । जा लोग भनुष्य की 
अवस्था को प्राप्त है. मनुष्य दशा में आबद्ध हैं, उन्हें वह 
मत्यलेक देखाई पड़ती हैं । जा लाग मनुष्यों से इचच पद की 
प्राप्त हैं उन्हें वही स्वग। के रूप में भासमान हो रही है। पर 
इस विश्व में आत्मा एक ही हें, दे। नहीं है | वह न कहीं 
ग्राती है न कहीं जाती हैं । न उसका जन्‍म है, न मरण, न 
आवागमन । भल्ता वह मर केस सकती हूँ ? बह जाय ता कहाँ 
जाय ? सार स्वग, पृथ्वी, लाक लोकांतर सब मन की व्यथे 
कल्पनाएं मात्र हैं । उनकी कहीं सत्ता नहं है; नवते कभी थे 
और न आगे रहेंगे । 

में सर्वंगत अचल हैं| में जाऊँ तो कहां जाऊँ ? भल्रा मैं 
' हूँ कहां नहीं ? मैं ही ता प्रकृति क॑ इस शास्त्र का पढ़ रहा हूँ । 
पन्‍ने के पन्ने पढ़ता ओर उलटता जा रहा हूँ, और जीवन के स्वप्न 
पर स्वप्न दख रहा हैं । जीवन का एक पन्‍ना उल्लटता हूं; एक 
जीवन का स्वप्न सामने आता है; वह गया, दूसरा भ्राया; इसी 
प्रकार पन्‍ने उल्नटता जा रहा हूँ । जब में इस पुस्तक का पढ़ना 
समाप्त करूँगा ते छाड़ कर प्रलग हो जाऊँगा, पुस्तक को फेंक 
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दूँगा और सारे प्रपंच क्षी इति श्रो हो जायगी। अद्वेतवाद की 
शिक्षा क्‍या है? वह सारे देवताओं का, जो कभी थे, हें 
वा होंगे एक सिरे से दूसरे सिरे तक गही पर से उतारता 
है ग्रार उनके स्थान पर आत्मा को बैठाता है जो मनुष्य की 
आत्मा है, जो सूर्य्य, चंद्र, आकाश और विश्व से भी ऊँची 
है | किसी पुस्तक, किसी शास्त्र, किसी दशन को कभी उस आत्मा 
के महत्व का ज्ञान नहीं हो सकता है जा मनुष्य के रूप में प्रगट 
द्वोती है, जो सब से वड़ा दंवता है, जो एकमात्र इश्वर है, जिसके 
अतिरिक्त इश्वर कभी न था, न है और न द्ोगा। मुझे आत्मा 
को छोड़ कर किसी की उपासना नहीं करनी चाहिए। अद्वेतवादी 
कहता है “मैं आत्मा की उपासना करता हैं में अपना 
सिर किसके आगे कुक्रारऊँ ? में अपनी झात्मा को नमस्कार करता 
हूँ । में किसका श्राश्रय लूँ ? मेरा सहायक कान हे! सकता है ? 
में तो इस विश्व की एक मात्र अनंत सत्ता हूँ ।” ये मूखंता की 
बातें हैं, भ्रममात्र है; भला क्रिसीने ऋभी किसीकी सहायता 
की है ? किसी ने नहीं । जहाँ कहीं आपका कोई दुबल, 
द्वेतवादी सहायता के लिये राोता विललाता, किसी ख्वर्ग पर' 
रहनेवाले से प्राथेना करता, मिले ते समक जाइए कि यह उसकी 
मूखेता है, अज्ञान है, उसे इसका बोध नहीं हें कि स्तर्ग भी 
ते उसीमें हे, उससे बाहर कहाँ ? वह ऊपर से सहायता 
चाहता है, उसे सहायता मिलती है | हम भी देखते हैं कि उसे 
सहायता मिली; पर वह सहायता उसके भीतर से मिली श्र 
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उसने अज्ञाननश यह समझा कि वद्द कहीं बाहर से मिली 
है । मान लीजिए कि एक रोगी खाट पर पड़ा है, उसे द्वार 
पर खटखटाहट होती सुनाई देतो है । वह उठता है और किवाड 
खाल कर देखता है तो वहाँ कोई नहीं देखाइ देता | बह श्राकर फिर 
' खाट पर पड़ जाता है आर फिर खटखटाहट सुनता है । वह उसे 
. सुन कर फिर किवाड़ खालता है ओर वहाँ उसे कोई नहों देखाई 
पड़ता है | अत की उसको ज्ञान हो जाता है कि यह किवाड़ 
की खटखटाइट न थी, केवल उसके कलेज की धकथकी थी 
जिस उसने अश्रमवश किवांड की खटखटाइट समझा था। 
इसी प्रकार मनुष्य, जब श्रपने से बाहर शअ्रनेक देवी देवताओं 
की ढूंढ कर थक जाता है और चारां ओर चक्कर लगा लेता है 
तब वह वहीं लोॉट भाता है जहाँ से वह चला था, अर्थात्‌ अपनी 
आत्मा पर. तब उसे यह ज्ञान हो जाता है कि इश्वर जिसे वह 
पहाड़, जंगल, नदियों के घाटों, मंदिरों, गिरजों और स्वर्गांदि 
लोकों में ढूँढता फिरा, जिसे वह स्वर्ग के सिंहासन पर विराजमान 
ओर विश्व का शासक समझ रहा था वह उसी में है, उसी की 
ग्रात्मा है । में वह हैँ, वह में है, दूसरा नहीं, में ही इश्वर हूँ। 
मैं बेचारा था ही नहीं ! में नहीं था, न हूँ । 

पर यह तो कहिए पूर्ण त्रह्म को श्रम केसे हुआ ? उत्तर यही 
है कि उसे कभी भ्रम नहीं हुआ । यह ते बतल्लाइए उसे स्वप्न 
कहाँ से हुआ ? उसे ते। स्वप्न नहीं दीखा । सत्य को स्वप्न नहीं होता । 
यह बात ही कि श्रम कहाँ से हुश्रा, अ्रसंगत है । भ्रम भ्रम से 


( इई१८ ) 


उत्पन्न होता है| ज्यों ही सत्य का ज्ञान हुआ अ्रम कहाँ ? श्रम 
भ्रम ही में रहता दे । इश्वर में, ब्रह्म में, जो सत्य भौर श्रात्मा है, 
भ्रम नहीं है | आप कभी भ्रम में नहों हैं, श्रम शाप में या ध्याप 
के सामने है | एक बादल्ल का टुकड़ा आया, दूसरा आया, 
उसने पहले का हटाथा, तीसरा आया, उसने दूसरें को हटाया । 
जैसे निटय निर्मेल आकाश में नाना वर्ण के मेघ आते रहते हैं 
मोर कुछ देर रह कर हट जाते हैं पर वह स्वच्छ ही बना 
रहता है, उसकी निर्मेलता में अंतर नहीं पड़ता, येंसे हो 
भ्राप सदा निमल और नित्य शुद्ध हैं | आप ही विश्व के देव 
आप में और उसमें कोई अंतर नहीं, यहाँ ते दो नहीं हैं 
एक दी सत्ता है। आप और है, में और हूँ, यही सिथ्यात्त है; 
मैं? ही कहा | में ही तो सहस्रों मुँह से भाजन कर रहा 
हूँ; में फिर भूखा कैसे ? मैं हो तो असंख्य हाथें से कम 
कर रहा हूँ, में अ्रक्रिय केसे ? मैं ही ते विश्व का जीवन हूँ, 
मेरी सत्यु कहाँ है ? में जीवन और मरश से परे हूँ । में मुक्ति 
कहाँ ढूँढ ? में तो स्वयं मुक्तस्वमाव हूँ । मुझे बंघन किसका ? में 
तो इस विश्व का देवाधिदेव हूँ । संसार के सब शात्र छाट छोटे 
चित्र हैं जिनमें मरे महत्त्व के चित्रण का यत्न किया गया है, 
मैं इस विश्व की एकमात्र सत्ता हूँ। फिर इन पुस्तकों से मुझे 
क्या ? अद्वेतवादी का यह कथन है 
ज्ञान प्राप्त करो, ज्ञान ही से मुक्ति है | ज्ञान ही से अंधकार 
नाश दोगा । जब मनुष्य अपने को ब्रह्म से एक स्वरूप देखता है, 


( ३१८ ) 


जब भेद का नाश हो जाता है, जब सब स्त्री पुरुष, इश्वर देवता 
स्थावर जंगम सब एक ही देख पड़ते हैं, एक में लीन द्वो जाते हैं, 
तब सब भय मिट जाते हैं । कया में अपने श्राप को चोट पहुँचा 
सकता हूँ ? क्‍या में अपने झ्राप को मारूँगा ? क्या में अपने आप 
' को हानि पहुँचाऊँगा ? मुझे भय किसका है ९ क्या मैं अपने भाप 
से डरूँगा ? उसी समय सब शोकों का नाश हो जायगा । मुझे 
शाक किससे हे। सकता ? विश्व में मैं द्वी में तो श्रकेला हैँ ! तभी 
सारी ईर्ष्याओं का नाश दोगा। मैं इंष्या किससे करूँ? अपने 
ही से ? तभी सब दुष्ट विचारों का अंत हो जाता है | में किस 
से द्रंष करूंगा ? कया अपने ही से ? विश्व में ता सिवाय मेरे 
कोई दूसरा है ही नहीं। वेदांती कहता है कि ज्ञान के प्राप्त करने 
का यही एक उपाय है। इस भेदभाव को नाश करो, इस पक्त- 
पात को छोड़ो कि अनेक हैं। जा इस नानात्व में एकत्व 
देखता है, जा इस अचेतन में एक चेतनात्मा को देखता है, जो 
इस मिथ्यात्व की परछाही में सत्य का ग्रहण करता है उसीको 
शाश्रत शांति मिलती है, दूसरे का नहीं, दूसरे को नहीं । 
भारतवर्ष के धामिक विचार ने इंश्वर के संबंध में जे तोन 
निश्चय क्रम से किए हैँ उनको मुख्य बातें हैं। यह दिखल्लाया 
जा चुका दै कि किस प्रकार द्वेतवाद में पुरुष विशेष इंश्वर सृष्टि 
के बाहर माना गया और वही विशिष्टाह्षेत में बाहर से भीतर 
गया, सारे विश्व में व्यापक श्रात्मा बना भर अंत को श्रट्टे तवाद 
में जीवात्मा परमात्मा की एकता स्थापन करके जगत्‌ की सारी 


( ३२० ) 

अमिव्यक्तियों का एक रूप आत्मा द्वी बना दिया गया ! सब कुछ 
उसी ब्रह्म की विभूति ओर ब्रह्म ही हो गया । यही वेदांत, वेदों 
का भरत, है। यह द्वतवाद से प्रारंभ होता है और विशिष्टाद व 
से हो अंत का अद्वोतवाद का रूप धारण कर लेता है। यह स्पष्ट 
है कि जगतू्‌ के बहुत कम लोग इस अंत के सिद्धांत पर पहँचते 
या उसे मानने का साहस कर सकते हैं और उनमें भी बहुत कम 
लोग उसका अनुष्लान कर सकते हैं | फिर भी हम जानते हैं कि 
इसी में इस विश्व भर क॑ सारे आचार, सार धम, सारे अध्यात्म 
का रहस्य भरा है। सब लोग यह क्‍यों कहते हैं कि दूसरों 
के साथ भलाई ऋरो ? इसका समाधान क्या है ? संसार के सारे 
महात्माओं ने मनुण्यमात्र की समता और उनसे भी बड़े महात्मा 
लोगों ने प्राणी मात्र की समता का प्रचार क्‍यों किया हे ? 
इसका कारण यही है, चाहे उन्हें इसका बाघ रहा हो या न रहा 
हो, सारे अज्ञान और मूढ़ विश्वास की ओएट में, इसी आत्मा 
का निय प्रकाश कजलकता था जो नानात्व का निषेध और सारे 
विश्व को एकता का प्रतिपादन कर रहा था । 

बेदांत से हमें एक ही विश्व का बोध होता है, उसीका जब 
इंद्रियों द्वारा प्रयत्त करते हैं तो हम प्रकृति वा द्रत्य क हते हैं , जब मन 
द्वारा प्रदयक्ष करते हैं तो जीव कहते हैं श्रेर जब उसीको आत्मा 
द्वारा साज्ञात्‌ करते हैं तो ईश्वर कहते हैं। ऐसे मनुष्यों के लिये, 
जो अपने को आवरों से, जिन्हें पाप कहते हैं, आवृत करते हैं, 
यह नरकरूप दिखाई पड़ता है; जो भाग का अमिलाषी है उसके 


( १२१ ) 


लिये यह रूप बदल कर स्वगं बन जाता है, मोर भआाप्त पुरुष के 
लिये यह कुछ नहीं दे, भ्रपनी ही आत्मा है, ब्रह्म ही त्रद्म 
दीखता हे । 

अब श्राजजलल  जेसी समाज की दशा है तीनों 
प्रकार के जेदांत की आवश्यकता है । इनमें एक दूसरे 
का निंंधक नहीं है, अपि तु पूरक है। अद्वेतवादी वा 
विशिष्टाद्तवादी हतवाद को सिशथ्या नहीं कहते । वे उसे 
ठीक कहते हैं, पर नीच कोटि का बतलाते है । बह भी सत्य के 
मार्ग पर है; इसलिये जिस जा भाव वैसा समझे, करें। 
किसी की हानि न पहुँचाओ।, न किसी के पक्त की निंदा करे 
जा जहाँ है उसे छंडी मत, वद्दों उसे प्रहण करो, यदि 
सके तो उसे सहारा देकर ऊपर चढ़ाओ, पर हानिन 
पहुँचाओ, गिराशो मत | सब कभी ने कभी सत्य पर 
पहुँचेंगे । जब अंत:करण क्री सब कामनाओं की निवृत्ति हा 
जाती है उसी समय मनुष्य अ्रमृतत्व को प्राप्त हो जाता है, तभी 
मनुष्य इशर वा ब्रह्म हो जाता है । 


( १५) आत्मा, उसका बंध आर माज्च । 


अद्रेतदर्शन के अनुसार इस विश्व में एक ही सत्‌ पदाथ है 
जिसे ब्रह्म कहते हैं । अन्य सारे पद्ाथे मिथ्या हैं ओर माया 
द्वारा इसी ब्रह्म से अभिव्यक्त हुए और बने हैं । ब्रह्म को प्राप्त 
ह् श्र थ 


( दैरर ) 


करना दी हमारा उददेश है । हम सब माया से युक्त वह्दी ब्रह्म, 
और वही सत्ता हैं। यदि इम इस माया या घअज्ञान से छूट जाँय 
ते हम जो हैं वही फिर हो जाँय । इस दशन के अनुसार सब 
मनुष्यों के तीन प्रधान अंग हैं---(१) शरीर (२) अंतःकरण वा 
मन और (३) इन सब के परे आत्मा | शरीर आत्माऊः का बाह्य 
ग्रावरण है और मन आतरिक आवरण है पश्रौर इनके भीतर 
आत्मा है जा द्रष्टा, भाक्ता और शरीर में सत्ता है। वही 
ग्रेत:करणः या सन का, शरीर का प्रेरक है। 

ग्रात्मा ही मनुष्य के शरीर में एक ऐसी सत्ता हैं जा 
भौतिक नहीं है । जो भौतिक नहों है वह संयोगज भी नहीं है, 
जे संयोगज नहीं बह कार्य कारण के नियम के बाहर है और 
ग्रत: अमर है | जो अमर है उसका आदि नहीं क्योंकि जिसका 
आदि होता है उसका अंत भी द्वोता है। इससे यह भी झआाता 
है कि वह अमूर्त अरूप अवश्य है ! बिना द्रव्य के कोई मूति या 
रूप हो ही नहीं सकता । जिसके रूप है उसके आदि ओर अंत 
भी होते हैं । ऐसा कोई रूप देखा हो नहीं गया जिसका आदि 

* यहाँ धात्मा पे अभिप्राय ब्रह्म से है श्याकि ग्रहत बेदांत में जीच 
ओर ब्रह्म में कोई वास्तव भेद नहीं माना जाता। अ्रप्रमेय में कोई 
क्रिया नहीं दोती इसब्िये ब्रह्म में क्रिया ( बुद्धि, संवेदना, ज्ञान, भोग 
गादि ) आदि कझ्पना केवल अश्रध्यारेपमात्र हे क्‍योंकि ब्रह्म की 
चेतन'त्मक स्वय प्रकाश शक्ति स्वय कर्म में संग न रख कर भी कर्स 
का सेभव कर सकती है । 


( ३२३ ) 


ग्रौर अंत न हो | रूप, द्रव्य श्यौर शक्ति के संयोग से उत्पन्न 
होता है। इस कुर्सी के रूप है अर्थात्‌ कुछ द्रव्य पर कुछ 
शक्ति क्गी है, दोनों मिल कर एक रूप बना हुआ है । 
रूप, द्रव्य श्रार शक्ति के संयोग का परिणाम है 
' सेयोग निदञ्य नहीं हो सकता; प्रत्येक संयोग का कभी 
. न्ञ॒ कभी वियोग वा नाश अवश्य है । झ्रत: सब रूपों का आदि 
कर अत है। हम यह जानते हैं कि शरीर का नाश प्रव 
है; इसका आदि है ते अंत अवश्य होगा । पर आत्मा का रूप 
नहीं है, इससे यह ञ्रादि और अंत के बंधन में नहीं थ्रा सकता | यह 
ग्रनादि काल से है, जेसे काल निय है वैसे आत्मा भी निय है। 
दुसरे यह सर्वेगत वा व्यापक भी प्रवश्य है। रूप ही में देश 
का वंधन होता है । जा प्ररूप है वह देश से बद्ध कहाँ ? 
ग्रत: अद्वेतदशन के अनुसार आत्मा, तुममें, मुकमें और सममें 
व्याप्त है। वह स्वव्यापी है । आप जेसे इस प्रथ्वी में है वेसे हो 
सूर्य में है, जैसे इंगलिस्तान में है, वैसे ही अमरिका में, पर आत्मा 
मन और शरीर द्वारा कर्म करता है। जहाँ शरीर और मन है 
वहीं उसके कर्म देखाई पड़ते है । 

मारे प्रत्येक कमे ओर विचार से मन में एक संस्कार उत्पन्न होता 
है इन्हीं संस्कारों से मिलकर एक प्रबल शक्ति बन जाती है जिसे 
कमे! कहते हैं| कम मनुष्य का आत्मोपाजिंत उसके जन्म भर 
किए हुए कायिक और मानसिक कर्मी का विपाक है। सब संम्कारों 
का मिलाकर वह शक्ति उत्पन्न होती है जो पनुष्य को मरने पर यथा- 


( २१२७ ) 

योग्य शरीरांतर में ले जाती है । मनुष्य मरता है; शरीर पंचत्व का 
त्राप्त होता है और तत्त्व तत्त्व में मिल्न जाते हैं पर संस्कार मन के 
साथ लगा रह जाता है; मन सूक्ष्म द्रव्यों से बना है, उसका तुरंत 
नाश नहीं होता क्योंकि जो द्रव्य जितने सूक्ष्म द्वाते हैं वे उतने ही 
भ्रधिक स्थायी होते हैं । पर बहुत दिनों पीछे मन 'का भी नाश 
हाता है और उसी के नाश करने का हम ल्लोग प्रयत्न कर 
रहे हैं| इस संबंध में ते मुझे सबसे प्रच्छा उदाहरण बवंडर 
का जान पड़ता है । सब ओर से वायु के भिन्न भिन्न कोंके 
ब्राकर मिलते हैं और एक जगह मिलकर एक हो जाते हैं रर चक्कर 
मारने लगते हैं; ज्यों वे धूमते हैं धूल का स्तंभाकार बन जाता 
है । वे आास पास के कागज के टुकड़ों और पत्तियां को खींच 
लेते हैं और ज्यों ज्यां चक्कर खाते हैं उन्हें गिराते और शझागे 
बढ़ते जाते हैं। इस प्रकार थे झागे जाते हैं आर जा चीज़ें उनके मार्ग 
में आती हैं उन्हें लेते आर गिराते उसी प्रकार से चल जाते हैं । 
इसी प्रकार वे शक्तियाँ जिन्हें प्रणण कद्वतें हैं इकट्री हो।कर प्रकृति से 
मन ओर शरीर की कल्पना करती हैं या बना लेती हैं ओर जब तक 
शरीर का पात नहीं होता गति करती जाती हैं । फिर वे. प्रकृति 
से नए नए शरीरों की रचना करती जाती हैं । एक शरीर गिरा, 
दूसरा बना, यांही चलता रहता है । शक्ति बिना द्रव्य 
के आगे नहीं चल सकती हे | अ्रतः जब शरीर का पातव हो 

जाता है मन रह जाता है ओर प्राण संस्कार के रूप में मन 
पर काम करता रहता है फिर वह प्रन्यत्र जाता है ओर 


( ३२४ ) 


नए द्रव्य से नया बवंडर बनाता है ग्रोर नई गति आरंभ करता 
है | इस प्रकार मन एक स्थान से दूसरे स्थान पर तब तक 
फिरता रहता है जब तक कि उसमें शक्तियों का व्यय नहीं हो 
जाता, तब वह गिर पड़ता है और उसका अत हो जाता है । 
'इस प्रकार ज़ब मन का श्रंत हो जाता हे, वह छिल्न मिन्न 
और नितांत संस्कारशुन्य हो जाता है, उस समय हम 
मुक्त हो जाते हैं श्रौेर उस समय तक ही हम बंधन में रहते हैं। 
तभी तक आत्मा मन के बवंडर से आर्छादित रहती है और 
जानती है कि मैं एक स्थान से दूसरे स्थान पर ले जाई जा रही 
हूँ। जब बवंडर जाता रहता है आत्मा को बोध हो जाता है 
कि में सबव्यापी हूँ, मैं जहाँ चाहूँ जा सकती हैं, में मुक्त हूँ, 
जितने चाहूँ मन और शरीरों की रचना कर सकती हूँ, पर जब 
तक ऐसा नहीं होता वह बवंडर के साथ उडी फिरती है । यही 
मुक्ति हमारा लक्ष्य है जिसकी ओर हम जा रहे हैं । 

मान लीजिए कि इस घर में एक गेंद है, हम लोग हाथ में 
चौगान लिए उसे मार रहे हैं, सेकडों चोट पड़ती हैं, गेंद एक ओर 
स्रे दूसरी ओर मारा मारा फिरता है झोर होते होते वह कमरे के 
बाहर निकल जाता है । वह किस बल से किस ओर निकल जाता है 
इसका पता उन चोटों से चल सकता है जिनके कारण वद्द कमरे 
में एक ओर से दूसरों आर मारा मारा फिरता है। भिन्न 
भिन्न चोटों से वह भिन्न भिन्न ओर जाता है और सभी चोटों 
का उस पर प्रभाव पड़ेगा । हमारें सारे मानसिक और 


( रे२६ ) 


कायिक कर्म मानों एक एक चोट हैं । हमारा मन गेंद है, द 

उन्हीं चाटों से इस संसार में एक स्थान से दूसरे स्थान पर सदा मारे 
मार फिर रहे हैं; हम किधर निकलेंगे इसका पता इन्हीं चोटों से 
कग सकता है। जैसे चोट चोट पर गेंद की गति और वेग का अनुमान 
हा सकता है उसी प्रकार हमार इस जन्म के कमा से हमारे भविष्य 
जन्मांतर का पता चल्ल सकता है | हमारा वतमान जन्म हमारे 
पूर्वकर्मां का फल है | यह तो एक बात हुईं | भ्रब मान लीजिए 
कि आपको “एक ऐसी जंजीर दी गई है जिसके आर छोर का 
पता नहीं पर उसमें काली और उजली कड़ियाँ लगातार लगी 
हैं ! अब आपसे यदि कोई पूछे कि जेंजीर केसी दे ता पद्दले 
तो आपकी कठिनाई पड़ेगी, आप चकराएँगे; कहेंगे कि इसक 
आर छार का तो पता नहीं, पर थोड़े ही समय में आपकी 
समझ में आ जायगा कि यह्द जंजीर है, काली और उजली 
कड़ियों को आगे पीछे लगा कर बनी है, सारी जंजीर में दा 
प्रकार की कड़ियों की शआ्रावृत्ति हे, येही काली उजली कड़ियाँ 
अनेत गुनी होकर ज॑जीर बन जाती हैं | कड़ियों के रंग रूप का 
जाल कर आपको सारी जंजीर कैसी है इसका ज्ञान दो जाता 
है क्यांकि वैसी ही कड़ियाँ उस जंजीर में लगावार लगती 
गई हैं। भूत, भविष्य श्रार वर्तमान के हमारे सारे जन्म मिल 
कर एक जंजीर बनी हुई हे जिसके ओर छोर का पता नहों । 
उसो जंजीर की एक एक कड़ी एक एक जन्‍म हे, उत्पत्ति 
झौर विनाश उन कड़ियों के दोनों अत हैं, वेहदी कड़ियाँ 


( रेर७ ) 


बिना विपरय्यय के बारंबार भाया जाया करती हैं। अब 

यदि हम इन दोनों कड़ियों का जान लें तब तो हमें इसका 

ज्ञान हे! सकता है कि हम इस संसार में केसे झा जा रहे है । अतः 
सु हि हे रः 

हम देंखते ह॑ कि हमारे वतमान आगमन (जन्म) का ज्ञान 

पहले के ह्रलागमनों पर अ्वलंबित है । इसी प्रकार यध्ट 

भो निश्चय है कि हम अपने कर्मा ही से संसार में उत्पन्न 


ब 


हुए हैं । जैसे हमारे वतमान कर्मा के संचय का लेकर 
हम आगे जाते हैं वैसे ही दमारे पूवे के कर्मो के संचय से 
हमार इस जन्म का होना निश्चित है; जिसके कारण इम 
जाते है उसीसे हम आते भो हैं, जा हमें ले जाता है वह्दी हमें 
लाया भी है । हमें लाता कौन है ? हमारे पृर्वजन्म के कर्म । 
हमें लें कौन जाता है ? हमारे इस जन्म के कर्म । इसी प्रकार हद 
ग्राते जाते रहते हें । जसे कुसियारी का कीड़ा अपने मुँह से 
सूत निकाल कर अपने लिये कोसा बनाता है ओर शरेत की उसी 
कोसे में बंद हो जाता हैं उसी प्रकार दस अपने कर्मा से बंधन 
में पड़ हैं, हमने अपने झाप कर्म जाल रच कर अपने का बंधन 
में डाल्ष रखा है। हमने ही परिणाम क॑ नियम या चकर 
को ग्रवर्तित किया और शअब उसीसे हमें निकलना कठिन पड़ 
रहा है। हमने द्वी कोल्हू चलाया और दइमारा दी उसमें कचूमर 
निकल रहा है। इस प्रकार इस दशन की यह शिक्षा है कि हम 
नियत अपने शुभाशुभ कर्मा' के कारण बद्ध हा रहे हैं । 

आत्मा न. कभी भ्राठी है न जाती है,न इसका जन्म है 


( रेर८ ) 


न मरण । यह प्रकृति है जा आत्मा के सामने फिर रही है. 
उसकी गति का आभास शआ्रात्मा पर पड़ता हे और वह अकज्ञान- 
बश यह समझे हुए है कि मैं गति कर रही हूं, प्रकृति गति नहीं 
करतो है । इसीसे जब श्रांत्मा श्रपने को प्रज्ञानवश वद्ध समभक 
रही है तब वह बद्ध है। जब उसे यह बोध हो जाता है कि मैं अचल 
हूँ, में सर्वेव्यापक हूँ तब वही मुक्त हो जातो है। बद्ध आत्मा 
ही का नास जीव हे | शअतः जब यह कहा जाता हे कि आत्मा 
आती जाती है तो बह समभने की सुगमता के लिये कहा 
जाता दै, ज॑ंसे ज्योतिषशाश्र में सू्ये प्रथ्वी की परिक्रमा 
करता है यह इसलिये मान लेने के लिये कहा जाता है कि 
अध्ययन म॑ सुगमता पड़, वास्तव मे बात एसी नहा है। इसी 
प्रकार जीव की ऊध्वगति और शअ्रधोगति की बात है । 
इसी का नाम आवागमन है और सारी सृष्टि इस नियम में 
बद्ध हे 
इस देश के ज्लोगों को यह सुन कर अचंभा होता 
है कि पशुयोनि से लोग सनुप्ययोनि को केसे प्राप्त होते हैं ! 
पर श्राश्वरय की बात क्‍या है ? चॉकते क्‍यों हो ? इन असंख्य 
पशुओं की क्‍या गति होगी ? क्‍या वे कुछ हूं ही नहीं ? जसे 
हम में जीव है वेसे उनमें भी तो जीव है, यदि उनमें जीव नहीं 
है तो हम में भो नहीं है। यह प्संगत बात है कि मनुप्य 
में तो जीव है और पशुझों में नहीं। मैंने तो कई मनुष्यों को 
पशुओं से भी गया बीता देखा है । 


( शेर ) 


मनुष्य की आत्मा ऊँच नीच सभी योनियों में अपने संम्कार- 
वश भ्रमण करती रहती है, पर मनुष्ययोनि ही सबसे अ्रष्ट 
है भौर इसीमें उसे मुक्ति मिल सकती है । मनुष्ययोनि, 
देवयोनि ओर अन्य सारी योनियों से श्रेष्ठ है। मनुष्य से बढ़ 
'कर कोई नहीं है, कारण यह है कि यही कर्मच्षेत्र हे इसी में 
मुक्ति का लाभ होता है| 

सारा विश्व ब्रह्म में था, उसी से सानों व्यक्त हुआ और चल्ला 
जा रहा है, और जसे बिजली अपने वेद्यत केंद्र से निकल 
कर, चक्कर लगा कर उसी में लोट जाती है वसेह्दी 
यह अंतको घरम फिर कर त्रह्म ही में जाता है। यही दशा 
जीवात्मा की भी हे । वह ब्रह्म से व्यक्त होता है और जंगम 
स्थावर योनियों में श्रमण करता हुआ मनुष्ययोनि में आता 
है। मनुष्ययानि ही त्रह्म को प्राप्त करने का माग है, यह उसके 
सेनिकृष्ट है । जिस ब्रह्म से हम व्यक्त हुए हैं, उस ब्रह्म का 
प्राप्त करना हो सारा प्रयास है, चाहे लोग जाने या न 
जाने! इसकी चिंता नहीं । इस विश्व में जो कुछ गति और 
प्रयन्न, क्या जड़, क्‍या चेतन, क्या जंगम, क्या स्थावर में जहाँ 
कहीं देखाई पड़ते हैं सब उसी में जाकर शांति लाभ करने 
के लिये हो रहे हैं। एक शांतावस्था थी, उसमें भंग पड़ गया, 
सब अंग, सब अगशु परमाणु, अपनी उसी खोई हुई शांताबस्था 
को पाने के लिये छूटपटा रहे हैं | इस प्रयास में सबका परम्पर 
संगम होता है, प्रुन: संगठन होता है तथा इसीसे प्रकृति के 


( ३३० ) 


अनेक प्रकार के आश़्य्यंजनक कृट हो रहे हैं। सारे प्रयास 
ग्रेर हमाहमी जो जंगम स्थावर में देखाई पड़ती है, सारे सामा- 
जिक झगड़े लड़ाइयाँ, सब कुछ उसी शांति के लाभ के लिये 
अनादि अनंत छटपटाना ही हैं । 

इस जन्म से मृत्यु ओर मृत्यु से जन्म की ओर जाने का, 
इस यात्रापरंपरा का नाम संस्कृत में संसार है। सारी सृष्टि 
इसी चकर में पड़ी है, और सब इस चक्र का पार करके मुक्ति 
की शॉँति का लाभ कभी न कभो करेंगे। अब प्रश्न यह 
उठता है कि यदि सबका मोक्ष हा जायगा ता हम उसे 
पाने के लिये प्रयास क्‍यों करें ? यदि सब लोग छुटकारा 
पा जाँयगे तो हम हाथ पर हाथ घरे बेठे चुपचाप बाट देखेंगे। 
इसमें ता संदेह ही नहीं कि सब कभी न कभी मुक्त होंगे; 
कोई छोटेगा तो है ही नहीं | किसी का नाश ते द्वोगा नहीं सब 
फिर ठीक बन जायेंगे । यदि यह् ठीक है ता इस हमार प्रयास 
की आवश्यकता क्या है? पहली बात ता यह है कि यह सब प्रयास 
उसी केंद्र तक पहुँचने के लिये एकही उपाय हैं; दूसरी बात यह ही 
कि हमें यह मालूम नहीं कि हम प्रयास क्‍यों करते है ? पर हमें 
प्रयास करना ही पड़ता हे। सहस्रों मनष्यों में किसी किसी को 
इसका ज्ञान हो गया हे कि वे मुक्त होंगे । बहुसंख्यक ल्ञोगों को 
भौतिक पदाथे हो सब कुछ हैं पर कुछ ऐसे ल्ञोग भो हें जो 
जागते हैं और यह चाहते हैं कि अब बहुत खेल खेल 
चुके, अब तो घर ल्ोटें। वे ल्लीोग जान बूक कर प्रयास 
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करते हैं पर औरों का प्रयास तो अनजाने ही होता 
रहता है । 
बेंदांत का यही अथ? और “इति श्री? है कि खंसार को 
त्यागा, अथांत्‌ असत्‌ को छोड़ी और सत्‌ का अदहण करो । 
' ज्ञा संसार में मुग्ध हैं वे कहेंगे कि यद तो बतलाइए कि हम 
सेसार का छोड़ कर ब्रह्म की ओर क्यों जायें ? माना कि हम 
ब्रद्म ही से आए हैं पर हमें तो यह संसार भत्ता और प्रानंद- 
प्रद जान पड़ता दें। भल्ना ऐसी दशा में हम इस ।ा प्रयत्न क्यों 
न करें कि हम यहाँ और अधिक काज्त तक बने रहें और अधिक 
सुख जठावें ? फिर हम संसार से निकलने का प्रयत्न क्यों कर ? 
वें यह भी कहते है कि देखिए संसार में निय नई नई उन्नति 
है। रही है; नई सुख की सामग्रियाँ बनती जा रही हैं । यहाँ बड़ा 
आनंद है: दम यहाँ से क्यों जायें और ऐसे स्थान के लिये प्रयास क्यों 
करे जहाँ ये सब सामग्रियाँ नहीं हं ? उत्तर यह है कि संसार 
में मरना ध्रुव हैं, इसका वियेग अवश्य हागा और बार बार 
हमकीा वेही भोग भोगने पड़ते हैं । जिन रूपां को हम आज 
'देख रहे हैं वे बार द्वार बनते विगड़ते रहते है । यह संसार भो तो 
अनेक बार ऐसा ही बन चुका है। में यहाँ सेकड़ों बार 


इसा कर आप लोगों से बातचीत कर चुका हूँ। आपका 
जान पड़गा कि यद्द बिलकुल ठोक है! यहा बात जा आज आप 
सुन रहे है आप श्रनेक बार सुन चुके ह॑ँ और अनेक बार 


ऐसा द्वी हाता रंहेगा | आत्मा अनेरू नहीं हैं, शरीर अवश्य 
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बार बार बनते बिगड़ते रहते हें | दूसरी बात यह है कि ऐसा क्रमश: 
होता रहता है। मान लीजिए कि हमारे पास तीन चार पासे हैं 
उन्हें हम डालते हैं; पांच, चार, तीन और दो के दाँद हें, 
शाप पासे फेंकते जाइए, वद्दी दाँव कभी न कभी अवश्य पड़ेगा । 
आप फेक, पर चाहो जितनी बार का अंतर क्‍यों न हो, वेही 
दाँव बार बार पड़ेंगे । यह निश्चयपूवेंक नहीं कहा जा सकता 
कि कितने चोट पीछे वही दाँव पड़ेगा, यद्द तो देवाधीन है पर वच्द 
कभी न कभी पड़ेगा अवश्य । यही दशा प्ात्मा ओर उप्तके 
संग की है| काल का अंतर कुछ ही क्‍यों न हो पर वही संयोग 
बारंबार होता रहेगा ! वही जन्म लेना, वहीं खाना 
पीना, वही मरना, बार बार होते रहते हैं । कुछ लोगों की 
समझ में संसार से बढ़कर कहीं सुख द्वी नहीं है पर कुछ 
रेसे लोग भी होते हैं जो झौर ऊपर जाते हैं, उन्हें संसार 
का सुख पय्याप्र नहीं जान पड़ता और राह चलना समझ 
पड़ता है । 

प्रत्येक योनि, कीट पतंग से लेकर मनुष्ययोनि तक, मानों 
शिक्कागा के चक्र की एक एक कोठरी है जा सदा 
चलती फिरती रहती है, केवल चढ़नेवाले बदला करते है । 
एक झादमी चढ़ा, चकर पर चला और फिर आकर उतरा, पर 
चकर चला ही जाता है। एक जीव एक शरीर धारण करता हे, 
कुछ दिन उसमें रह कर फिर उसे छोड़ दूसरे में चलता बनता दे, 
इसी प्रकार आना जाना लगा रहता है । इसी प्रकार आते जाते 
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जीव चक्कर लगाता रहता झयोौर अंत को संसार चक्र से अल्लग 
हाकर मुक्त हो जाता है । 

संसार में मनुष्य के भूत भविष्य केज्ञान की उत्कंठा सदा से 
सब जगह रही है। इसका समभझाता यही है कि आत्मा वा 
जीवात्मा ज़ब तक परिणाम की धारा में बहता रद्दता है, यद्यपि 
बह मुक्तस्वभाव है ओर वह स्वभाव बना रहता हे, ते भी तब तक 
बद् प्रयत्न करता रहता है। परिणाम धारा से निकलने के लिये वह 
मनुष्य रूप धारण कर मुक्त द्वोने का प्रयत्न करता है प्र उसकी क्रिया 
पर परिणाम नियम का बड़ा प्रभाव पड़ता है। अतः चतुर झोर 
कशाम्रवद्धि पुरुष के लिये यह बहुत संभव हे कि काय्य कारण 

तत्व का समझ कर किसी भूत ओर भविष्य कं जान ले । 

जब तक मनुष्य में इच्छा बनी है मुक्ति मिलना कठिन है। 
मुक्त आत्मा में इच्छा कहाँ ? इंश्वर को कुछ इच्छा नहीं है । 
यदि डस्रमें इच्छा हो तो बह ईश्वर केसा? वह ता संसारी ठहरा । 
ग्रतः ये सब बातें कि इंश्वर यह चाहता हे, वह चाहता दे इसपर 
क्राध किया, उसपर प्रसन्न हश्रा, बच्चों की सी बात हैँ, इनका कुछ 
ध्रथ ही नहीं | अत: सब उपदेशकों ने यही कद्दा है कि किसी 
पदाथ की इच्छा न करों, सब श्राकांक्षा त्यागों और संतुष्ट 
रहा । 

बचा बिना दाँत घुटनों के बल आता है और बुड़ढा बिना 
दाँत घुटनों के बल्न जाता है। दोनों बातें एक सी हैं पर एक 
का प्रनुभव प्राप्त करना है, दूसरा अनुभव प्राप्त कर चुका हे ! 
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जब ईथर की लहरें बहुत धीमी द्ोती हैं हमें प्रकाश नहीं देग् 
पड़ता, अंधकार रहता है, पर जब लहरें बहुत वेग से उठती हैं तब 
भी अंधकार रहता है। दोनें अंत बराबर से हैं, उनमें सुमेंरु और 
कुमेर का अंतर क्‍यों न दो। जैसे दीवाल्ल में इच्छा नहीं वैसे 
ही मुक्त पुरुष में इच्छा नहीं । कितने द्वी मुग्ध हैं जिन्हें कुछ 
इजछा नहीं; कारण यह है कि उनका मस्तिप्क ठीक नहीं है । एसे 
हो सबसे उत्कृष्ट अवरणा वह है जिसमें हमें इच्छा न हो | बात 
एक ही है पर दोनों एक द्वी सत्ता के भिन्न भिन्न अंत हैं। एक 
पशुता के सन्निकट है, दूसरा ब्रह्म के सन्निकट ! 


(१६८) दृश्य ओर वास्तव ब्रह्म । 

हम यहाँ खडे हैं आर हमारी आँख कभी कभी मीलों तक पहेँ 
चती है । जबसे मनुष्य सोचने लगा है तभो से वह ऐसा करता गया 
गहा है ! वह झ्ागे हो देखता है. उसकी दृष्टि सामने ही पड़ती 
है । वह यह जानना चाहता है कि में जा कहाँ रहा हैं, जीते 
जागते डी नहीं, इस शरीर के न रहने पर भी । इसके ऊपर नाना 
प्रकार के विचार उत्पन्न हुए, इसके समाधान के लिये दर्शन के 
दशन बने । उनमें कितना को तो लोगों ने माना और कितनों 
को नहीं माना । यह बात तब तक होती जायगी जब तक मनप्य 
की स्थिति इस संसार में है और जब तक उसमें चिंतन शक्ति 
है । इन सब्च दर्शनों में कुछ न कुछ तथ्य अवश्य है पर उनमें 
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बहुत कुछ मिध्या भी है। में आपके सामने उन विचारों का 
सारांश और निचोड़ रखने का प्रयत्न करूँगा जो इस विषय में 
भारतवर्ष में हुए हैं। मैं इन सब विचारों को जो भारतवष में 
समय समय पर होते आए हैं मिल्लाने का प्रयत्न करूँगा। में इसका 
भो प्रयास करूँगा कि मैं उन्हें आधुनिक मनेविज्ञान और 
प्रध्यात्मवादियों के विचार से मिल्लाऊँ और यह भी उद्योग 
करूँगा! कि आधुनिक वैक्षानिर्कों के विचारों से उनकी समता 
स्थापित करूँ | 

वेदांत का प्रधान उददेश है एकता की जिज्ञासा करना । 
हिंदू ल्लोग विशेष की चिंता नहीं करते, बे सामान्य को 
देखते हैं, उनकी दृष्टि विश्वव्यापी बातों पर पड़ती है । 
“बच्द क्‍या है जिस एक की जानने से यह सब जाना जाय??! 
“जैसे मिट्री के एक ढेंले के जानने से सब मिट्टो का विषय जाना 
जाता है वैसे व६ क्‍या है जिसे जानने से विश्व का सब विषय 
जाना जाय ?” यही उनकी जिज्ञासा का विषय था । 
हिंदू दाशनिक्लों के मत में यह विश्व एक तत्त्व में, जिसका 
नाभ आकाश है, संनिद्धित था। सारा संसार, जिसका बोघ हमें 

नल हे 

स्पर्शादि द्वारा होता है, इसी आकाश का विकारमात्र है, वह 
व्यापक है, सूदम है; घन, तरल, वाष्प, रूप, आकार, पिंड, प्रथ्बी, 
सूर्य, चंद्र और तारा सब इसी आकाश से निर्मित हैं । 

बटह्द शक्ति कान सी है जिसके प्रभाव से आक्राश से इस 
विश्व का प्रादुभांव होता है ? इस आकाश के साथ ही एक 
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विश्वव्यापिनी शक्ति भो दै-संसार में जा कुछ शक्ति दीखती है, 
प्रभाव हा, आकषण हो, कुछ द्वो, यहाँ तक कि विचार भी, सब 
उसा विश्वव्यापिनी शक्ति की भिन्न भिन्न अभिव्यक्ति मात्र हें 
जिसे प्राण कहते हैं, इसी प्राण के प्रभाव से आकाश से सारे 
विश्व का प्राहुर्भाव होता है | कल्पादि में यही प्राण मानों 
ग्राकाश के समुद्र में पडा हुआ सोता रद्रता है। आरंभ में 
इसमें गति का अ्रभाव रहता है । तब आकाश में इसी 
प्राण से कंप उत्पन्न दाता है । आकाश में ज्षञोत्र बा 
गति उत्पन्न होती है, और फिर आकाश से अनेक त्रह्मांडों की 
सृप्टि होती है, सूख्यं, चंद्र, तारे, प्रथ्वी, मनुष्य, जंगम, स्थावर 
नाना भांति की शक्तियों और व्यक्तियों की उत्पत्ति सब इसी आकाश 
आर प्राय के विकारमात्र हें | हिंदुओं का मत है कि शक्ति कभी 
सारी अभिव्यक्तियाँ प्राग के विकार हैं और भीतिक अ्रभिव्यक्तियाँ 
आकाश के विकार हैं। सारे मैतिक घन पदार्थ कल्पांत में पहले 
द्रव, फिर बाष्प, फिर ओर सूक्ष्म ताप कंप रूप में होते हाते 
ग्राकाश में लय को प्राप्त हो जायेंगे और उत्क पण , अवक्षेपण आकुं- 
चन, प्रसारण ओर गति आदि शक्तियाँ प्राण सें लय ह जायेंगी। 
फिर प्राण एक समय तक प्रसुप्त दशा में शयन करता है आर दूसर 
कल्प के आदि में वह पुनः अपने कंपद्वारा सबका प्रादुभाव करता 
है तथा कल्पांत में सब पुन: उसी प्रकार लय कओो प्राप्त हुआ करते 
हैं । इस प्रकार सृष्टि ग्रौर संद्वार बार बार होता रहेगा। भाकुंचन 
श्रैःर प्रसारण की क्रिया से उत्पत्ति और विनाश का प्रवाह चला 


हे ( ३३७ ) 
जायगा; इसीका नाम आधुनिक विज्ञान की भाषा में एक बार गति 
दशा में ओर पुनः स्थिति दशा में प्राप्त होना है । इसको प्राण का 
एक समय अक्रिय और दूसरे समय सक्रिय होना भी कहा करते 
हैं । यह परिवतेन अनादि काज्ष से होता आ रहा है और अनंत 
काल तक होता रहेगा । 

पर यह एकदेशी विवेचन है। आधुनिक भोतिक विज्ञानों 
ने यहीं तकू जान पाया है। इसके आगे विज्ञान की पहुँच नहीं 
है | पर इतने मात्र से जिज्ञासा पूरी नहीं होदी । छमें श्रभी तक 
बह नहीं मिज्ला जिसके जानने से सबका ज्ञान हो जाय | हमने 
सार विश्व को दो घटकों में समाविष्ट कर लिया जिन्हें द्रव्य और 
शत्तिः कहते हैं, जिन्हें प्राचीन दाशनिकों से आकाश घओऔर प्राण 
कदा थ्रा | अब दूसरा काम यह रह गया है कि इन दोनों, प्राण 
कोर ग्राकाश , को अपनी प्रक्ृति  क्य करना । दोनों एक और 
सूक्ष्म पदार्थ में लय हो सकते हैं जिसका नाम मन या महत्तत्त्व है । 
इसी महत्तत्त्व से ये दोनों उत्पन्न होते हैं। यह आक्राश ओर 
प्रा दोनों से भी अधिक सूक्ष्म हे। यही महदत्तत््व आरंभ 
में रहता है और इसीसे श्राकाश और प्राण देने का विकास 
होता है और उन्हों दोनों का संघात यह सृष्टि है। 

झ्त्र ससोविज्ञान की दृष्टि से देखिए । में आपकी ओर 
देखता हूँ ! वाहर के विषयों की बेदना मेरी श्राँख में पहुँचती 
है। ज्ञाननाड़ियाँ उसे मस्तिष्क में ले जाती हें । श्राँख चत्तु 
इंट्रिय नहीं है, घह तो गोलकमात्र है, कारण यह है कि चक्तु 


+ हट पे ५ रे 
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इंद्रिय इसके भीतर है, वही वेदना को मस्तिष्क में पहुँचाती हें, 
यदि वद्द नष्ट हो जाय ते बीस आँखे होते हुए भी मैं नहीं देख 
सकता। संभव दे कि आपकी आँख की पुतली में यथाथे प्रतिबिंब पड़ 
पर फिर भी आपको सुभ्काई न दे | अतः जान पड़ता है कि इंद्रिय 
गोलक से भिन्न है, वह इंद्रिय अवश्य गोलक से परे है | यही 
दशा शअ्रन्य वेदनाओं की जान लीजिए । नाक इंद्रिय नहीं है, वह 
भी गालकमात्र है, प्राणेद्रिय इसके भीतर, इससे परे है। शरीर 
की सारी इंद्रियाँ में बाहर तो इंद्रियगोल्यक और उनके परे 
इंद्रियाँ हैं । पर इतने से काम नहीं चलता । मान लोजिए कि 
में आपसे बातें कर रहा हूँ, आप मेरी बातें ध्यान से सुन रहें 
हैं । घंटी बजी, आपने संभवत: उसे सुना नहीं। उसके शब्द का 
प्रस्फुरण आपके कानों में गया, पर्दे पर लगा, संस्कार मस्तिष्क 
में पहुँचा, सारी बातें हो गई, पर आपने सुना नहीं; यह क्‍यों ? 
कि(+ बात की कमी रह गई | हाँ, मन कान की ओर नहीं 
था। मन जब इंद्रिय की ओर नहीं रहता तो <टद्वियां बाह्य 
विषयों को उसके पास भले ही लावें पर वह उनको ग्रहण नहीं 
करता । जब मन इंद्रियोन्मुख रहता है उसी समय मन को 
विषय का ज्ञान होने की संभावना होती है। पर इतने से 
भो काम पूरा नहों पड़ता । संभव है कि इंद्रियगोलकों 
से विषय को इंद्रियाँ भ्रातर ले जायें, मन भी इंद्रि- 
योन्मुख हो, पर फिर भी ज्ञान न हो । अब क्या रह गया ? 
यही कि मन में वेदना का होना । इसी वेदना फे साथ ज्ञान 
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देता है । बाहर के गालक से विषय का प्रवाह मस्तिष्क में 
जाता है| मन उसे ग्रह करके बुद्धि को दे देता है, वह उसे 
पूर्व के संचित संस्कारों के अनुसार वर्गीकरण करती है आर 
उनके स्थान पर वेदना का प्रवाह पलटाती है, तब कहीं ज्ञान 
होता है । तभी संकल्प वा इच्छा उत्पन्न होती है। मन को 
वह अवस्था, जिसमें वेदना उत्पन्न द्ोती है, बुद्धि कहलाता हैं । 
पर यह भी पण्यांप्त नहीं है, एक बात और रह गई है । मान 
लीजिए कि फोटो का एक कंमरा है और उसमें ब्रिन्रपट लगा 
है, उस पर हमें चित्र वा प्रतिक्षति लेनी है | इसमें हमें करना 
क्या है ? हमें यह चाहिए कि जिससे बाहर के प्रकाश को 
किरण कैमरे सें जाकर उस चित्रपट पर पड़े । इसके लिये यह 
चाहिए कि हम ऐसी वस्तु पर प्रतिकृति तो जा हिल 
डुले नहीं, प्रतिक्षति ऐसी वस्तु पर नहीं पड़ेगी जा हिलती डोल्लती 
हो; उसका स्थिर द्वोना शआ्रावश्यक है, कारण यह है कि यदि 
बह हिले डुलेगी ता उस पर किरणों पड़ें हीगी नहीं; और प्रकाश की 
इन चंचल किरणों का उस पर एकत्र होना आवश्यक है । यही 
दशा कुछ उन वेदनाओरं की है जिन्हें हमारी इंद्रियाँ मन के 
पास ले जाती हैं आर मन बुद्धि का दे देता है | क्रिया की तब 
तक पूर्णोता नहीं होती जब तक कि उन वेदनाआ कं पीछे काई 
ऐसा स्थायी पदाथ जिस पर संस्कार चित्र की भाँति जमकर 
अकित द्वो सकें. न हो। वह कोन सा पदाथे है जा हमारी क्षणिक 
सत्ता में एकता उत्पन्न करता है? वह कान वस्तु है जिस पर 
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हमार सारे संस्कार अंकित हाते हैं, जहाँ वेदनाएँ पहुँच कर एक- 
जित द्वाती और रहती हैं और मिल कर एकरीभूत द्वा जाती हैं ? 
हंस यह भी जान पड़दा है कि इस काम # छिंय भयपश्य कुछ 
वस्तु है शेर वह शरीर और मन की अपेक्षा निश्चल है । चित्रपट 
जिस पर कंमरे में प्रतिकृति पडती हे प्रकाश की किरणों को 
अपत्षा निश्चल द्वाता है, अन्यध] प्रतिबिंब अंकित द्वो। ही नहीं 
गकता । सारांश यह कि द्रष्टा काई अवश्य टाना चाहिए । यह 
पदाथ , जिस- पर मन सबके चित्र अकित करता हूं, जिसके पास 
मन आर बुद्धि वेदनाओं की ले जाते ह और जहाँ वे सब एकत्रित 
इाती, वर्भक्षित हाती आर एकता का प्राप्त दाती हैं, जीवात्मा है। 

हम यह दिखला चुके हैं कि महत्तत्त से या जिसे विश्व 
का मनस्तक््च कहते हैं, आकाश ओर प्राण दा भाग हा जाते हैं 
प्रेर हमारे मन से पर हमारी जीवात्मा है । विश्व में भी इस 

तत्व के पर॑ विश्व के आत्मा है जिसका नाम इश्वर हे 

प्राश्षियां मं वही जीवरूप हं। जसे महत्तख से ध्राकाश आर प्राण 
निकलते हैं वैसे द्वी विश्वात्मा से मन का प्रादुर्भाव दोता है 
पर क्‍या सचमुच प्राणियों में बेंसा ही है, ? कया प्राश्ी का 
भन शरीर की और उसका जीव मन की सृष्टि करता है? 
अधात्‌ क्या शरीर, मन और जीव तीनों भिन्न भिन्न सत्ताएँ हैं ? 
अथवा तीर्ना एक ही हैं ? या वे एक ही रुत्ता की +न्न भिन्न अवस्थाएँ 
हैं ? हम अभी इन प्रश्नों का समाधान करने की चेष्टा करेंगे । 
अभी हम यहीं तक पहुँचे हैं कि पहले' यह स्थल शरीर 


( श४१ ) 
है, इस स्थूल शरीर के परे इंद्रियाँ हैं, फिर मन, फिर पुद्धि 
और अंत का सबसे पर जीवात्मा है। इससे हमें यह तो जान 
पड़ा है कि जीवात्मा शरीर से और मन से प्रथक है ' घामिक संसार 
में ल्लोंगों का इस विषय में मत-मेंद है आर वह भेद यह है कि 
जो ज्ञोग द्वेतवादी कहलाते हैं इनका मत है कि जीवात्मा सगुण 
है, इसमं अनेक गुण हैं, सुम्ब दुःख सब कुछ इसी जीवात्मा का 
भुगतना पड़ता है, यददी सबका मोक्ता ६ : अद्वुतवादी 
हैं कि ऐसा नहीं है, जीवात्मा निगुझ है । 

सबसे पहले हम द्वुंतवाद को लेते हैं ओर जीव और 
उसके परिशाम के संबंध में उस# विचार का पक्ष आपके सामन 
रखदे हें । फिर उस पत्ष को लेंगे जा द तवाद का खंडन करनेवारा 
है औ्र।र अत का हम यह दिखलावंगे कि श्रद्रेतववाद उनका 
समीकरण कैसे करता है | मन॒ुप्य का जीव, शरीर और सन से 
प्रथक हैं, वह आक्राश ओर प्राण से नहीं बना है, अतः बह 
आविनाशी ४ । क्यों ? नाश कहते है किसे ? विकार का । 
विक्वार ऐसे ही पदार्था में देता हं जा कइ वस्तुओं से मिल्क 
बनते छ; जा दा वा तीन घटकी के संयाग से बनता हैं वह 
विकार को प्राप्त द्वौता है; जो असेग है, जो घटकों क॑ संयाग से 
बना नहीं, उप्तमें विकार केसा ? उसका नाश कहाँ ? वह अ बि- 
नाशी है | बह अनादि काल से है, अनंत काल तक बना रहेगा। 
चह् अजन्मा है। सृष्टि का नाम ही संयाग है; आज तक किसी 
ले अमत्‌ से सत्‌ दोते वा कुछ उत्पन्न होते देखा नहीं हैं। जहां 
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तक हम जानते हैं पहले से उपस्थित पदा्थों को मिलाकर एऋ 
नई चीज बना देने को ही सृष्टि वा उत्पन्न करना कहते हैं । यदि 
ऐसा है तो मनुष्य का जीव जो केवल्ल वा श्रसंग है श्रनादि 
काल से है तथा अनंत काल तक रहेगा । इस शरीर के पात 
होनें पर जीव रह जाता है। वेदांतियां के अनुसार,जब शरीर 
का नाश होता है तब मनुष्य की सारी शक्तियाँ सिमिट कर सन 
में चली जाती हैं और मन मानों प्राय में लय हो जाता है, प्राण 
नुष्य के जीव में और जीव सूक्ष्म शरीर से लिपटा हुआ स्थूत्न 
शरीर से बाहर निकल जाता है---इसी सूक्ष्म शरीर को लोग लिंग- 
शरीर ओर मानसिक वा ध्माध्यात्मिक शरीर पह्ःदि कहते हैं। इ 
लिंगशरीर में मनुष्य के संस्कार रहते हैं। पर संस्कार कहते हैं 
किसे ? मन एक भरील है ओर प्रत्येक विचार इसी कोल की एक 
लहर के समान है ! जेसे कील में लद्दर उठती और विज्ञीन होती 
ग्दती है वैसे ही इस मन की भील में भी विचार की लहरें 
उठती और विलीन होती रद्दती हैं। पर वे विचार सदा के लिये 
नष्ट नहीं हो जाते, वे सूक्ष्म से सूक्ष्म होते जाते हैं और पुन: दूसरे 
मय जब उठाए जायें उठने योग्य बने रहते हैं। उन्हीं पृ 
विचारों को जो सृक्ष्मरूप से बने रहते हैं पनरुद्धावित करने का 
स्मरण करना कहते हैं। यों दमारे सारे मानसिक आर कायिक 
कर्मो' के जिन्हें हम पहले कर चुके हैं, संस्कार हमारे मन में 
बने रहते हैं, ये संस्कार सदा सूच्म रूप से मन में बने रहते हैं । 
जब मनष्य मर जाता है तब इन संस्कारों की पसमष्टि मन में 
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रहती है और मन किसी सूक्ष्म तत्त्व पर भाव डालता रहता है । 
जीवात्मा इन्हीं सूक्ष्म संस्कारों ओर अपने लिंगशरीर के साथ 
स्थूल शरीर से बाहर निकल जाता है और भिन्न भिन्न संस्कारों 
के प्रभाव के अनुसार उसके भविष्य का परिणाम होता है | इस 
मत के भश्रनुसार जीव की तीन गति होती हैं । 

जो क्लोग उत्तम होते हैं वे मरने पर सूय्य की किरणों को प्राप्त 
होते हैं| फिर सूख्यतोक में जाते हैं, सूथ्यत्रेक से होकर 
चंद्रजोक को प्राप्त होते हैं, चंद्रलोक से विद्यवलेक को जाते 
हैं। वहां उन्हें शर पण्य आत्माएँ मिलती हैं जो उन्हें और भी 
अ्रप्नले।क में जिसे ब्रह्मलाक कहते है ले जाती हैं | वहाँ उनका 
इश्वर के सर्वव्यापकता, सवज्ञता आदि गुण प्राप्त होते है शोर 
वे लगभग इंश्वर के सप्ान द्वी सर्वंशक्तिमान पश्रार स्वेक्ष हो जाते 
हैं । देतवादियों के मत के अनुसार थे वहां बने रहते है और 
अट्ृतवादियां के मत में कल्पांत में ब्रह्म में लय को प्राप्त हा जाते 
हे | दसर प्रकार के प्राणी मध्यम कोटि के होते है | ऐसे लोप 
जा किसी फल्ल के उददेश से शुभ कसोां को करते है व॑ अपन 
पुण्य फल्ल से मरने पर चंद्रलेक में जाते हैं। उस ज्लोक में 
विविध सगे लोक हैं, उन्हीं लोकों में वे शरीर प्रहण करते हैं 
ग,्रेर देवयोनि में जन्म लेते हैं। वे देवता के रूप में बहुत 
काल तक स्वर्ग के सुख भोगते हैं श्रौर भागकाल फे अ्नंतर 
अपने पुण्य कम के क्षय होने पर शेष संचित कमे के 
अनुसार इस. प्ृथ्वी पर फिर पतित होते हैं, वे मेघ और 
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वायु से होकर वृष्टि-बिंदुओं के द्वारा प्रथ्वों पर आते 
शऔर यहाँ अन्न हाकर ऐसे लोगों के शरीर में प्रवेश करते 
जिनमें उनके लिये नया शरीर उत्पन्न करने की सामग्री होती 
है । अरब अ्धम कोटि कं प्राणी रहे | ऐसे पापी मरने पर 
अपुर या राक्षस योनि को प्राप्त होते हैं श्र चंद्रलोक आर प्रथ्वो 
की मध्य अंतरिक्ष लोक में रहते हें। कितने तो उनसे मनुष्यों 
की दु:ख देते हैं आर कितने उन पर भ्नुग्रद्ठ करते हैं आर वहां 
कुछ काल तक पापफल भाग कर प्रथ्वी पर पतित द्वात हैं और 
पशुयानि को प्राप्त होते है । पशुयानि से होकर वे पुन 
मनुष्ययानि में आते हू आर उन्हें फिर मांक्ष की प्राप्रि का 
अवसर मिलता हे | यां हम देखते ह कि जा ज्ञोग लगभग विशुद्ध 
है। जाते हैं, जिनमें मल का लेशमात्र रह जाता है, व त्रद्यल्लाक 
की सूय्यकिरणों द्वारा प्राप्त होते दे और जो ज्लोग मध्यम कोटि 
के होते हैं, जा स्वगंप्राप्ति के लिये पुण्य कमे करते है, ४ चंद्र- 
लोक में होकर स्वग को प्राप्त होते हैं ओर वहाँ देवयानि घारण 
करते दं। उन्हें पुनः मनुष्य का शरीर ग्रहण करने ओर 
विशुद्धि लाभ करने का अवसर मिलता है। जो ज्ञोग अधर्मा हैं 
वे भ्रसुर राक्षस शरीर को प्राप्त होते हैं आर फिर पशुयानि 
में आते हैं । फिर उन्हें मनुष्य का जन्म्र ग्रहण कर शुद्धता 
प्राप्त करने का अवसर मिलता है। इस प्रथ्वी का नाम कर्म- 
भूमि हे। मनुष्य शुभाशुभ कमे यहीं कर सकता है। जब 
मनुष्य स्वर्ग की कामना करता है और उस इच्छा से शुभ कर्म 
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करता है तब वह देंवयानि को प्राप्त होता है और उस दशा में 
पहुँच कर कुकर संचय नहीं करता; वहाँ अपने कृत पुएब- 
कर्मा का फल भोगता है और पुण्य क॑ क्षय होने पर इसके 
संचित पाप कर्मों का उदय होता है ओर उनके प्रभाव से वह 
फिर इसी प्रथ्वी पर आता है । इसी प्रकार वे लोग भा जो भ्राछुरो 
यानि का प्राप्त होते हैं बिना नवीन कर्म किए अपने पूर्वक्नत पापों 
का फल्ष भागते हें और वहां से आकर पशुयानि में भी नया कम 
किए बिना अपने अशुभ कम्मा का फल्ल सागत है| पशुयानि के 
अनंतर उन्हें पुन: मनुष्य का शरीर मिल्लता हैं। पाप आर पुण्य क॑ 
फल्न सोग की दशा में कोइ नधीन कम नहीं होते कंक्‍्ल 
सुख दुःख मात्र मिल्षता है । यदि कोई तीत्र शुभ वा अशुभ कर्म 
द्वोवा है ता उसका फल्ल चट मिलता है। मान जहींजिए काइ 

नुष्य ग्राजन्म बुर कम करता रहा ओर उसने केवल एक शुभ कर्म 
किया दा उसे उस शुभ कर्म का भाग पहले मिल्लेगा पर उसके 
अनंतर उसे अपने सारे पापों का फल्च भागना पड़ेंगा। जा 
लोग अच्छे झौर बड़ काम करते हैं पर जिनके जीवन का 
ढंग अच्छा नहीं रहा है वे उन कमी के प्रभाव स 
देवयानि का प्राप्त हाते हैं और वहां देवलेक के सख भाग 
कर मनुष्ययानि में श्यातं है । जब शुभ कमा वा पुण्यां का क्षय 
हो जाता है तब पापों का उदय होता है और उनका भोग भागना 
पड़ता है । जा लोग तीज्र पापों को करते हें वे श्रसुरयानि को प्राप्र 
होते हैं ओर जब धाप कर्मा का भाग हो जाता हैं तब वे घाड़े 
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बहुत संचित पुण्य कर्मो' के उदय से पुन: मनुष्ययानि को प्राप्त 
होते हैं | त्रह्मतेक के माग्ग को जहाँ से पतन या पुनरागमन 
नहीं होता देवयान कहते हैं और स्थगत्तोक के मार्ग का नाम 
पितृयान है । 

बेदांत के झ्रनुसार मनुष्ययोनि इस विश्व में उत्तम यानि 
है और इस विश्व में यह कमेलनेाक सबसे श्रेष्ठ लोक टे क्‍योंकि यहाँ 
ही प्राशियों को मोक्ष प्राप्त करने का शुभ अवसर मिलता हे | 
देवताओं तक की मोक्ष के लिये यहाँ ही मनुष्ययानि धारण करनी 
द्वोाती है। यह मनुष्ययानि बड़ी ही श्रेष्ठ है, यहीं शुभ अवसर 
प्राप्त दोता है, सब इसी की कामना करते हैं, इसके तुल्य और 
नहीं दे | 

ग्रव हम दशन के दूसरे पत्तों की ओर गाते हैं। बाद्ध लोग 
डस जीवात्मा की सत्ता ही नहीं मानते जिसे अभी हम प्रतिपादित 
कर चुके हैं। बाद्धों का कहना है कि शरीर और मन से परे किसी 
ग्रेर आधार को मानने की आवश्यकता क्‍या हे ? हम चित्त वा 
भन ही को निद्यक््यों न मानें ? इसभेे अनंतर तीसरे पदाधे जीव 
के मानने की आ्रावश्यकता कान सी है ? कया शरीर और मन से 
हमारा काम नहीं निकल जाता ? । हम तीसरे को माने तो क्‍यों 
माने! ? यह बात तो पकी है। यह तक तो बड़ा ही प्रबल्ल है । 
जहाँ तक कि बाह्मटृश्टि से देखा जाता है शरोर और मन से हमारा 
काम ते चल जाता है; हममें बहुतों का ऐसा ही विचार भी है । 
फिर जीव के सानने की आवश्यकता ही क्या है ? हम क्‍यों शरीर 
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और मन के परे इनसे अतिरिक्त एक तीसरे पदाथे जीव को माने ? 
शरीर और मन बस यही दो मानो । निरंतर परिणामी द्रव्य को 
शरीर कह लीजिए ध्यौर निरंतर परिवरतन-शील ज्ञानप्रवाह का 
नाम मन वा चित्त रख लीजिए | पर यह ते बतलाइए कि उन 
' दोनों में एक्रता किससे होगी ? साम्यभाव कहाँ से आवबेगा ? 
ग्रन्छा दम यह छहते हैं कि यह एकता तो कुछ है ही नहीं । 
यह ग्राल्लातचक्रव॒त्‌ भासती हे। एक बनेठी लीजिए झौर उसे दोनों 
ग्रर जल्ला कर घुमाइए आपको श्ालात चक्र वा भ्रग्नि का वृत्त 
देख पटेगा | वह चक्र वास्तव में है नहीं, उसकी सत्ता ही नहीं 
है. जलती हुई बनेठी के लगातार घूमने से वह चक्रवत दिग्वाई 
पड़ती है, पर है वह मिथ्या । इसी प्रकार यह जीवन भी अ्रसद 
है, मिशथ्या हे, यह द्रव्यों की गति का कारण है जो नुम्हें सदभा- 
समान हो रहा है और तुम उसे एक सत्ता माने हुए हो, पर वह है 
कुछ नहीं । इसी प्रकार मन का समभ लीजिए; प्रत्येक विचार 
दुसरे से अलग अलग है पर गति के कारण हमें उनमें एकता 
भासित होती है| फिर तीसरे के मानने की आवश्यकता 
क््या पड़ी है ? येही शरीर ओर मन जेसे कुछ हैं वही 
हैं, इनके परे कुछ ' कल्पना मत करे । झापको जान पड़ेगा 
कि बोद्धों के इसी सिद्धांत को आजकल कितने ही लोग 
ग्रपना निज का सिद्धांत बतलाते हैं अर्थात कहते हैं कि यह 
हमारा ही निकाला हुआा है। सार बाद्धदशनां का यही मूल 
सिद्धांत रहा है कि यही संसारमात्र है; आपका इसका आधार 
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ध्रथांत्‌ इसके पीछे क्‍या है जानने की आवश्यकता नहीं है. 
जो कुछ है यही लेक है; इसके किसी आधार के चिंतन को जया 
आवश्यकता हे? सब सत्ता गुणों का समुदायमात्र है; उनके आश्रय- 
भूत किसी द्रव्य को कल्पना करने की क्या आवश्यकता है? गुगां के 
तीब्र आवत के कारण वे द्रव्य से भासमान होते हैं, द्रव्ण कोई नियत 
पदाथ नहीं है | देखने में ये बाते बड़ी युक्तियुक्त प्रतीत होवी हैं 
मोर साधारण मनुष्यों पर उनका प्रभाव भी पड़ता है; बात तो 
यह है कि करोड़ में किसी एक ही की दृष्टि दृश्य से बाहर वा 
गे जाती है | मनुप्यां में बहसेर ता परिवतेमान, ओत प्रात 

परिणामों क॑ संघात मात्र का देखते हें। हमसें बहत कम लोगों की 
दृष्टि उस प्रशांत सागर तक पहुँचती है जा उनकी आड़ हू है । 
हमार लिये ता यह्द लद्ढशं से पूर्ण दे; यह संसार ता हमें चऋराती 
हुई लहरें ही लहरें जान पड़ता दे | अरब इस विषय पर दे मत 
हुए-- एक तो यह कि मन ओर शर्रीर के परे काई अविनाशी 
ओर ध्रत पदाथे है; दूसरा यह कि कोई पदार्थ अचल है ही 
नहीं, संसार में ध्रविनाशता हं ही नहीं, जा हे सब क्षणिक , सब 
अ्पाया, कवल्ल क्षणिक्र, क्षणभंगुर । इन दोनों मतमभेदीं काः 
समाधान तीसरे में मिल्नवा है जिसे अद्वेतवाद ऋह्ते हैं । 

उसका कथन है कि द्रंतवादियां का यह विचार ठीक 
है कि सबके परे एक नियत स्थायी सत्ता है; यह इस अंश 
में ठोक है कि बिना किसी अविनाशी ध्रुव पदार्थ के हमें 
परिणाम कुछ बोधवद्दी नहीं हा सकता । हमें किसी परिवतनशील 
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कं ९ ०५ &.. ल.. ५. छान. 
पदाथे का ज्ञान किसी अन्य पदाथ को अपेक्षा ही से द्वोता है 
जा उससे कम परिवर्तेनशील हा, और वह्द उसकी प्रपेक्षा, 
जञ़ आप ९5 श ऊ रि रे (कि. जा ह्टै 
जा उससे कम परिवतनशील है परिवतनशील जान पड़ता ह 
इसी प्रकार सापेक्षता चली जादी है और झंत का किसी 
४ रे हे मल ऋरयनी पे 
भप्रचलत आर, निविकार पदाथे की कल्पना ऋरनी पडतो दे । यह 
सारी अभिव्यक्ति जा जान पडदी हूं ऋवश्य पहले अनभिव्यक्त 
अवस्था में, जा अचल आर शांत है. रही होगी जहाँ सारी 
विरुद्ध शक्तियाँ साम्यभाव का ग्राप्त अधान ऋक्रिया दशा 
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में गहुती हैं| कारण यह है कि शक्तियाँ अपना प्रभाव तभी 
डाल सकती हैं ऊश समावस्था में कुछ हलचल हा । यह विश्व 
उसी साम्यावस्था को फिर ग्राप्र होये के लिये शाघ्रता कर रहा 
है । यदि दर्म किसी घटना आा उतोत फती है था वह इसी 
| हैं कि विश्व टसी साम्यावस्था का पाने के लिय छटपटा २ 
है ।ह तवादी का यह कहना कि एक सिविकार पदाथ हे 
बिलकुल टीक हे पर उसकी यह बात कि बद्र उसका श्राघारशूत 


है जिस सन और शरीर कहते ६ प्लार उन दोजोां से प्रथक 
' है, ठोक नहीं हे; बोद्धों का यह कहना कि सारा विश्व ज्षणमं- 


र है ठोक दे क्‍योंकि जब तक दम अपने की विश्व से प्रथक 
जानते हैं, जब तक हम अल्लग देकर अपने सामने के पदार्थों 
के देखते थे और जब तक द्रष्टा आर रृश्य का भेद बना हे, तब 
तक सारा विश्व क्षण ऋ्षश में परिगाम का प्राप्त होता हुआ क्षशिक 
आर क्षणमंगर जान पड़ता है | पर बात सच्चो यह है कि संसार 


थ्यर 
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में विकार ओर निविकार दोनों हैं । मन शरीर और जीव तीन 
भिन्न भिन्न पदाथ नहीं हैं क्‍योंकि वह भ्रेगी जिसकं ये 
तीनों झ्ग हैं वस्तुतः एक ही है।जो भापको शरीर, मन 
और मन ओर शरोर से परे जीव, जान पड़ता है वह सब एक 
ही है पर सद्दा एक काल में तीनेंही नहीं है । जिसे शरीर देख 
पड़ता दे उसे मन नहों दिखाई पड़ता है; जे। मन को देखता है उसे 
शरीर दिखाई नहीं पड़ता द्वै और जो जीवात्मा को देखता है उसे 
शरीर ओर मन दानों नहीं जान पड़ते । जिसे गति दी दिखाई 
पड़ती दे वह अचल ध्रुव को नहीं देखता और जो श्रचक्ष शव 
को देखता हे उसे गति दिखाई द्वी नहीं पड़ती । रज्जसर्प क॑ 
इृष्टांत का लीजिए । जिसे रस्सी में साँप दिखाई देता है उसके 
लिये वह रस्सी नहीं ओर जिसे श्रम नहीं, जो रस्सी की रस्सी 
देखता है उसकी लिये वह साँप नहीं । 

कंचल एक व्यापक सत्तामात्र है ओर बहदी नाना रूपां 
में भासमान है। इस विश्व भें आत्मा वा जीव या प्रकृति ही 
सब कुछ है। इसी भ्रात्मा जीव वा प्रकृति का अद्वेतवादी 
ब्रह्म कहते हैं ओर बही ब्रह्म नाम रूप की उपाधि से अनेक होकर 
भासमान हो! रहा है । समुद्र की लद्दरों को देखिए। कोई 
लहर समुद्र से प्रथक नहों है पर लहर झल्लग क्‍यों जान पड़ती 
है ? कवज्ञ नाम रूप की उपाधि से--रूप जो हमें दंख पड़ता 
है और नाम-जिससे हम उस रूप का लहर! निदिष्ट करते हैं । 
इसी नाम-रूप की उपाधि से वह समुद्र से भिन्न जान पड़ती है। 


है ( २५१ ) 


नाम-रूप की उपाधि गई कि फिर समुद्र का समुद्र । समुद्र ओर 
उसकी लहर में भेद कान कर सकता है ? यों ही सारा विश्व एक 
ही सत्तामात्र है; नाम-रूप की उपाधि से वही सत्ता नाना हाकर 
भासित हो रही है । जिस प्रकार भ्रनेक जलपूरण् घड़ां में 
' सूथ्य का प्रतिबिंब प्रल्लग अलग दिखाई पड़ता है, इसी प्रकार उस 
एक सत्ता विश्वात्मा का प्रतिबिंब भिन्न मिन्न नाम-रूप की 
उपाधि के जल्लपूर्ण घड़ों में भासमान दो रहा है ओर वह केक 
दिखाई पड़ता है| पर है वह एक ही । मैं” और “तू? कहीं नहीं 
है, सब एक है। या तो भमैं! ही हूँ या 'तूः ही है । यह 
द्रेतभांव नितांत सिथ्या है और साशा विश्व जिसका हमें 
बोध हो रहा है इसी मिथ्यात्व के कारण द्ोता हैं । जब 
विवेक का उदय द्वोता है, जब मनुष्य यह जान जाता है कि 
दो नहीं हैं, एक दी है, वह अपने का विश्वरूप समभने लगता 
है। “जा प्रति क्षण निरंतर विकार को प्राप्त हो रहा है वह विश्व 
मैं ही हूँ और में ही सारे विकारों से परे निर्गण शुद्ध सनातन 
ध्रानंदधन हूँ ।?? 

अत: केवल एकद्दी निय शुद्ध बुद्ध मुक्तखभाव निविकार 
परिणामरहित प्रात्मा है।न उतसें कभी विकार है। सकता 
है, न है और न होगा; झार संसार में जा कुछ परिवतंन 
भासमान होता है वह उसी एक आत्मा में भासित होता हैं । 

उसी पर नाम-रूप को उपाधि ने ये सब स्वप्रवत्‌ चित्र 
बना दिए हैं; रूप ही के कारण लहरें समुद्र से विल्लग कहाँ जाती 


( २१५४२ ) 

लहर के गिरने पर रूप कहाँ रहा ? कहीं नहीं, उसका लाप 
गया । लहर की सत्ता समुद्र की सत्ता के अधीन थी, पर समुद्र 
की सत्ता लहराीं की सत्त। पर अवलंबित नहीं थी । रूप तभी तक 
7ह्ता है जब तक कि लहर रहती है, लददर गई कि छूप का 
विनाश हुआ, वह रह नहों सऋता। यह नाम-रूप की दुपाधि माया 
जे सेभूत है | यद्दो साया है जिसके ऋरण व्यक्तता भासित होती 
है, एक ट्सरें से विल्लनग विज्लग देख पहने है । पर इसकी कहीं रूत्ता 
नहीं है । माया कही कुछ हथ ही नहीं। रूप की सत्ता नही है क्योंकि 
इसको सत्ता किसी दूसरी गत्ता के ग्राअित है। सारी मिन्नता इससे 
ही देग्वय पड़ती है इसलिये यह रै ही न भी नहीं कहा जा 
सकता । अद्वेतवाद के अनुसार इसी साया दा ग्रज्ञान के 
ऋाग्ण एक अनंत सत्ता अनेक दोकर विश्वरूप दिखाड़े पड़ती 
है--उसी माया को नाम-रूप की उपायधि कहते हैं ग्रोर इसी 
का यूराप के विद्वान देश, काल और परिणाम कहते हैं। 
अम्तुतः विश्व में एकठा ही है. नानात्व गहों है। जब तक यह भेद 
बना मे कि एक नहीं, दे हैँ तब तक श्रम बना रहता हैं | जब 
एकता का ज्ञान हो जाता है तब्र मनुष्य सत्य का जान लेता है। 
इसी का हमें दिन दिन प्रमाण मिलता जाता है,--- चाहे मातिरु 
दृष्टि से, मानसिक दृष्टि से और आध्यात्मिक दृष्टि सें। आज़ 
आपके यह प्रमाणित हुआ है कि मैं, तू , सूस्य, चंड, तारे, सब 
स प्रकृति के समुद्र में भिन्न भिन्न देशों के नाम मात्र हे और प्रकृति 
सतत अपनी दशा में परिवतन करती जा रही है । शक्ति का वह 


2॥ २ कक ५ 
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अंश जो कई महीने पूर्व सूथ्य में था आज संभव है कि मनुष्य 
में हो; कल वही पशु में जाय और परसों वनस्पति में 
ओर इसी प्रकार सदा एक से दूसरे में स्थान-परिवतेन 
करता रहे । प्रकृति एक द्वी अविच्छिन्न द्वे जो नाम रूप से 
भिन्नता को प्राप्त द्वो रद्दी है । एक देश का नाम सूर्य, दूसर का 
चंद्र, तीसरे का तारा, किसी का मनुष्य, किसी का पशु, किसी 
का वनस्पति, किसी का कुछ, किसी का कुछ , नाम हे । यही विश्व 
दूसरी दृष्टि से चेतना का एक ससुद्र है उसके एक एक बिंदु 
का मिन्न भिन्न सन कहते हैं। आप भी मन हैं, में भो मन हैँ, 
जितमी “यक्तियाँ हैं उतने मन हैं: वही विश्व ज्ञान की दृष्टि से, 
जब भ्रम का आवरण चक्षु से हट जाता है, जब मन निर्मल और 
शुद्ध हे! जाता है, तब विभु, नि, शुद्ध, निविकार, अविनाशी, 
ब्रद्मम्यरूप दिखाई पड़ता हर । 
ते फिर ट्वतवादियों के देवयान, पित्यान और मर्त्यल्लोक 
नामक त्रिविधिगति की क्‍या दशा होगी, जा कहा करते हैं कि 
मनुध्य मरकर इस लोक में जाता है, उस ल्लोक में जाता है, 
असुर, पशु, वनस्पति आदि यानियों में जाता है ? अ्रद्नेतवादी का 
कथन है कि न कोई आता है न जाता है । तुम आ जा कैसे सकते 
हा ? आप अनंत हैं, आपके जाने का स्थान कट्दाँ दे ? किसी 
पाठशाला में लड़कों की परीक्षा हो रही थी । परीक्ष क ने बेचारें 
छाट छोटे बच्चों से बहुत से कठिन प्रश्न किए । उन्हीं प्रश्नों में एक 
प्रभ यह भी थर कि “पृथ्वी गिरती क्‍यों नही ९” परीक्षक चाहता 
*२३ 
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था कि बच्चे गुरुत्वाकषण या विज्ञान के किसी जटिल्ल 
| सिद्धांत को वर्शन करे। पर उनमें से कितनों के ते। वह्द प्रश्न 
समक में ही न आया, उन्होंने असंबद्ध उत्तर दिए; पर उन्हींमें 
एक बड़ी बुद्धिमान लड़की थी, इसने उत्तर में यह प्रश्न 
किया “कि पृथ्वी गिरे तो कहाँ गिरे ?? परीक्षक का प्रश्न ही 
इसके सामने अनथेक हो। गया; विश्व में किसे ऊपर आर किसे 
नीचे कहें ? ऊपर नीचे आदि की बातें सापेक्ष हैं । यही दशा 
जीव की भी है; इसके संबंध में जन्म श्रौर मरण का भाव ही 
असंगत है | कान जाता है और कौन आता है ? तुम हो कहाँ 
नहीं ? बद्द खर्ग कोन है जिसमें तुम नहीं हों ? मनुष्य का 
जीव सर्वव्यापी है ; वह जाय कहाँ और कहाँ न जाय ? वह 
तो सब जगह है। अतः यह सब बच्चों की सी स्त्रप्न की बातें, 
जन्म और मरण की बालकल्पना, स्वर्ग और देवयान और 
नरक की गंधव॑नगरी ज्ञान प्राप्त होते ही सब जाती रहती हैं; 
ऐसे लोगों के लिये जो पूर्ण परिपक्त नहीं होते यह ब्रह्मलोकादि 
के दृश्य दिखा कर जाती रहती हैं पर अज्ञानियों के लिये सदा 
बनी रहती हैं । ह 
फिर सब लोग स्वग, नरक, जन्म, मरण श्रादि को 
क्या मानते हैं? में एक पुस्तक पढ़ रहा हूँ, पढ़ पढ़ के 
उसके पन्न उलटता जाता हूँ; एक पन्ना पढ़ लिया उसे 
उल्तट दिया, दूसरा पढ़ लिया उसे लौटा, अब बदला कौन ? 
कौन भ्राया और कोन गया ? मैं तो ज्यों का यों बैठा हूँ, उल्नटे गए 
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ता पुस्तक के पन्नें। इसी प्रकार जीव के सामने खारा विश्व वा प्रकंति 
पुस्तक रूप है, वह भ्रध्याय के अध्याय पढ़ता, पन्ने उल्नटता जाता 
है; प्रत्यके बार एक नया दृश्य सामने ञाता है | एक देख लिया 
उल्लट दिया, दूसरा देखा उसे उल्टा। नये नये दृश्य सामने भाते 
हैं पर देखनेवाला जोव वहो है । प्रकृति परिणाम को प्राप्त द्वोवी 
है जीवात्मा नहीं । वह अविनाशी, नि, निविकार है। जन्म मरण 
प्रकृति में द्वोते हैं, आपमें नहीं होते | अतः यह सब श्रममात्र है; 
जैसे हम रेलगाड़ी में चढ़ते हैं तो हमें श्रम से खेवु भागते दिखाई 
पड़ते हैं, वेसेही हमें जन्म और मरण का भ्रममात्र दिखाई पड़ता है। 
जब मनुष्य के मन में किसी विशेष वृत्ति का उदय रद्दता हैँ तब उसे 
यह पृथ्वी दै, यह सूय्य है, यद्द चंद्र है, यं तार हैं, ऐसा भासमान 
हाता है और जिन लोगों में चित्त में उम्री घृच्चि का उदय रहता है 
उन्हें वसा ही भासता है । आपके ओर हमारे बीच में करांडों 
ऐसे सक्त हो सकते हैं जो सत्ता को भिन्न भूमिकाओं में हों 

जान हमे देखते हों ओर न हम उन्हें । हमें वेही दिखाई 
पड़ते हैं जिनकी बृत्ति और भूमि में हमसे समानता है। 
उन्हीं बाजों से राग निकलता है जो समान लय के हों, 
यदि कंप की अवस्था जिसे हम मानव कंप” कह सकते ुईे 
बदल जाय तो मनुष्य देखाई ही नहीं पड़ेंगें; मनुष्य विश्व 
के चिह्न उड़ जायेंगे श्रार कुछ और द्दी देखाई पड़ेगा-- 
देवविश्व या असुरविश्व | इसी विश्व को हम मानव भूमिका 


बिक, 


से प्रथ्वी सूर्य चंद्रादि के रूप में देखते हैं; यही विश्र 
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पापियों की भूमिका से यातनागार दिखाई पड़ता है। जिन्हें 
स्वर्ग की कामना है उन्हें यही विश्व स्वर्ग रूप देखाई पड़ता है | 
जिन लोगों क॑ ये भाव हें कि वे इश्वर के पास जायेँगे, वह्द 
सिंहासन पर विराजमान होगा और वे सदा उसके सामसे स्व खडे 
स्तृतियाँ करेंगे, शरीर छोड़ने पर उन्हें वैसा हो स्वप्न देख पहेगा; 
यही विश्व उनके लिये स्व्रग रूप घारण कर लेगा ओर उन्हें 
इसीमें उड़ते देव और सिंहासनारूढ ईश्वर दिखाई देंगा। ये 
सब स्वर्ग मनुष्यों की दी कत्पनासात्र हैं, अत: अद्वेतवादी का 
कथन है कि द्वतवादियों का कहना ठीक है पर वह उन्हीं की 
कस्पनामात्र है । ये लोक, लोकांतर, देव, असुर, पुनर्जेन्म, 
आवागमन सब पुराण की बातें हैं हर वेसे ही मानव जीवन भी 
पौराणिक कल्पनामात्र है ! मनुष्य सदा से ये बड़ी भूल करते 
ग्राए हैं कि वे यह समझते हें कि यही जीवन सत्य है; जब 
ओरों को पुराणों की कल्पना कहते हैं ते वे उसे ठीक मान लेते 
हैं घर वे अ्रपनी दशा को बैसे दही कल्पना मानते पर कभी उद्यत 
नहीं होते। सब कुछ जो दिखाई पड़ रहा हे पुराणों की कल्पना 
मात्र सा है और सबसे बड़ी मिथ्या बात यह है कि हम शरीर 
है जो न हम कभी थे और न हा सकते हैं । सब मिथ्याओं से 
बड़ी मिथ्या तो यह है कि हम मनुष्य हैं; हम तो विश्वेश्वर 
हैं। इंश्वर को पूजने में हम अपनी ही गुप्त श्रात्मा की पूजा 
करते आए हैं। सबसे निकृष्ट मिथ्या बात जो आप अ्रपने 
से कद्दते हैं यह है कि हम पापी होकर जन्से हैं, हम बुराई लेकर 
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जन्मे हैं। पापी वहा दे जो दूसरे में पापी की भावना रखता 
है। मान लीजिए कि एक झनजान बालक है । आप मेज 
पर अशफियों की एक थैली डाल दीजिए | एक चार झ्रावे और 
थैली क्ेकर चलता बने | बालक के लिये सब बराबर 
है, जब- भीतर चोर नहीं तो बाहर भी नहीं है । पापी आर 
दुष्टों को बाहर दुष्टता ही दुश्टता है पर पुण्यात्मा को कहीं नहों । 
ग्रत: अधघसेी को संसार नरकरूप है, मध्यम कोटिवाज्नों को 
स्वगंरखू्प हे और परिपककषाव की यद त्रद्मरूप है. उन्हें त्रह्म 

देख पड़ता है। उस समय ही आंखें का पर्दा हट जाता है, मनुष्य 
घूतपाप और शुद्ध द्वो जाता है, उसके सार दृश्य बदल जात 
हैं। जा दःस्वप्न उसे असंख्य वर्षा से रह थे जाते रहते 
है और वही जा अपने की मनुष्य, देवता, वा राक्षस सम रहा 
था, जा अपने नरक को स्वग ओर मत्यलेक श्ादि में रहता सम- 
झता था अब अपने को सर्वव्यापक, काल का भी काल और 
काल-रहित पाता है; वह अपने को स्वग का पभ्रधिष्ठान जानता है 
स्वगस्थ नद्दी; सारे दंवताओं की जिन्हें मनुष्य पूजते है वह 
शात्मगत देखता है ग्लौर अपने को किसी एक देवता के रूप से 
नहीं देखता । वह्द दंवता, राक्षस, मनुष्य, जंगम, स्थावर, कंकर , 
पत्थर, सबका रचनेवाला था; अब वह अपने रूप को दंखता है 
जो स्वर्ग से भी ऊँचा, विश्व से भो पूर्ण, काल से भी अ्रनंत और 
वायु से भी व्यापक दै। ऐसा असंग होकर ही मनुष्य निर्भय पर 
मुक्त द्वो जाता है। तब सब भ्रम हट जाते ईं, सांर दु:ख दूर दो जाते 


( शेशप ) 


हैं, सब भय नाश हे। जाते हैं, जन्म श्लौर उसके साथ मरण छूट 
जाता है, दुख और उसीके साथ सुख भी रफूचकर दो जाते 
हैं, प्रथ्वी और उसीके साथ स्वग का लोप हो जाता है; शरीर 
के साथ के मन का भी तिरोभाव दो जाता है। ऐसे मनुष्य के 
लिय मानों सारा विश्व लुप्त द्वा जाता है । यद्द जिलज्लासा, यह 
गति झऔर यह शक्तियों की निरंतर चेष्टाएँ सदा के लिये मिट 
जाती हैं; जा कुछ द्रव्य वा शक्ति के रूप में, प्रकृति के 
प्रयास के रूप में, वा प्रकृति के रूप में, सखर्ग, प्रथ्वी, 
स्थावर, जंगम, मनुष्य, देवता अआदि के रूप में व्यक्त हो 
रहे थे वे श्रव सब उसे शअनंत अविछिज्न और निविकार सत्ता दिखाई 
पड़ते हैं आर ज्ञाता अपने का उस सत्ता में एकीभूत पाता 
है । जैसे वर्ण बे के मेंघ आकाश में दिखाई पड़ते हैं और 
सशणमात्र में विलुप्त हो जाते हैं वेसे ही इस आत्मा के सामने प्ृथ्ची, 
स्वर्ग, चंद्रलोक, देवल्लोक, सुख और दु:ख फे दृश्य भ्ाते हैं और 
चले जाते हैं और वद्दी ध्ननंत,नीला, अविनाशी आकाश ज्यों का 
यों बना रहता है। आश्राकाश कभी वदलता नहीं है, केबल मेघ 
आ्राते जाते रहते हैं । यह भ्रम हे कि यह समझे कि आकाश 
बदलता है | यह समझना भ्रम है कि हम अशुद्ध हैं. परिमित 
हैं और विलग हैं। आत्मा ही एक श्रद्धितीय सत्ता है ! 

अब दे प्रश्न उठते हैं । एक यह है कि क्या इस बात का 
. साज्ञात्‌ करना संभव है ? यह मत वा दाशनिक सिद्धांत तो है 
पर क्‍या इसका साज्षात्‌ करना भी संभव है ० उत्तर है कि 
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संभव है इस संसार में ऐसे ज्ञोग विद्यमान हैं जिनके 
श्रम सदा के लिये मिट गए हैं। ते क्या वे लोग ब्रह्मसाक्षा- 
त्कार दोते ही मर जाते हैं ? इतने शीघ्र नहीं जितना कि 
हम समभते हैं | दे पहिये एक धरे में लगे लुढ़क जा रहे हैं । 
यदि हम एक पहिया पकड़ लें और धुरी को कुल्हाड़ी से काट कर 
गिरा दे तो वह पहिया जिसे हम पकड़े हैं रू जायगा किंतु 
दूसरे पहिये में पूत्रे की शक्ति बनी है वह कुछ दूर चलेगा और 
फिर गिर पड़ेगा। यह शुद्ध और पूरे सत्ता, आत्मा, एक पहिया 
है ओर बाह्य श्रम जो शरीर और मन का “बना हुआ है 
दूसरा पहिया है श्रौर दोनों कर्मरूप धघुरी से जुड़े हुए हैं । 
ज्ञान कुल्हाड़ी है जिससे देना काट कर अलग अखछ्ग कर 
दिए जाते हैं; आत्मा का पहिया तो रुक जायगा--वह 
परावागमन, जन्म-मरण के विचार को त्याग देगा, उसे ज्ञान 
होजाता है कि इच्छा और शध्राकांक्षा प्रकृति के धर्म हैं, वह स्वयं पूणो 
और इच्छा से रद्धिव निरीद् है | पर दूसरे पहिये पर; जे मन और 
शरीर का है, पूर्व कम का प्रभाव वना रहता है; शअ्रत: वह तब तक 
, जीता रहता है जब तक कि पृव्वेजन्म के कर्मी का क्षय नहीं दो 
जाता; जब तक पूर्व जन्म के कमे का भोग रहता है वह जीता 
है प्लौर भोग हो चुकने पर शरीर और मन के बंधन छूट कर 
आत्मा मुक्त हो जाती है। फिर उसे आवागमन नहीं रह जाता 
है, न वह स्वर्ग जाती और वहाँ से लौटती है, न त्रद्मलेक न 
किसी ओर लोक लोकांतर में ञ्राती जाती है; वह कहाँ प्रावे, 
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कहां जाय ? वह मनुष्य, जा इसी जन्म में उस दशा आओ प्राप्त हो 
जाता है, जिसके लिये ज्षणमात्र के लिये भी संसार का साधारण 
दृश्य बदल जाता है और इसका यथाथे रूप देखाई देता है, 
उसे जीवनमुक्त कहते हैं | बेदांत का यही उद्देश दै अर्थात्‌ जीवन- 
मुक्ति का लाभ करना । ; 

एक बार की बात है कि में पश्चिमीय भारत में भारत क॑ सागर 
के किनारे मसुभूमि में जा रहा था। कई दिन तक मरुभूमि में पेदल 
चलना पड़ा। वहाँ मैंने प्रतिदिन सुंदर भोलें देखीं जिनके 
किनारे चारों ' ओर वृक्ष देख पड़ते थे और उनकी छाया स्वच्छ 
सरोवर के जल में हिलती दिखाई पड़ती थी । मैंने 
कहा, कैसी उल्लटी बात है ऐसे अच्छे प्रदेश को लोग 
मरुस्थल कहते हैं। इस प्रकार एक महीना भर में उस प्रदेश 
में चलता रहा और जब देखता तो सासने वही दृश्य दिखाई 
पड़ता-संदर स्वच्छ जल-पू् सरावर और किनारे किनारे हरे 
भरे वृक्ष । एक दिन मुझे प्यास लगी, पानी को भक्रावश्यकता 
पड़ी, मैं एक संदर सरोवर की ओर बढ़ा! मेरा पहुँचना 
था कि वह लुप्त हा गया। कहीं पता नहीं | अब तो में 
समभभ गया कि यही मसृगतृष्णा है जिसंके विषय में में 
पहले पढ़ चुका था। उसी समय मुझे जान पड़ा कि में महीने 
भर इसी सिरोह के दृश्य को देखता रहा पर जानता नथा। 
दूसरे दिन में फिर धागे चला, फिर भी वही सरोवर सामने | तब 
मुझे यह प्रतीत द्वो गया कि यह मगठृष्णा वा सिरोह है, सच्चा 
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सरोवर नहों दें । यही दशा इस विश्व की है, हम संसार की 
इस मृगतृष्णा के पीछे नित्य दौड़ते रहते हैँ और यह नहीं सम- 
भते कि यह यथाथे नद्दीं है। एक दिन यह हट जायगी, पर फिर 
वही बात सामने आवेगी, शरीर ता पू्व कम के अधीन रहे ही गा 
' और मगतृष्णा पुनः पुनः देख पड़ती रहेगी। जब तक हम कम क॑ 
बंधन में है तब तक यद्द फिर फिर आती रहेगी । स्त्री पुरुष, वृच्त 
वनस्पति, हमारे अभिनिवेश ओर धर्म वा कतंव्य सब रहेंगे पर 
उनका वह प्रभाव न रहेगा। नए ज्ञान के प्रभाव से कर्म का बल्ल टूट 
जायगा, इसका विष जाता रहेगा। इसका भाव बदल जाता है और 
साथ दी यह ज्ञान हो जाता हे कि सत्य क्या है ओर मसगतप्णा 
है, इसका हमें विवेक उत्पन्न हो गया दे | 

हु संसार तब हमारे लेखे वेसा नहीं रह जायगा जंसा 
पहले था । इसमें यह एक भय भी है । सब देशों में 
लोग इस दर्शन को छ्ोकर कहने लग जाँय कि 'में तो पाप और 
पुण्य से पर हूँ। किसी धर्मशाखत्र का मुझ पर बंधन नहीं हैं; में जा 
चाद्दे सा कर सकता हूँ? । झ्रापका इस देंश में कितने सूख आज 
'भी यह कहते मिलेंगे में बद्ध नहीं हूँ । में त्रह्म हूँ । मुर्क जा 
मन में आवे करने दा? । यह ठीक नहीं हे; इसमें संदेह नहीं कि 
इतना तो ठीक है कि आत्मा सारे नियमों से पर है, उसपर 
भौतिक, मानसिक, धामिक कोई बंधन नहों दे। बंधन तो नियम 
में होने ही का कहते हैं; नियम से छूटना द्वी माक्ष है।यह भी 
ठीक है कि मनुध्य का स्वभाव ही मुक्त है, वही इसका स्वरूप हैं, 
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बही उसका सत्य मुक्त भाव इस प्रकृति की आड़ से 
ब्लौकिक स्वतंत्रता के रूप में अपना प्रकाश फेंकता है। आ्रापका 
झपने जीवन में प्रति क्षण यह जान पडता है कि आप ख्तंत्र 
हैं । हम जब तक अपने कोस्वतंत्रन समझ लें हम न जी सहते 
हैं, न बातें कर सकते हैं, न सांस ले सकते हैं | पर इसके साथ 
कुछ विचार से यद्द प्रगट द्वोता हे कि दम दूसरे के हाथ की 
कठपुतली हैं, स्वतंत्र तो नहीं हें | सच्ची बात क्‍या है? क्‍या 

ह स्वतंत्रता का भाव मिथ्या भ्रम हे? एक पक्षवाक्षों का 
विचार है कि यह स्वतंत्रता श्रममात्र की है; दूसरे पक्तवाले 
कहते हैं कि बंधन की बात ही श्रम है । इसका कारण क्‍या है ? 
ब्रात यह है कि जीवात्मा केवल् मुक्तत्वभमाव है; पर जब वह 
माया में ग्रस्त द्वेकर संसार, नाम रूप को उपाधि को घारए 
ऋरतो है तो वह वद्ध हो जातो है। स्वेच्छा का शब्द हा अरचरि- 
ताथे है। इच्छा में कभी स्वतंत्रता हो नहीं सकती। यह 
संभव ही कैसे है ? जीवात्मा के बंधन में आने ही पर ते उप्तमें 
इच्छा उत्पन्न होती है । वह पद्दले कहाँ थी ? मनुष्य की इच्छा बद्ध 
है।पर उस इच्छा का मूल निद्यमुक्त है। अतः बद्धदशा 
में भो, जिसे हम मनुष्ययोनि, देवयेमि, वा स्वर्ग वा प्रृथ्वी पर 
जन्म की दशा कहते हैं, हमें उसी अपनी स्तरतंत्रता का स्मरण बना 
रहता है जो हमारा स्वरूप और स्वभाव दे | जान कर या अझ्रन- 
जान में हम उसी के लिये सारा प्रयास कर रहे हैं। जब मनुष्य 
का अपनी स्वतंत्रता प्राप्त हो जाती है तो वह किसी नियस के 
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बंधन में कैसे आ सकता है ? इस विश्व का कोई नियम उसे 
बंधन में नहीं रख सकता है, क्‍योंकि यह विश्व तो स्वयं उसी 
का है। 
वही सारा विश्व है। चाहे उसे सारा विश्व माने वा यों कट्दो। 

कि उसके किये विश्व ही नहीं है। भला तब जाति देशादि 
के समान तुन्छ विचार उसे कैसे बाँध सकते हैं ? यह वह कैसे 

ह सकता है कि मैं पुरुष हूँ, में ल्री हूँ, में बालक हूँ ? क्‍या ये 
मिथ्या नहीं हैं ? वह उन्हें मिथ्या समझता है। यह वह केसे 
कह सकता है कि ये पुरुष के अधिकार हैं। और ये स्त्री के श्रधि- 
कार हैं ? किसी का कोई अधिकार नहीं; कोई अल्लग तो है ही 
नहीं | न वहाँ पुरुष है,न खस्री है, आत्मा अल्िंग ओर नित्य 
शुद्ध है । यह कहना कि में पुरुष हूँ, में ञल्री हैँ, 
इस देश का हूँ, मैं उस देश का हूँ, मिथ्या है । 
सारा संसार अपना ही देश है, सारा विश्व भ्रपना ही हे 
क्‍योंकि वेही तो मेरा शरौर है जो मुझे आवृत किए हुए 

| फिर भी हमें इस संसार में ऐसे लोग मिलते हैं जो 
इस सिद्धांव को मानने के लिये तो तैयार हैं पर ऐसे कमें 
करते हैं जा बड़े द्वी घशित कहे जाने याग्य हैं; और यदि 
उनसे पूछिए कि आप यह काम क्‍या करते हैँ ता वे कहते 
हैं कि आपको भ्रम से ऐसा जान पड़ता है, हम तो कोई बुरा 
काम कर ही नहीं सकते । अरब ऐसे लोगों की पारिख क्या है ? 
वह यह है। 
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इसमें संदेह नहीं कि भल्ला और बुरा दोनों प्रात्मा की 
भ्रन्योन्याश्रित अभिव्यंजनाएं हैं पर अशुभ कर्म मनुष्य की भ्रात्मा 
का बाह्य आवरण और शुभ कर्म आंतरिक और समीपतर 
आवरण है। जब तक अ्रशुभ कर्म का आ्रावरण दूर नहीं होता 
शुभ कर का आवरण प्रगट नहीं होता है पध्यौर ज़ब तक दोनोें' 
शुभाशुभ आवरणों का क्षय न हो आत्मा का रूप स्वच्छ दिखाई 
नहीं पड़ सकता | जब कोई आत्मा तक पहुँच गया तब क्‍या 
हटाना रह जाता है, किसका घ्वंस करना शेष रहता है ? कंवल्ल 
घोड़े से पूवजन्म के कर्मा के संस्कारमात्र का, जो शुभ कमी 
हो का होता दै । जब तक पूर्व के पाप कर्मो का भोग नहीं 
है। जाता, पहले क॑ मक्लों का क्षय नहीं दो जाता, वे बिलकुल 
भस्म नहीं दहो। जातें, तब तक कोई सत्य को न साज्ञान्‌ कर 
सकता है न उसे देख ही सकता है | जो मनुष्य आत्मा के 
प्राप्त कर लेता है, सत्य का साक्षात्कार कर लेता है, उसमें 
कंवल श्रच्छें पूवे जन्म के संचित कर्म ही बच रहते हैं | ऐसा 
जीवन्मुक्त पुरुष जब तक जीवित रहता है निरंतर प्रच्छे काम 
ही करता रहता है, सबके लिये हितकर वचन कहता, हाशें 
से पराोपकार करता, मन से सबके लिये शुभचिंतन करता 
रहता है; उसकी उपस्थिति जहाँ वह रहता है सबके लिये 
कल्याणकर रहती है | वह स्वयं कल्याण का रूप है। ऐसा 
पुरुष अपने दशेनमात्र से महा मलीन दुष्टत्मा को सज्जन और 
महात्मा बना सकता है | यदि वह कुछ न .भी कहे तो उसकी 
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उपस्थिति ही सबके लिये कल्याश का कारण है। क्या ऐसा 
पुरुष कोई बुराई कर सकता है; क्‍या उससे पाप कम हो सकते 
हैं ? आप स्मरण रखिए कि साज्षात्‌ करने ओर बातें बनाने में 
सुमंरु कुमेह का अंतर है, आकाश पाताल्न का अंतर है ।। मूर्ख 
भनष्य बातें कर सकता है; तोते भी बकवाद कर सकते हैं। 
बकना और बात है और साज्ञात्‌ करना श्रार बात है। दशन 
आर सिद्धांत, तक और ग्रंथ, विचार ओर मंदिर और संप्र- 
दाय इत्यादि सब झपने अपने ढंग पर अच्छे हैं; पर साज्षात्‌- 
कार होने पर ये सब बातें जाती रहती हैं। जैसे नक्शे वा मान- 
चित्र बहत अच्छे हैं पर जब आप किसों देश को देख लेते हैं 
आर फिर मानचित्र को देखते ह॑ ता कितना अंतर दिखाई 
पड़ता है ! अतः जा ज्लोग सत्य का साज्नात्‌ कर लेते हैं उन्हें तक 
की युक्ति को अपेक्षा नहीं रहती, उन्हें सत्य के स्पष्टीकरण के लिये 
किसी तकयुक्ति की शआ्रावश्यकता नहीं रह जाती; मूत्तिमान्‌ 
सत्य उनके जीवन का जीवन है और उनके लिये बहत दी स्पष्ट 
प्रतीव हाता दे। वदांत कहता हे उन्द सब दृस्तामल्क! हा जाता 
है और 'वे सब कुछ स्पष्ट देखते हैं। अत: जो सत्य का 
साज्ञात्‌ कर लेते हैं उन्हें आत्मा स्पष्ट दिखाई पड़तो दे । आप उनसे 
बषों तके करते रहें, पर थे श्राप पर द्वेंसेंगे; वे उसे बच्चों की बाते 
समझेंगे. आर आपके बकने पर ध्यान न देंगे। उन्हें सत्य का 
साज्षात्‌ द्वो गया है और उनकी तृप्ति हों गई दै। समान लीजिए 
आपने किसी देश का देखा है, अब कोई आकर आपसे तक 
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और वाद करे कि वह देश है ही नहीं; वह तक करता रहे, 
वर्षी बका करे, पर आपके विचार में वह पागल है और पागल- 
खाने जाने योग्य है। अतः आत्मज्ञानी कहते दें कि संसार की सारी 
बकवाद कि यह धर्म अच्छा है, वह धम अच्छा है, व्यथे दे; धर्म 
का सार प्रात्मज्ञान है। धर्म का साक्षातकार दहो- सकता हे । 
ग्राप साक्षातकार करने को उद्यत हैं ? आपका इसको आव- 
अयकता है ? झ्राप यदि चाहें तो इसका साजक्षात्‌ कर सकते 
हैं और सात्षात्‌ करने पर ही आप सच्चे धासमिक हो सकेंगे । 
जब तक आप साक्षातकार न कर लें आप में और नास्तिक में भेद 
क्या है ? नास्तिक तो सच्चे हैं पर वह मनुष्य जो धर्म की डोंड़ो 
पीटता है और घर्म का साज्षानकार नहीं करता भूठा हे। 

दूसरा प्रश्न यह द्वोता है कि साक्षात्‌कार के अनंदर होता 
क्या है ? मान ल्लीजिए कि हमने यह साक्षात कर लिया कि विश्व 
में एक ही सत्ता हे और हमही वह अनंत सत्ता हैं; मान लीजिए 
कि हमें उस विश्वव्यापी सत्ता का बाघ हो गया ओआर हम यह 
जान गए कि संसार में जा कुछ देख पड़ता है सब उसी की अभि- 
व्यक्तियाँ है तो फिर इसका फल क्या है? कया हम अक्रिय वनऋर 
एक कोने में बैठ रहें ओर वहीं आजन्म पड़े रहें ? इससे संसार 
का क्‍या लाभ होगा ? फिर वही पुराना प्रश्न आता है! पहले 
यह तो बतलाइए कि दम संसार कीं भज्ाई कर तो क्‍यों करें ? 
क्या कोई हेतु है कि हम करें ही ? किसी को हमसे यह 
पूछने का अ्रधिकार द्वी क्‍या है कि इससे संसार का क्‍या 
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लाभ है ? इसका अभिप्राय क्या है ? एक बच्चे को मिसरी 
प्रिय हे । मान लीजिए कि आप विद्यत्‌ संबंधी किसी 
विषय की खाज कर रहे दें और बच्चा आपसे कहे कि क्या 
इससे मिसरी मिल्ल जायगी! ? ते आप उसका उत्तर देंगे 
कि “मिसरी. इससे न मिल्लेगीः । तो बच्चा आपसे यही कह 
सकता है कि फिर इससे ज्ञाभ क्‍या है ?” इसी प्रकार 
लोग यह प्रश्न करेंगे कि इससे जगत्‌ का क्‍या लाभ हे; इससे 
रूपया तो नहीं मिलेगा ? इसका उत्तर आप इसके सिा 
क्या देंगे कि “नहीं? ? फिर वहीं प्रश्न घूम फिर कर आवेगा 
“कि फिर इससे लाभ क्‍या हे! ? संसार को लाभ पहुँचाने 
का वही अथे है जा बालक के बिजक्ली की खोज से मिसरी 
पाने का है । पर धमम के साज्ञात्कार से संसार का सारा 
लाभ है । लोगों का भय है कि जब वे इसे प्राप्त कर 
लेंगे, जब थे यह साज्ञात्‌ कर लेंगे कि एक ही? है, 
तब प्रेम का स्रोत सूख जायगा, इस जोवन को सारी बाते 
जाती रहेंगी, जा बाते उन्‍हें प्रिय जान पड़ रही हैं उनका 
मानों इस' जन्म में और भावी जन्म के लिये लोप हो। जायगा। 
लाग यद्द बात सोचने का कष्ट नहीं उठाते कि संसार में बड़े बड़े 
काम करनेवाले वे ही लाग हो गए हैं जिन्होंने अपनी व्यक्तिता 
पर तनिक भी ध्यानन दिया है। मनुष्य तभी प्रेम करता हैं 
जब वह्द यह जानता है कि जिससे हम प्रेम कर रहे हैं वह मिद्री 
की डली नहीं है भ्रपितु सचमुच स्वयं इश्वर ही है। पत्नी पति 
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से तभी अधिक प्रेम करेगी जब वह यह जानेगी कि पति स्वयं 
इश्रर है ओर तभी पति का प्रेम पत्नी पर विशेषरूप से देगा 
जब वह उसे इश्चवर समभकेगा । वह माता जो अपनी संतान को 
इश्वर समभे उनसे अधिक प्रेम करेगी । वह्दी मनुष्य अपने 
शत्र से प्रेम करेगा जो यद्द जानेगा कि वह शत्र इंश्वर है। बही 
पुरुष महात्मा से प्रेम करेगा जो उस महात्मा को ईश्वर 
समभकेगा और वहीं मनुष्य अति जघन्य पुदुष से प्रेम 
रखेगा जे यह समभे कि उस जघन्य में भी वही सगवान हे | 
ऐसा ही मनुष्य संसार का संचालक बनता है जिसमें उसका 
क्षुद्र आात्मभाव नष्ट द्वोकर उसके स्थान में ब्रह्म के भाव का 
उदय होगया है । उसके सामने सारा विश्व कुछ और द्दी रूप 
घारण कर लेगा। जा कुछ कष्टकारक आर दुखदायी है सब क्षय को 
प्राप्त हो. जायगा; सारे ऋगड़े निवृत्त हो जायेंगे, भाग जायेंगे | 
यह संसार जो बंदीगयृह बना है, जिससें हम नित्य एक टुकड़ा 
राटो के लिये लड़ते ऋगड़ते रहते हैं, तब क्रीडागार बच जायगा |! 
तब विश्व सुंदर रूप धारण कर लेगा, सुहावना जान पड़ंगा । 

मनुष्य का डठ कर यह कहने का अधिआ।र है कि यह सेसाह़ 
केला सुहावना है ?? उसी अकेले को यह कहने का अधिकार 
है कि सब भला द्वी भक्नला है । ऐसे साक्षात्कार से संसार 
का बड़ा हा उपकार होगा; यदि आजकल के लोग इस 
सत्य के अशमात्र का साक्षात्कार कर हे तो यही संसार जहाँ 
दिन रात रगड़ा झगड़ा मचा रहता है, कुछ और ही हो जाय, 
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उसकी दशा फिर जाय, इस संसार में जहाँ लड़ाई कगड़े मच 
रहे हैं शांति का साम्राज्य विराजने लग जाय | यह अशिष्ट और 
पशुओं के समान व्यग्रता जिससे ह्लोग ठेलमठेला कर रहे हैं 
इस संसार में न दिखाई पड़े । इसी के साथ सारे कगड़, सारी 
घृणा, सारी इंष्या, सारी बुराइयाँ सदा क॑ लिये जड़ से बिदा हो 
जायें । तब इस पृथ्वी पर इश्वर विराजमान होगा । यही भूमि 
तब स्वर्ग हो। जायगी ओर वहाँ कान सी बुराई रह जायगी जहाँ 
देवता देवताओं के साथ खेलेंगे, देवता देवताओं के साथ काम करेंगे, 
ग्रोर देवता देवताओं से प्रेम करेंगे ? देवी साक्षात्कार की यही बडी 
सपपयागिता है | सब कुछ जो आपको समाज में दिखाई पड रहा 
है बदल जायगा, कुछ ओर ही हा जायगा | सबसे बड़ा लाभ 
ता यह होगा कि आप फिर मनुष्य को बुरा न समभेगे । 
फिर आप किसी बेचार पर उसको भूल के कारण खड़ हा 
कर दांत न पीसेंगे, ताना न मारेंगे, शोर लात लाल शँखें 
न निकालेंग । कुलीन ल्ियाँ किसी गरीबिन को नीच दृष्टि 
न देगखेंगी जा रात को गलियों में मारी मारी फिरती हैं क्‍योंकि 
आपका उसमें इश्वर ही दिखाई पड़ेंगा। इंष्या झौर दंड का नाम 
न रहेगा | वे सब लुप्त हो जायैंगे और प्रम, प्रेम का बडा 
स्रादश , इतना प्रबल हो जायगा कि मनुष्यों को सन्‍्माग पर ले 
जाने के लिये किसी दंड वा बंधनकी झ्रावश्यकता न रह जायगी। 

यदि इस संसार में रहनेवाज़े स्त्री पुरुषों में करोड पीछे एक 
ज्ञण भर के लिये बेठ कर यह कहे कि हे मनुष्यो, है पशुश्रो, 
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प्राशिया, तुम सब ब्रह्म हो, उसी एक ब्रह्म की प्भिव्यक्तिमात्र द्वो, 
तो आधे घंटे में संसार की दशा और से और दो जावे । सब 
देशों में लोग चारां ओर कोने कोने घ॒ुणा का बंब फेंकने और इंप्यां 
ओर अनिष्ट चिंतन का प्रवाह बहाने की जगह चारों ओर से 
यहा समभने लग जायें कि सब वही है | जा तुम देखते ओर 
समभते हो वह वहां है। भला तुम्हें काई बुरा कैसे देख पडंगा जब 
तक तुम्हार भीतर ही वुरा न दो ? तुम्हें काइ चोर दंग्ब्र कहां से 
पड़ेगा जब तक वह तुम्हारे मन के भीतर न बैठा हां ? तुम्दें कोई 
घातक केसे देख पड़ेगा जब तक कि तुम खयय घातक न हो ? 
अच्छे बना, बुराई आपसे श्राप भाग जायगी। सारा विश्व इस प्रकार 
बदल जायगा । यही समाज के लिये बड़ा लाभ है | यह मनुष्य 
समुदाय का बड़ा लाभ है। भारतवष के प्राचीन काल के लोगों 
ने इन बातें का विचार किया है, इनका आचरण किया हे । अनेक 
कारणों से, जेसे श्राचार्य्यो' के रहस्य गुप्त रखने और विदेशियों क॑ 
भ्राक्रमणों से, इन विचारों का प्रचार न हो सका, उसमें बाघा 
पड़ गई । पर वे परम सत्य थे, जहाँ जहाँ उनका प्रभाव पड़ा 
मनष्य देवता हो गए। ऐसे ही एक महात्मा के संसर्ग से- 
मेरा तो जीवन बदल गया । में उस महापुरुष फे विषय में अगले 
रविवार को कहूँगा । अब वह समय शअआ रहा है कि इन विचारों 
का प्रचार सारे संसार में काने कोने में होगा । मठों में बंद रहने, 
ओर दशनों के प्रंथों में जिन्हें विद्वान लोग द्वी अध्ययन कर 
सरक धरे रहने, संप्रदाय विशेष और इसने गिने विद्वानों की 


( ३७१ ) 
संपत्ति बने रहने के स्थान पर अब उनका प्रचार सारे संसार मं 
डंके की चोट होगा; उन्हें सब लोग देखेंगे, ते सज्जन पासज्जन 
आवाल वृद्ध, स्ली पुरुष, पंडित मूख, सबकी साभे की संपत्ति 
बनेंगे | सारे विश्व के आकाश में वे व्याप्त हों जायेंगे औ्रर हमारे 
सांस लेने. की वायु के प्रत्येक प्रकंपन से यही “तत्वमसि' 
वाक्य निकलेगा । और सारा विश्व, अपने अनगिनत सूर्य 
चंद्रादि के साथ, जितने बोखनेवाल्ते हें उतनों के मुँह से. 
'तत्वमसरि! वाक्य का उच्चारण करंगा | 
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